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½þÊ®úªÉÉ±ÉÒ ºÉä JÉÖ¶É½þÉ±ÉÒ EòÒ +xÉÚ̀ ööÒ {É½þ±É
¤ÉÉ¤ÉÉ ¨ÉÉªÉÉ®úÉ¨É

<xÉ ÊnùxÉÉå ¨ÉvªÉ|Énäù¶É Eäò ¤ÉèiÉÚ±É +Éè®ú ½þ®únùÉ ÊWÉ±Éä ¨Éå ¦ÉÚJÉ,
EÖò{ÉÉä¹ÉhÉ Eäò ÊJÉ±ÉÉ¡ò +Éè®ú {ÉªÉÉḈ É®úhÉ ºÉÖvÉÉ®ú Eäò Ê±ÉB ½þÊ®úªÉÉ±ÉÒ-
JÉÖ¶É½þÉ±ÉÒ EòÒ +xÉÚ̀ ööÒ ¨ÉÖÊ½þ̈ É SÉ±ÉÉ<Ç VÉÉ ®ú½þÒ ½èþ* <ºÉä ´ÉxÉ
Ê´É¦ÉÉMÉ xÉ½þÓ, +ÉÊnù́ ÉÉºÉÒ SÉ±ÉÉ ®ú½äþ ½éþ* <ºÉEäò iÉ½þiÉ JÉäiÉÒ-
¤ÉÉc÷Ò, +Éè®ú VÉÆMÉ±É EòÒ JÉÉ±ÉÒ WÉ¨ÉÒxÉ {É®ú ¡ò±ÉnùÉ®ú +Éè®ú UôÉªÉÉnùÉ®ú
´ÉÞIÉ ±ÉMÉÉB VÉÉ ®ú½äþ ½éþ iÉÉÊEò EÖò{ÉÉä¹ÉhÉ ºÉä ÊxÉVÉÉiÉ Ê¨É±É ºÉEäò,
+É¨ÉnùxÉÒ ¤Égøø ºÉEäò +Éè®ú °üJÉä-ºÉÚJÉä VÉÆMÉ±É EòÉä Ê¡ò®ú ºÉä ½þ®úÉ-
¦É®úÉ ¤ÉxÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉEäò, {ÉªÉÉḈ É®úhÉ ºÉÖvÉÉ®úÉ VÉÉ ºÉEäò +Éè®ú VÉè́ É
Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ EòÉ ºÉǼ ÉvÉÇxÉ +Éè®ú ºÉÆ®úIÉhÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEäò*

¤ÉèiÉÚ±É ÊWÉ±Éä Eäò ÊSÉSÉÉä±ÉÒ +Éè®ú ¶ÉÉ½þ{ÉÖ®ú Ê´ÉEòÉºÉJÉÆb÷ ¨Éå
+ÉÊnù́ ÉÉºÉÒ <ºÉ ¨ÉÖÊ½þ̈ É ¨Éå VÉÖ]äõ ½ÖþB ½éþ* ªÉ½þ ¨ÉÖÊ½þ̈ É 24 VÉÖ±ÉÉ<Ç
ºÉä ¶ÉÖ°ü ½Öþ<Ç ½èþ, VÉÉä 30 ÊºÉiÉÆ¤É®ú iÉEò SÉ±ÉäMÉÒ* <ºÉEäò iÉ½iÉ
SÉÒ®úÉ{ÉÉ]õ±ÉÉ MÉÉǼ É ¨Éå 24 VÉÖ±ÉÉ<Ç EòÉä, ¦ÉÉé®É ¨Éå 5 +MÉºiÉ EòÉä
+Éè®ú SÉÚxÉÉ½þVÉÚ®úÒ ¨Éå 20 +MÉºiÉ EòÉä ºÉèEòc÷Éå EòÒ iÉÉnùÉnù ¨Éå
+ÉÊnù́ ÉÉºÉÒ BEòjÉ ½ÖþB* +ÉÊnù́ ÉÉÊºÉªÉÉå xÉä EòÉ´Éc÷÷ ̈ Éå {ÉÉèvÉä ºÉVÉÉEò®ú
{ÉÚ®äú ¤ÉÉWÉÉ®ú ¨Éå VÉÖ±ÉÚºÉ ÊxÉEòÉ±ÉÉ* ½þ®ú ´ªÉÊHò Eäò ½þÉlÉ ¨Éå nùÉä
¡ò±ÉnùÉ®ú {ÉÉèvÉä lÉä* ºÉÉ¨ÉÚÊ½þEò °ü{É ºÉä ºÉèEòc÷Éå {ÉÉèvÉÉå EòÉ ®úÉä{ÉhÉ
ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* ªÉ½þÉÆ ºÉÊGòªÉ ¸ÉÊ¨ÉEò +ÉÊnù́ ÉÉºÉÒ ºÉÆMÉ ö̀xÉ +Éè®ú
ºÉ¨ÉÉVÉ´ÉÉnùÒ VÉxÉ {ÉÊ®ú¹Énù uùÉ®úÉ <ºÉ ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò ¨ÉÖÊ½þ̈ É EòÉä
SÉ±ÉÉªÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ*

+ÉÊnù́ ÉÉÊºÉªÉÉå Eäò +ÊvÉEòÉ®úÉå Eäò Ê±ÉB ¤É®úºÉÉå ºÉä ºÉÊGòªÉ
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò EòÉªÉÇEòiÉÉÇ ®úÉVÉäxpù MÉgǿ ÉÉ±É Eò½þiÉä ½éþ ÊEò {É½þ±Éä
VÉÆMÉ±É +É¨É, +ÉǼ É±ÉÉ, ¤Éä®úú, +SÉÉ®ú, ̈ É½Öþ+É, VÉÉ¨ÉÖxÉ VÉèºÉä ¡ò±ÉnùÉ®ú
´ÉÞIÉÉå ºÉä ¦É®úÉ lÉÉ* ±ÉäÊEòxÉ +¤É ªÉäþ ¡ò±ÉnùÉ®ú ´ÉÞIÉ JÉi¨É ½þÉä MÉB
½éþ* Ê¡ò®ú ºÉä VÉÆMÉ±É EòÉä ½þ®úÉ-¦É®úÉ Eò®úxÉÉ WÉ°ü®úÒ ½èþ ÊVÉºÉºÉä
+ÉÊnù́ ÉÉÊºÉªÉÉå EòÉä ¦ÉÚJÉ +Éè®ú EÖò{ÉÉä¹ÉhÉ ºÉä ¤ÉSÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉEäò*
=xÉEòÒ +É¨ÉnùxÉÒ ¤ÉgøÉ<Ç VÉÉ ºÉEäò* <ºÉEäò iÉ½þiÉ +{ÉxÉä PÉ®úÉäå Eäò

¤ÉÉcä÷÷ ¨Éå, JÉäiÉ ¨Éå, MÉÉǼ É EòÒ JÉÉ±ÉÒ WÉ¨ÉÒxÉ {É®ú iÉlÉÉ VÉÆMÉ±É ¨Éå
{Éäc÷÷ ±ÉMÉÉB VÉÉ ®ú½äþ ½éþ* ºÉÉ¨ÉÚÊ½þEò °ü{É ºÉä +É¨É, VÉÉ¨É, <¨É±ÉÒ,
+ÉǼ É±ÉÉ, ¤Éä®ú, VÉÉ¨ÉÖxÉ, ºÉÒiÉÉ¡ò±É, ¨ÉÖxÉMÉÉ, Eò]õ½þ±É +ÉÊnù {Éäc÷÷
±ÉMÉÉB VÉÉ ®ú½äþ ½éþ* ¤ÉèiÉÚ±É ÊWÉ±Éä ̈ Éå BEò ̈ ÉÉ½þ ̈ Éå 25 ½þWÉÉ®ú {ÉÉèvÉÉå
EòÉ ®úÉä{ÉhÉ Eò®úxÉä EòÉ ±ÉIªÉ ®úJÉÉ MÉªÉÉ ½èþ*

ºÉ¨ÉÉVÉ´ÉÉnùÒ VÉxÉ {ÉÊ®ú¹Énù EòÒ xÉäjÉÒ ¶É¨ÉÒ¨É ¨ÉÉänùÒ Eò½þiÉÒ ½éþþ
ÊÆEò ½þ̈ É iÉÉä ½þ®ú ºÉÉ±É ªÉ½þ ̈ ÉÖÊ½þ̈ É SÉ±ÉÉiÉä ½éþ ±ÉäÊEòxÉ ́ ÉxÉ Ê´É¦ÉÉMÉ
EòÉ ºÉ½þªÉÉäMÉ xÉ½þÓ Ê¨É±ÉiÉÉ ¤ÉÊ±Eò ´Éä {Éäc÷Éå EòÉä ½þÒ =JÉÉc÷ näùiÉä
½éþ* =x½þÉåxÉä ÊSÉSÉÉä±ÉÒ Ê´ÉEòÉºÉJÉÆb÷ Eäò {ÉÒ{É±É¤É®úÉÇ MÉÉǼ É EòÉ
=nùÉ½þ®úhÉ ÊnùªÉÉ, VÉ½þÉÆ ́ ÉxÉ Ê´É¦ÉÉMÉ +Éè®ú ́ ÉxÉ ºÉÖ®úIÉÉ ºÉÊ¨ÉÊiÉ Eäò
±ÉÉäMÉÉå xÉä {Éäc÷Éå ¨Éå +ÉMÉ ±ÉMÉÉ nùÒ lÉÒ* =xÉEòÉ Eò½þxÉÉ ½èþ +¤É
iÉEò +®ú¤ÉÉå ¯û{ÉªÉÉå EòÒ ´ÉÉÊxÉEòÒ {ÉÊ®úªÉÉäVÉxÉÉBÆ ¦ÉÒ +ºÉ¡ò±É
ºÉÉÊ¤ÉiÉ ½Öþ<Ç ½éþ* +MÉ®ú ±ÉÉäMÉÉå EòÒ WÉ°ü®úiÉ Eäò Ê½þºÉÉ¤É ºÉä
´ÉÞIÉÉ®úÉä{ÉhÉ ÊEòªÉÉ VÉÉB iÉÉä <ºÉEäò ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò xÉiÉÒVÉä +ÉBÆMÉä*

<ºÉEòÒ iÉèªÉÉ®úÒ +ÉÊnù́ ÉÉºÉÒ MÉ¨ÉÒÇ Eäò ̈ ÉÉèºÉ¨É ̈ Éå ½þÒ ¶ÉÖ°ü Eò®ú
näùiÉä ½éþ* ¤ÉÒVÉÉå EòÉä BEòjÉ Eò®úxÉÉ, =xÉEòÒ ºÉÉ¡ò-ºÉ¡òÉ<Ç Eò®úxÉÉ,
¦ÉÆb÷É®úhÉ Eò®úxÉÉ, {ÉÉèvÉ iÉèªÉÉ®ú Eò®úxÉÉ +Éè®ú Ê¡ò®ú VÉÆMÉ±É ¨Éå
±ÉMÉÉxÉÉ* EÖòUô MÉÉǼ ÉÉå Eäò ±ÉÉäMÉ VÉÆMÉ±É ªÉÉ xÉnùÒ ÊEòxÉÉ®äú ±ÉMÉä
+É¨É Eäò {Éäc÷Éå÷÷ Eäò xÉÒSÉä =MÉä UôÉä]äõ {ÉÉèvÉÉå EòÉ Ê´ÉiÉ®úhÉ Eò®úiÉä ½éþ*
+É¨É Eäò {Éäc÷÷ ½þÒ WªÉÉnùÉ ±ÉMÉÉB VÉÉ ®ú½äþ ½éþ, CªÉÉåÊEò ªÉä +ÉºÉÉxÉÒ
ºÉä ={É±É¤vÉ ½þÉä ®ú½äþ ½éþ* <ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ, SÉÒEÚò +Éè®ú EòÉVÉÚ Eäò
{ÉÉèvÉÉå EòÉ ®úÉä{ÉhÉ ¦ÉÒ ÊEòªÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ*

+ÉÊnù́ ÉÉÊºÉªÉÉå EòÉ VÉÒ´ÉxÉ ¨ÉÉèÊpùEò xÉ½þÓ, +¨ÉÉèÊpùEòò½èþ* ´Éä
|ÉEÞòÊiÉ ºÉä ºÉ¤ÉºÉä WªÉÉnùÉ Eò®úÒ¤É ºÉä VÉÖcä÷÷ ½ÖþB ½éþ* |ÉEÞòÊiÉ ºÉä
=xÉEòÉ ¨ÉÉÆ-¤ÉSSÉäõ EòÉ Ê®ú¶iÉÉ ½èþ* ´Éä |ÉEÞòÊiÉ ºÉä =iÉxÉÉ ½þÒ ±ÉäiÉä
½éþ, ÊVÉiÉxÉÒ =xÉEòÒ WÉ°ü®úiÉ ½èþ* ´Éä {Éäc÷-{É½þÉc÷ EòÉä näù́ ÉiÉÉ Eäò
ºÉ¨ÉÉxÉ ̈ ÉÉxÉiÉä ½éþ* ́ Éä +{ÉxÉÒ ÊVÉÆnùMÉÒ ̈ Éå |ÉÉEÞòÊiÉEò ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå {É®ú

»ÉÉäiÉ ºÉÊVÉ±nù
={É±É¤vÉ ½éþ

»ÉÉäiÉ Eäò Ê{ÉUô±Éä +ÆEò
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½þÒ ÊxÉ¦ÉÇ®ú ½éþ*
±ÉäÊEòxÉ VÉÆMÉ±ÉÉå ¨Éå ¡ò±ÉnùÉ®ú {Éäc÷÷ Eò¨É ½þÉäxÉä ºÉä =xÉEòÒ

+ÉVÉÒÊ´ÉEòÉ +Éè®ú VÉÒ´ÉxÉ {É®ú |ÉÊiÉEÚò±É +ºÉ®ú {Éc÷÷ ®ú½þÉ ½èþ* =x½åþ
¦ÉÚJÉ +Éè®ú +¦ÉÉ´É ¨Éå EòÊ ö̀öxÉ ÊnùxÉ MÉÖWÉÉ®úxÉä {Éc÷÷ ®ú½äþ ½éþ* ªÉä
¡ò±ÉnùÉ®ú {Éäc÷ +Éè®ú EÆònù-¨ÉÚ±É =xÉEäò ¦ÉÚJÉ Eäò ºÉÉlÉÒ ½éþ*

<ºÉ ¨ÉÖÊ½þ̈ É ºÉä VÉÖcä÷÷ ¨ÉxÉÉ®úÉ¨É, ºÉÖJÉnäù́ É, ºÉÆiÉÉä¹É, ®úÉxÉÚ +Éè®ú
¶ÉÆEò®ú Eò½þiÉä ½éþ ÊEò {É½þ±Éä VÉÆMÉ±É ºÉä ½¨Éå Eò<Ç iÉ®ú½þ Eäò ¡ò±É-
¡Úò±É +Éè®ú EÆònù-¨ÉÚ±É Ê¨É±ÉiÉä lÉä* ¨É½Öþ+É, iÉånÚù, +SÉÉ®ú, ¨ÉèxÉ®ú,
+ÉǼ É±ÉÉ +ÉÊnù Eò<Ç SÉÒWÉå Ê¨É±ÉiÉÒ lÉÓ* +Éè®ú ªÉä ºÉ¤É ÊxÉ¶ÉÖ±Eò
={É±É¤vÉ lÉÓ* ±ÉäÊEòxÉ +¤É xÉ½þÓ Ê¨É±ÉiÉÓ*

VÉÆMÉ±ÉÉå ̈ Éå ¡ò±ÉnùÉ®ú ́ ÉÞIÉ Eò¨É ½þÉäxÉä Eäò Eò<Ç EòÉ®úhÉ ½éþ* BEò
iÉÉä VÉÆMÉ±É ¨Éå ºÉÉMÉÉèxÉ +Éè®ú ¤ÉÉÆºÉ ±ÉMÉÉB VÉÉ ®ú½äþ ½éþ* nÚùºÉ®úÉ,
VÉÆMÉ±É ¨Éå EÖòUô ±ÉÉäMÉ ±ÉÉ±ÉSÉ´É¶É ¡ò±ÉnùÉ®ú ´ÉÞIÉÉå ºÉä EòSSÉä ¡ò±É
iÉÉäc÷ ±ÉäiÉä ½éþ* {ÉEòxÉä ºÉä {É½þ±Éä ½þÒ =x½åþ ZÉc÷É ±ÉäiÉä ½éþ* ]õ½þÊxÉªÉÉÆ

¦ÉÒ iÉÉäc÷Eò®ú ¡åòEò näùiÉä ½éþ* <ºÉºÉä VÉÆMÉ±ÉÉå ̈ Éå ¡ò±ÉnùÉ®ú ́ ÉÞIÉ iÉäWÉÒ
ºÉä Eò¨É ½þÉä ®ú½äþ ½éþ* <xÉ {É®ú ®úÉäEò ±ÉMÉxÉÉ ½þÒ SÉÉÊ½þB* ºÉÉlÉ-½þÒ
{ÉÉèvÉä ±ÉMÉÉEò®ú VÉÆMÉ±É EòÉä Ê¡ò®ú ºÉä ½þ®úÉ-¦É®úÉ Eò®úxÉÉ ¦ÉÒ =iÉxÉÉ
½þÒ WÉ°ü®úÒ ½èþ*

EÖòUô ´É¹ÉÇ {É½þ±Éä ¤ÉÉä®úÒ +¦ÉªÉÉ®úhªÉ ¨Éå ¦ÉÒ +ÉÊnù́ ÉÉÊºÉªÉÉå xÉä
¡ò±ÉnùÉ®ú ´ÉÞIÉÉå EòÉä ¤ÉSÉÉxÉä EòÒ ¨ÉÖÊ½þ̈ É SÉ±ÉÉ<Ç lÉÒ* ªÉ½þ +±ÉMÉ
¤ÉÉiÉ ½èþ ÊEò +¤É <x½þÓ +ÉÊnù́ ÉÉÊºÉªÉÉå EòÉä VÉÆMÉ±É ¨Éå ¶Éä®ú {ÉÉ±ÉxÉä
Eäò xÉÉ¨É {É®ú =VÉÉc÷É VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ* ¤É½þ®ú½þÉ±É, <ºÉ xÉ<Ç {É½þ±É ̈ Éå
xÉ Eäò´É±É VÉÆMÉ±É Eäò {Éäc÷Éå EòÉä ¤ÉSÉÉªÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ ¤ÉÊ±Eò xÉB
{Éäc÷ ±ÉMÉÉB VÉÉ ®ú½äþ ½éþ* <ºÉºÉä {ÉªÉÉḈ É®úhÉ EòÉ ºÉÖvÉÉ®ú +Éè®ú VÉè́ É
Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ EòÉ ºÉÆ®úIÉhÉ +Éè®ú ºÉǼ ÉvÉÇxÉ ¦ÉÒ ½þÉäMÉÉ* +ÉÊnù́ ÉÉÊºÉªÉÉå
EòÒ JÉÉt ºÉÖ®úIÉÉ ºÉÖÊxÉÊ¶SÉiÉ ½þÉäMÉÒ* +ÉÊnù́ ÉÉÊºÉªÉÉå EòÒ ªÉ½þ
ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò ´É VÉxÉÉä{ÉªÉÉäMÉÒ {É½þ±É ºÉ®úÉ½þxÉÒªÉ ½þÉäxÉä Eäò ºÉÉlÉ-
ºÉÉlÉ +xÉÖEò®úhÉÒªÉ ¦ÉÒ ½èþ* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)


