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EòÒÌiÉ VÉªÉ®úÉ¨É

SSÉÉå EòÉä +lÉÇ{ÉÚhÉÇ iÉ®úÒEòÉå ºÉä {ÉgøxÉä
EòÒ |ÉÊGòªÉÉ ºÉä VÉÉäc÷xÉä Eäò Ê±ÉB ½þ¨Éå

ªÉ½þ ºÉ¨ÉZÉxÉÉ SÉÉÊ½þB ÊEò {ÉgøxÉä ºÉä {É½þ±Éä,
{ÉgøxÉä Eäò nùÉè®úÉxÉ +Éè®ú {ÉgøxÉä Eäò ¤ÉÉnù ½þ¨É
Eò<Ç BäºÉÒ SÉÒWÉå Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ VÉÉä ¤ÉSSÉÉå
EòÉä ºÉÊGòªÉ, =nÂùnäù¶ªÉ{ÉÚ´ÉÇEò +Éè®ú ºÉÉlÉÇEò
fÆøMÉ ºÉä {ÉgøxÉä ¨Éå ¨Énùnù näù ºÉEòiÉÒ ½éþ*
<x½åþ ºÉ¨ÉZÉ ºÉä {ÉgøxÉä EòÒ ®úhÉxÉÒÊiÉªÉÉÄ
(comprehension strategies) Eò½É
VÉÉiÉÉ ½èþ* <xÉEäò |ÉªÉÉäMÉ ºÉä ¤ÉSSÉÉå EòÉä
ºÉÊGòªÉ °ü{É ºÉä ºÉ¨ÉZÉ ºÉä {ÉgøxÉä EòÒ
Ê´ÉÊ´ÉvÉ ®úhÉxÉÒÊiÉªÉÉå EòÉ <ºiÉä¨ÉÉ±É Eò®úxÉÉ
ÊºÉJÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ¶ÉÉävÉEòÉªÉÇ uùÉ®úÉ
ªÉ½þ ºÉÉÊ¤ÉiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ ÊEò ªÉä
®úhÉxÉÒÊiÉªÉÉÄ {É`xÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÒ ºÉ¨ÉZÉ
¤ÉgøÉxÉä Eäò Ê±ÉB ¤É½ÖiÉ ¡òÉªÉnäù¨Éxn ½éþ*
½þ¨ÉÉ®äú näù¶É ¨Éå +ÊvÉEòiÉ®ú ¤ÉSSÉä ªÉÉÆÊjÉEò
°ü{É ºÉä +Éè®ú Ê¤ÉxÉÉ ºÉ¨ÉZÉ Eäò {ÉgiÉä {ÉÉB
MÉB ½éþ* <ºÉÊ±ÉB ½þ¨Éå ÊSÉxiÉxÉ Eò®xÉä EòÒ
+É´É¶ªÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò <xÉ ®úhÉxÉÒÊiÉªÉÉå EòÉ
={ÉªÉÉäMÉ ½þ¨É +{ÉxÉä ºÉxnù¦ÉÇ ¨Éå EèòºÉä
Eò®åúMÉä*

<xÉ iÉ®úÒEòÉå ºÉä {ÉÉ`öEòÉå EòÉä ÊEòºÉÒ
{ÉÉ`ö Eäò ºÉÉlÉ WªÉÉnùÉ MÉ½þ®úÉ<Ç ºÉä +Éè®ú

ºÉÉäSÉ-ºÉ¨ÉZÉ Eò®ú VÉÖc÷xÉä ¨Éå EòÉ¡òÒ ¨Énùnù
Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ* +vªÉÉ{ÉEò ¦ÉÒ SÉÉ½åþ iÉÉä BäºÉä
iÉ®úÒEòÉå EòÒ iÉ±ÉÉ¶É Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ ÊVÉxÉºÉä
¶É¤nùÉå Eäò ºiÉ®ú {É®ú ªÉÉ {ÉÉ`ö Eäò ºiÉ®ú {É®ú
ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úxÉä ¨Éå
¨Énùnù Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ*
{ÉgøxÉä ºÉä {É½þ±Éä EòÒ ®úhÉxÉÒÊiÉªÉÉÄ

{ÉgøxÉä EòÉ =nÂùnäùù¶ªÉ iÉªÉ Eò®åú

¤ÉSSÉä ÊEòºÉÒ {ÉÉ`ö ªÉÉ Eò½þÉxÉÒ EòÉä
{ÉgøxÉÉ ¶ÉÖ°ü Eò®åú, <ºÉºÉä {É½þ±Éä =x½åþ ªÉ½þ
ºÉÉäSÉxÉä ¨Éå ¨Énùnù EòÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ ÊEò
´Éää CªÉÉå {Égø ®ú½äþ ½éþ* ½þ®ú ¤ÉSSÉä EòÉä ªÉ½þ
¤ÉÉiÉ +SUôÒ iÉ®ú½þ ºÉ¨ÉZÉ ̈ Éå +ÉxÉÒ SÉÉÊ½þB*
<ºÉºÉä =x½åþ =ºÉ {ÉÉ`ö EòÉä WªÉÉnÉ
Ênù±ÉSÉº{ÉÒ Eäò ºÉÉlÉ +Éè®ú vªÉÉxÉ ºÉä {ÉgøxÉä
¨Éå ¨Énn Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ* ¶ÉÖ¯û+ÉiÉ ¨Éå
+vªÉÉ{ÉEòÉå EòÉä JÉÖnù {ÉgøxÉä EòÉ BEò
=nÂùnäù¶ªÉ iÉªÉ Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB +Éè®ú =ºÉä
º{É¹]õ °ü{É ºÉä ¤ÉSSÉÉå EòÉä ¤ÉiÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB
iÉÉÊEò vÉÒ®äú-vÉÒ®äú ´Éä º´ÉªÉÆ ½þÒ +{ÉxÉä {ÉgøxÉä
Eäò =nÂùnäù¶ªÉ iÉªÉ Eò®úxÉÉ ºÉÒJÉ VÉÉBÄ*
=ºÉEäò Ê±ÉB ¤ÉSSÉÉå ºÉä BäºÉä EÖòUô ºÉ´ÉÉ±É
{ÉÚUäô VÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ:
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• CªÉÉ iÉÖ̈ É ªÉ½þ VÉÉxÉxÉä Eäò Ê±ÉB {Égø
®ú½äþ ½þÉä ÊEò <ºÉ Eò½þÉxÉÒ ¨Éå CªÉÉ
½þÉäiÉÉ ½èþ?

• CªÉÉ iÉÖ̈ É ªÉ½þ näùJÉxÉä Eäò Ê±ÉB {Égø
®ú½äþ ½þÉä ÊEò ªÉ½þ Eò½þÉxÉÒ iÉÖ¨½þÉ®äú
+xÉÖ¦É´ÉÉå ªÉÉ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå ºÉä VÉÖc÷Ò ½Öþ<Ç
½è ªÉÉ xÉ½þÓ?

• CªÉÉ iÉÖ̈ É JÉÉºÉ VÉÉxÉEòÉÊ®ªÉÉÄ ½þÉÊºÉ±É
Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB {Égø ®ú½äþ ½þÉä?

• CªÉÉ iÉÖ¨É ±ÉäJÉEò uùÉ®úÉ ÊnùB MÉB
¤ªÉÉè®úÉå EòÉ ¨ÉWÉÉ ±ÉääxÉä Eäò Ê±ÉB {ÉgøxÉÉ
SÉÉ½þiÉä ½þÉä?

• CªÉÉ iÉÖ̈ É {ÉgøxÉä Eäò ¤ÉÉnù EòÉä<Ç +¦ªÉÉºÉ
ªÉÉ ]õÉºEò {ÉÚ®úÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB {ÉgøxÉÉ
SÉÉ½þiÉä ½þÉä?

<ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ ¦ÉÒ {ÉgøxÉä EòÒ ¤É½ÖþiÉ ºÉÉ®úÒ
´ÉVÉ½åþ ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½éþ*
{ÉÉ`ö (ºÉÆ®úSÉxÉÉ) {É®ú xÉWÉ®ú b÷É±ÉxÉÉ

¤ÉSSÉä {ÉgøxÉÉ ¶ÉÖ°ü Eò®åú, =ºÉºÉä {É½þ±Éä
=x½åþ =ºÉ ±ÉäJÉ Eäò ¶ÉÒ¹ÉÇEò, iÉº´ÉÒ®úÉå,
Ê´É¹ÉªÉ ºÉÚSÉÒ, ®äúJÉÉÊSÉjÉÉå, ÊSÉjÉÉå Eäò xÉÒSÉä
Ê±ÉJÉä Eèò{¶ÉxºÉ, ¶ÉÒ¹ÉÇEòÉå, MÉÉgäø +IÉ®úÉå,
¨ÉÖJªÉ ¶É¤nùÉå +Éè®ú +xªÉ ÊSÉjÉÉi¨ÉEò SÉÒWÉÉå
EòÉ ä +SUÒ iÉ®½ näJÉxÉÉ SÉÉÊ½B*
Ê´É¶Éä¹ÉiÉÉè®ú ºÉä VÉ¤É ¤ÉSSÉä EòÉä<Ç VÉÉxÉEòÉ®úÒ-
ªÉÖCiÉ {ÉÉ`ö {ÉgøiÉä ½éþ iÉÉä <xÉ ºÉ¤É ºÉä
¤É½ÖþiÉ ¨Énùnù Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ* UôÉä]äõ ¤ÉSSÉä
iÉäWÉÒ ºÉä ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ ºÉÒJÉ ±ÉäiÉä ½éþ ÊEò
{ÉÉ`ö ºÉÆ®úSÉxÉÉ EòÉ VÉÉªÉWÉÉ ±ÉäxÉä ºÉä =x½åþ
=ºÉEòÒ Ê´É¹ÉªÉ´ÉºiÉÖ EòÉä VÉÉxÉxÉä ¨Éå ¨Énùnù
Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ* <ºÉºÉä =x½åþ ªÉ½þ {ÉiÉÉ ±ÉMÉÉxÉä
¨Éå ¦ÉÒ ¨Énùnù Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ ÊEò =ºÉ ±ÉäJÉ ¨Éå
EòÉèxÉ-ºÉÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ Eò½þÉÄ Ê¨É±É ºÉEòiÉÒ

½èþ* +MÉ®ú ́ Éä EòÉä<Ç Eò½þÉxÉÒ {Égø ®ú½äþ ½éþ iÉÉä
=ºÉEòÒ ¤ÉÖxÉÉ´É]õ ªÉÉ iÉº´ÉÒ®úÉå EòÉä näùJÉxÉä
ºÉä =x½åþ Eò½þÉxÉÒ EòÉä ºÉÖxÉÉxÉä ¨Éå EòÉ¡òÒ
¨Énùnù Ê¨É±ÉäMÉÒ*
+{ÉxÉä {ÉÚ́ ÉÇYÉÉxÉ EòÉä ºÉÊGòªÉ Eò®úxÉÉ

ºÉÉ¨ÉÉxªÉ {ÉÉ`öEò Ê±ÉJÉä ½ÖþB ¶É¤nùÉå
EòÉä +{ÉxÉä +xÉÖ¦É´ÉÉå +Éè®ú YÉÉxÉ Eäò ºÉÉlÉ
VÉÉäc÷ Eò®ú ½þÒ =ºÉEòÉ +lÉÇ MÉgøiÉä ½éþ*
ºÉ¤ÉºÉä {É½þ±Éä ¤ÉSSÉÉå EòÉä ªÉ½þ ºÉ¨ÉZÉÉxÉÉ
¡òÉªÉnäù¨Éxnù ®ú½þiÉÉ ½èþ ÊEò VÉ¤É ½þ¨É {ÉgøÒ
VÉÉ ®ú½þÒ SÉÒWÉ EòÉä +{ÉxÉÒ {É½þ±Éä EòÒ
VÉÉxÉEòÉÊ®úªÉÉå +Éè®ú ºÉ¨ÉZÉ Eäò ºÉÉlÉ VÉÉäc÷iÉä
½éþ iÉÉä <ºÉºÉä ½þ̈ ÉÉ®úÒ ºÉ¨ÉZÉnùÉ®úÒ ̈ Éå ÊEòiÉxÉÉ
<WÉÉ¡òÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* =x½åþ <ºÉ ¤ÉÉ®äú ¨Éå
ºÉÉäSÉxÉä Eäò Ê±ÉB |ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ Eò®åú ÊEò ´Éä
VÉÉä SÉÒWÉ {ÉgøxÉä VÉÉ ®ú½äþ ½éþ, =ºÉEäò ¤ÉÉ®äú
¨Éå ªÉÉ =ºÉºÉä Ê¨É±ÉiÉÒ-VÉÖ±ÉiÉÒ SÉÒWÉÉå Eäò
¤ÉÉ®äú ¨Éå ´Éä {É½þ±Éä ºÉä CªÉÉ VÉÉxÉiÉä ½éþ +Éè®ú
=ºÉºÉä VÉÖcä÷ Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ |ÉEòÉ®ú Eäò ¶É¤nùÉå
+Éè®ú +lÉÉäÈ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå =xÉEòÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ
ÊEòiÉxÉÒ ½èþ* {ÉÞ¹`ö¦ÉÚÊ¨É YÉÉxÉ EòÉä ºÉÊGòªÉ
Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB +vªÉÉ{ÉEò ¤ÉSSÉÉå ºÉä <ºÉ
iÉ®ú½þ Eäò ºÉ´ÉÉ±É {ÉÚUô ºÉEòiÉä ½éþ: “iÉÖ̈ É ...
Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå CªÉÉ VÉÉxÉiÉä ½þÉä?”, “ªÉ½þ
iÉÖ¨½åþ ÊEòºÉ SÉÒWÉ EòÒ ªÉÉnù Ênù±ÉÉiÉÉ
½èþ?” ªÉÉ “CªÉÉ iÉÖ¨ÉxÉä {É½þ±Éä ¦ÉÒ Eò¦ÉÒ
ªÉ½þ ¶É¤nù {ÉgøÉ ªÉÉ ºÉÖxÉÉ ½èþ?”, “iÉÖ¨½þÉ®äú
Ê½þºÉÉ¤É ºÉä... EòÉ CªÉÉ ¨ÉiÉ±É¤É ½èþ?”

{ÉgøxÉä ºÉä {É½þ±Éä <ºÉ iÉ®ú½þ EòÒ SÉSÉÉÇ
ªÉÉ ºÉÉäSÉ-Ê´ÉSÉÉ®ú ºÉä BäºÉä ¤ÉSSÉÉå EòÉä ¦ÉÒ
EòÉ¡òÒ ¨Énùnù Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ ÊVÉxÉEäò {ÉÉºÉ
=ºÉ Ê´É¹ÉªÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå {É½þ±Éä ºÉä EòÉä<Ç
VÉÉxÉEòÉ®úÒ xÉ½þÓ ½èþ* <ºÉ SÉSÉÉÇ ¨Éå =x½åþ
nÚùºÉ®äú ¤ÉSSÉÉå EòÒ ¤ÉÉiÉå ºÉÖxÉEò®ú xÉªÉÉ
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YÉÉxÉ Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú <ºÉ iÉ®ú½þ =xÉEäò
Ê±ÉB ¦ÉÒ =ºÉ ±ÉäJÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉÉ +ÉºÉÉxÉ
½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ*
+xnÉWÉÉ ±ÉMÉÉxÉÉ

¤ÉSSÉÉå ºÉä ªÉ½þ ºÉÉäSÉxÉä Eäò Ê±ÉB Eò½þÉ
VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò +ÉMÉä Eò½þÉxÉÒ ¨Éå CªÉÉ
EÖòUô ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ, EòÉèxÉ-ºÉä ¶É¤nùÉå EòÉ
<ºiÉä¨ÉÉ±É ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ, ªÉÉ ±ÉäJÉ Eäò
¶ÉÒ¹ÉÇEò ºÉä =x½åþ CªÉÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò
=ºÉ¨Éå ÊEòºÉ iÉ®ú½þ EòÒ VÉÉxÉEòÉÊ®úªÉÉÄ ½þÉåMÉÒ
+ÉÊnù* ¤ÉÉnù ¨Éå VÉ¤É ´Éä {ÉgøxÉä ±ÉMÉå iÉÉä
=x½åþ ªÉ½þ VÉÉÄSÉxÉä Eäò Ê±ÉB Eò½åþ ÊEò
=xÉEòÉ +xnùÉWÉÉ ºÉ½Ò ÊxÉEò±ÉÉ ªÉÉ xÉ½þÓ*
¤ÉSSÉÉå EòÉä vªÉÉxÉ{ÉÚ´ÉÇEò {ÉgøxÉä EòÒ +ÉnùiÉ
ÊºÉJÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ªÉ½þ BEò ¤É½ÖþiÉ ½þÒ
={ÉªÉÉäMÉÒ ®úhÉxÉÒÊiÉ ½èþ*
ºÉ´ÉÉ±É {ÉÚUôxÉÉ

¤ÉSSÉÉå EòÉä ÊEòiÉÉ¤É ªÉÉ Eò½þÉxÉÒ Eäò
¶ÉÒ¹ÉÇEò, Eò´É®ú {ÉäVÉ +Éè®ú iÉº´ÉÒ®úÉå EòÉä
vªÉÉxÉ ºÉä näùJÉxÉä Eäò Ê±ÉB Eò½þÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ
½èþ* <ºÉEäò ¤ÉÉnù <xÉºÉä VÉÖcä÷ ¨ÉxÉ ¨Éå =`ö
®ú½äþ ºÉ´ÉÉ±É {ÉÚUôxÉä Eäò Ê±ÉB =x½åþ |ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ
ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ¤Éä½þiÉ®ú ªÉ½þ ½èþ ÊEò ´Éä
<xÉ ºÉ´ÉÉ±ÉÉå EòÉä ªÉÉ iÉÉä Eò½þÓ Ê±ÉJÉ ±Éå
ªÉÉ =x½åþ +SUôÒ iÉ®ú½þ Ênù¨ÉÉMÉ ̈ Éå ºÉÖ®úÊIÉiÉ
Eò®ú ±Éå +Éè®ú Ê¡ò®ú {ÉgøiÉä ºÉ¨ÉªÉ näùJÉå ÊEò
=xÉEäò CªÉÉ VÉ´ÉÉ¤É Ê¨É±ÉiÉä ½éþ*
{ÉgøiÉä ºÉ¨ÉªÉ EòÒ ®úhÉxÉÒÊiÉªÉÉÄ

¶É¤nùÉå EòÒ ¤ÉÖxÉÉ´É]õ +Éè®ú +lÉÇ

¤ÉSSÉÉå EòÉä +Eäò±Éä ªÉÉ VÉÉäc÷Éå ̈ Éå {ÉgøiÉä
ºÉ¨ÉªÉ +xÉVÉÉxÉä ªÉÉ EòÊ`öxÉ ¶É¤nùÉå EòÉä
{É½þSÉÉxÉxÉä Eäò Ê±ÉB |ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ ÊEòªÉÉ

VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* {ÉgøxÉä Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ ´Éä
BäºÉä ¶É¤nùÉå Eäò xÉÒSÉä ±ÉEòÒ®ú JÉÓSÉ ºÉEòiÉä
½éþ* +MÉ±Éä ÊnùxÉ =x½åþ <xÉ ¶É¤nùÉå EòÉä
MÉÉè®ú ºÉä {ÉgøxÉä +Éè®ú ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò Ê±ÉB
¨Énùnù nùÒ VÉÉiÉÒ ½è* {É½±Éä =x½åþ ¶É¤nù Eäò
+±ÉMÉ-+±ÉMÉ Ê½þººÉÉå EòÉ =SSÉÉ®úhÉ
ÊºÉJÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú Ê¡ò®ú <x½åþ +É{ÉºÉ
¨Éå VÉÉäc÷Eò®ú {ÉÚ®äú ¶É¤nù EòÉä {ÉgøxÉÉ* ¶É¤nùÉå
EòÉä ºÉ¨ÉZÉiÉä ½ÖþB {ÉgøxÉä Eäò Ê±ÉB |É´ÉÉ½þ
¤É½ÖþiÉ +É´É¶ªÉEò ½þÉäiÉÉ ½èþ* Ê¡ò®ú ¤ÉSSÉÉå
EòÉä =xÉEäò uùÉ®úÉ ®äúJÉÉÆÊEòiÉ ¶É¤nù EòÉ
+lÉÇ º´ÉªÉÆ JÉÉäVÉxÉä ¨Éå ¨Énùnù nùÒ VÉÉiÉÒ
½èþ* ́ Éä ́ ÉÉCªÉ ̈ Éå ÊnùB MÉB nÚùºÉ®äú ¶É¤nùÉå Eäò
+ÉvÉÉ®ú {É®ú +xÉVÉÉxÉ ¶É¤nùÉå EòÉ +lÉÇ
ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®úiÉä ½éþ* =x½åþ
+{ÉxÉä Ênù¨ÉÉMÉ ¨Éå ºÉÚZÉ ®ú½äþ +lÉÉäÈ EòÉä
VÉÉÄSÉxÉä ¨Éå ¨Énùnù näùxÉä Eäò Ê±ÉB Ê¶ÉIÉEò
EÖòUô <ºÉ iÉ®ú½þ Eäò ºÉ´ÉÉ±É {ÉÚUô ºÉEòiÉä
½éþ: “CªÉÉ ªÉ½þ ¶É¤nù ªÉ½þÉÄ ºÉ½þÒ ±ÉMÉ ®ú½þÉ
½èþ? <ºÉºÉä ´ÉÉCªÉ EòÉ CªÉÉ +lÉÇ º{É¹]õ
½þÉä ®ú½þÉ ½èþ?” ¤ÉSSÉÉå Eäò Ê±ÉB +½þ¨É ¤ÉÉiÉ
ªÉ½þ ½èþ ÊEò ´Éä +xÉVÉÉxÉ ¶É¤nùÉå EòÉä
{É½þSÉÉxÉxÉä +Éè®ú =xÉEòÉ +lÉÇ VÉÉxÉxÉä EòÒ
{ÉÚ®úÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ-ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ |ÉÊGòªÉÉ ̈ Éå ºÉÊGòªÉ
Ê½þººÉänùÉ®ú ¤ÉxÉå* ªÉ½þ WÉ°ü®úÒ ½èþ ÊEò <ºÉ
iÉ®ú½þ EòÒ ¶É¤nù +vªÉªÉxÉ EòÒ ®úhÉxÉÒÊiÉªÉÉå
EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ {ÉÉ`öEòÉå EòÒ WÉ°ü®úiÉÉå EòÉä
vªÉÉxÉ ̈ Éå ®úJÉiÉä ½ÖþB Ê¶ÉÊIÉEòÉú uùÉ®úÉ Eò®úÉªÉÉ
VÉÉB* ½þ®ú ¤ÉÉ®ú Eò®úÉxÉä ºÉä ªÉ½þ BEò
xÉÒ®úºÉ, ¤ÉäVÉÉxÉ +Éè®ú ªÉÉÆÊjÉEò |ÉÊGòªÉÉ
¤ÉxÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ*
+xnùÉWÉÉ ±ÉMÉÉxÉÉ +Éè®ú =ºÉEòÒ {ÉÖÎ¹]

{ÉgøxÉä Eäò nùÉè®úÉxÉ ºÉ¨ÉªÉ-ºÉ¨ÉªÉ {É®ú
ö̀½þ®ú Eò®ú ¤ÉSSÉÉå EòÉä <ºÉ iÉ®ú½þ Eäò ºÉ´ÉÉ±É



44 ¶ÉèIÉÊhÉEò ºÉÆnù¦ÉÇ +ÆEò-37 (¨ÉÚ±É +ÆEò 94)

{ÉÚUôxÉä Eäò Ê±ÉB |ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ
½èþ: “+¤É +ÉMÉä CªÉÉ {ÉgøxÉä EòÉä Ê¨É±ÉäMÉÉ?”,
“¨Éä®äú JÉªÉÉ±É ºÉä +¤É CªÉÉ ½þÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÉ
½èþ?”, “BäºÉÉ CªÉÉå ½Öþ+É ½èþ?” ªÉÉ “CªÉÉ
¨ÉÖZÉä ¨Éä®äú ºÉ´ÉÉ±ÉÉå Eäò VÉ´ÉÉ¤É Ê¨É±É ®ú½äþ
½éþ?”

VÉ¤É ¤ÉSSÉä {Égø ®ú½äþ ½þÉå iÉÉä =xÉEäò
+¤É iÉEò Eäò +xnùÉWÉÉå EòÉä ´Éä VÉÉÄSÉiÉä ½éþ
ÊVÉºÉºÉä ªÉ½þ {ÉiÉÉ ±ÉMÉ ºÉEäò ÊEò EòÉèxÉ ºÉä
+xnùÉWÉä ºÉ½þÒ ÊxÉEò±Éä +Éè®ú EòÉèxÉ ºÉä
ºÉ½þÒ xÉ½þÓ ®ú½äþ* ́ Éä BEò-nÚùºÉ®äú Eäò +xnùÉWÉÉå
EòÉä ¦ÉÒ VÉÉÄSÉiÉä ½éþ* <ºÉºÉä Ê±ÉÊJÉiÉ
ºÉÉ¨ÉOÉÒ ¨Éå =xÉEòÒ Ênù±ÉSÉº{ÉÒ ¤ÉgäøMÉÒ;
´Éä BEò-nÚùºÉ®äú EòÒ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ºÉÉäSÉ ºÉä
{ÉÊ®úÊSÉiÉ ½þÉäiÉä ½éþ +Éè®ú ºÉÉlÉ ̈ Éå ́ Éä WªÉÉnùÉ
MÉÉè®ú ºÉä {ÉgøxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ*
Eò±{ÉxÉÉ Eò®úxÉÉ

¤ÉSSÉÉå EòÉä EòÉä<Ç Eò½þÉxÉÒ {ÉgEò®ú ºÉÖxÉÉiÉä
ºÉ¨ÉªÉ ¤ÉÒSÉ ¨Éå ÊEòºÉÒ ®ÉäSÉEò ¤ÉÉiÉ {É®ú
¯ûEòEò®ú Ê¶ÉIÉEò ¤ÉSSÉÉå ºÉä {ÉÚUô ºÉEòiÉää ½éþ
ÊEò =ºÉ Eò½þÉxÉÒ Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå =xÉEäò Ênù̈ ÉÉMÉ
¨Éå CªÉÉ SÉ±É ®ú½þÉ ½èþ ªÉÉ EòÉèxÉ-ºÉÒ iÉº´ÉÒ®åú
¤ÉxÉ ®ú½þÒ ½éþ* {ÉgøxÉä Eäò {É¶SÉÉiÉÂ =xÉEòÒ
Ênù¨ÉÉMÉ EòÒ xÉWÉ®ú ºÉä ÊnùJÉÉ<Ç näù ®ú½þÒ
SÉÒWÉÉå EòÒ iÉº´ÉÒ®ú ¤ÉxÉÉxÉä +Éè®ú BEò-

nÚùºÉ®äú EòÒ iÉº´ÉÒ®úÉå EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ Eò®úxÉä Eäò
Ê±ÉB ¦ÉÒ Eò½þ ºÉEòiÉä ½éþ* ¤ÉSSÉÉå ºÉä +{ÉxÉÒ
¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå +Éè®ú ºÉÉäSÉ {É®ú SÉSÉÉÇ Eò®úxÉä
Eäò Ê±ÉB ¦ÉÒ Eò½þÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* <ºÉ
iÉ®ú½þ Eò±{ÉxÉÉBÄ Eò®úxÉä ºÉä ¤ÉSSÉÉå EòÉä =xÉ
SÉÒWÉÉå Eäò ºÉÉlÉ +Éè®ú MÉ½þ®äú ºÉ¨¤ÉxvÉ ¤ÉxÉÉxÉä
¨Éå ¨Énn Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ ÊVÉxÉEäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ´Éä
{Égø ®ú½äþ ½éþ* =xÉºÉä Eò±{ÉxÉÉ Eò®úiÉä ½ÖþB
+{ÉxÉÒ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ <ÎxpùªÉÉå EòÉ |ÉªÉÉäMÉ
Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB Eò½þÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ --
+É{ÉEòÉä ¨ÉxÉ ¨Éå CªÉÉ ÊnùJÉ ®ú½þÉ ½èþ?
EèòºÉÉ ¨É½þºÉÚºÉ ½þÉä ®ú½þÉ ½èþ? ÊEòºÉ iÉ®ú½þ
EòÒ JÉÖ¶É¤ÉÚ +É ®ú½þÒ ½èþ? ºÉ½þÒ ºÉ¨ÉªÉ {É®ú
<ºÉ |ÉEòÉ®ú Eäò ºÉ´ÉÉ±É {ÉÚUEò® Eò½ÉxÉÒ,
EòÊ´ÉiÉÉ ªÉÉ ÊSÉjÉ-{ÉÖºiÉEò +ÉÊnù EòÉä {ÉgøiÉä
ºÉ¨ÉªÉ ¤ÉSSÉÉå Eäò Ê±ÉB VÉÒ´ÉxiÉ ¤ÉxÉÉªÉÉ
VÉÉiÉÉ ½èþ* Eò±{ÉxÉÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ EòÉ ¤É½ÖþiÉ
+ºÉ®únùÉ®ú fÆøMÉ ºÉä <ºiÉä̈ ÉÉ±É ÊEòªÉÉ VÉÉ
ºÉEòiÉÉ ½èþ* {É®úxiÉÖ ªÉ½þ vªÉÉxÉ ¨Éå ®úJÉÉ
VÉÉB ÊEò ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ®úhÉxÉÒÊiÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ
<iÉxÉÉ ¤ÉÉ®-¤ÉÉ®ú xÉ ÊEòªÉÉ VÉÉB, ÊVÉºÉºÉä
´É½þ ¤ÉSSÉÉå Eäò Ê±ÉB ¤ÉÉäÊ®ªÉiÉ {ÉènÉ Eò®xÉä
±ÉMÉä*
+ÉMÉä ¤ÉgøxÉÉ, {ÉgøiÉä ®ú½þxÉÉ, {ÉÒUäô ±ÉÉè]õxÉÉ

¤ÉSSÉÉå Eäò ºÉ¨ÉZÉiÉä ½ÖþB {ÉgøxÉä Eäò

+±ÉÒ¤ÉÉ¤ÉÉ SÉÉ±ÉÒºÉ SÉÉè® ú

½þ¨Éå +UôÒ ±ÉMÉÒ VÉÉä ºÉÖ®ÆúMÉ ÊEò ¨ÉÆjÉ ºÉä JÉÖ±ÉiÉÒ ½èþ UôÉä]äõ ¦ÉÉ<Ç ºÉÖ®ÆúMÉ ÊEò ¤ÉÉiÉ ¤Écä÷
¦ÉÉ<Ç EòÉä ¤ÉiÉÉ näùiÉä ½èþ ÊVÉºÉä ́ ÉÉä ºÉÖ®ÆúMÉ Eäò +nù®ú SÉÉ±ÉÒºÉ SÉÉè®ú Eäò ½þÉlÉÉä ̈ ÉÉ®úÉ VÉÉiÉÉ
½èþ CªÉÉå ÊEò +±ÉÒ ¤ÉÉ¤ÉÉ EòÉ ¤Éc÷É ¦ÉÉ<Ç ±ÉÉ±ÉSÉÒ lÉÉ =ºÉ ¤ÉVÉä ºÉä ¨ÉÉ®úÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*
<ºÉÊ±ÉB Eò½þiÉä ½èþ ÊEò ±ÉÉ±ÉSÉ ¤ÉÖ®úÒ ¤É±ÉÉ ½èþ*

-- +ÊxÉ±É Eò½þÉ®ú, +É ö̀́ ÉÓ, ¶ÉÖCEò®ú́ ÉÉc÷É ¡òÉ¨ÉÇ
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ºÉÉ¨ÉlªÉÇ ¨Éå ºÉÖvÉÉ®ú ±ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB WÉ°ü®úÒ
½èþ ÊEò =x½åþ {ÉgøiÉä ºÉ¨ÉªÉ +{ÉxÉä >ð{É®ú
xÉWÉ® ®úJÉxÉÉ ÊºÉJÉÉªÉÉ VÉÉB iÉÉÊEò ´Éä
®ú½-®ú½þEò®ú JÉÖnù {ÉÚUôiÉä ®ú½åþ ÊEò “¨Éé VÉÉä
EÖòUô {Égø ®ú½þÒ ½ÚÄ, =ºÉEòÉ EòÉä<Ç ¨ÉiÉ±É¤É
ÊxÉEò±É ®ú½þÉ ½èþ ªÉÉ xÉ½þÓ?” ¤ÉSSÉÉå EòÉä
ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ ºÉ¨ÉZÉ ¨Éå +ÉxÉÒ SÉÉÊ½þB ÊEò
VÉ¤É =x½åþ EòÉä<Ç ºÉÉ¨ÉOÉÒ ¤ÉäiÉÖEòÒ ÊnùJÉÉ<Ç
näùiÉÒ ½èþ iÉÉä ́ Éä CªÉÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* +MÉ®ú
=x½åþ EòÉä<Ç ¶É¤nù ºÉ¨ÉZÉ ¨Éå xÉ½þÓ +É ®ú½þÉ
½èþ iÉÉä =ºÉä >ÄðSÉÒ +É´ÉÉWÉ ¨Éå ¤ÉÉä±É Eò®ú

näùJÉ ºÉEòiÉä ½éþ* ªÉÉ,
VÉ½þÉÄ =x½åþ §É¨É ½þÉä ®ú½þÉ
½èþ =ºÉ Ê½þººÉä EòÉä ´Éä
nùÉä¤ÉÉ®úÉ {Égø ºÉEòiÉä ½éþ*
<ºÉ iÉ®ú½þ, VÉ¤É ´É ä
ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÉä {É½þSÉÉxÉ
±Éå iÉÉä =x½åþ ªÉ½þ ̈ ÉÉ±ÉÚ¨É
½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB ÊEò +¤É
=x½åþ  ºÉ¨ÉºªÉÉ  ºÉä
ÊxÉ{É]õxÉä  Eäò  Ê±ÉB  CªÉÉ
Eò®úxÉÉ  ½è  (VÉèºÉä,
ºÉ¨ÉºªÉÉ|Énù ¶É¤nùÉå EòÉä
nùÉä¤ÉÉ®úÉ  ¤ÉÉä±ÉxÉä  EòÒ
EòÉäÊ¶É¶É  Eò®úxÉÉ  ªÉÉ
nùÉä¤ÉÉ®úÉ {ÉgøxÉÉ)*

Eò¦ÉÒ-Eò¦ÉÒ VÉ¤É
ºÉ¨ÉºªÉÉ {ÉènùÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ
iÉÉä ¤ÉSSÉä =ºÉ +xÉVÉÉxÉ
¶É¤nù EòÉä Ê¤ÉxÉÉ ºÉ¨ÉZÉä
{ Ég øE ò® ú  +ÉM É ä  ¦ É Ò
ÊxÉEò±É ºÉEòiÉä ½éþ* =ºÉ
´ÉÉCªÉ ªÉÉ {Éè®úÉOÉÉ¡ò Eäò
+ÉÊJÉ®ú iÉEò {ÉgøiÉä VÉÉBÄ

+Éè®ú ºÉÉäSÉiÉä ®ú½åþ ÊEò =ºÉ ´ÉÉCªÉ ªÉÉ
{Éè®úÉOÉÉ¡ò EòÉ CªÉÉ ¨ÉiÉ±É¤É ÊxÉEò±É ®ú½þÉ
½èþ* <ºÉEäò ¤ÉÉnù ´Éä nùÉä¤ÉÉ®úÉ =ºÉ ´ÉÉCªÉ
ªÉÉ {Éè®úÉOÉÉ¡ò EòÒ ¶ÉȪ û+ÉiÉ ¨Éå VÉÉBÄ +Éè®ú
Ê¡ò®ú ºÉä =ºÉä {ÉgøEò®ú =ºÉ ¶É¤nù EòÉä
ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®åú VÉÉä {É½þ±ÉÒ
¤ÉÉ®ú =x½åþ ºÉ¨ÉZÉ ¨Éå xÉ½þÓ +ÉªÉÉ lÉÉ*
+MÉ®ú ´Éä +¦ÉÒ ¦ÉÒ =ºÉ Ê½þººÉä EòÉä xÉ½þÓ
ºÉ¨ÉZÉ {ÉÉiÉä ½éþ iÉÉä =x½åþ +{ÉxÉä ÊEòºÉÒ
ºÉÆMÉÒ-ºÉÉlÉÒ, +vªÉÉ{ÉEò-+vªÉÉÊ{ÉEòÉ ºÉä
=ºÉEäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå {ÉÚUôxÉÉ SÉÉÊ½þB*



46 ¶ÉèIÉÊhÉEò ºÉÆnù¦ÉÇ +ÆEò-37 (¨ÉÚ±É +ÆEò 94)

+{ÉxÉÒ {ÉgøÉ<Ç {É®ú xÉWÉ®ú ®úJÉxÉä Eäò
Ê±ÉB {ÉÉ`öEòÉå EòÉä nùÉä¤ÉÉ®úÉ {ÉgøxÉä Eäò nùÉè®úÉxÉ
¯ûEò-¯ûEò Eò®ú ªÉ½þ ºÉÉäSÉxÉÉ SÉÉÊ½þB ÊEò
+¦ÉÒ iÉEò Eò½þÉxÉÒ ¨Éå CªÉÉ ½Öþ+É ½èþ ªÉÉ
+¦ÉÒ iÉEò <ºÉ {ÉÉ`ö ̈ Éå CªÉÉ VÉÉxÉEòÉÊ®úªÉÉÄ
Ê¨É±É ®ú½þÒ ½éþ*
Ê±ÉÊJÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ ºÉä {ÉÚ́ ÉÇYÉÉxÉ EòÉ VÉÖc÷É´É

{ÉgxÉä Eäò nùÉè®úÉxÉ, JÉÉºÉ iÉÉè®ú ºÉä +MÉ®ú
EòÉä<Ç Ê±ÉÊJÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ ±É¨¤ÉÒ ½èþ iÉÉä =ºÉä
{ÉgøxÉä Eäò nùÉè®úÉxÉ, +vªÉÉ{ÉEò EÖòUô Ê¤ÉxnÖù+Éå
{É®ú ¯ûEò Eò®ú ¤ÉSSÉÉå ºÉä <ºÉ ¤ÉÉ®äú ¨Éå
ºÉÉäSÉxÉä Eäò Ê±ÉB Eò½þ ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò ªÉ½þ
ºÉÉ¨ÉOÉÒ =x½åþ ÊEòxÉ SÉÒWÉÉå EòÒ ªÉÉnù
Ênù±ÉÉ ®ú½þÒ ½èþ* =xÉºÉä ªÉ½þ ºÉÉäSÉxÉä Eäò
Ê±ÉB Eò½þÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò =ºÉ Ê´É¹ÉªÉ
ªÉÉ Eò½þÉxÉÒ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ´Éä {É½þ±Éä ºÉä CªÉÉ
VÉÉxÉiÉä ½éþ ªÉÉ ªÉ½þ ±ÉäJÉ =xÉ SÉÒWÉÉå ºÉä
ÊEòºÉ iÉ®ú½þ Ê¨É±ÉiÉÉ-VÉÖ±ÉiÉÉ ±ÉMÉ ®ú½þÉ ½èþ
ÊVÉºÉä ´Éä {É½þ±Éä ºÉä VÉÉxÉiÉä ½éþ ªÉÉ, CªÉÉ
<ºÉ¨Éå =x½åþ EòÉä<Ç ¡òEÇò ÊnùJÉÉ<Ç näù ®ú½þÉ
½èþ* ́ ªÉÎCiÉMÉiÉ ºiÉ®ú {É®ú Eò½þÉxÉÒ, EòÊ´ÉiÉÉ
ªÉÉ EòÉä<Ç +xªÉ ±ÉäJÉ EòÉä +{ÉxÉä +xÉÖ¦É´É
+Éè®ú YÉÉxÉ Eäò ºÉÉlÉ VÉÉäc÷xÉä ºÉä ½þ®ú {ÉÉ`öEò
Eäò Ê±ÉB ´É½þ {ÉÉ`ö +Éè®ú +ÊvÉEò +lÉÇ-
¦É®úÉ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* vÉÒ®äú-vÉÒ®äú +¦ªÉÉºÉ
Eäò WÉÊ®úB ¤ÉSSÉä <ºÉ ®úhÉxÉÒÊiÉ EòÉä +{ÉxÉä
+É{É ¦ÉÒ <ºiÉä̈ ÉÉ±É Eò®úxÉÉ ¶ÉÖ°ü Eò®ú näùiÉä
½éþ*
±ÉäJÉ ¨Éå UÖô{Éä ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ

¤ÉSSÉÉå EòÉä ªÉ½þ ºÉÉäSÉxÉä Eäò Ê±ÉB ¦ÉÒ
¨ÉÉMÉÇnù¶ÉÇxÉ ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò ´Éä VÉÉä
EÖòU {Égø ®½ä þ ½é þ =xÉ¨Éå EòÉ èxÉ-ºÉÒ
VÉÉxÉEòÉÊ®úªÉÉÄ |ÉiªÉIÉ °ü{É ºÉä nùÒ VÉÉ

®ú½þÒ ½éþ* Ê¡ò®ú =x½åþ <ºÉ ¤ÉÉ®äú ¨Éå ºÉÉäSÉxÉä
Eäò Ê±ÉB ¨Énùnù näù ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò <ºÉ
SÉÒWÉ EòÉä {ÉgøxÉä ºÉä =xÉEòÉä VÉÉä VÉÉxÉEòÉ®úÒ
Ê¨É±ÉÒ ½èþ =xÉ¨Éå ºÉä EòÉèxÉ-ºÉÒ ¤ÉÉiÉå ½éþ VÉÉä
ºÉÒvÉä-ºÉÒvÉä ¶É¤nùÉå ¨Éå xÉ½þÓ Eò½þÒ MÉ<Ç ½éþ*
Ê¨ÉºÉÉ±É Eäò iÉÉè®ú {É®ú, ÊEòºÉÒ {ÉÉjÉ EòÒ
½þ®úEòiÉÉå ºÉä =ºÉEòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå EòÉ CªÉÉ
{ÉiÉÉ SÉ±ÉiÉÉ ½èþ ªÉÉ ±ÉäJÉEò uùÉ®úÉ ÊnùB
MÉB ºÉÆEäòiÉÉå Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú EòÉèxÉ-ºÉÒ
PÉ]õxÉÉ EòÒ CªÉÉ ´ÉVÉ½þ ®ú½þÒ ½þÉäMÉÒ* <ºÉ
iÉ®ú½þ EòÒ |ÉÊGòªÉÉ ¨Éå VÉÖc÷xÉä ºÉä UôÉä]äõ
¤ÉSSÉÉå EòÉä Ê±ÉJÉä ½ÖþB ¶É¤nùÉå Eäò {ÉÉ®ú
VÉÉxÉä +Éè®ú ºÉÉäSÉEò®ú ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ ÊxÉEòÉ±ÉxÉä
¨Éå ¨Énùnù Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ VÉÉä =ºÉ Ê±ÉÊJÉiÉ
ºÉÉ¨ÉOÉÒ Eäò +lÉÇ EòÉä +Éè®ú ¤ÉgøÉ näùiÉä ½éþ*
=nùÉ½þ®úhÉ Eäò Ê±ÉB, ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ nùÉä
´ÉÉCªÉÉå EòÉä ±ÉÒÊVÉB:

“´É½ÉÄ ¤É½ÖþiÉ EòÒSÉc÷ lÉÉ* ¤É½ÖþiÉ ºÉÉ®äú
±ÉÉäMÉ UôÉiÉÉ ±ÉäEò®ú SÉ±É ®ú½äþ lÉä*”

½þÉ±ÉÉÄÊEò, ºÉÒvÉä-ºÉÒvÉä xÉ½þÓ Eò½þÉ MÉªÉÉ
½èþ ¨ÉMÉ®ú ºÉ¨ÉZÉnùÉ®ú {ÉÉ`öEò <xÉ ´ÉÉCªÉÉå
Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ ÊxÉEòÉ±É
ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò ªÉ½ÉìÄ ¤ÉÉÊ®ú¶É EòÉ ÊWÉGò
ÊEòªÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ*
{ÉgøxÉä Eäò ¤ÉÉnù

+{ÉxÉä ¶É¤nùÉå ¨Éå ºÉÖxÉÉxÉÉ

¤ÉSSÉÉå ºÉä Eò½þÉ VÉÉB ÊEò Eò½þÉxÉÒ ¨Éå
VÉÉä EÖòUô ½Öþ+É ½èþ ´Éä =ºÉä ÊEòºÉÒ EòÉä
ºÉÖxÉÉBÄ ªÉÉ +{ÉxÉä ¶É¤nùÉå ¨Éå Ê±ÉJÉEò®ú
näùJÉå* <ºÉ¨Éå =x½åþ ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ {ÉÉjÉÉå,
Eò½þÉxÉÒ Eäò {±ÉÉì]õ +Éè®ú +½þ¨É PÉ]õxÉÉ+Éå,
ºÉ¤ÉEäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉiÉÉxÉÉ ªÉÉ Ê±ÉJÉxÉÉ
SÉÉÊ½þB* +MÉ®ú ¤ÉSSÉÉå xÉä EòÉä<Ç MÉè®ú-EòlÉÉ
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ºÉÉÊ½þiªÉ ®úSÉxÉÉ {ÉgøÒ ½èþ iÉÉä <ºÉ ¤ÉÉiÉ
EòÒ ºÉ¨ÉÒIÉÉ Eò®úxÉÉ ¡òÉªÉnäù¨Éxnù ®½iÉÉ ½è
ÊEò =ºÉ¨Éå CªÉÉ ¨ÉÖJªÉ VÉÉxÉEòÉÊ®úªÉÉÄ {Éä¶É
EòÒ MÉ<Ç ½éþ*
ºÉÉ®-ºÉÆEò±ÉxÉ Eò®úxÉÉ

{ÉÉ`öEòÉå EòÉä ÊEòºÉÒ {ÉÉ`ö ¨Éå ÊnùB MÉB
ºÉ¤ÉºÉä ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉä {É½þSÉÉxÉxÉä
+Éè®ú =x½åþ +{ÉxÉä ¶É¤nùÉå ¨Éå ´ªÉCiÉ Eò®úxÉä
EòÉ ½ÖxÉ® ÊºÉJÉÉxÉÉ WÉ°ü®Ò ½è* ºÉÉ®-
ºÉÆEò±ÉxÉ Eò®úiÉä ½ÖþB ¤ÉSSÉÉå EòÉä MÉè®-WÉ°ü®úÒ
VÉÉxÉEòÉÊ®úªÉÉå EòÉä UôÉäc÷Eò®ú ÊºÉ¡Çò |É¨ÉÖJÉ
Ê¤ÉxnÖù+Éå EòÉä <Eò]Âõ`öÉ Eò®úxÉä EòÉ EòÉè¶É±É
ÊºÉJÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

ÊSÉjÉ ºÉÆªÉÉ äVÉEò ªÉÉxÉÒ
OÉÉÊ¡òEò +ÉìMÉäÇxÉÉ<WÉ®

{ÉgøÉ<Ç JÉi¨É Eò®úxÉä
Eäò ¤ÉÉnù ¤ÉSSÉÉå EòÉä BEò
EòlÉÉ-¨ÉÉxÉÊSÉjÉ (º]õÉä®úÒ
¨É è{É), VÉÒ´ÉxÉÒ SÉGò
(¤ÉÉªÉÉäOÉÉ¡òÒ ´½þÒ±É),
´ÉäxÉ b÷ÉªÉÉOÉÉ¨É, ¶É¤nùÉlÉÇ
ÊSÉjÉ (ºÉÒ¨ÉåÊ]õEò ¨Éè{É)
ªÉÉ }±ÉÉä SÉÉ]Çõ +lÉ´ÉÉ
E ò É ä < Ç  +É è ® ú  B ä º É É
bÉªÉOÉÉ¨É ÊnùªÉÉ VÉÉ
ºÉEòiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉ¨Éå ¤ÉSSÉä
ªÉ½þ ÊnùJÉÉ ºÉEåò ÊEò
+¦ÉÒ =x½þÉåxÉä VÉÉä {ÉgøÉ
½èþ =ºÉ¨Éå CªÉÉ-CªÉÉ ¤ÉÉiÉå
¶ÉÉÊ¨É±É lÉÓ*
ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ ÊxÉEòÉ±ÉxÉÉ

¤ÉSSÉÉå ºÉä <ºÉ ¤ÉÉ®äú
¨Éå ºÉÉäSÉxÉä Eäò Ê±ÉB Eò½þÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ
ÊEò =x½ÉåxÉä {ÉgøxÉä ºÉä {É½þ±Éä +Éè®ú {ÉgøxÉä
Eäò nùÉè®úÉxÉ CªÉÉ +xnÉWÉä ±ÉMÉÉB lÉä*
ªÉ½þÉÄ ´Éä <ºÉ ¤ÉÉ®äú ¨Éå Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®ú ºÉEòiÉä
½éþ ÊEò =xÉEäò ºÉ´ÉÉ±ÉÉå Eäò VÉ´ÉÉ¤É Ê¨É±Éä
ªÉÉ xÉ½þÓ +lÉ´ÉÉ =xÉEäò +xnÉWÉä ºÉ½þÒ
ÊxÉEò±Éä ªÉÉ xÉ½þÓ* =xÉºÉä ªÉ½þ ¦ÉÒ {ÉÚUôÉ
VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò CªÉÉ =xÉEäò {ÉÉºÉ =ºÉ
Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå +¦ÉÒ +Éè®ú ¦ÉÒ ºÉ´ÉÉ±É ½éþ*
nùÉä¤ÉÉ®úÉ {ÉgøxÉÉ

ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ Ê±ÉÊJÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ, SÉÉ½äþ
´É½þ Eò½þÉxÉÒ ½þÉä ªÉÉ VÉÉxÉEòÉ®úÒ-ªÉÖCiÉ
±ÉäJÉ, =ºÉEòÉä +Éè®ú +SUôÒ iÉ®ú½þ ºÉä
ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò Ê±ÉB ¤ÉSSÉÉå ºÉä =ºÉä nùÉä¤ÉÉ®úÉ
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{ÉgøxÉä Eäò Ê±ÉB ¦ÉÒ Eò½þÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*
+MÉ®ú ́ Éä SÉÉ½åþ iÉÉä =ºÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ Eäò Eäò´É±É
ÊEòºÉÒ JÉÉºÉ Ê½þººÉä EòÉä ½þÒ nùÉä¤ÉÉ®úÉ {Égø
±Éå*

SÉSÉÉÇ Eò®úxÉÉ +Éè®ú VÉ´ÉÉ¤É näùxÉÉ

¤ÉSSÉÉå xÉä VÉÉä {ÉgøÉ ½èþ, =ºÉEäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå
=x½åþ +{ÉxÉä +ÉºÉ{ÉÉºÉ ÊEòºÉÒ-xÉ-ÊEòºÉÒ
ºÉä ¤ÉÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB Eò½åþ* =xÉEòÉä

nÖùPÉÇ]õxÉÉ
BEò ¤ÉÉ®ú EòÒ ¤ÉÉiÉ ½èþ ÊEò Ê{ÉUô±Éä ºÉ{iÉÉ½þ ½þ¨ÉÉ®äú ºÉ®ú ®úÉ¨ÉEò®úxÉ Eäò ºÉÉ±Éä +Ê¨ÉiÉ
=xÉEäò PÉ®ú +ÉB lÉä VÉ¤É ́ É½þ ±ÉÉè]õEò®ú =xÉEäò PÉ®ú ̈ ÉÉ±ÉÉJÉäc÷Ò VÉÉ ®ú½äþ lÉä iÉ¤É ¤ÉÒSÉ
iÉ´ÉÉ{ÉÖ±É {É®ú =xÉEòÉ BCºÉÒbå÷]õ ]ÅõEò ºÉä ½þÉä MÉªÉÉ* ´É½þ nùÉä +Énù¨ÉÒ lÉä =xÉEòÉ
BCºÉÒbå÷]õ ]ÅõEò ºÉä ]õEò®úÉEò®ú ½þÉä MÉªÉÉ* +Éè®ú =xÉEòÒ ¨ÉÞiªÉÖ ½þÉä MÉ<Ç +Éè®ú nÚùºÉ®úÉ
¦ÉÉMÉ MÉªÉÉ, =ºÉEòÉ +¦ÉÒ iÉEò {ÉiÉÉ xÉ½þÒ ½èþ, ]ÅõEò ¤ÉÉ±ÉÉ ¦ÉÒ ¦ÉÉMÉ MÉªÉÉ =xÉEòÒ
ºÉ®úEòÉ®úÒ xÉÉèEò®úÒ lÉÒ iÉÉä =xÉEòÉä ÊGòªÉÉ-Gò¨É Eäò Ê±ÉB +ººÉÒ ½þVÉÉ®ú ¯û{ÉB
Ê¨É±Éä*

-- SÉÆnùxÉ ªÉÉnù́ É, +É ö̀́ ÉÓ, xÉºÉÒ®úÉ¤ÉÉnù
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BEò-nÚùºÉ®äú ºÉä ºÉ´ÉÉ±É {ÉÚUôxÉä +Éè®ú +{ÉxÉä
VÉ´ÉÉ¤É ªÉÉ ®úÉªÉ EòÒ Ê½þ¨ÉÉªÉiÉ ¨Éå ÊEòiÉÉ¤É
ºÉä ¨Énùnù ±ÉäxÉä Eäò Ê±ÉB ¦ÉÒ |ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ
ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*
{ÉgøxÉä Eäò ={É®úÉxiÉ ºÉÉäSÉ-Ê´ÉSÉÉ®ú

{ÉÉ`öEò <ºÉ ¤ÉÉ®äú ¨Éå Ê±ÉJÉ ºÉEòiÉä ½éþ
ÊEò =x½þÉåxÉä CªÉÉ {ÉgøÉ ½èþ* <ºÉ |ÉÊGòªÉÉ
¨Éå ´Éä +{ÉxÉÒ |ÉÊiÉÊGòªÉÉ näù ºÉEòiÉä ½éþ,
ªÉÉxÉÒ ªÉ½þ ¤ÉiÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò =ºÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ
ºÉä =xÉEäò Ênù¨ÉÉMÉ ¨Éå CªÉÉ JªÉÉ±É +ÉB;
{ÉgøEò®ú =x½åþ EèòºÉÉ ¨É½þºÉÚºÉ ½Öþ+É; EòÉèxÉ
ºÉä Ê½þººÉä lÉä VÉÉä =x½åþ +{ÉxÉÒ ÊWÉxnùMÉÒ
VÉèºÉä ±ÉMÉä +Éè®ú EòÉèxÉ ºÉä Ê½þººÉä lÉä VÉÉä
=x½åþ {ÉºÉxnù xÉ½þÓ +ÉB ªÉÉ VÉÉä =x½åþ
ºÉ¨ÉZÉ ¨Éå xÉ½þÓ +ÉB* VÉ´ÉÉ¤É näùiÉä ºÉ¨ÉªÉ
{ÉÉ`öEò VÉèºÉÒ SÉÉ½äþ ®úÉªÉ näù ºÉEòiÉä ½éþ*
=x½åþ =ºÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÉä +{ÉxÉÒ ºÉÉäSÉ,
Ê´ÉSÉÉ®úÉå +Éè®ú +xÉÖ¦É´ÉÉå Eäò ºÉÉlÉ ÊEòºÉÒ
¦ÉÒ iÉ®ú½þ VÉÉäc÷xÉä EòÒ +ÉWÉÉnùÒ nùÒ VÉÉiÉÒ

½èþ* ºÉÚSÉxÉÉ +ÉvÉÉÊ®úiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ Eäò ¨ÉÉ¨É±Éä
¨Éå ´Éä ªÉ½þ ¦ÉÒ Ê±ÉJÉ ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò =ºÉ
ºÉÉ¨ÉOÉÒ ºÉä =x½þÉåxÉä CªÉÉ VÉÉxÉÉ ªÉÉ ´É½þ
{ÉÉ`ö ÊEòxÉ ¨ÉÉªÉxÉÉå ¨Éå =xÉEòÒ +¤É iÉEò
EòÒ  VÉÉxÉEòÉÊ®úªÉÉå ºÉä  +±ÉMÉ lÉÉ*
ºÉÉÊ½þÎiªÉEò +Éè®ú ºÉÚSÉxÉÉ +ÉvÉÉÊ®úiÉ, nùÉäxÉÉå
iÉ®ú½þ EòÒ ºÉÉ¨ÉÊOÉªÉÉå Eäò ̈ ÉÉ¨É±Éä ̈ Éå {ÉÉ`öEòÉå
EòÉä +{ÉxÉä ÊxÉVÉÒ +xÉÖ¦É´ÉÉå, ºÉÉäSÉ +Éè®ú
¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå ºÉä VÉÉäc÷xÉä Eäò Ê±ÉB |ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ
ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ iÉÉÊEò ´Éä =ºÉ {ÉÉ`ö Eäò
ºÉÉlÉ +{ÉxÉä WÉ½þxÉ ¨Éå EÖòU ºÉ¨¤ÉxvÉ
¤ÉxÉÉ ºÉEåò, +Éè®ú =ºÉä +{ÉxÉÒ ºÉÉäSÉ ¨Éå
=iÉÉ®ú ±Éå*

{ÉgxÉä Eäò ¤ÉÉn Ê±ÉJÉEò®ú ªÉÉ ÊSÉjÉ
¤ÉxÉÉEò®ú |ÉÊiÉÊGòªÉÉBÄ ¦ÉÒ ´ªÉCiÉ EòÒ VÉÉ
ºÉEòiÉÒ ½éþ*
EÖòUô ̈ É½þi´É{ÉÚhÉÇ +lÉÇ-OÉ½þhÉ ®úhÉxÉÒÊiÉªÉÉÄ

xÉè¶ÉxÉ±É {ÉèxÉ±É ¡òÉì® ®ÒÊbÆMÉ Ê®ú{ÉÉä]Çõ,
2000 ¨Éå EÖòUô +lÉÇ OÉ½þhÉ ®úhÉxÉÒÊiÉªÉÉÄ

¤É¤ÉÚ±É EòÉ {Éäc÷
½þ¨ÉÉ®äú PÉ®ú Eäò ºÉÉ¨É xÉä BEò ¤É½ÖþiÉ {ªÉÉ®úÉ ¤É¤ÉÚ±É EòÉ {Éäc÷ ½èþ ®úÉiÉ ¨Éå ºÉÉäVÉÉiÉÉ ½èþ
+Éè®ú ºÉÖ¤É½þ ºÉ¤É ºÉä {É½þ±Éä =`ö VÉÉiÉÉ ¤É¤ÉÚ±É EòÉ {Éäc÷ UôÉªÉÉ näùiÉÉ `Æöb÷Ò `Æöb÷Ò ½þ¦ÉÉ
näùiÉÉ ½èþ*

-- ºÉÆVÉÚ ̈ ÉÒxÉÉ, +É ö̀́ ÉÓ, ̈ ÉÖfÃøÉ{ÉÉ®ú
nÚùºÉ®úÉä EòÒ ¦É±ÉÉ<Ç

BEò ÊnùxÉ ¤É½ÖþiÉ `Æöb÷ lÉÒ iÉ¤É ½þ¨É EòÉä BEò ÊSÉÊb÷ªÉÉ `Æöb÷ ºÉä +Eòc÷Ò ½Öþ<Ç {Éc÷Ò
Ê¨É±ÉÒ ½þ¨ÉxÉä =ºÉ ÊSÉÊc÷ªÉÉ EòÉä PÉ®ú {É®ú ±Éä +ÉB ½þ¨É xÉä ÊSÉÊc÷ªÉÉ EòÉä +ÉMÉ Eäò
{ÉÉºÉ Ê¤É`öÉ±É ÊnùªÉÉ =ºÉEòÒ vÉÒ®ú vÉÒ®äú `Æöb÷ nÚù®ú ½þÉäiÉÒ MÉ<Ç Ê¡ò®ú ´É½þ ÊSÉÊc÷ªÉÉ ¡Öò®ú
ºÉä =b÷ MÉ<Ç <ºÉ Eò½þÉxÉÒ ºÉä ½þ¨Éä ªÉ½þ ºÉÓJÉ ½èþ ÊEò nÚùºÉ®úÉå EòÒ ¦É±ÉÉ<Ç Eò®úxÉÉ ½þÒ
ºÉSSÉÉ vÉ¨ÉÇ ½èþ*

-- +Ê¨ÉiÉ ̈ ÉÒxÉÉ, ̈ ÉÖgøÉ{ÉÉ®ú
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ºÉÖZÉÉ<Ç MÉ<Ç ½éþ* <xÉ¨Éå ºÉä EÖòUô ̈ É½i´É{ÉÚhÉÇ
®úhÉxÉÒÊiÉªÉÉÄ <ºÉ |ÉEòÉ®ú ½éþ:
• +xnÉWÉÉ ±ÉMÉÉxÉÉ/{ÉÚ´ÉÇ YÉÉxÉ EòÉä

ºÉÊGòªÉ Eò®úxÉÉ (VÉÖc÷É´É {ÉènùÉ Eò®úxÉÉ)
• JÉÖ±É Eò®ú ºÉÉäSÉxÉÉ +Éè®ú +{ÉxÉÒ ºÉÉäSÉ

EòÉä |ÉEò]õ Eò®úxÉÉ
• {ÉÉ`ö ºÉÆ®úSÉxÉÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉÉ
• WÉ½xÉ ¨Éå UÊ´É ¤ÉxÉÉxÉÉ
• OÉÉÊ¡òEò +ÉMÉäÇxÉÉ<WÉºÉÇ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ

Eò®úxÉÉ
• ºÉÉ®-ºÉÆEò±ÉxÉ Eò®úxÉÉ
• ºÉ´ÉÉ±É/{ÉÚUôxÉÉ
ºÉÉlÉ ½þÒ ªÉ½þ ºÉ¨ÉZÉxÉÉ ¡òÉªÉnäù¨Éxnù ½þÉäMÉÉ
ÊEò <xÉ¨Éå ºÉä EòÉä<Ç ¦ÉÒ ®úhÉxÉÒÊiÉ BEò-
nÚùºÉ®äú ºÉä +±ÉMÉ-lÉ±ÉMÉ xÉ½þÓ SÉ±ÉiÉÒ*
VÉ¤É ½þ¨É {ÉgøiÉä ½éþ +Éè®ú ÊEòºÉÒ Ê±ÉÊJÉiÉ
ºÉÉ¨ÉOÉÒ Eäò ºÉÉlÉ MÉ½þ®úÉ ºÉ¨¤ÉxvÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ
Eò®ú ®ú½äþ ½þÉäiÉä ½éþ iÉÉä <xÉ¨Éå ºÉä nùÉä ªÉÉ
iÉÒxÉ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ®úhÉxÉÒÊiÉªÉÉÄ BEò ºÉÉlÉ
EòÉ¨É Eò®úiÉÒ ½éþ* <ºÉEòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ½èþ ÊEò
{ÉÉ`öEòÉå EòÉä ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ±ÉäJÉ ªÉÉ Eò½þÉxÉÒ
EòÉä näùJÉEò®ú {ÉgøxÉä ºÉä {É½þ±Éä =ºÉ {É®ú
ºÉ´ÉÉ±É {ÉÚUxÉÉ ªÉÉ +xnÉWÉÉ ±ÉMÉÉxÉÉ
ºÉÖZÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* {ÉgøiÉä ºÉ¨ÉªÉ
=x½åþ ÊEòºÉÒ ºÉ¨¤ÉÎxvÉiÉ +xÉÖ¦É´É ªÉÉ
Ê¨É±ÉiÉÒ-VÉÖ±ÉiÉÒ Eò½ÉxÉÒ ªÉÉ {ÉÉ`ö Eäò
ºÉÉlÉ VÉÖc÷xÉä Eäò Ê±ÉB ¦ÉÒ |ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ
ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉä ´Éä {É½þ±Éä {Égø
SÉÖEäò ½éþ* +xiÉ ¨Éå, ¤ÉSSÉÉå EòÉä <ºÉ ¤ÉÉiÉ
EòÉ B½þºÉÉºÉ Eò®úÉªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB ÊEò
ºÉ´ÉÉ±É {ÉÚUôxÉä +Éè®ú =ºÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ Eäò
ºÉÉlÉ JÉÖnù EòÉä VÉÉäc÷xÉä ºÉä =x½åþ Eò½þÉxÉÒ
ªÉÉ {ÉÉ`ö EòÒ MÉ½þ®úÒ ºÉ¨ÉZÉ ½þÉÊºÉ±É Eò®úxÉä
¨Éå ÊEòºÉ iÉ®ú½þ EòÒ ¨Énùnù Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ*

Ê´ÉEòÊºÉiÉ IÉ¨ÉiÉÉBÄ

+lÉÇ OÉ½þhÉ ®úhÉxÉÒÊiÉªÉÉÄ ÊºÉJÉÉxÉä ºÉä
{ÉÉ`öEòÉå EòÉä EÖò¶É±É +Éè®ú º´ÉÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ
{É`öxÉ IÉ¨ÉiÉÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úxÉä ¨Éå ¨Énùnù
Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ* <ºÉEòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ªÉ½þ ½èþ ÊEò
´Éä +{ÉxÉÒ +lÉÇ-OÉ½þhÉ |ÉÊGòªÉÉ {É®ú xÉWÉ®ú
®úJÉ ºÉEòiÉä ½éþ* <ºÉºÉä =x½åþ ªÉ½þ {ÉiÉÉ
®ú½äþMÉÉ ÊEò Eò¤É =x½åþ {ÉgøÉ ½Öþ+É ºÉ¨ÉZÉ
¨Éå +É ®ú½þÉ ½èþ +Éè®ú Eò¤É {ÉgøÉ ½Öþ+É
ºÉ¨ÉZÉ ̈ Éå xÉ½þÓ +É ®ú½þÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ Eäò
{ÉÉ`öEò ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶ÉÉå ̈ Éå ºÉ¨ÉºªÉÉ
{ÉènùÉ ½þÉäiÉä ½þÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÉä ‘½±É’ Eò®úxÉä
EòÒ ®hÉxÉÒÊiÉªÉÉÄ fÚÄgøxÉä ¨Éå ¦ÉÒ ºÉIÉ¨É
½ÉäiÉä ½éþ* |ÉÒ-ºEÚò±É ªÉÉ ¶ÉȪ û+ÉiÉÒ EòIÉÉ+Éå
Eäò ¤É½ÖþiÉ UôÉä]äõ ¤ÉSSÉÉå EòÉä ¦ÉÒ +{ÉxÉÒ
+lÉÇ-OÉ½þhÉ IÉ¨ÉiÉÉ {É®ú xÉWÉ®ú ®úJÉxÉä Eäò
Ê±ÉB ¨Énùnù nùÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ* VÉ¤É
¤ÉSSÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÒ +{ÉxÉÒ nùIÉiÉÉ+Éå {É®ú
xÉWÉ®ú ®úJÉxÉÉ ºÉÒJÉ VÉÉiÉä ½éþ iÉÉä =xÉEäò
{ÉÉºÉ ªÉä IÉ¨ÉiÉÉBÄ ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½éþ:
• VÉÉä ºÉ¨ÉZÉ ¨Éå +É ®ú½þÉ ½èþ, =ºÉEäò

|ÉÊiÉ ºÉSÉäiÉ ®ú½þxÉÉ*
• ªÉ½þ {É½þSÉÉxÉxÉÉ ÊEò ´Éä CªÉÉ xÉ½þÓ

ºÉ¨ÉZÉ {ÉÉ ®ú½äþ ½éþ*
• EòÊ`öxÉ ´ÉÉCªÉÉå ªÉÉ {ÉÉ`öÉå EòÉä +{ÉxÉä

¶É¤nùÉå ¨Éå Eò½þ {ÉÉxÉÉ*
• {ÉÉ`ö ¨Éå {ÉÒUäô ±ÉÉè]õ Eò®ú näùJÉxÉÉ*
• {ÉÉ ö̀ ̈ Éå +ÉMÉä VÉÉEò®ú BäºÉÒ VÉÉxÉEòÉÊ®úªÉÉÄ

fÚÄgøxÉÉ VÉÉä =xÉEòÒ EòÊ`öxÉÉ<Ç EòÉä nÚù®ú
Eò®úxÉä ¨Éå ¨ÉnùnùMÉÉ®ú ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½éþ*

• ºÉ¨ÉZÉ ºÉä {ÉgøxÉä EòÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå EòÉä
½þ±É Eò®xÉ ä Eäò Ê±ÉB ={ÉªÉ ÖCiÉ
®úhÉxÉÒÊiÉªÉÉå EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉÉ*

+lÉÇ-OÉ½hÉ ®úhÉxÉÒÊiÉªÉÉÄ ÊºÉJÉÉxÉä ºÉä
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{ÉÉ`öEòÉå EòÉä ªÉ½þ ºÉÉäSÉxÉä ̈ Éå ̈ Énùnù Ê¨É±ÉiÉÒ
½èþ ÊEò ´Éä ÊEòºÉ iÉ®ú½þ {ÉgøiÉä ½éþ +Éè®ú
+{ÉxÉÒ {ÉgøxÉä EòÒ |ÉÊGòªÉÉ EòÉä EèòºÉä ºÉ¨¦ÉÉ±É
ºÉEòiÉä ½éþ* {ÉgøxÉä Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ºÉÉäSÉxÉÉ,
{ÉgøiÉä ºÉ¨ÉªÉ ºÉÉäSÉxÉä ºÉä +±ÉMÉ ÊGòªÉÉ
½èþ* {ÉgøxÉä Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ºÉÉäSÉxÉä Eäò ºÉ¨ÉªÉ
{ÉÉ`öEò {ÉgøÒ VÉÉ ®ú½þÒ ºÉÉ¨ÉOÉÒ Eäò ºÉÉlÉ
+{ÉxÉä ºÉ¨¤ÉxvÉÉå Eäò |ÉÊiÉ ºÉSÉäiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ;
´É½þ ºÉ´ÉÉ±É {ÉÚUôxÉä +Éè®ú VÉ´ÉÉ¤É fÚÄgøxÉä
iÉlÉÉ =ºÉ {ÉÉ`ö EòÉä +Éè®ú MÉ½þ®äú ºiÉ®ú {É®ú
ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò iÉ®úÒEäò fÚÄgøxÉä EòÒ ºÉSÉäiÉ
SÉä¹]õÉ Eò®iÉÉ ½èþ* <ºÉºÉä {ÉÉ`EòÉå EòÉä
+{ÉxÉÒ {ÉgøxÉä EòÒ ÊGòªÉÉ {É®ú ÊxÉªÉÆjÉhÉ
Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½ ‘ºÉÉäSÉxÉä Eäò ¤ÉÉ®äú
¨Éå ºÉÉäSÉxÉÉ’ ¨Éè]ÉEòÉìMÉxÉÒ¶ÉxÉ ªÉÉ {É®É-
ºÉÆYÉÉxÉÉi¨ÉEò ÊGòªÉÉ Eò½þ±ÉÉiÉÒ ½èþ*
+lÉÇ-OÉ½þhÉ ®hÉxÉÒÊiÉªÉÉÄ EèòºÉä {ÉgøÉxÉÉ?

+lÉÇ-OÉ½þhÉ ®úhÉxÉÒÊiÉªÉÉÄ {ÉgøÉxÉä EòÉ
ºÉ¤ÉºÉä +SUôÉ iÉ®úÒEòÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò +vªÉÉ{ÉEò
=SSÉÉÊ®úiÉ {É`öxÉ +Éè®ú +{ÉxÉÒ näùJÉ®äúJÉ
¨Éå {ÉgøÉxÉä (MÉÉ<Çb÷b÷ {É`öxÉ) EòÒ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ
Eäò nùÉè®úÉxÉ +±ÉMÉ ®úhÉxÉÒÊiÉªÉÉå EòÉä º´ÉªÉÆ
nù¶ÉÇÉBÄ +Éè®ú ºÉ¨ÉªÉ-ºÉ¨ÉªÉ {É®ú <xÉ {É®ú
¤ÉSSÉÉå ºÉä SÉSÉÉÇ Eò®åú +Éè®ú <x½åþ +{ÉxÉÉxÉä
Eäò Ê±ÉB |ÉäÊ®úiÉ Eò®åú* {ÉgøxÉä Eäò BEò ½þÒ
ºÉjÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ +lÉÇ-OÉ½þhÉ |ÉÊGòªÉÉ {É®ú
xÉWÉ® ®JÉxÉä EòÒ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ®úhÉxÉÒÊiÉªÉÉå
EòÉ ºÉ½É®É Ê±ÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* {ÉÉ`öEòÉå
EòÉä {É½þ±Éä ºÉä ½þÒ EÖòUô ºÉ´ÉÉ±É JÉcä÷÷ Eò®úEäò
{ÉgøxÉÉ +Éè®ú =ºÉEäò ¤ÉÉnù =xÉ ºÉ´ÉÉ±ÉÉå Eäò
VÉ´ÉÉ¤É fÚÄgøxÉä Eäò Ê±ÉB {ÉgøxÉä EòÉ |ÉÊ¶ÉIÉhÉ
ÊnùªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* {ÉÉ`öEòÉå EòÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ
VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò {ÉgøxÉä ºÉä {É½þ±Éä {ÉÉ`ö
Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ºÉ´ÉÉ±É JÉcä÷ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB

CªÉÉå, CªÉÉ, Eò½þÉÄ +ÉÊnù ¶É¤nùÉå EòÉ EèòºÉä
|ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* =nùÉ½þ®úhÉ
Eäò Ê±ÉB, Eò½þÉxÉÒ EòÉä ªÉ½þÒ ¶ÉÒ¹ÉÇEò CªÉÉå
ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ? ªÉÉ, Eò½þÉxÉÒ ½þ¨Éå Eò½þÉÄ
±ÉäEò®ú VÉÉ ®ú½þÒ ½èþ? ªÉÉ, Eò´É®ú Eäò ÊSÉjÉ
¨Éå EÖòkÉÉ CªÉÉå JÉÖ¶É lÉÉ? {ÉgøxÉä ºÉä {É½þ±Éä
ÊEòiÉÉ¤É ¨Éå nùÒ MÉ<Ç iÉº´ÉÒ®úÉå EòÉä näùJÉxÉä
ªÉÉxÉÒ ‘Ê{ÉCSÉ®ú ´ÉÉìEò’ ºÉä iÉº´ÉÒ®úÉå Eäò
+ÉvÉÉ®ú {É®ú ¦ÉÒ ºÉ´ÉÉ±É JÉcä÷ ÊEòB VÉÉ
ºÉEòiÉä ½éþ*

ÊVÉºÉ ºÉ¨ÉªÉ {Égø ®ú½äþ ½þÉå, =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ
{ÉÉ`öEòÉå EòÉä ºÉÊGòªÉ °ü{É ºÉä =xÉ ºÉ´ÉÉ±ÉÉå
Eäò VÉ´ÉÉ¤É fÚÄgøxÉä Eäò Ê±ÉB |ÉäÊ®úiÉ ÊEòªÉÉ
VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ VÉÉä =x½ÉåxÉä {ÉgøxÉä ºÉä
{É½þ±Éä {ÉÚUäô lÉä* {ÉgøxÉä Eäò nùÉè®úÉxÉ {ÉÉ`öEòÉå
EòÉä {ÉÉ`ö Eäò EòÊ`öxÉÉ<Ç ºiÉ®ú Eäò +xÉÖ°ü{É
{ÉgøxÉä EòÒ ®ú}iÉÉ®ú EòÉä Eò¨É ªÉÉ WªÉÉnùÉ
Eò®úEäò +{ÉxÉÒ ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÒ |ÉÊGòªÉÉ {É®ú
xÉWÉ®ú ®úJÉxÉÉ ¦ÉÒ ºÉÖZÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ
½èþ* =x½åþ ªÉä ¦ÉÒ ºÉ±ÉÉ½þ nùÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ
½èþ ÊEò ´Éä ´ÉÉ{ÉºÉ VÉÉEò®ú =xÉ Ê½þººÉÉå EòÉä
nùÉä¤ÉÉ®úÉ {Égåø VÉÉä =x½åþ +SUôÒ iÉ®ú½þ ºÉ¨ÉZÉ
¨Éå xÉ½þÓ +É {ÉÉB ½éþ +Éè®ú =x½åþ ºÉ¨ÉZÉxÉä
¨Éå VÉÉä ºÉ¨ÉºªÉÉBÄ ®ú½þÒ ½éþ =x½åþ ‘½þ±É’
Eò®úxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®åú* {ÉgøxÉä Eäò ¤ÉÉnù
{ÉÉ`öEòÉå EòÉä +{ÉxÉä ¶É¤nùÉå ¨Éå =ºÉ {ÉÉ`ö
{É®ú SÉSÉÉÇ Eò®úxÉä ªÉÉ =ºÉEäò +{ÉxÉä ¶É¤nÉå
¨Éå ºÉÖxÉÉ Eò®ú +{ÉxÉÒ ºÉ¨ÉZÉ EòÉä VÉÉÄSÉxÉä
¨Éå ¦ÉÒ ¨Énùnù nùÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ*
+xiÉ ¨Éå

½þ®ú ¤ÉSSÉä ¨Éå ºÉÒJÉEò®ú ÊJÉ±ÉxÉä EòÒ
ºÉ¨¦ÉÉ´ÉxÉÉ UÖô{ÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ* ¤ÉSSÉÉå Eäò
Ê±ÉB Ê±ÉJÉxÉÉ-{ÉgxÉÉ iÉ¤É ¨ÉÉªÉxÉä ®úJÉiÉÉ
½èþ, VÉ¤É ´É½þ =xÉEäò Ê±ÉB +lÉÇ{ÉÚhÉÇ,
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=nÂùnäù¶ªÉ{ÉÚ´ÉÇEò +Éè®ú ®úÉäSÉEò ½þÉä* ºÉÉlÉ ̈ Éå
{ÉgøxÉä-Ê±ÉJÉxÉä EòÒ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå EòÉä ¤ÉSSÉÉå
EòÒ ¤ÉÉä±ÉxÉä EòÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ +Éè®ú PÉ®äú±ÉÚ VÉÒ´ÉxÉ
EòÒ ¤ÉÉiÉÉå ºÉä VÉÉäc÷xÉä Eäò Eò<Ç |ÉEòÉ®ú Eäò
ºÉÊGòªÉ ¨ÉÉèEäò Ê¨É±Éå* ÊVÉiÉxÉÉ WªÉÉnùÉ
¤ÉSSÉä ¨ÉxÉ ±ÉMÉÉEò®ú +Éè®ú ºÉ¨ÉZÉ ºÉä {Éfåø
+Éè®ú Ê±ÉJÉå, =iÉxÉÉ WªÉÉnùÉ =xÉEòÒ {É`öxÉ-
±ÉäJÉxÉ EòÒ xÉÓ´É ¨ÉWÉ¤ÉÚiÉ ¤ÉxÉiÉÒ ½èþ*
ÊVÉºÉ iÉ®ú½þ ¶ÉÖ¯û+ÉiÉÒ ¤ÉÉ±ÉÉ´ÉºlÉÉ ¨Éå
xÉx½äþ ¤ÉSSÉä +{ÉxÉä {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò ºÉnùºªÉÉå
ºÉä, +Éè®ú +{ÉxÉä +É{É ºÉä +ÉnùÉxÉ-|ÉnùÉxÉ
Eò®úEäò JÉÖnù ½þÒ ¤ÉÉä±ÉxÉÉ ºÉÒJÉ VÉÉiÉä ½éþ,
=ºÉÒ iÉ®ú½þ ºÉä ªÉ½þ näùJÉÉ MÉªÉÉ ½èþ ÊEò
¤ÉSSÉÉå EòÉä ÊVÉiÉxÉä ®úÉäSÉEò +Éè®ú =nÂùnäù¶ªÉÉå
ºÉä VÉÖcä÷ Ê±ÉJÉxÉä-{ÉgøxÉä Eäò ¨ÉÉèEäò Ê¨É±ÉiÉä
½éþ, =iÉxÉÒ ½þÒ MÉ½þ®úÉ<Ç ºÉä ́ Éä <xÉ |ÉÊGòªÉÉ+Éå
ºÉä VÉÖc÷ VÉÉiÉä ½éþ* ÊVÉxÉ ¤ÉSSÉÉå EòÉä
¶ÉȪ û+ÉiÉÒ ¤ÉÉ±ªÉ´ÉºlÉÉ ̈ Éå PÉ®ú {É®ú Ê±ÉÊJÉiÉ
¨ÉÉ½þÉè±É xÉ½þÓ Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ ´Éä <ºÉ ±ÉÉ¦É ºÉä

EòÒÌiÉ VÉªÉ®úÉ¨É: +ÉìMÉæxÉÉ<WÉä¶ÉxÉ ¡òÉì®ú +±ÉÔ Ê±É]ÅäõºÉÒ |É¨ÉÉä¶ÉxÉ (+Éä<ÇB±É{ÉÒ) EòÒ ºÉÊSÉ´É +Éè®ú +±ÉÔ
Ê±É]ÅäõºÉÒ |ÉÉäVÉäC]õ (<ÇB±É{ÉÒ) EòÒ b÷ÉªÉ®äúC]õ®ú ½éþ* |ÉÉlÉÊ¨ÉEò Ê¶ÉIÉÉ +Éè®ú |ÉÉ®úÎ¨¦ÉEò ºÉÉIÉ®úiÉÉ Eäò
IÉäjÉ ¨Éå Ê¶ÉIÉEò, Ê¶ÉIÉEò |ÉÊ¶ÉIÉEò Eäò °ü{É ¨Éå EòÉ¡òÒ ±É¨¤ÉÉ +xÉÖ¦É´É ½èþ*
+ÄOÉäWÉÒ ºÉä +xÉÖ́ ÉÉnù: ªÉÉäMÉäxpù nùkÉ*

´ÉÆÊSÉiÉ ®ú½þiÉä ½éþ* <ºÉ ºÉä =xÉEäò Ê±ÉB
ºEÚò±É Eäò Ê±ÉÊJÉiÉ ¨ÉÉ½þÉè±É ºÉä VÉÖc÷xÉÉ
BEò ¤É½ÖþiÉ ¤Éc÷Ò SÉÖxÉÉèiÉÒ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÒ ½èþ*
<ºÉEäò ºÉÉlÉ <xÉ ¤ÉSSÉÉå Eäò PÉ®ú +Éè®ú
ºEÚò±É Eäò {ÉÊ®ú´Éä¶É +Éè®ú ¦ÉÉ¹ÉÉ EòÉ +xiÉ®ú
¦ÉÒ =xÉEäò Ê±ÉB BEò ¤É½ÖþiÉ ¤Éc÷É ¡òÉºÉ±ÉÉ
¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ, ÊVÉºÉEòÉä {ÉÉ]xÉÉ EòÉ¡òÒ
¨ÉÖÎ¶Eò±É ½þÉäiÉÉ ½èþ* <xÉ ºÉ¤É EòÉ®úhÉÉå ºÉä
=x½åþ EòIÉÉ Eäò ¦ÉÒiÉ®ú Ê´É¶Éä¹É vªÉÉxÉ EòÒ
WÉ°ü®úiÉ ®ú½þiÉÒ ½èþ*

<xÉ ºÉ¦ÉÒ ¤ÉÉiÉÉå EòÉä ̈ ÉnÂùnäùxÉWÉ®ú ®úJÉiÉä
½ÖþB, ®úÉVÉºlÉÉxÉ Eäò OÉÉ¨ÉÒhÉ IÉäjÉ ̈ Éå SÉ±ÉÉ<Ç
VÉÉ ®½Ò |ÉÉ®Î¨¦ÉEò ºÉÉIÉ®úiÉÉ EòÒ
{ÉÊ®úªÉÉäVÉxÉÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ ½þ¨ÉxÉä {ÉÉªÉÉ ½èþ
ÊEò <ºÉ |ÉEòÉ®ú EòÒ +lÉÇ-OÉ½hÉ ®úhÉxÉÒÊiÉªÉÉÄ
¤É½ÖþiÉ ½þÒ ={ÉªÉÉäMÉÒ ºÉÉÊ¤ÉiÉ ½þÉä ®ú½þÒ ½éþ*
½þ¨ÉÉ®úÒ ºÉÉäSÉ ½èþ ÊEò +ÉMÉä SÉ±ÉEò®ú EÖòUô
UôÉä]õÒ Ê¡ò±¨ÉÉå uùÉ®úÉ ½þ¨É +{ÉxÉä <xÉ
+xÉÖ¦É´ÉÉå EòÉä +É{É ºÉ¤ÉºÉä ¤ÉÉÄ]õ ºÉEåò*


