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VÉ´ÉÉ¤É: Ê{ÉUô±Éä +ÆEò ¨Éå ºÉ´ÉÉ±ÉÒ®úÉ¨É
EòÉì±É¨É ¨Éå {ÉÚUôÉ MÉªÉÉ ªÉ½ |É¶xÉ BEò
BäºÉä {ÉnùÉlÉÇ Eäò ¤ÉÉ®úä ¨Éå EÖòUô +Éè®ú ºÉÉäSÉxÉä
EòÉ ¨ÉÉèEòÉ näùiÉÉ ½èþ, VÉÉä ½þ¨ÉÉ®úä ®úÉäWÉ¨É®úÉÇ
EòÒ ÊWÉxnùMÉÒ ºÉä +Ê¦ÉxxÉ °ü{É ºÉä VÉÖc÷É
½Öþ+É ½èþ* +MÉ®ú +É{É <ºÉEäò ¤ÉÉ®úä ¨Éå
ºÉÉäSÉå iÉÉä ÊSÉ{ÉEòÉxÉä ´ÉÉ±Éä {ÉnùÉlÉÇ EòÉ
<ºiÉä¨ÉÉ±É Eò<Ç SÉÒWÉÉå ¨Éå ½þÉäiÉÉ ½Öþ+É
ÊnùJÉÉ<Ç näùiÉÉ ½èþ, VÉèºÉä - ÊEòiÉÉ¤É-EòÉìÊ{ÉªÉÉÄ,
VÉÚiÉä, ¡òxÉÔSÉ®ú, JÉä±É ºÉÉ¨ÉOÉÒ, ºÉVÉÉ´É]õ
Eäò ºÉÉ¨ÉÉxÉ, ´ÉÉ½þxÉ +ÉÊnù*

+{ÉxÉä ½þÒ ¤ÉSÉ{ÉxÉ EòÉä ªÉÉnù Eò®åú iÉÉä
MÉÉånù ºÉä {ÉiÉÆMÉ ÊSÉ{ÉEòÉxÉä, Ê±É¡òÉ¡äò EòÉä
MÉÉånù ºÉä ¤Éxnù Eò®úxÉä ªÉÉ JÉä±É-JÉä±É ¨Éå
EòÉMÉWÉ EòÒ EòiÉ®úxÉÉå EòÉä ÊSÉ{ÉEòÉxÉä VÉèºÉÒ
Eò<Ç ¤ÉÉiÉå ªÉÉnù +É VÉÉBÄMÉÒ* EÖòUô +Éè®ú
ÊEòººÉä ¡äòÊ´ÉEòÉä±É VÉèºÉÒ ÊSÉ{ÉEÚò MÉÉånù Eäò
¦ÉÒ ½þÉåMÉä, ±ÉäÊEòxÉ ½þ¨É ªÉ½þÉÄ ºÉÉvÉÉ®úhÉ
MÉÉånù EòÒ ½þÒ ¤ÉÉiÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä ½éþ*

CªÉÉ +É{É +xnùÉWÉ ±ÉMÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ
ÊEò MÉÉånù EòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É <xºÉÉxÉ Eò¤É ºÉä
Eò®ú ®ú½þÉ ½þÉäMÉÉ? MÉÉånù Eäò ={ÉªÉÉäMÉ Eäò
¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉiÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò ªÉÚ®úÉä{É ¨Éå
+ÉVÉ ºÉä ºÉkÉ®ú ½þWÉÉ®ú ºÉÉ±É {É½þ±Éä +ÉÊn-
ùù¨ÉÉxÉ´É (½þÉä¨ÉÉä ÊxÉBÆb÷®úlÉä±ÉåÊºÉºÉ) xÉä ¦ÉÚVÉÇ
´ÉÞIÉÉå (Betula) EòÒ UôÉ±É ºÉä ¤ÉxÉä ÊSÉ{ÉÊSÉ{Éä
{ÉnùÉlÉÇ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ +{ÉxÉä ¦ÉÉ±ÉÉå ¨Éå ÊEòªÉÉ

lÉÉ* <ºÉÒ iÉ®ú½þ <WÉ®úÉ<±É ¨Éå ±ÉMÉ¦ÉMÉ
nùºÉ ½þWÉÉ®ú ºÉÉ±É {ÉÖ®úÉxÉÒ Eò±ÉÉEÞòÊiÉªÉÉå
¨Éå {É¶ÉÖ+Éå ºÉä |ÉÉ{iÉ MÉÉånù EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ
ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ*
Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ MÉÉånù Eò½þÉÄ ºÉä?

>ð{É®ú EòÒ MÉ<Ç SÉSÉÉÇ ºÉä <iÉxÉÉ iÉÉä
º{É¹]õ ½èþ ÊEò ºÉÉ¨ÉÉxªÉ iÉÉè®ú {É®ú MÉÉånù
|ÉÉÎ{iÉ Eäò nùÉä »ÉÉäiÉ ½éþ - {É¶ÉÖ +Éè®ú
´ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉÄ*

´ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå ¨Éå ¤É¤ÉÚ±É, vÉÉ´Éc÷É, EÖò±ÉÚ
+ÉÊnù Eäò iÉxÉÉå ºÉä »ÉÉÊ´ÉiÉ ÊSÉ{ÉÊSÉ{Éä pù´É
EòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É MÉÉånù Eäò °ü{É ¨Éå ÊEòªÉÉ
VÉÉiÉÉ ®ú½þÉ ½þè* +ÉVÉ ¦ÉÒ ½þ¨É +EäòÊ¶ÉªÉÉ
VÉÉÊiÉ Eäò EÖòUô {ÉÉèvÉÉå Eäò iÉxÉä ºÉä |ÉÉ{iÉ
®äúÊWÉxÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ MÉÉånù Eäò °ü{É ¨Éå
Eò®úiÉä ½éþ ({ÉÉèvÉÉå ºÉä |ÉÉ{iÉ BEò MÉÉånù VÉÉä
JÉÉxÉä ªÉÉäMªÉ ½èþ, =ºÉEòÉ ={ÉªÉÉäMÉ VÉSÉEòÒ
Eäò ±ÉbÂ÷bÚ÷ ¨Éå ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ)*

{É¶ÉÖ+Éå ºÉä MÉÉånù |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB
=xÉEòÒ ½þÎbÂ÷b÷ªÉÉå, i´ÉSÉÉ +Éè®ú {Éä¶ÉÒ ªÉÉ
EòÉä<Ç ¦ÉÒ ºÉÆªÉÉäVÉÒ >ðiÉEò ºÉä ¤ÉxÉä ¦ÉÉMÉÉå
EòÉä =¤ÉÉ±ÉxÉä ºÉä ÊSÉ{ÉÊSÉ{Éä EòÉä±ÉäVÉxÉ (col-
lagen) +±ÉMÉ ½þÉä VÉÉiÉä ½þé*

VÉèºÉä-VÉèºÉä ÊSÉ{ÉEòÉxÉä ´ÉÉ±Éä {ÉnùÉlÉÇ
EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ¤ÉgøiÉÉ MÉªÉÉ ´ÉèºÉä-´ÉèºÉä MÉÉånù
Eäò Ê±ÉB EòSSÉÉ ̈ ÉÉ±É |ÉEÞòÊiÉ ºÉä VÉÖMÉÉc÷xÉä

ºÉ´ÉÉ±É: MÉÉånù EèòºÉä ¤ÉxÉiÉÒ ½þè +Éè®ú ªÉ½þ EòÉ¨É EèòºÉä Eò®úiÉÒ ½þè?
-- |ÉnùÒ{É EÖò¨ÉÉ®ú, +xÉÚ{É{ÉÖ®ú, ¨É.|É.
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EòÒ VÉMÉ½þ EÞòÊjÉ¨É MÉÉånù EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ
¤ÉgøxÉä ±ÉMÉÉ*

Ê{ÉUô±Éä ºÉÉè ºÉÉ±ÉÉå ¨Éå ÊSÉ{ÉEòÉxÉä ´ÉÉ±Éä
{ÉnùÉlÉÉç Eäò +ÉvÉÖÊxÉEòÒEò®úhÉ {É®ú EòÉ¡òÒ
EòÉ¨É ½Öþ+É ½èþ* <ºÉÊ±ÉB +ÉVÉ ½þ¨ÉÉ®äú
{ÉÉºÉ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ MÉÉånù Eäò +±ÉÉ´ÉÉ <ºÉ
ºÉÚSÉÒ ̈ Éå - Ê¡òxÉÉì±É ¡òÉì̈ ÉÇÎ±b÷½þÉ<b÷, ªÉÚÊ®úªÉÉ
¡òÉì¨ÉÇÎ±b÷½þÉ<b÷, {ÉÉì±ÉÒÊ´ÉxÉÉ<±É BºÉÒ]õä]õ,
{ÉÉì±ÉÒÊ´ÉxÉÉ<±É C±ÉÉä®úÉ<b÷, BäGäòÊ±ÉEò +Éè®ú
B{ÉÉäCºÉÒ VÉèºÉä Eò<Ç xÉÉ¨É ¶ÉÉÊ¨É±É ½éþ*
<xÉ¨Éå ±ÉSÉÒ±ÉÉ{ÉxÉ, =SSÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ
|ÉÊiÉ®úÉävÉEòiÉÉ, ¨ÉWÉ¤ÉÚiÉÒ +Éè®ú +xªÉ
®úºÉÉªÉxÉÉå Eäò |ÉÊiÉ ÊxÉÎ¹GòªÉiÉÉ VÉèºÉä MÉÖhÉÉå
Eäò ºÉ¨ÉÉ´Éä¶É ºÉä WÉÉÊ½þ®ú ½èþ ÊEò ÊSÉ{ÉEòÉxÉä

´ÉÉ±Éä {ÉnùÉlÉÉç EòÒ MÉÖhÉ´ÉkÉÉ ¨Éå ¦ÉÒ JÉÉºÉÉ
ºÉÖvÉÉ®ú ½Öþ+É ½èþ*
MÉÉånù EòÉ¨É EèòºÉä Eò®úiÉÒ ½þè?

+±ÉMÉ-+±ÉMÉ |ÉEòÉ®ú Eäò ÊSÉ{ÉEòÉxÉä
´ÉÉ±Éä {ÉnùÉlÉÉç Eäò EòÉ¨É Eò®úxÉä ¨Éå lÉÉäc÷É
+xiÉ®ú ½þÉäiÉÉ ½þè*

MÉÉånù ºÉä ÊEòx½þÓ nùÉä SÉÒWÉÉå EòÉä
ÊSÉ{ÉEòÉxÉä ºÉä {É½þ±Éä <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉ
±ÉäxÉÉ WÉ°ü®úÒ ½èþ ÊEò BEò MÉÉånù VÉÉä EòÉMÉWÉ
Eäò Eò<Ç ]ÖõEòc÷Éå EòÉä +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä ÊSÉ{ÉEòÉ
ºÉEòiÉÒ ½èþ, ´É½þÒ MÉÉånù vÉÉiÉÖ+Éå Eäò nùÉä
]ÖõEòc÷Éå EòÉä ÊSÉ{ÉEòÉxÉä ¨Éå xÉÉEòÉ¨ÉªÉÉ¤É
®ú½þiÉÒ ½èþ*

ºÉSÉ Eò½þÉ VÉÉB iÉÉä +¦ÉÒ ¦ÉÒ ÊSÉ{ÉEòÉ>ð
{ÉnùÉlÉÉç uùÉ®úÉ ´ÉºiÉÖ+Éå EòÉä ÊSÉ{ÉEòÉxÉä Eäò
{ÉÒUäô ÊxÉÊ½þiÉ ÊºÉrùÉxiÉ ªÉÉ ¤É±ÉÉå EòÒ
¦É±ÉÒ-¦ÉÉÄÊiÉ ´ªÉÉJªÉÉ xÉ½þÓ ½þÉä ºÉEòÒ ½èþ*

ÊSÉ{ÉEòÉxÉ ä EòÉ ä ±É äEò® ú ½þ¨ÉÉ® ú É
´ªÉ´É½þÉÊ®úEò +xÉÖ¦É´É Eò½þiÉÉ ½èþ ÊEò BEò
+SUôÒ MÉÉånù ¨Éå EÖòUô Ê´É¶Éä¹É MÉÖhÉ ½þÉäxÉä
SÉÉÊ½þB* VÉèºÉä, MÉÉånù ÊSÉ{ÉEòÉB VÉÉxÉä
´ÉÉ±Éä ªÉÉ VÉÉäcä VÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä {ÉnùÉlÉÉç EòÒ
ºÉiÉ½þ {É®ú iÉäWÉÒ ºÉä +Éè®ú +SUäô ºÉä ¡èò±É
VÉÉxÉÒ SÉÉÊ½þB* ªÉÉxÉÒ ºÉiÉ½þ EòÉä +SUäô
ºÉä MÉÒ±ÉÉ Eò®ú näù* +SUôÒ iÉ®ú½þ ºÉä MÉÒ±ÉÉ
Eò®úxÉä ºÉä ̈ ÉWÉ¤ÉÚiÉ ¤ÉxvÉ ¤ÉxÉiÉä ½éþ* VÉ¤ÉÊEò
+MÉ®ú ºÉiÉ½þ `öÒEò ºÉä MÉÒ±ÉÒ xÉ ½Öþ<Ç ½þÉä
iÉÉä ½þ´ÉÉ +Éè®ú xÉ¨ÉÒ ºÉä ¦É®úÒ ½Öþ<Ç JÉÉ±ÉÒ
VÉMÉ½þ UÚô]õ VÉÉiÉÒ ½èþ, VÉÉä ¤ÉxvÉ EòÉä
Eò¨ÉWÉÉä®ú ¤ÉxÉÉiÉÒ ½èþ*

{É®úxiÉÖ ÊSÉ{ÉEòÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ºÉiÉ½þÉå EòÉä
+SUäô ºÉä MÉÒ±ÉÉ Eò®úxÉÉ ½þÒ {ÉªÉÉÇ{iÉ xÉ½þÓ
½èþ* ªÉÊnù BäºÉÉ ½þÉäiÉÉ iÉÉä {ÉÉxÉÒ ¦ÉÒ MÉÉånù¤É¤ÉÚ±É Eäò iÉxÉä {É®ú <Eò]Âõ`öÒ ½Öþ<Ç MÉÉånù*
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MÉÉånù Eäò Ê±ÉB EòSSÉÉ ̈ ÉÉ±É VÉÖ]õÉxÉÉ
EòÉ®úJÉÉxÉÉå ¨Éå MÉÉån ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB EòSSÉÉ ¨ÉÉ±É VÉÖ]õÉxÉÉ ¦ÉÒ BEò |É¨ÉÖJÉ SÉ®úhÉ ½èþ*
MÉÉånù ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB EòSSÉÉ ¨ÉÉ±É ¤É¤ÉÚ±É VÉèºÉä {Éäc÷ ªÉÉ ¨É®äú ½ÖþB {É¶ÉÖ+Éå EòÒ {ÉäÊ¶ÉªÉÉå
ªÉÉ ½þbÂ÷b÷Ò +ÉÊnù ºÉä Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ*
´ÉèºÉä iÉÉä ¤É¤ÉÚ±É Eäò iÉxÉä {É®ú ¨ÉÉèVÉÚnù nù®úÉ®úÉå ºÉä ÊSÉ{ÉÊSÉ{ÉÉ iÉ®ú±É ÊxÉEò±ÉiÉÉ ½èþ ±ÉäÊEòxÉ
¤É¤ÉÚ±É ºÉä +ÉètÉäÊMÉEò ºiÉ®ú {É®ú ±ÉMÉÉiÉÉ®ú MÉÉånù {ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB <ºÉEäò iÉxÉä EòÒ UôÉ±É

EòÉä SÉÉEÚò ºÉä UôÒ±ÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*
UôÒ±Éä MÉB iÉxÉä ºÉä vÉÒ®ä ú-vÉÒ®ä ú
ÊSÉ{ÉÊSÉ{ÉÉ {ÉnùÉlÉÇ ÊxÉEò±ÉEò®ú iÉxÉä
{É®ú <Eò]Âõ`öÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú ºÉÚJÉxÉä
±ÉMÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ ºÉÚJÉä {ÉnùÉlÉÇ (MÉÉånù)
EòÉä BEòÊjÉiÉ Eò®ú EòÉ®úJÉÉxÉÉå ¨Éå
{É½ÖÄþþSÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÉÄ <xÉ¨Éå
+xªÉ ®úºÉÉªÉxÉ Ê¨É±ÉÉEò®ú BäºÉÉ
iÉ®ú±É {ÉnùÉlÉÇ ¤ÉxÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ
VÉÉä VÉ±nù ´ÉÉÎ¹{ÉiÉ ½þÉäEò®ú iÉ®ú±É
MÉÉånù EòÉä `öÉäºÉ {É®úiÉ Eäò °ü{É ¨Éå
iÉ¤nùÒ±É Eò®ú näù*
¦ÉÉ®úiÉ Eäò Eò<Ç ®úÉVªÉÉå - MÉÖVÉ®úÉiÉ,
®úÉVÉºlÉÉxÉ, ¨É.|É., +ÉxwÉ|Énäù¶É -
¨Éå MÉÉånù <Eò]Âõ`öÉ Eò®úxÉä EòÉ EòÉ¨É
¨ÉÊ½þ±ÉÉ+Éå Eäò º´É®úÉäWÉMÉÉ®ú ºÉ¨ÉÚ½þ
Eò®úiÉä ½éþ* ªÉä ¨ÉÊ½þ±ÉÉBÄ +±ÉºÉÖ¤É½þ
¤É¤ÉÚ±É Eäò VÉÆMÉ±ÉÉå ¨Éå MÉÉånù <Eò]Âõ`öÉ
Eò®úxÉä, ¤É¤ÉÚ±É Eäò iÉxÉÉå {É®ú EòÉ]õ
±ÉMÉÉxÉä VÉèºÉä EòÉ¨É Eò®úiÉÒ ½éþ* ¤É¤ÉÚ±É
ºÉä |ÉÉ{iÉ EòÒ MÉ<Ç MÉÉånù EòÉä ºÉÉ¡ò

Eò®úEäò, <ºÉEòÒ ®ÆúMÉ-MÉÖhÉ´ÉkÉÉ Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú OÉäËb÷MÉ Eò®ú <ºÉä EòÉ®úJÉÉxÉÉå EòÉä ¤ÉäSÉiÉÒ
½éþ* MÉÉånù ¤ÉxÉÉxÉä EòÒ +ÉMÉä EòÒ |ÉÊGòªÉÉ EòÉ®úJÉÉxÉä ¨Éå ½þÉäiÉÒ ½èþ*
SÉ¨Éc÷É =tÉäMÉ +Éè®ú ¨ÉÉÆºÉ EòÒ {ÉèËEòMÉ <EòÉ<ªÉÉå ºÉä |ÉÉ{iÉ ¨É®äú ½ÖþB {É¶ÉÖ+Éå Eäò Ê´ÉÊ´ÉvÉ
+´É¶Éä¹ÉÉå EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ MÉÉånù ¤ÉxÉÉxÉä ¨Éå ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* {É¶ÉÖ+Éå EòÒ ½þÎbÂ÷b÷ªÉÉå ºÉä
ÊVÉ±ÉäÊ]õxÉ +ÉÊnù ¤ÉxÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä EòÉ®úJÉÉxÉÉå ¨Éå {É¶ÉÖ+Éå ºÉä |ÉÉ{iÉ |ÉÉä]õÒxÉ ºÉä +ÉètÉäÊMÉEò
={ÉªÉÉäMÉ Eäò Ê±ÉB MÉÉånù ¤ÉxÉÉ<Ç VÉÉiÉÒ ½èþ* ªÉ½þ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ EòÉMÉWÉ ÊSÉ{ÉEòÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ MÉÉånù
xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ*

¤É¤ÉÚ±É ºÉä <Eò]Âõ`öÒ EòÒ MÉ<Ç MÉÉånù

SÉ¨Éc÷É {ÉEòÉxÉä EòÉ
BEò où¶ªÉù
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EòÒ iÉ®ú½þ EòÉ¨É Eò®úiÉÉ (¤É½ÖþiÉ WªÉÉnùÉ
{ÉÉxÉÒ Ê¨É±ÉÒ MÉÉånù ºÉä Ê±É¡òÉ¡äò ÊSÉ{ÉEòÉxÉä
EòÉ +É{ÉEòÉ +xÉÖ¦É´É CªÉÉ Eò½þiÉÉ ½èþ?)*
ÊSÉ{ÉEòÉxÉä EòÒ |ÉÊGòªÉÉ ¨Éå nùÉäxÉÉå ºÉiÉ½þÉå
{É®ú ¡èò±ÉÉ<Ç MÉ<Ç MÉÉånù vÉÒ®äú-vÉÒ®äú BEò ̀ öÉäºÉ
{É®úiÉ Eäò °ü{É ¨Éå iÉ¤nùÒ±É ½þÉäiÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþ
+Éè®ú nùÉäxÉÉå ºÉiÉ½åþ ºlÉÉ<Ç °ü{É ºÉä ÊSÉ{ÉEò
VÉÉiÉÒ ½éþ*

¨ÉÉxªÉiÉÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò ÊSÉ{ÉEòxÉÉ =xÉ
+hÉÖ+Éå ªÉÉ {É®ú̈ ÉÉhÉÖ+Éå EòÉ MÉÖhÉ ½èþ ÊVÉºÉºÉä
ÊSÉ{ÉEòxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ºÉiÉ½þ ¤ÉxÉÒ ½èþ* ºÉ¨¦É´É
½èþ ÊEò MÉÉånù Eäò Eò`öÉä®ú ½þÉäxÉä EòÒ |ÉÊGòªÉÉ
Eäò nùÉè®úÉxÉ +ÉhÉÊ´ÉEò ºiÉ®ú {É® MÉÉånù Eäò
+hÉÖ+Éå Eäò ¤ÉÒSÉ +Éè®ú MÉÉånù ´É ºÉiÉ½þ Eäò
+hÉÖ+Éå Eäò ¤ÉÒSÉ EòÉªÉÇ®úiÉ ¤É±É EòÒ ´ÉVÉ½þ
ºÉä ÊSÉ{ÉEòxÉÉ ºÉ¨¦É´É ½þÉä {ÉÉiÉÉ ½þÉäþ* +¦ÉÒ
¦ÉÒ EòÉä<Ç {ÉCEòÉ VÉ´ÉÉ¤É xÉ½þÓ ½èþ*

¶ÉÉªÉnù ±Éä<Ç ªÉÉ =¤É±Éä SÉÉ´É±É EòÒ
¤ÉÉiÉ ÊEòB Ê¤ÉxÉÉ ¤ÉÉiÉ JÉi¨É Eò®úxÉÉ
`öÒEò xÉ½þÓ ½þÉäMÉÉ* SÉÉ´É±É +Éè®ú +É]äõ EòÒ
±Éä<Ç EòÉ +É{ÉxÉä ¦ÉÒ Ê±É¡òÉ¡äò ÊSÉ{ÉEòÉxÉä
¨Éå JÉÚ¤É ={ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ ½þÉäMÉÉ* SÉÉ´É±É
+Éè®ú +É]äõ ¨Éå º]õÉSÉÇ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ´ÉèºÉä
º]õÉSÉÇ ¨Éå JÉÖnù ÊSÉ{ÉEòÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ MÉÖhÉ
xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ ±ÉäÊEòxÉ =ºÉä {ÉÉxÉÒ Eäò ºÉÉlÉ
=¤ÉÉ±ÉxÉä {É®ú º]õÉSÉÇ ¡Úò±É VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú
{ÉÉxÉÒ Eäò +hÉÖ+Éå Eäò ºÉÉlÉ BEò ¤ÉxvÉxÉ
¤ÉxÉÉiÉÉ ½èþ* BäºÉÉ Eò®úxÉä {É®ú º]õÉSÉÇ BEò
ÊSÉ{ÉEòÉxÉä ´ÉÉ±Éä {Éäº]õ EòÒ iÉ®ú½þ EòÉ¨É
Eò®úiÉÉ ½èþ*

+É¶ÉÉ ½þè +É{ÉEòÒ ÊVÉYÉÉºÉÉ EòÉ EÖòUô
½þnù iÉEò ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ ½Öþ+É ½þÉäMÉÉ* +É{É
¦ÉÒ ‘ºÉÆnù¦ÉÇ’ Eäò {ÉiÉä {É®ú +{ÉxÉä ºÉ´ÉÉ±É
¦ÉäVÉ ºÉEòiÉä ½éþ*

<ºÉ ¤ÉÉ®ú Eäò ºÉ´ÉÉ±É:
1. CªÉÉ ¤ÉÉnù±É EòÉ ´ÉWÉxÉ {ÉiÉÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ?
2. Eò¨{ªÉÚ]õ®ú ́ ÉÉªÉ®úºÉ ÊEòºÉ iÉ®ú½þ EòÉ¨É Eò®úiÉÉ ½èþ +Éè®ú JÉÖnù EòÒ |ÉÊiÉÊ±ÉÊ{ÉªÉÉÄ

¤ÉxÉÉ ±ÉäiÉÉ ½èþ?
+É{É <xÉ ºÉ´ÉÉ±ÉÉå Eäò VÉ´ÉÉ¤É ºÉÆnù¦ÉÇ EòÉä <Ç:¨Éä±É ªÉÉ b÷ÉEò ºÉä ¦ÉäVÉ ºÉEòiÉä ½éþ*
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+xÉÖ́ ÉÉn ºÉ½þªÉÉäMÉ: ®úÉ¨ÉEÞò¹hÉ +ÉäZÉÉ: BEò±É´ªÉ Eäò ¦ÉÉä{ÉÉ±É Eäòxpù ̈ Éå EòÉªÉÇ®úiÉ ½éþ*ù


