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MÉÉMÉ®ú ̈ Éå ºÉÉMÉ® ºÉ¨Éä]ä ‘ºÉÆnù¦ÉÇ’ +ÆEò-73
ªÉÚÄ iÉÉä ºÉÉiÉ-+É`ö ºÉ{iÉÉ½þ {É½þ±Éä ½þÒ Ê¨É±É
MÉªÉÉ lÉÉ {É®úxiÉÖ <ºÉä {ÉgøxÉä EòÉ ºÉ¨ÉªÉ +¦ÉÒ
Ê¨É±É {ÉÉªÉÉ* ̈ ÉéxÉä Ê{ÉUô±Éä Eò<Ç +ÆEòÉå EòÉä {ÉgÉ
WÉ°ü®ú lÉÉ, ±ÉäÊEòxÉ +{ÉxÉÒ |ÉÊiÉÊGòªÉÉBÄ ¦ÉäVÉxÉä
EòÉ ÊºÉ±ÉÊºÉ±ÉÉ EÖòUô Eò¨É-ºÉÉ ½þÉä MÉªÉÉ lÉÉ*
<ºÉ +ÆEò ¨Éå ‘+É{ÉxÉä Ê±ÉJÉÉ’ EòÉì±É¨É BEò
ÊiÉ½þÉ<Ç {ÉÞ¹`ö ¨Éå ÊºÉ¨É]õEò®ú ®ú½þ MÉªÉÉ lÉÉ*
CªÉÉ ºÉ¦ÉÒ ±ÉÉäMÉ ̈ Éä®úÒ iÉ®ú½þ ½þÒ +ºÉǼ ÉänxÉ¶ÉÒ±É
½þÉä MÉB ½éþ* {ÉÉ`öEòÉå Eäò {ÉjÉ ¦ÉÒ Eò<Ç ¤ÉÉ®ú
¤É½þÖiÉ YÉÉxÉ´ÉvÉÇEò ½þÉäiÉä ½þé*

<ºÉ +ÆEò ̈ Éå ‘ºÉÆnù¦ÉÇ’ Eäò ºÉ¦ÉÒ ±ÉäJÉ ̈ Éä®úÒ
{ÉºÉxnù +Éè®ú ¨Éä®úÒ ºÉ¨ÉZÉ Eäò +xÉÖ°ü{É ±ÉMÉä*
b÷äÊxÉªÉ±É OÉÒxÉ¤ÉMÉÇ EòÉ ±ÉäJÉ ‘nùä®ú ºÉ´Éä®ú ¤ÉSSÉä
{ÉgxÉÉ ºÉÒJÉ ½þÒ VÉÉiÉä ½þé’ +Éè®ú Eäò.+É®ú. ¶É¨ÉÉÇ
EòÉ ±ÉäJÉ, ‘Ê¶ÉIÉÉ EòÉä Ênù±ÉSÉº{É ¤ÉxÉÉxÉä EòÉ
BEò VÉiÉxÉ’ ¤É½þÖiÉ +É¶ÉÉ-VÉxÉEò B´ÉÆ |Éä®úhÉÉ|Énù
±ÉMÉä* b÷äÊxÉªÉ±É OÉÒxÉ¤ÉMÉÇ xÉä ºÉ½þÒ Eò½þÉ ½þè,
“<Ç̈ ÉÉxÉnùÉ®úÒ ºÉä Eò½ÚÄþ iÉÉä ½þ¨Éå Ê¤É®ú±Éä ½þÒ ªÉä
{ÉiÉÉ SÉ±ÉiÉÉ ½þè ÊEò ´Éä {ÉgxÉÉ ºÉÒJÉiÉä EèòºÉä
½þé*” ´ÉÉºiÉ´É ¨Éå ªÉ½þ ‘MÉÚÄMÉÉ +Éè®ú MÉÖc EòÉ
º´ÉÉnù’ ́ ÉÉ±ÉÒ ¤ÉÉiÉ ½èþ*

¨Éä®úä ºEÚò±É ¨Éå BEò ¨ÉÉxÉÊºÉEò Ê´É¨ÉÊxnùiÉ
¤ÉÉ±ÉEò ½þè ÊVÉºÉEòÒ =©É ±ÉMÉ¦ÉMÉ 10 ́ É¹ÉÇ ½þè*
=ºÉä ºEÚò±É +ÉiÉä ½þÖB SÉÉèlÉÉ ºÉÉ±É ½þè {É®ú ́ É½þ
+ÉVÉ ¦ÉÒ ‘Eò’ +Éè®ú ‘A’ EòÉä `öÒEò ºÉä xÉ½þÓ
{É½þSÉÉxÉ {ÉÉiÉÉ* ªÉ½þÉÄ iÉEò ÊEò =ºÉä MÉÊhÉiÉ
Eäò +ÆEò +Éè®ú ¦ÉÉ¹ÉÉ Eäò ´ÉhÉÉç ¨Éå +xiÉ®ú ¦ÉÒ
{ÉiÉÉ xÉ½þÓ* BEò ½þÒ ´ÉhÉÇ EòÉä ´É½þ Eò¦ÉÒ ‘B’
iÉÉä Eò¦ÉÒ ‘Eò’, Eò¦ÉÒ ‘¤ÉÒ’ Eò½þiÉÉ ½þè* {É®úxiÉÖ
iÉÉVVÉÖ¤É EòÒ ¤ÉÉiÉ ªÉ½þ ½þè ÊEò ´É½þ ºÉÉvÉÉ®úhÉ
¤ÉSSÉÉå EòÒ iÉ®ú½þ ´ÉhÉÇ¨ÉÉ±ÉÉ ªÉÉ ÊEòºÉÒ ±ÉäJÉ
ÊEò {ÉÆÎCiÉ EòÉä ½Úþ-¤É-½Úþ =iÉÉ®ú nùäiÉÉ ½þè* ªÉÉxÉÒ
EòÉä<Ç-xÉ-EòÉä<Ç +xiÉ:|Éä®úhÉÉ EòÉ¨É Eò®ú ®ú½þÒ ½þè*

Eäò.+É®. ¶É¨ÉÉÇ xÉä +{ÉxÉä VÉÉä +xÉÖ¦É´É ¤ÉiÉÉB
½þé ́ Éä BEò ºÉǼ ÉänxÉ¶ÉÒ±É, =t¨ÉÒ, ºÉÞVÉxÉ¶ÉÒ±É
+Éè®ú ̈ ÉxÉÉä́ ÉèYÉÉÊxÉEò Ê¶ÉIÉEò EòÒ ºÉ½þÒ iÉº´ÉÒ®ú
|ÉºiÉÖiÉ Eò®úiÉä ½þé* {É®úxiÉÖ +¡òºÉÉäºÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ
½þè ÊEò Ê{ÉUô±Éä 8-10 ´É¹ÉÉç ¨Éå ÊVÉºÉ iÉ®ú½þ
ÊxÉªÉ¨ÉÉå EòÉä iÉÉEò {É®ú ®úJÉEò®ú vÉc÷ÉvÉc÷ Ê¶ÉIÉEò
|ÉÊ¶ÉIÉhÉ ̈ É½þÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉÉå Eäò xÉÉ¨É {É®ú VÉÉä ¶ÉÉä¹ÉhÉ
Eäò +bÂ÷bä÷ ºlÉÉÊ{ÉiÉ ÊEòB VÉÉ ®ú½þä ½éþ ´Éä nùä¶É
EòÒ ¦ÉÉ´ÉÒ {ÉÒgÒ Eäò ºÉÉlÉ vÉÉäJÉä Eäò EòÉMÉ
¦ÉMÉÉäcä iÉèªÉÉ®ú Eò®ú ®ú½þä ½þé*

+É´ÉiÉÇ ºÉÉ®úhÉÒ VÉèºÉä xÉÒ®úºÉ Ê´É¹ÉªÉ {É®ú
ºÉè̈ É EòÒxÉ xÉä ¤É½þÖiÉ ®úÉäSÉEò føÆMÉ EòÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ
nùÒ ÊVÉºÉºÉä ̈ ÉÖZÉä +É¶ÉÉ ½èþ ÊEò ªÉ½þ Eò±ÉÉ-´ÉMÉÇ
Eäò Ê¶ÉIÉEòÉå EòÉä ¦ÉÒ +SUôÉ ±ÉMÉäMÉÉ* <ºÉ
ºÉÉ®úhÉÒ Eäò ¤ÉÉ®úä ¨Éå xÉ<Ç ¤ÉÉiÉ ¦ÉÒ {ÉiÉÉ SÉ±ÉÒ
ÊEò ªÉ½þ +ÉVÉ ¦ÉÒ +tiÉxÉ ½þÉä ®ú½þÒ ½þè*

‘+Éä½þ {ÉÆSÉÉªÉiÉ’ ±ÉäJÉ ̈ Éå +±ÉäCºÉ B¨É.VÉÉìVÉÇ
xÉä ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò Ê´ÉYÉÉxÉ Ê´É¹ÉªÉ EòÒòIÉäjÉÒªÉ
Ê´É¹É¨ÉiÉÉ+Éå +Éè®ú ºÉÒ¨ÉÉ+Éå Eäò ¤ÉÉ®úä ̈ Éå SÉäiÉÉªÉÉ
½þè ÊEò ªÉ½þ Ê´É¹ÉªÉ ºÉ¤É VÉMÉ½þ BEò ½þÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ
Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú xÉ½þÓþ {ÉgÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ*

MÉÖhÉÉ ±ÉäJÉ ¦ÉÒ <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉ =nùÉ½þ®úhÉ
½èþ ÊEò ÊEòºÉ iÉ®ú½þ BEò +´ÉvÉÉ®úhÉÉ EòÉä
´ªÉ´É½þÉÊ®úEò ¤ÉxÉÉEò®ú {ÉgÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½þè*

Ê®úxÉÊSÉxÉ EòÒ Eò½þÉxÉÒ ‘ºÉ½þÒ MÉ±ÉiÉ’, ¤ÉSSÉÉå
EòÒ nùÖÊxÉªÉÉ ̈ Éå ¤Éc÷Éå uùÉ®úÉ VÉÉxÉä-+xÉVÉÉxÉä ÊEòB
VÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä +xªÉÉªÉ EòÉä ®úäJÉÉÆÊEòiÉ Eò®úiÉÒ ½þè,
VÉÉä +vªÉÉ{ÉEòÉå EòÒ +ºÉǼ ÉänùxÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ Eäò EòÉ®úhÉ
={ÉVÉiÉÉ ½èþ* <x½þÓ PÉ]õxÉÉ+Éå Eäò EòÉ®úhÉ ºEÚò±É
¤ÉSSÉÉå EòÉä =i{ÉÒc÷÷xÉ-PÉ®ú ±ÉMÉxÉä ±ÉMÉiÉä ½þé*

<iÉxÉä +SUôä ±ÉäJÉÉå Eäò Ê±ÉB ‘ºÉÆnù¦ÉÇ’ EòÉä
{ÉÖxÉ: vÉxªÉ´ÉÉn*

®ú̈ Éä¶É VÉÉÆÊMÉc÷
Ê¦É®úÉxÉÒ, ®úÉVÉºlÉÉxÉú


