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सीखने के अवसरसीखने के अवसर
भाग-6भाग-6आधार िशला मı नवाचारआधार िशला मı नवाचार

अिमत और जयlीअिमत और जयlी

सुनील, lकाश और सुरेश 
अिधकतर हमारे घर के इद l-िगदl 

घूमते रहते थे। इन तीनł के पिरवार 
आिदवासी मुिlत संगठन से जुड़े हुए 
थे। आधारिशला के पहले साल मı 
अिधकźश बlचे संगठन के काय lकतŎओं 
के ही थे। तीनł मı सुनील बड़ा था। 
सुरेश और lकाश लगभग एक ही 
उl के थे। सात-आठ साल के रहे 
हłगे तीनł। एक बार ऐसे ही बातł-
बातł मı हमने उनसे पूछा, “तुम सब 
अपनी भाषा कैसे सीख गए? lया 
िकसी ने तुlहı बैठाकर िसखाया?” 
सुनील ने कहा, “बड़ł को सुन-सुनकर 
सीखी है। जब कोई काम हो रहा 
होता है और बlचे वहŀ खड़े होकर 
देखते रहते हĴ तो उस काम सlबlधी 
शlद सीख जाते हĴ। जैसे बड़े लोग 
बोलते हĴ, वही बात बlचे भी सीख 
जाते हĴ।” िकतनी सामाlय-सी बात थी 
और िकतनी lवाभािवक। सैकड़ł 
िशlाशािllयł ने बlचł को भाषा 
िसखाने पर पीएच.डी. कर रखी है। 
हम लोग िशlाशाll नहĽ जानते थे। 
लेिकन जब llल शुl िकया तो 
इसके बारे मı सोचना और सीखना 
शुl कर िदया।

एकलlय संlथा से हमारी पुरानी 
दोlती थी। इनकी पिlका हमारे पास 

आती थी। उसमı lकािशत एक लेख 
से हमı पता चला िक अlरł को 
अलग से िसखाने मı बlचł के िदमाग 
मı lया गड़बड़ हो सकती है। मुझे 
याद है, उस लेख मı एक मछली का 
िचl था। लेख मı lयाlया की गई थी 
िक ‘मछली' शlद िसखाते वlत यिद 
म छ ल अलग से और ◌ी की माlा 
अलग से िसखाई जाए तो इस तरीके 
से बlचł के िदमाग पर lया असर 
पड़ेगा। हमı उस समय यह समझ मı 
नहĽ आता था िक ऐसी बातł को 
िकतनी गlभीरता से िलया जाए। इस 
लेख मı मछली का िचl ज़lर 
आकषlक था िजसे हमने िlंट 
करवाकर रख िलया था। खैर, इस 
सब lान-िनिम lती के बाद भी यह 
सlचाई हमारे सामने थी िक देश के 
अिधकतर बlचे lाथिमक कlाओं मı 
पढ़ना-िलखना नहĽ सीख पा रहे हĴ। 
आज भी यह िlथित  बरकरार है। 
हालŀिक, यह लेख इस िवषय पर 
आधािरत नहĽ है। 

सुनील, lकाश और सुरेश की 
बातचीत पर लौटते हĴ। एक ही वाlय 
मı इlहłने बता िदया िक बlचे भाषा 
कैसे सीखते हĴ। यह बात हमı जँच 
गई। जब lयूबवेल खुद रहा था और 
बlचे वहŀ िदनभर बैठे हुए थे तब भी 
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वे lयूबवेल खुदाई सlबिlधत शlद 
सीख रहे थे, जैसे पाइप, गहरा, िबट, 
िlल आिद। िlिलंग का काम करने 
वाले लोगł की बातı सुन रहे थे। इसी 
बात को यिद आगे बढ़ाया जाए तो 
भाषा ही lयł, इlसानł ने अपनी 
लाखł साल की याlा मı lछ भी कैसे 
सीखा है? देखकर, सुनकर, करके। 
अlय इlसानł से, जानवरł से, पूरी 
llित के बहुत बारीक और सिदयł 
तक चलने वाले अवलोकन एवं 
अlवेषण से। िवlान के शुlआती दौर 
मı भी िकतने ही असफल lयोगł के 
बाद बlब जैसी साधारण चीज़ 
िवकिसत हो पाई थी। कोई चीज़ 
बनाने के दौरान हुए lयोगł और 
अवलोकनł से ही तो lान-िनिम lित 
हुई। तो हमने अचानक ऐसा कैसा 
िशlाशाll रचा िजसमı िकताबı 
पढ़कर याद करने को हम सीखना 
कहने लगे? िकतनी ही पीिढ़यł को 
हमने lछ करने के आनlद और सही 
मायने मı lछ सीखने से वंिचत कर 

िदया। असल मı, इस तरह की िशlा 
lणाली को गढ़ने का 
इितहास तो अलग ही है 

और राजनीित का 
िहlसा भी है। उसका 
lान से खास लेना-
देना नहĽ है।

पिरवेश से सीखनापिरवेश से सीखना

यह िवचार आधारिशला 
की पाlयचयŎ की बुिनयाद बन गया  
- अपने आसपास घिटत हो रही 
चीज़ł को देखकर और सुनकर 
सीखना। इसिलए हमारा काम था, 
आसपास घिटत हो रही चीज़ł को 
एक सीखने के मौके के lप मı 
देखना। इसी को हम ‘सीखने के 
अवसर' कह रहे हĴ। िशlक का काम 
है, ऐसे मौके पहचाने और बlचł को 
उनमı शािमल करने के साथ lक तरीके 
खोजे।

एक अलग lिlटकोण से देखı तो 
बlचł के सीखने-िसखाने के िवषय 
वही होने चािहए जो उनके आसपास 
मौजूद हł। अपने पिरवेश और उसमı 
घिटत होने वाली घटनाओं को 
जानना और समझना सबसे पहली 
आवlयकता है। बlचे भी सबसे पहले 
अपने आसपास की दुिनया को ही 
खोजते और समझते हĴ।

हालŀिक, अनुभव यह भी बताते हĴ 
िक बlचे अमूतl समlयाओं पर भी 
साथ lक ढंग से िवचार कर सकते हĴ, 
िफर भी उनके िलए अपने पिरवेश 
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और समाज को समझना अlयlत 
आवlयक है। िशlाशाll मı ‘lात से 
अlात’ के िसlाlत पर बहुत ज़ोर 
िदया जाता है, लेिकन यह िसlाlत 
llल के पाlयlम मı कम ही िदखाई 
देता है। इसिलए यह कहा जा सकता 
है िक हमारा पिरवेश ही हमारा 
पाlयlम होना चािहए, कम-से-कम 
उसका एक महlवपूण l िहlसा तो 
अवlय ही होना चािहए।

नामकरण की चुनौतीनामकरण की चुनौती

आधारिशला का नाम रखते समय 
हमने िहlदी मı ‘सीखने’ का ऐसा 
पयŎयवाची शlद खोजने की कोिशश 
की िजसे llल के नाम मı शािमल 
िकया जा सके, लेिकन हमı उपयुlत 
शlद नहĽ िमला। अlततः नाम 
‘आधारिशला लिनĹग सıटर’ ही रखा 
गया और िहlदी मı ‘िशlण केll’ 
िलखना पड़ा। हालŀिक ‘िशlण’ शlद 
मı िशlा देने का भाव अिधक lकट 
होता है, जबिक हमारी कlपना मı 
आधारिशला एक ऐसी जगह थी जहŀ 
सीखने का माहौल हो, जहŀ बlचा 
िकसी भी lप मı, अपनी lिच और 
lेरणा से सीख सके। यह बात हमारे 
मूल िवचार से भी जुड़ी है, lयłिक 
सीखने की lिlया मı सीखने वाले 
की सहमित और खुशी अlयlत 
बुिनयादी एवं ज़lरी तlव होते हĴ।

lथानीय जीवन से उभरते िवषयlथानीय जीवन से उभरते िवषय

अपने पिरवेश को समझने और 

खोजने की lिlट से जब हमने िवषयł 
पर िवचार करना शुl िकया, तो 
शुlआत मı लगा िक इसमı अलग से 
सोचने की lया ज़lरत है, जो 
आसपास घिटत हो रहा है, उसी मı 
बlचł को शािमल कर िलया जाए। 
जैसे, जब पानी के िलए lयूबवेल की 
खुदाई हो रही हो तो उसी को 
समझने मı लग जाएँ, या जब एकिlत 
की गई फसल मı चूहे लग जाएँ तो 
चूहł को ही अlययन का िवषय बना 
लı। यह सब हमı भले ही बहुत सहज 
लगता था, लेिकन िकसी भी िशlक 
के िलए यह तरीका lयवहािरक lप 
से किठन था। यह काफी हद तक 
बेतरतीब (रĴडम) था। इसिलए इसे 
lयविlथत करना ज़lरी था। दो वषń 
के अनुभव के आधार पर जो िवषय 
उभरकर सामने आए, उlहı एक lम 
मı lयविlथत करने की कोिशश की 
गई। ये िवषय lथानीय पिरवेश और 
बlचł के जीवन से गहराई से जुड़े 
हुए थे।

इस lम मı सबसे पहले ‘मौसम’ 
सामने आया, lयłिक हम हर समय 
िकसी-न-िकसी मौसम मı ही रहते हĴ। 
गŀव मı मौसम के साथ सब lछ 
बदल जाता है — न केवल llित, 
बिlक लोगł की िदनचयŎ, कामकाज 
और बातचीत भी। इसिलए मौसम 
हमारे िलए एक महlवपूण l िवषय बन 
गया -- बािरश, गमľ और सदľ। इनके 
साथ अपने आसपास के कई अlय 
िवषय भी lवाभािवक lप से जुड़ते 
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गए, जैसे हाट, दादा-दादी, गुवािलया 
(जानवर चराने वाले जो अिधकतर 
बlचे होते हĴ), जीप, खेत, बाबा, घर, 
गŀव, अकाल, lपोषण, lवाllय, और 
खबरł मı आने वाली घटनाएँ जैसे 
ईरान-इराक युl। इसके अलावा 
संगठन की रैली, सlमेलनł मı भाग 
लेना, और llल मı आने वाले 
मेहमानł से संवाद जैसी गितिविधयŀ 
भी इसमı शािमल रहĽ। चूहł और 
दीमक के बारे मı तो आप िपछले 
लेखł मı पढ़ ही चुके हĴ।

अनुभव आधािरत िशlणअनुभव आधािरत िशlण

यह उस समय की कlा की बातı 
हĴ, जब हमन ेइन िवषयł से जुड़ाव 
बनान ेके िलए कोई ठोस ढŀचा तैयार 
नहĽ िकया था। बातचीत शुl होती 
थी, िफर बीच मı ही lक जाती थी। 
कभी-कभी उसके बीच मı गिणत और 
भाषा की गितिविधयŀ भी आ जाती 
थĽ।

िजस समय यह lिlया चल रही 
थी, उस समय सदľ का मौसम था। 

कlबल-कlबल-
रज़ाई...रज़ाई...

lवचा lवचा 
फटती हैफटती है

िदन छोटे िदन छोटे 
होते हĴहोते हĴ

िकसी भी िवषय की शुlआत करने 
से पहले हम बlचł से उससे जुड़े 
उनके अनुभव पूछते थे। बlचł ने 
बताया िक सिद lयł मı lवचा फट 
जाती है, ठlड लगती है, कlबल-
रज़ाई ओढ़कर सोते हĴ, िदन छोटे हो 
जाते हĴ आिद।

हमने कहा, “चलो, इन बातł को 
िलख लेते हĴ। तुमने जो बताया है, 
उसे तो िलखना ही है, साथ ही दूसरł 
की बताई बातł को भी िलखो।” इस 
तरह सदľ से जुड़ी सभी बातł को 
िलख िलया गया।

िफर हमने पूछा, “ठlड के मौसम 
मı अपने आसपास और lया-lया 
होता है या बदलता है?” ‘आसपास’ 
का मतलब खेतł मı, पेड़-पौधł मı, 
और जीवन के अlय पहलुओं मı होने 
वाले बदलावł से था।

इसी बीच गिणत पढ़ने का समय 
हो गया, तो बlचł से कहा, “चलो, 
इन बातł को कल िलखकर ले 
आना।”

अगले िदन तो बातł का मानो ढेर 
लग गया। lलैकबोडl पूरी तरह भर 

गया। अब सवाल था िक 
इतनी सारी बातł को 
िदमाग मı कैसे 
lयविlथत िकया 
जाए, “कौन-सी 
बातı एकजैसी 
लग रही हĴ?” 
वगľकरण करना 
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हमारी िlय गितिविध थी। यह िवlान 
िशlण से भी जुड़ती थी।

हमने उlहı अलग-अलग समूहł मı 
बŀटना शुl िकया — खेत से जुड़ी 
बातı, िचिड़या-जानवरł से सlबिlधत 
बातı, और लोगł के कामकाज से 
जुड़ी बातı। िफर बlचł से कहा, “अब 
इन अलग-अलग िवषयł पर कल 
िलखकर लाना। जो भी सदľ के 
मौसम से जुड़ी बात समझ मı आए, 
उसे िलखकर ले आना।” इस तरह 
सदľ के मौसम पर अlछे-खासे िनबlध 
तैयार हो गए।

बlचł के अनुभवł से हमारे मन मı 
कई तरह के llन पैदा हुए, िजन पर 
हम उनसे बातचीत कर सकते थे। 
जैसे ठlड मı lवचा lयł फटती है? 
वैसलीन लगाने से lछ समय के 
िलए राहत lयł िमलती है? ठlड का 
मौसम lयł आता है और िफर lयł 
चला जाता है? कlबल ओढ़ने पर 
ठlड लगना कम lयł हो जाता है? 
lछ पlी िसफl  सिदlयł मı ही lयł 
िदखाई देते हĴ? ठlड मı मुँह से भाप 
lयł िनकलती है? आिद।

इस तरह हमारे पास लगभग एक 
सlताह का काम तैयार हो गया, 
िजसके माlयम से बlचł के साथ 
िवlान और भूगोल से जुड़ी बातı की 
जा सकती थĽ। लेिकन कई बार 
लगता था िक बlचł मı इन िवषयł को 
गहराई से जानने की िवशेष lिच 
नहĽ है। िदlया के चेहरे से ज़lर 

कभी-कभी lछ जानने की िजlासा 
झलकती थी।

वैlािनक सोच की याlावैlािनक सोच की याlा

बlचł की ओर से lवाभािवक 
उlसुकता कम होने के बावजूद हम 
इन बातł का अथl खोजने और उlहı 
समझाने का मोह नहĽ छोड़ पाए। 
समझाने के दौरान बlचł मı lछ 
lिच भी पैदा हो जाती थी। िकसी 
बात का कारण समझाकर हम इस 
बात पर िवशेष ज़ोर देते थे िक बlचे 
उसे िलखı। िकसी कारण को अlछी 
तरह समझकर िलखने से, वह िवचार 
मन मı lपlट हो जाता है। lमबl 
ढंग से िलख पाना एक ऐसी lशलता 
है, जो अपने आप िवकिसत नहĽ 
होती। हमı लगता था िक िवlान की 
समझ के िलए यह आवlयक है। 
इlहĽ lिlयाओं के माlयम से बlचł 
मı वैlािनक lिlटकोण िवकिसत 
करने की िदशा मı आगे बढ़ा जा 
सकता था।

हम अपनी ओर से भी अवलोकन 
के lछ िवषय जोड़ देते थे। 
जैसे, सूय l कहŀ से 
िनकलता है? इसे 
अलग-अलग 
समूहł के बlचे पूरे 
वषl बीच-बीच मı 
देखते रहते थे। इसी 
तरह, खेतł मı lया होता 
है? इस मौसम मı लोग lया 
काम करते हĴ? आिद। इस 
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lकार हर मौसम से जुड़े अनेक 
अवलोकन और llन सामने आ जाते 
थे। जैसे िकसी भी िवषय पर बातचीत 
करते समय बlचł के अनुभवł को 
समझना ज़lरी होता था, उसी तरह 
िवषय से सlबिlधत अवलोकन करना 
भी एक अिनवाय l िहlसा था।

हर मौसम मı िचिड़यł का 
अवलोकन करना, उसे एक चाटl पर 
दजl करना — कहŀ देखी, कब देखी, 
िकसने देखी। ये सब गितिविधयŀ 
िनयिमत lप से की जाती थĽ। 
अवलोकन िवlान िशlण की एक 
बुिनयादी इकाई है, िजस पर हम 
िवशेष lप से ज़ोर देते थे।

समसामियक िवषयसमसामियक िवषय

छोटे बlचł के िलए lछ वषń मı 
िवषय लगभग तय हो गए थे, और 
llयेक िवषय के अlतगlत कराई जाने 
वाली गितिविधयŀ भी िनधŎिरत थĽ। 
इन िवषयł को िशlकł और बlचł, 
दोनł के िलए एक lपlट ढŀचे मı 

लाना ज़lरी लग रहा था। लेिकन 
बड़े बlचł के समूह मı अlसर उनकी 
चल रही चचŎओं से ही नए िवषय 
उभरकर सामने आ जाते थे। llल मı 
रोज़ अखबार आता था और बlचे 
उसे बड़े चाव से पढ़ते थे। जब ईरान-
ईराक का युl चल रहा था, उस 
समय बlचे रोज़ उससे जुड़ी खबरı 
पढ़ते थ।े तरह-तरह की िमसाइलł, 
बlदूकł और बमł के नाम उlहı याद 
हो गए थे। अlततः यह llन सामने 
आ ही गया — आिखर युl होता lयł 
है?

राllीय और अlतरŎllीय खबरł 
का एक बड़ा लाभ यह भी था िक 
बlचł को अनेक देशł, राlयł और 
शहरł के नामł की जानकारी िमलती 

थी, िजlहı वे अपने एटलस मı खोजते 
थे। आधारिशला की यह खािसयत थी 
िक तीसरी कlा से ही बlचł को 
एटलस िदलवाया जाता था, और वे 
बड़े उlसाह से नlशे देखते थे। 
एटलस को समझना सीखने के िलए 
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भी अनेक गितिविधयŀ तैयार की गई 
थĽ।

lखी-सुखीlखी-सुखी का िनमŎण का िनमŎण

एक बार इस lेl के आिदवासी 
मुिlत संगठन ने अकाल राहत के 
िलए रैली िनकाली। बlचł को भी 
कॉिपयł के साथ रैली मı भेजा गया। 
वहŀ उlहłने ‘अकाल' शlद कई बार 
सुना। रैली का पचŎ भी कlा मı पढ़ा 
गया और अखबार से भी अकाल की 
खबरı बlचे अपनी कॉिपयł मı िलख 
रहे थे। तभी एक बlचे ने कहा, 
“साकड़ (िजस गŀव मı आधारिशला 
िlथत है) मı तो अकाल नहĽ है।” 
हमने पूछा, “ऐसा lयł लग रहा है 
तुlहı?” उसने जवाब िदया, “यहŀ तो 
खेत हरे-भरे िदख रहे हĴ।” िकतनी 
साधारण-सी बात थी, जो उसने 
अपनी नज़र से देखी थी। ज़ािहर है, 
िजन लोगł के खेत हरे िदख रहे थे, 
उनके पास ज़lर िसंचाई के lछ 

साधन थे। इस सवाल से lेरणा लेते 
हुए हमने बlचł से कहा, “तुम सब 
गŀव जाओ और पूछो िक लोगł को 
lया लगता है, इस वषl अकाल है या 
नहĽ।”

जब बlचे वापस आए तो वे बहुत 
ही उlसािहत थे। गŀव के लोगł ने 
उlहı ढेर सारी बातı बताŹ। जब हमने 
एक-एक lुप से सुनना शुl िकया, 
तो समझ आया िक गŀव के बुज़ुगń ने 
पुराने अकालł की बातı बताŹ थĽ जो 
उl हłने भी अपने बूढ़ł से सुनी हłगी। 
अकाल के बारे मı हमारी समझ भी 
उतनी गहरी नहĽ थी िजतनी इन 
बlचł lारा इकlठा की गई जानकारी 
से बनी। उlहı िटlडी काल के बारे मı 
भी पता चला, जब इतने सारे िटlडे 
आ धमके थे िक िदन मı भी अँधेरा-सा 
छा जाता था। िटlडे एक तरफ से 
खेत साफ करने बैठते और पूरी 
लाइन के समl त खेत साफ हो जाते। 
उlहı िकसी भी तरह से भगाना भी 

सlभव नहĽ था।
इसके अलावा 

उlहı छपिनया 
अकाल के बारे मı 
बताया गया, िजसमı  
बहुत सारे गŀवł के 
लोग मर गए थे 
और केवल इlके-
दुlके लोग ही बचे 
थे। हालात इतने 
दुl वर थे िक lछ  
लोग मर चुके बlचł 
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का मźस खाकर िकसी तरह िज़lदा 
रहे। उस समय राहत के िलए राजा 
lारा दी गई मदद की भी चचŎ हुई। 

अब समlया आई िक इतनी सारी 
जानकािरयł को lयविlथत कैसे 
िकया जाए। बlचł को समूहł मı बŀटा 
गया और llयेक समूह को एक llन 
िदया गया। ll येक समूह ने बाकी 
सभी समूहł से िमली उस llन-िवशेष  
से सlबिlधत जानकारी को अपने 
पास िलख िलया। इस तरह llनł के 
माlयम से सारी जानकारी lयविlथत 
की गई। धीरे-धीरे यह lिlया एक 
िकताब का lप लेने लगी। पुराने 
ज़माने का पतला-सा कागज़, िजसे 
िकसी ऑिफस वाले ने llल को 
िदया था, उसी पर बlचł ने िलखना 
शुl कर िदया था और साथ ही, 
उlहłने िचl भी बनाए।

देखते ही देखते, बारह-तेरह साल 

के एक बlचे का मासूम-सा सवाल 
धीरे-धीरे एक गlभीर सवĲlण शोध मı 
तlदील हो गया। बlचł की इस शोध 
का िज़l, िशlािवद् अिनल सदगोपाल 
lारा एनसीईआरटी के ‘वकl  इन 
एजुकेशन’ lुप की िरपोट l मı एक 
उदाहरण के lप मı भी िकया गया। 
बाद मı, यह शोध एकलlय lारा 
lकािशत िकताब lखी-सुखी के lप 
मı सामने आया। 

lखी सुखी के बनने से बlचł को 
यह भी समझ आया िक दरअसल, 
िकताब कोई भी िलख सकता है। और 
यह िकताब तो उlहłने अपने ही 
‘अनपढ़' बड़े-बुज़ुगń की बातł को 
िलखकर बनाई थी। इस lिlया मı 
एक अl यl त महl वपूण l सवाल भी 
जlमा — िकताब मı जो िलखा होता 
है, वह लेखक को कहŀ से पता 
चलता है? िजसका उlर समझ मı 

आया िक वह तो साधारण लोगł 
से ही पता चलता है। इसिलए 
िकताब मı कभी-कभी lछ बातı 
िकसी के िहसाब से गलत भी हो 
सकती हĴ।

यह बहुत बड़ी बात थी। हमारी 
भाषा मı कहı तो जहŀ एक तरफ 
बlचł lारा lान की सृजन 
lिlया हो रही थी, वहĽ िकताब 
और lान के अटूट सlबlध को 
बlचे चुनौती दे रहे थे। 
‘अनपढ़=अlानी’ वाला समीकरण 
पूरी तरह lवlत हो गया था और 
बlचे अपने माता-िपता और यह िचl lखी-सुखी िकताब से साभार।
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समाज के बुज़ुगń को एक नई इlज़त 
से देखने लगे थे।

िकसी भी lान के सlदभ l मı, यह 
आिदवासी बlचł के िलए बहुत 
महlवपूण l है lयłिक सामाlय िशlा 
lयवlथा ऐसे समाज के बlचł को यह 
िसखाती है िक उनका समाज हीन है 
और पढ़ा-िलखा वगl lेlठ है। 
मुिlतदायी िशlामुिlतदायी िशlा का एक बड़ा िहlसा 
यही है — अपनी और अपने समाज 
की वह शमl, जो बlचł मı होती है, 
उसे तोड़ना और उसकी जगह अपने 
lित आlमसlमान जागृत करना। यह 
बात पाlयlम के िलहाज़ से उस 
वlत बेहद ज़lरी हो जाती है, जब 
हम शोिषत वगl के बlचł की िशlा 
पर िवचार करते हĴ।

इससे हम देख सकते हĴ िक 
पिरवेश को पाlयlम मı शािमल 
करने से बlचे अपनी िज़lदगी को 
बेहतर ढंग से समझ पाते हĴ।

बlचł से इस पर भी चचŎ हुई िक 
िकताब के पहले पŶे पर बने ‘C' के 
िचl का lया मतलब होता है और 
इस िकताब का कॉपीराइट िकसके 
पास होना चािहए — एकलlय के पास 
या हमारे पास, या कॉपीलेlट होना 
चािहए तािक सभी इस जानकारी का 
उपयोग कर सकı ।

इन पूरे पllह-बीस िदनł तक 
बlचł और हम िशlकł को यह 
एहसास नहĽ था िक वे भाषा सीख 
रहे हĴ या यह इितहास-भूगोल का 

कोई िवषय है। हम सब पूरी तरह 
अकाल की कहािनयł मı डूबे हुए थे। 
यह एक खोज याlा थी, न िक कोई 
lोजेlट िजसे हमı व बl चł को पूरा 
करना था।

िवषय आधािरत िशlण पlितिवषय आधािरत िशlण पlित

िशlकł lारा कई िवषयł पर 
फाइलı बनवाई गई थĽ, िजनमı उस 
िवषय के पाlयपुlतक के पाठ एवं 
उनसे सlबिlधत चकमक और संदभl 
के लेख ढँूढकर फोटोकॉपी कर एक 
जगह रखे गए थे। लाइlेरी से उस 
िवषय की िकताबł की सूची बनाकर 
भी रखी गई थी। इसका उlदेlय यह 
था िक जब िकसी िवषय पर चचŎ हो 
तो िशlक को सारी सlबिlधत 
जानकारी एक जगह िमल जाए। 
इससे यह भी फायदा हुआ िक बlचे 
पाlयपुlतकł के पाठ भी पढ़ते रहते 
थे, भले ही उस lम मı नहĽ, इसिलए 
उनकी यह िचlता भी कम हो जाती 
थी िक वे पाlयपुlतक नहĽ पढ़ रहे 
हĴ।

नदी िवषय के िलए एिlटिवटी 
काडl बनाए गए, िजlहı एक गlे के 
िडlबे मı रखा जाता था। llयेक काडl 
पर एक गितिविध िलखी रहती थी। 
lलास के समय कोई बlचा ऑिफस 
से यह िडlबा उठाकर ले आता था 
और बlचे अपनी मज़ľ से िकसी भी 
गितिविध का काडl िनकालकर, 
गितिविध करने मı जुट जाते थे। इस 
तरह उlहı खुद तय करने का मौका 
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िमलता था िक उस िवषय मı lया 
करना है, कैसे आगे बढ़ना है। सभी 
बlचे सारी गितिविधयŀ नहĽ कर पाते 
थे, और समय सीमा तक िजतना 
अl छे से हो पाता था, उतना ही िकया 
जाता था। अl य ज़lरी बातı िशlक 
सबको बता देते थे।

इस तरीके को lोजेlट अlोच भी 
कहा जाता है, िजसमı िकसी िवषय 
को चुनकर, उस पर िव l तृत बातचीत 
की जाती है। लेिकन हमने अl सर 
पाया िक जैसे ही lोजेlट वकl  को 
पाlयlम का िहlसा बनाया जाता है, 
उसका lयवसायीकरण हो जाता है 
और उसका असली ममl खो जाता है। 
इसिलए जब हम यह तरीका िशlक 
lिशlण मı समझाते थे, तो कहते थे 
िक जैसे llल मı िवषयł को उनके 
दायरे के िहसाब से बŀटा जाता है, 
वैसा जीवन मı नहĽ होता। उदाहरण 
के िलए, पानी - भूगोल मı हम बािरश 
के बारे मı पढ़ते हĴ, िहlदी, अँlेज़ी या 

अlय भाषा की कlा मı 
पानी पर किवता पढ़ते हĴ, 
गिणत मı पानी का मापन, 
एवं घनlव सीखते हĴ, 
और केिमllी मı पानी 
हाइlोजन व ऑlसीजन 
से बना है, यह समझते 
हĴ। एक ही िवषय कई 
िहlसł मı बŀट िदया 
जाता है। लेिकन वैlािनक 
या िवशेषl िकसी िवषय 
पर सोचते समय उसे 

समl lप से देखते हĴ। बािरश के 
मौसम के अनुभव से ही बािरश की 
किवता भी जlम लेती है। असल मı, 
इस पlित की खािसयत यही है िक 
िकसी भी िवषय के सभी पहलुओं को 
समl lप से देखा जाता है।

बहुत बार ऐसे िवषय या बातı दस-
पllह िदन तक चलती रहती थĽ, 
और बlचे उनसे सlबिlधत अलग-
अलग काम करते रहते थे। लेिकन 
lछ समय बाद हमı यह महसूस हुआ 
िक इस तरीके के िलए हर 40–45 
िमनट मı िकसी अलग िवषय को 
पढ़ाने वाला टाइमटेबल उपयुlत नहĽ 
है, lयłिक इससे बlचł के सोचने का 
lम टूट जाता है।

मेहमानł से बातचीतमेहमानł से बातचीत

ऐसे कई अवसर आते थे, जब 
कlा मı िकसी भी िवषय पर 
lवाभािवक lप से चचŎ या गितिविध 
शुl हो जाती थी। उदाहरण के िलए, 
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हमारे इलाके मı साल मı एक बार 
राजlथान से भेड़ पालक समुदाय के 
लोग हज़ारł जानवरł के साथ चारे 
की तलाश मı आते थे। कई बार वे 
हमारे खेत के आसपास ही डेरा 
डालते थे। उस समय पूरा llल 
अपना काम छोड़कर, उlहı देखने 
दौड़ पड़ता था। एक बार हमने बlचł 
को उनसे जानकारी लेने के िलए 
कॉिपयŀ देकर भेजा। बlचे बड़े उlसाह 
से गए, लेिकन भेड़ पालक ने यह 
समझकर िक बlचे lलास छोड़कर 
आए हĴ, उlहı डŀटकर वापस भेज 
िदया और कहा, “जाओ, पढ़ो। कैसा 
llल है जो बlचł का समय बबŎद 
कर रहा है।” उनके अनुसार वे बlचł 
का भला ही सोच रहे थे।

िफर भी, उनके माlयम से बlचł 
के मन मı राजlथान की एक ठोस 
छिव उभरी। साथ ही, 
एक सवाल भी 
उठा िक जब 

जब बाहर से llल देखने के िलए 
मेहमान आते थे, तो वे अlसर अलग-
अलग राlयł से होते थे। उlहı िविभŶ 
कlाओं मı जाकर अपने राlय के बारे 
मı बताने के िलए आमंिlत िकया 
जाता था। इस दौरान बlचे नlशे मı 
उनके राlय को खोजते थे और 
बातचीत lायः साlाlकार के lप मı 
होती थी, िजसमı बlचे llन पूछते 
और मेहमान उनके उlर देते थे।

इस lिlया के अlत मı, बlचे 
उनकी भाषा मı अपना नाम िलखना 
और उस भाषा का एक गीत सीखते 
थे। इसी का पिरणाम था िक एक 
वािष lक उlसव मı बlचł ने पŀच-छह 
भाषाओं मı गीत llतुत िकए, िजनमı 
आँl की lई भाषा के साथ-साथ 
उिड़या और मराठी के गीत भी 
शािमल थे।

इसके अितिरlत, अखबारł और 
लाइlेरी के माlयम से भी बlचł को 
िविभŶ राlयł और शहरł के बारे मı 
जानकारी िमलती रहती थी। लाइlेरी 
मı उपलlध लोककथाएँ बlचे 
बड़े उlसाह से पढ़ते थे। 
इस तरह, अलग-अलग 
राlयł के लोगł से 
llयl lप से िमलकर 
बlचł को उन 
सlदभń का ठोस 
अनुभव िमलता 
था, िजlहı वे पहले 
केवल अमूतl lप मı 
जानते थे। 
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राजlथान मı चारा कम है, तो वहŀ 
इतनी सारी भेड़ कैसे पलती हĴ और 
लोग उlहı lयł पालते हĴ? यह बहुत 
जायज़ सवाल था, जो हमारे मन मı 
भी पहले कभी नहĽ आया था और न 
ही पाlयपुlतकł मı इसका उlलेख 
था। बाद मı पता चला िक इसके पीछे 
एक महlवपूण l कारण है — राजlथान 
मı कम वषŎ और सूखी ज़मीन के 
कारण भेड़ł को खुर की वह घातक 
बीमारी नहĽ होती, जो कीचड़ वाले 
इलाकł मı आम तौर पर पाई जाती 
है। 

खेल-खेल मı उभरता समl िशlणखेल-खेल मı उभरता समl िशlण

एक बार एक नया लड़का इधर-
उधर से लकिड़यŀ इकlठी करके 
llल के बीचł-बीच एक झłपड़ी 
बनाने लगा। बlचł को इस तरह की 
रचनाlमक गितिविधयŀ करते देख 

हम हमेशा बहुत उlसािहत हो जाते 
थे। लेिकन वह नया था, िकसी ने उसे 
डरा िदया। जब मĴ उसकी झłपड़ी 
देखने के िलए उसके पास जा रहा 
था, तो वह वहŀ से भाग गया। सज़ा 
के डर से वह बहुत देर तक बुलाने 
पर भी वापस नहĽ आया। बlचł के 
बहुत समझाने पर जब वह सामने 
आया, तो उसे िवlवास ही नहĽ हुआ 
िक इस काम के िलए उसे शाबाशी 
िमल रही है। उसे झłपड़ी बनाते रहने 
के िलए कहा गया, बस जगह बदलने 
की सलाह दी गई। िफर lया था, 
जैसे ही यह बात पूरे llल मı फैली, 
कई और बlचे भी झłपिड़यŀ बनाने मı 
लग गए। देखते ही देखते, बlचł की 
चार-पŀच टोिलयŀ बन गŹ और सभी 
इस काम मı जुट गए। वे सुबह से ही 
पूरे उlसाह के साथ इसमı मl न हो 
जाते थे।



शैlिणक संदभ l अंक-106 (मूल अंक 163) 57

हमने िशlकł से भी कहा िक 
बlचł को िब ना रोकटाेक यह करने 
दı, देखते हĴ आगे lया होता है। धीरे-
धीरे यह एक पूरे गŀव के बसने जैसी 
कहानी बन गई। कभी ईlयŎ मı कोई 
िकसी की झłपड़ी तोड़ देता, तो कभी 
झगड़े होते। िफर उन झगड़ł को 
सुलझाने के िलए पंचायत, पड़ोसी 
और आपसी मदद जैसे कई सामािजक 
पहलू सामने आने लगे। आठवĽ कlा 
के बlचł ने तो लगभग 6 फीट x 8 
फीट की एक ऊँची झłपड़ी बना दी, 
िजसमı बैठकर वे पढ़ाई भी करते थे।

एक िदन हमने देखा िक बlचे 
अपनी झłपिड़यł मı मौजूद नहĽ थे, 
बिlक हॉल मı बैठे हुए थे। पता चला 
िक एक कमlठ िशlक ने सभी बlचł 
को वहŀ भेज िदया था। उlहı लगा िक 
यह सब lया मज़ाक चल रहा है — 
एक सlताह हो गया इस बेहूदी 
गितिविध को, और पढ़ाई का काम 
कब होगा! 

इसके बाद िशlकł के साथ एक 
बैठक की गई, िजसमı उlहı समझाया 
गया िक बlचł का अपनी इlछा से 
िकसी काय l मı तlलीन होना, एक  
अl यl त सकाराlमक पहलू है। lयł न 
उlहı वहĽ, झłपिड़यł मı रहकर पढ़ने 
िदया जाए? जो काम वकlशीlस के 
माlयम से हो रहा था, उसे वे 
झłपिड़यł मı भी कर सकते हĴ।

यह िवचार बlचł को भी पसlद 
आया और उlहłने िशlकł के िलए 
भी एक झłपड़ी बना दी। अब रोज़ 

सुबह िशlक वहĽ जाकर बlचł को 
गिणत की वकlशीट देते, और बlचे 
वहĽ बैठकर उसे पूरा कर जŀच 
करवाते थे। अँlेज़ी की हमारी ‘आपी-
आपी’ वाली पुlतकł से भी बlचे 
lवाlयाय करते रहते थे। इसके 
अलावा, झłपिड़यł से जुड़े कई रोचक 
llन भी तैयार िकए गए, जैसे — 
िकन पेड़ł की लकिड़यŀ घर बनाने मı 
उपयोग होती हĴ, गŀव िकसने बसाए 
हłगे, घर की लlबाई, चौड़ाई और 
ऊँचाई कैसे मापी जाए, lेlफल कैसे 
िनकाला जाए आिद।

िजlासा से शोध तकिजlासा से शोध तक

एक िदन अखबार पढ़ते हुए एक 
खबर सामने आई िक मlय lदेश के 
लगभग 55 lितशत बlचे lपोिषत हĴ। 
जब बlचł को lपोषण का अथl 
समझाया गया, तो lछ को यह खबर 
गलत लगी। वे इस शlद से पिरिचत 
थे, lयłिक पŀचवĽ कlा मı ‘हीनता 
जिनत रोग’ नामक पाठ को हमने 
िवlतार से पढ़ाया था। इसके अलावा, 
यहŀ एक संlथा के सहयोग से 
‘lवाllय साथी’ काय llम भी चलता 
था, िजसमı बlचł को सामाlय 
बीमािरयł और उनके उपचार की 
जानकारी दी जाती थी।

बlचł का मानना था िक भूख और 
पयŎlत भोजन न िमलना गरीबी से 
जुड़े हĴ, जबिक उनके आसपास के 
lेl मı लोगł के पास मोटरसाइिकलı, 
lैlटर और lयूबवेल जैसी सुिवधाएँ 
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उपलl ध थĽ, इसिलए उlहı कोई खास 
गरीबी िदखाई नहĽ देती थी। बlचł ने 
lवयं भूख का अनुभव भी नहĽ िकया 
था, इसिलए उनके िलए यह तlय 
lवीकार करना किठन था। 

उसी समय हमारे साथ एक 
आयुवĲिदक डॉlटर भी काम कर रहे 
थे। बlचł की शंका को देखते हुए यह 
तय िकया गया िक lयł न इसकी 
सlचाई का पता लगाया जाए। डॉlटर 
साहब ने कlा को समझाया िक 
lपोषण lया होता है और इसकी 
पहचान कैसे की जाती है। आसपास 
की आंगनवािड़यł से वज़न मापने की 
मशीनı मँगाई गŹ और बlचł की 
टोिलयŀ बनाकर पास के गŀवł मı 
जŀच करने का काय llम तैयार िकया 
गया। तीन गŀवł के लगभग 250 से 

300 बlचł के वज़न और अlय लlणł 
की जŀच करने पर पता चला िक 
वाlतव मı lपोषण की िlथित लगभग 
वैसी ही थी, जैसी खबर मı बताई गई 
थी। यह जानकर बlचł को बहुत 
आlचय l हुआ।

इसके बाद यह चचŎ आगे बढ़ी िक 
जो इलाका ऊपर से समृl िदखाई 
देता है, वहŀ lपोषण lयł है। इस 
llन के उlर खोजने के िलए 
िशlकł और बlचł के साथ िमलकर 
कई सवाल तैयार िकए गए, जैसे घर 
मı रोज़ lया खाया जाता है, lया 
दाल उपलlध है, भोजन की िविवधता 
कैसी है आिद।

बlचł ने टोिलयŀ बनाकर आसपास 
के गŀवł का दौरा िकया और छुिlटयł 
मı अपने घर जाकर भी इन सवालł 
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के जवाब जुटाए। एक सवĲ फॉम l 
तैयार िकया गया, िजसके माlयम से 
घर-घर जाकर जानकारी एकl की 
गई, जैसे पिरवार मı सदl यł की  
संlया, भोजन की उपलlधता, उगाई 
जाने वाली फसलı आिद। इसके साथ 
ही बlचł ने कई बुज़ुगń से बातचीत 
कर पुराने समय की खानपान की 
आदतł और जीवनशैली के बारे मı भी 
जाना।

इस पूरी lिlया मı बहुत सारी 
महlवपूण l जानकािरयŀ सामने आŹ, 
िजन पर कlा मı लगातार चचŎ होती 
रही। अlततः बlचł को समझ आया 
िक lपोषण के कई कारण हĴ। lमुख 
lप से, बाज़ार पर बढ़ती िनभ lरता के 
कारण खेती मı नगदी फसलł का 
चलन बढ़ा है, और खेतł व जंगलł मı 
जैव िविवधता कम हो गई है। इसका 
सीधा असर भोजन की माlा और 
िविवधता, दोनł पर पड़ा है। जहŀ 
पहले लोग लगभग 135 lकार के 
खाl पदाथń का सेवन करते थे, वहĽ 
अब यह संlया घटकर केवल 25–30 
रह गई है। साथ ही, जंगल, नदी और 
गैर-फसली lोतł से िमलने वाले 
भोजन का िहlसा भी बहुत कम हो 
गया है, िजससे खेतł पर िनभ lरता बढ़ 
गई है। खुशी की बात यह रही िक 
बlचł lारा िकए गए इस अlययन के 
िनlकष l अlतरराllीय खाl और lिष 
संlथानł के शोध से भी मेल खा रहे 
थे।

बlचł lारा िकए गए इस शोध को 

राllीय बाल िवlान कŀlेस मı डॉ. 
अlदुल कलाम lारा lथम पुरlकार 
िदया गया। चयन सिमित ने llन 
उठाया िक “डॉ. कलाम बायोडीज़ल 
उlपादन के िलए तेलीय फसलł की 
खेती की बात करते हĴ, जबिक आप 
नकदी फसलł का िवरोध कर रहे 
हĴ।” बlचł का उlर सुनकर सिमित 
के विरlठ सदlय भी आlचय lचिकत 
रह गए, “खेती हम करते हĴ और 
हमारे बlचे भूखे हĴ, लेिकन डॉ. 
कलाम को इस वाlतिवकता का पता 
नहĽ है। हमारी शोध से यह बात 
सामने आई है।” सिमित ने कभी नहĽ 
सोचा था िक डॉ. कलाम जैसे महान 
lयिlत के िवचारł का इस तरह 
तकl संगत िवरोध िकया जा सकता है।

यह थी िकसी िवषय को समझने 
और गहराई से सीखने की वाlतिवक 
lिlया।

घूमते-िफरते सीखनाघूमते-िफरते सीखना

घूमने-िफरने के दौरान कई बार 
सीखने और संवाद के अनेकł सुlदर 
और मज़ेदार अवसर िमलते हĴ। 
बातचीत, सीखने-िसखाने का एक 
बेहतरीन तरीका है। रिववार को बlचł 
के साथ सुबह-सुबह टहलने जाने पर 
अl सर कई रोचक बातı सामने आती 
थĽ। बlचे उlसाह से कहते, “सर, 
आज चŀद और सूरज एकसाथ िदख 
रहे हĴ!”, “देखो-देखो, वह तोता है।” 
इस पर चचŎ होती िक तोते कई 
lकार के होते हĴ। कोई कहता, “मुझे 
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तो केवल एक ही तरह का तोता पता 
था।” तब सबको lछ नया सीखने को 
िमलता।

राlते मı बlचł ने पाट (नहर) 
देखकर कहा, “पहले जब िबजली 
और मोटरı नहĽ थĽ, तब लोगł ने 
खेतł मı पानी लाने का िकतना अlछा 
तरीका िनकाला था। अब पाट से 
पानी lयł नहĽ िदया जाता?” इसी 
तरह, नदी िकनारे शमशान lथल 
देखकर बlचł के मन मı llन उठे, 
“सबसे पहले यहŀ िकसने जलाया 
होगा? बाद मı गŀव की यह जगह 
जलाने के िलए कैसे उपयोग होने 
लगी?” िफर चचŎ के दौरान हमने 
बताया िक lछ लोग शवł को जलाते 
नहĽ, बिlक दफनाते हĴ। एक बlचे ने 
कहा, “हमारे यहŀ छोटे बlचł को 
जलाते नहĽ, गाड़ देते हĴ और ऊपर 
पlथर रख देते हĴ, तािक जानवर 
उlहı नुकसान न पहुँचाएँ।”

ऐसी सैकड़ł बातı बातचीत मı 
िनकलती थĽ। एक बार सैर के दौरान 
बlचł को चमकीले पlथर िमले। वे 
तरह-तरह के पlथर ले आए। llल 
पहँुचते ही हमने लाइlेरी से एक 
एनसाइlलोपीिडया िनकाला और िचlł 
के आधार पर पlथरł को पहचानने 
की कोिशश की। उसी समय lछ 
बlचł की खाना बनाने की बारी थी, 
लेिकन वे पlथरł मı इतने मlन हो गए 
िक न जाने का बहाना िमल गया। 
बाद मı उlहı डŀट भी पड़ी।

साल मı एक बार कहĽ दूर घूमने 
जाने का काय llम अवlय होता था। 
यह आसपास की पैदल याlाओं से 
अलग होता था। छोटे बlचł को पास 
के गŀवł के तालाबł और नस lरी मı ले 
जाया जाता था, जहŀ वे साथ बैठकर 
खेलते-lदते खाना खाते और बहुत 
खुश होकर लौटते थे। उनके िलए 
जीप मı बैठना ही अपने आप मı एक 
रोमźचक अनुभव होता था।

थोड़े बड़े बlचł को बड़वानी िज़ले 
के दशlनीय lथलł के साथ-साथ 
िज़ला कायŎलय, पुिलस कायŎलय 
आिद िदखाने ले जाते थे। इनमı 
lवतंlता सेनानी भीमा नायक का 
बंगला और कचहरी उनके िलए 
िवशेष lप से रोचक lथान होते थे। 
इसके साथ ही, वे lछ lवयंसेवी 
संlथाओं के कायń को भी समझते थे। 
याlा के अlत मı सभी नम lदा नदी मı 
मlती करते हुए लौटते थे।

बड़े समूह के बlचł को डźडी मı 
समुl िदखाने ले जाया जाता था। 
वहŀ वे वेड़छी के ‘सlपूण l lािlत 
िवlालय' मı lकते थे, जहŀ उlहı 
सामािजक और शैिlक गितिविधयł 
के बारे मı जानने का अवसर िमलता 
था। वहŀ वे अणु-मुिlत जैसे िवषयł 
पर जानकारी lाlत करते, सुबह 
नायारण भाई देसाई से गŀधी-कथा 
सुनते, आसपास के आिदवासी गŀवł 
का lमण करते, और सूरत मı 
बlदरगाह तथा सुमुल डेयरी जैसी 
जगहı भी देखते थे।
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समुदाय की सहभािगतासमुदाय की सहभािगता

बlचे हर साल बुज़ुगń को बुलाकर 
या उनके पास जाकर खेती, 
पशुपालन, जंगल, जड़ी-बूिटयł, 
lवतंlता आlदोलन, लोककथाओं 
और गŀव के इितहास के बारे मı 
जानकारी जुटाते थे। िफर इस 
जानकारी और लोककथाओं के 
आधार पर िकताब बनाना भी एक 
महlवपूण l गितिविध होती थी।

एक बार llल का हĴडपlप खराब 
हो गया। कई बार आवेदन करने के 
बावजूद जब कोई काय lवाही नहĽ हुई, 
तो जयlी सभी बlचł को पीएचसी 
कायŎलय ले गŹ। पिरणाम यह हुआ 
िक अगले ही िदन पाइप और अlय 
सामlी पहुँच गई। इस तरह बlचł ने 
समlया समाधान की lिlया को भी 
जाना और समझा।

अपने आसपास के पहाड़, नदी, 
गŀव या llल की ज़मीन का इितहास 
खोजना — ऐसे अनेक काय l हुए, जो 
रोज़मरŎ के अनुभवł से शुl होकर 

एक सशlत शैlिणक lिlया का 
lप ले लेते थे। शुlआती वषń मı हम 
बlचł को पŀचवĽ और आठवĽ की 
lाइवेट परीlा िदलवाते थे, लेिकन 
बाकी की कlाओं मı बlचł पर केवल 
पाlयपुlतकł तक सीिमत रहने की 
मजबूरी नहĽ थी; सीखने के िलए 
हमारे पास पयŎlत समय और 
lवतंlता थी।

* * ** * *

बहुत-सेबहुत-से उदाहरण हो चुके।
िनlकष l lप मı यही कहा जा 

सकता है िक हमारे आसपास सीखने 
के हज़ारł िवषय मौजूद हĴ, रोज़मरŎ 
वाली llयेक घटना मı सीखने के 
अवसर िछपे होते हĴ। इlहı पहचानना, 
पकड़ना और आगे बढ़ाना िशlक 
तथा िशlण संlथानł की िज़lमेदारी 
है। यह आदत हमı पूरी िज़lदगी के 
िलए एक िजlासु िवlाथľ बना 
सकती है।

lछ लोग यह मान सकते हĴ िक 
जहŀ कोई रहता है, उस जगह के  
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अिमत और जयlी:अिमत और जयlी: लगभग तीन दशकł से पिlचम मlय lदेश मı भील, भीलाला और 
बारेला आिदवािसयł के बीच मı रह रहे हĴ। साथ ही, खेŲत मज़दूर चेतना संगठ, नम lदा 
बचाओ आlदोलन व पिlचम भारत lवासी मज़दूर संघ के साथ-साथ आिदवािसयł के 
अlय संघषń के साथ भी खड़े हĴ। 1998 से आिदवासी बl चł व युवाओं की िशlा के 
िलए काम कर रहे हĴ।
सभी िचl: नीलेश गेहलोत: सभी िचl: नीलेश गेहलोत: धार के फाइन आटl कॉलेज से माlटर ऑफ फाइन आटl 
की उपािध lाlत तथा िरयाज़ एकेडमी ऑफ इलllेशन, एकलlय से िडlलोमा। बचपन 
से ही िचl बनाना बेहद पसlद रहा है, और इसी lिच ने इlहı कला के lेl मı आगे 
बढ़ने के िलए lेिरत िकया।

बारे मı वह lवयं ही सब जान जाता 
है, लेिकन यह िबलlल सही नहĽ है। 
अlसर ऐसा पाया जाता है िक एक 
ही lथान पर पूरी िज़lदगी िबताने के 
बावजूद लोगł को वहŀ का इितहास 
और अनेक महlवपूण l बातı पता नहĽ 
होतĽ। उदाहरण के िलए, हम बािरश 
का आनlद तो लेते हĴ, लेिकन यह 
जानने की कोिशश नहĽ करते िक 
वह अरब सागर से आई है या बंगाल 
की खाड़ी से।

अनुभव तो हमı रोज़ होते हĴ, 
लेिकन उlहı समझने की बौिlक 
lिlया तभी िवकिसत होती है जब 
हम उन पर सचेत lप से मनन 
करते हĴ। अनुभव का महlव इस बात 
मı है िक उसमı भावनाएँ भी जुड़ी 
होती हĴ, जो िकसी भी घटना को 
गहराई और जीवlतता lदान करती 
हĴ। उदाहरण के िलए, बािरश से 
िमलने वाले आनlद को केवल उसके 
रासायिनक सूl से समझकर महसूस 
नहĽ िकया जा सकता। इसिलए 
सीखने मı अनुभवł का आधार अlयlत 
आवlयक है।

हालŀिक, हम िविभŶ पिरिlथितयł 
का अनुभव करते हĴ, लेिकन उनके 
साथ सचेत lप से जुड़ना, माl यूँ ही 
उनसे गुज़र जाने से िबलlल िभŶ 
होता है। सचेत जुड़ाव मı मिlतlक की 
सिlयता अिधक होती है, िफर भी 
हमने हमेशा भावनाlमक और llयl 
अनुभव को समान lप से महlवपूण l 
माना है।

लेिकन llल के वातावरण मı 
इनका lायः कोई lथान नहĽ होता। 
ऐसे मı इन अनुभवł को जीिवत बनाए 
रखना और साथ ही उन पर िनरlतर 
िवचार करते रहना, एक गl भीर 
चुनौती है।

साथ ही, इस पlित को िशlकł 
तक पहुँचाना, उlहı इस बारे मı 
समझाना, इस तरीके के अनुlप 
मॉlयूल, llनł के सेट और िशlण-
सामlी तैयार करना भी एक चुनौती 
है। ऐसी lछ सामlी दो दशकł के 
सतत व सघन काम के दौरान 
आधारिशला मı िवकिसत की गई है, 
िजसे संकिलत और lयविlथत करना 
अl यl त आवlयक है।


