
शैlिणक संदभ l अंक-106 (मूल अंक 163) 5

बचपन मı जब मĴने इllधनुष देखा 
तो आसमान मı रंगीन पlटा 

देखकर अlछा लगा। आसमान मı यह 
रोज़ तो नहĽ िदखता, आज कहŀ से 
आ टपका - जैसे सवाल मन मı ज़lर 
उठे, लेिकन शायद पूछा िकसी से 
नहĽ। 

उस िदन इllधनुष देखने के बाद 
िदमाग मı एक खयाल ज़lर आया 
िक lया मĴ साइिकल लेकर इस 
रंगीन पlटे के नीचे से गुज़र सकता 
हूँ? तब मुझे पूरा यकीन था िक इतने 
िवशाल इllधनुष के नीचे से साइिकल 
लेकर जाना मुमिकन है। आप भी 
कहıगे, lया ऊलजलूल खयाल है!

बlचे का वो अlभुत सवालबlचे का वो अlभुत सवाल

छह-सात साल पहले, इसी तरह 
के एक और ऊलजलूल खयाल से 
मेरा सामना हुआ। मĴ llल िविज़ट के 
दौरान एक माlयिमक शाला मı गया 
था। वहŀ िशlक ने बlचł से मेरा 
पिरचय करवाया। िफर हमने िवlान 
के lछ lयोग करके देखे और उन 
पर बातचीत भी की। हमने दपlण 
पlटी और पानी की कटोरी से दीवार 
पर रंगीन पlटा बनाने वाला एक 
छोटा-सा lयोग िकया। उस रंगीन 
पlटे से बात आसमान मı िदखने वाले 
इllधनुष तक जा पहुँची। सभी बlचł 
ने इllधनुष देखा हुआ था। इllधनुष 

ऊलजलूल साइंसऊलजलूल साइंस

इ˭धनुष ज़मीन पर ύगर ɇμ नहΰ जाता?इ˭धनुष ज़मीन पर ύगर ɇμ नहΰ जाता?
माधव केलकरमाधव केलकर

बचपन से देखते रहे इllधनुष को लेकर हमारी कई तरह की 
िजlासाएँ होती हĴ। और इन िजlासाओं के जवाब के िलए हमारी 
िनभ lरता केवल पाlयपुlतकł पर सीिमत रहती है। लेिकन इन 
सबके जवाब पाlयपुlतकł मı िमल ही जाएँगे, ऐसा ज़lरी नहĽ 

है। पाlयपुlतकı  या सlदभ l पुlतकı  अlसर अवधारणा का सरलीक-
रण करके, वायुमlडल मı ठहरी हुई पानी की एक या दो बूँदł के 
माफl त इllधनुष के बनने को समझाने की चेlटा करती हĴ। जबिक 
इllधनुष का िनमŎण बूँदł के एक िवशाल समूह से होता है। इस 
लेख मı यह टटोलने की कोिशश की गई है िक यह सरली-
करण िकस हद तक एक सही समझ िवकिसत करता है और 

इसकी सीमाएँ lया हĴ।
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के रंगीन पlटे मı रंगł का lम भले 
ही िकसी को याद न हो लेिकन 
आसमान मı मेहराब (आचl) की तरह 
फैलाव उlहı बखूबी याद था। एक 
बlचे ने कहा, “ऐसा लग रहा था जैसे 
गŀव से थोड़ा बाहर ही है। हमारे 
सामने मकान या पेड़ न होते तो हम 
उसे ज़मीन छूते हुए देख पाते।” िफर 
एक-दो बlचł ने पूछा, “यह बनता 
कैसे है?”

खैर, मĴने बlचł को आसमान मı 
इllधनुष बनने के बारे मı बताने की 
कोिशश की। बlचł को िवlान की 
कlा मı तब तक lकाश का परावतlन, 
अपवतlन और वण l-िवlेपण पढ़ाया 
नहĽ गया था। मुझे लगा, एक बार 
और तैयारी करके आना चािहए। तभी 
एक बlचे ने कहा, “एक सवाल पूछना 
था – आपने बताया था िक इllधनुष 
बािरश की बूँदł से बनता है। बािरश 
मı बूँदı तो ज़मीन पर िगर जाती हĴ, 
िफर इllधनुष उन बूँदł के साथ नीचे 
lयł नहĽ िगर जाता?”

अगले lछ पल मĴ बlचे को देखता 
रह गया। िफर खुद को मानो होश मı 
लाया और मुllराने की कोिशश 
करते हुए बोल पड़ा, “मĴ जlद पता 
करके बताऊँगा। अभी तो मĴ भी नहĽ 
जानता।”

घर लौटा। मन मı बेचैनी थी। कैसे 
उस बlचे को बताया जाए िक पानी 
की बूँदı तो भौितक वlतु हĴ। इसिलए 
वे बूँदı िगरती हĴ और हम उlहı िगरते 
हुए देख भी पाते हĴ व छू भी पाते हĴ। 

लेिकन इllधनुष कोई भौितक वlतु 
नहĽ है। इसिलए उसे छूकर या 
पकड़कर देख पाना मुमिकन नहĽ है। 
यिद सूरज के सामने अचानक कोई 
बादल आ जाए तो इllधनुष गायब 
हो जाएगा, भले ही इllधनुष को 
बनाने वाली पानी की भरपूर बूँदı हवा 
मı मौजूद हł। या ऐसा भी हो सकता 
है िक जहŀ इllधनुष िदख रहा था, 
वहŀ पानी की बूँदł की संlया कम हो 
जाए और इllधनुष धँुधला हो जाए 
या गायब होने लगे। मतलब, इllधनुष 
धँुधला पड़ सकता है, िदखाई देना भी 
बlद हो सकता है, लेिकन बूँदł के 
साथ उसका नीचे िगरना मुमिकन 
नहĽ है। बlचł को िकस तरह बताया 
जाए िक बािरश के दौरान हवा मı 
छोटी-बड़ी, कई आकार की बूँदı होती 
हĴ। बड़ी बूँदı तो ज़मीन पर िगरती हĴ, 
लेिकन काफी सारी महीन या छोटी 
बूँदı हवा मı ही तैरती रहती हĴ। इन 
महीन बूँदł की वजह से ही इllधनुष 
का बनना सlभव हो पाता है। बlचे के 
मन मı उठा सवाल lवाभािवक था, 
लेिकन उसे समझा पाना थोड़ा 
मुिlकल ही होने वाला था।

इन बlचł के साथ काम करते हुए 
मĴने पाया िक बहुत-से बlचł को सरल 
रेखा पर बताए गए िकसी िबlदु पर 
40 या 42 िडlी का कोण बनाने मı 
भी िदlकत थी। छठवĽ-सातवĽ कlा 
के कई बlचे चŀदे (lोटेlटर) के 
इlतेमाल मı सहज नहĽ थे। िनदĲिशत 
िबlदु पर चŀदा कैसे रखना है, कहŀ 
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से नापना है – इसमı ही गफलत मı 
पड़ जाते थे। ऐसे मı, बlचł को 
इllधनुष मı िविवध रंगł की िकरणł 
से बनने वाले कोण को कैसे समझाया 
जाए? यह मĴ चाहकर भी नहĽ बता 
पाया िक सूरज की िकरणł की 
उपिlथित एवं, बूँदł और देखने वाले 
के िकसी खास कोण के आसपास 
होने पर ही इllधनुष बनने की, और 
िदखाई देने की सlभावना बनती है। 
इन तीनł के उस खास कोण पर न 
होने से हवा मı मौजूद बूँदı, पानी की 
सामाlय बूँदı ही रह जाती हĴ।

लेिकन बlचे के इस सवाल की 
वजह से मĴ इllधनुष को लेकर 
अपनी समझ मı आए बदलावł को 
देखने की कोिशश कर पाया। साथ 
ही, मĴ यह भी समझ पाया िक 
पाlयपुlतकł मı इllधनुष के बारे मı 
lया-lया और िकस तरह बताया 
जाता है। इस सब चहल-कदमी से 
lछ मुlदे सामने आए जो इस lकार 
हĴ – 
• माlयिमक और हायर सेकı डरी lतर 
की lयादातर पाlयपुlतकł मı 
इllधनुष के बारे मı सरलीlत ढंग 
से अlयlत संlेप मı बता िदया 
जाना।

• िlआयामी िचl के माlयम से 
अवधारणा को समझाने का lयास 
करना।

• अवधारणा को समझाने के िलए 
बनाए गए िचlł मı ऐसा आभास 

देना िक एक ही बूँद से सात रंग 
बाहर िनकलकर इllधनुष बनाते 
हĴ। और कई बार इन बूँदł की 
तुलना िllम से कर देना।

• हवा मı काफी ऊपर ठहरी हुई बूँद 
या बूँदł से ही इllधनुष बनता है, 
ऐसा आभास देना। इllधनुष के 
ज़मीन को छूते िसरł के बारे मı 
lछ न कहना।

• अवधारणाlमक समझ के िलए 
इllधनुष बनाकर देखने सlबlधी 
कोई गितिविध न करवाना, या कोई 
टीएलएम न बनवाना।

हम इनमı से lछ मुlदł पर यहŀ 
चचŎ करıगे।

इllधनुष की पाlयपुlतकीय lयाlयाइllधनुष की पाlयपुlतकीय lयाlया

आम तौर पर इllधनुष को लेकर 
हम सभी की अवधारणाlमक समझ 
पाlयपुlतकł को पढ़कर या बाद मı 
रेफरıस बुक पढ़कर ही बनती है। मĴने 
सबसे पहले मlयlदेश पाlयपुlतक 
िनगम की पुरानी पाlयपुlतकł और 
एनसीईआरटी की पाlयपुlतकł पर 
नज़र दौड़ाई। 

माlयिमक कlा की िवlान की 
िकताब मı इllधनुष के बारे मı एक 
िचl और एक पैराlाफ िदया गया था 
(देिखए िचl-1)। 

हायर सेकı डरी lतर पर हवा मı 
ठहरी हुई बूँद या बूँदł वाला डायlाम 
और lाथिमक तथा िlतीयक 
इllधनुष के बारे मı िसफl  बुिनयादी 
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जानकारी दी गई है। lनातक lतर 
पर भी हायर सेकı डरी की सामlी का 
दोहराव ही होता है (देिखए िचl-2)।

lयादातर िकताबł मı आम तौर पर 
िकरणł वाला एक डायlाम होता है 
-  एक बूँद, िजसमı से होकर सूरज 
की एक िकरण अवलोकनकतŎ तक 
पहँुचती है। इस िचl मı lाथिमक 
इllधनुष के बनने को समझाते हुए 
िकरणł के बीच 40 या 42 िडlी 
आिद भी िलखा होता है। इसी तरह 

िचl मı िlतीयक इllधनुष के बनने 
को समझाने के िलए 50 या 53 िडlी 
िलखा हुआ है। िकरणł वाले ये िचl 
थोड़े जिटल हĴ। कभी 40-42 िडlी 
का कोण आपितत और अपवितlत 
िकरणł के बीच बताया जाता है, तो 
कभी अपवितlत िकरण और धरातल 
के बीच बनने वाले कोण के lप मı 
दशŎया होता है। िकरणł के इन िचlł 
को देखते-देखते मुझे lया, िकसी को 
भी यही िवlवास होता चला जाएगा 
िक एक बूँद से िनकली िकरणł से ही 

सात रंग का वण llम 
(इllधनुष) बनता है। 
lछ पाlयपुlतकł मı 
िलखा भी होता था िक 
पानी की बूँद िllम की 
तरह सफेद lकाश 
िकरणł को सतरंगी 
वण llम मı तlदील करती 
है।

वैसे देखा जाए तो 
हम सबने िllम के साथ 
अपवतlन का lयोग 
करते हुए, lकाश िकरणł 
को दो बार अपवतlन के 
साथ िllम के आर-पार 

िचl-1:िचl-1: कlा-8 
की िवlान की 
िकताब मı 
इllधनुष।

िचl-2:िचl-2: कlा-12 की भौितकी भाग-2, एनसीईआरटी 
की िकताब मı इllधनुष।
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जाते हुए देखा है। पानी की बूँदł मı 
भी दो बार अपवतlन होता है लेिकन 
पानी की बूँदł मı आकार की वजह से 
काफी सारा lकाश आlतिरक 
परावतlन और अपवतlन की lिlया से 
गुज़रते हुए दशlक तक पहुँचता है।    

पानी की कटोरी से इllधनुषपानी की कटोरी से इllधनुष

एकलlय मı काम करते हुए जब 
मĴने होशंगाबाद िवlान िशlण 
काय llम (होिविशका) के तहत 
माlयिमक शालाओं मı जाकर पहली 
बार एक दपlण पlटी और पानी की 
कटोरी से सतरंगी वण llम बनाकर 
देखा, तो मन को बहुत सुlन िमला। 
मेरे साथ 10-12 साल के बlचे थे जो 
सहजता के साथ सतरंगा वण llम 
बना रहे थे। पानी को िहला-डुलाकर 
वण llम को िहचकोले खाते देखकर 
खुश हो रहे थे।

इस lयोग की lयाlया करते हुए 
हमारे एक साथी बता रहे थे िक 
िllम की तरह ही अपवतlन के कारण 
यहŀ वण llम बन रहा है। शायद ऐसी 

lयाlयाओं की वजह से भी इन 
धारणाओं को बल िमलता है िक सात 
रंग बनाने के िलए पानी की एक बूँद 
ही पयŎlत है।

पानी की बूँदł की लोकेशनपानी की बूँदł की लोकेशन

अब अगले मुlदे पर आते हĴ - lम 
का दूसरा िबlदु है, पानी की बूँद से 
िनकलने वाली िकरणı और पानी की 
बूँदł की िlथित। आम तौर पर 
पाlयपुlतकł मı या lछ रेफरıस 
पुlतकł मı ऐसे भी डायlाम होते थे, 
िजनमı आसमान मı ठहरी हुई एक बूँद 
से ही लाल और बĴगनी रंग की दो 
िकरणı अवलोकनकतŎ तक पहुँचती 
हुई िदखाई जा रही हĴ। lछ िचlł मı 
ज़lर दो बूँदı िदखाई जाती थĽ 
िजनमı से एक बूँद से लाल रंग की 
िकरण और दूसरी बूँद से बĴगनी रंग 
की िकरण अवलोकनकतŎ तक आती 
है। लेिकन इन िचlł के साथ कहĽ भी 
यह नहĽ िलखा होता िक हरेक रंग 
की िकरण अलग-अलग बूँद से 
अवलोकनकतŎ तक पहुँच रही है। 
इसिलए यह lम बना रहता है िक 
अवलोकनकतŎ को सात रंग कैसे 
िदखाई देते हĴ।

बूँदı हमेशा काफी ऊँचाई पर 
लटकी हुई या ठहरी हुई lयł िदखाते 
हĴ, जबिक कई बार इllधनुष ज़मीन 
को छूता हुआ भी िदखाई दे जाता है? 
lयादातर पाlयपुlतकł और सlदभ l 
पुlतकł मı पानी की बूँदı हवा मı ऊपर 
लटकी हुई ही िदखाई जाती हĴ। मĴने 

िचl-3:िचl-3: कटोरी, पानी, दपlण पlटी और सूय l 
lकाश की मदद से इllधनुष बनाना।
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एक िकताब मı देखा िक रेने देकातl 
(1596-1650 ईlवी) ने भी इllधनुष 
के बनने को लेकर अपने िवचार 
िलखने के साथ lाथिमक और 
िlतीयक इllधनुष का रेखािचl 
बनाया था (देिखए िचl-5)। उनके 

समय मı भी अवलोकनकतŎ के िलए 
आसमान मı काफी ऊपर ठहरी हुई 
या तैरती हुई बूँदł के समूह के माफl त 
ही इllधनुष बनता िदखाया जा रहा 
था।

मुझे ऐसा lतीत होता है िक चँूिक 
इllधनुष lैितज से काफी ऊपर 
िदखाई देता है, शायद इसिलए िचl 
बनाते वlत ऐसी धारणा बनी हो िक 
काफी ऊँचाई की बूँदł से अपवितlत 
िकरणł को िदखा देने से, सबको 
इllधनुष बनने की वजह समझ मı 
आ सकती है।

इसी तरह, मुझे यह काफी समय 
तक lपlट नहĽ था िक इllधनुष के 
दोनł िसरे, जो आम तौर पर ज़मीन 

के काफी करीब िदखते हĴ, 
िजनसे वे बनते हĴ वे पानी 
की बूँदı 40 िडlी से 42 
िडlी का कोण िकस तरह 
बनाती हłगी। हमने िकरणł 
के जो भी रेखािचl देखे 
थे, उन सब मı बूँदı आसमान 
मı काफी ऊपर लटकी 
िदखाई जाती थĽ। ज़मीन 
के पास की बूँदł मı सूरज 
की िकरणı िकस तरह lवेश 
करıगी और अपवितlत होकर 
िकस तरह बाहर िनकलकर 
अवलोकनकतŎ की आँखł 
तक पहुँचıगी - इसका कोई 
डायlाम देखा ही नहĽ था। 

ऐसा कोई डायlाम मĴने भी कभी 
बनाकर नहĽ देखा।

िचl-5:िचl-5: रेने देकातl lारा सन् 1637 मı lाथिमक 
और िlतीयक इllधनुष बनने को लेकर 
बनाया गया रेखािचl।

िचl-4:िचl-4: एक ही बूँद से िनकलती सातł रंग की 
िकरणı।
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रंग अलग-अलग बूँदł सेरंग अलग-अलग बूँदł से

काफी समय बाद मुझे यह lपlट 
हुआ िक इllधनुष के सातł रंग 
अलग-अलग बूँदł से आते हĴ। वे बूँदı 
अवलोकनकतŎ से 40-41-42 िडlी 
का कोण बनाते हुए मौजूद होती हĴ। 
हालŀिक, हरेक बूँद से अपवतlन के 
बाद सातł रंग की िकरणı बाहर 
िनकलती हĴ लेिकन अवलोकनकतŎ 
की आँखł तक एक रंग की िकरण ही 
पहँुच रही होती है। बाकी छह रंग की 
िकरणı अवलोकनकतŎ की आँखł तक 
न पहुँचकर, कहĽ दूर से िनकल 
जाती हĴ। इसिलए अवलोकनकतŎ को 
हरेक बूँद से सातł रंग िदखाई नहĽ 
देते। उदाहरण के िलए, 42 िडlी पर 
मौजूद बूँदł से हमारी आँखł तक 
िसफl  लाल रंग की िकरणı पहुँच रही 
होती हĴ, तो 40 िडlी पर मौजूद बूँदł 
से िसफl  बĴगनी रंग की िकरणı पहुँच 
रही होती हĴ। बाकी रंग इन दोनł के 
बीच मı मौजूद बूँदł से अपवितlत 
होकर अवलोकनकतŎ तक पहुँच रहे 
होते हĴ। 

अभी तक हमने इllधनुष को 
लेकर जो बातचीत की है, उसमı एक 
lमुख मुlदा था िक टू-डायमıशनल 
(िlआयामी) िचlł के माफl त पानी की 
बूँदı, अपवितlत िकरण, परावितlत 
िकरण, अवलोकनकतŎ वगैरह िदखाने 
होते हĴ। िlआयामी िचlł से एक हद 
तक समझ तो बनती है, लेिकन इन 
िचlł से अlसर lम भी बढ़ते हĴ। जैसे 
िक इन िचlł से ऐसा lतीत होता है 

िक इllधनुष एक िlआयामी चाप है, 
जबिक हम जो इllधनुष देखते हĴ, 
वह वाlतव मı िबखरे हुए (िडlपसlड) 
lकाश का िlआयामी शंl (cone) है। 
अलग-अलग रंग की िकरणł को 
हमारी आँखł तक िबखेरने वाली सभी 
बूँदı शंl के आकार मı जमी होती हĴ। 
जब हम आसमान मı इllधनुष देख 
रहे होते हĴ, तब हमı भी इस बात का 
एहसास नहĽ होता िक इस अधlचाप 

जैसे आकार मı गहराई भी मौजूद हो 
सकती है।

यह शंl एक के पीछे एक अलग-
अलग परतł मı मौजूद पानी की बूँदł 
से बना होता है। इllधनुष को देखते 
हुए आपकी नज़र बूँदł के उस समूह 
को भेद लेती है िजनसे आपका वाला 
इllधनुष बन रहा है। आपके पास 
खड़े lयिlत को िदखाई देने वाला 
इllधनुष फकl  बूँदł के समूह से 
बनेगा और आपके इllधनुष से थोड़ा 
अलग होगा। यिद िकसी lथान पर 
इllधनुष देखती हुई 50 लोगł की 
भीड़ खड़ी हो, तो उन सबका अपना-
अपना फकl  इllधनुष होगा। आपने 

िचl-6िचl-6
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शायद कभी गौर िकया होगा िक यिद 
आप इllधनुष को देखते हुए चल रहे 
हł, तो आपका इllधनुष भी आपके 
साथ चलता हुआ lतीत होता है। अब 
तक की चचŎ के आधार पर यह 
समझना मज़ेदार है न िक आपके 
साथ चलता हुआ इllधनुष हर पल 
एक नया इllधनुष होता है। िफर भी, 
आप इllधनुष के िकसी छोर तक 
नहĽ पहुँच पाते। इसिलए जो इllधनुष 
आपको िदखाई देता है, उसका पीछा 

करना, उसकी ओर दौड़ना या 
साइिकल चलाकर वहŀ तक पहुँचने 
की कोिशश करना शायद कlपनालोक 
मı ही सlभव है। 

* * ** * *
मĴनेमĴने लेख की शुlआत मı बlचे के 
सवाल वाली िजस घटना का िज़l 
िकया है, उसके बाद मĴने इस बात 
पर सोचना शुl िकया। lछ िवचार 
आए, िजlहı आज़माकर देखने की 

एक कमरे के अlदर का इllधनुषएक कमरे के अlदर का इllधनुष
एक lथानीय पहल के िसलिसले मı एकलlय ने पटना मı ऑिफस एवं गेlट हाउस 
बनाया था। यह गेlट हाउस अज़मत भाई के मकान की तीसरी मंिज़ल पर था। 
दरवाज़ा पूरब की ओर था इसिलए सुबह तीन-चार घlटे तक सूरज की रोशनी 
दरवाज़े पर बनी रहती थी। इस दरवाज़े पर एक पीप-होल लıस लगा था तािक 
भीतर से झŀककर देखा जा सके िक दरवाज़े के बाहर कौन खड़ा है।
रोज़ सुबह जब धूप बlद दरवाज़े के पीप-होल लıस पर पड़ती थी, तो कमरे के 
भीतर दरवाज़े के सामने वाली दीवार पर एक वृlाकार/चकतीनुमा सतरंगा 

इllधनुष बनता था 
(देिखए फोटो)। अगले 
तीन घlटे मı यह 
सतरंगी चकती अपनी 
जगह बदलती हई, 
दरवाज़े के पास की 
दीवार तक पहुँच 
जाती थी। तब यह 
इllधनुष वृlाकार से 
अlडाकार हो जाता 
था। यह lयł बनता 
होगा, कैसे बनता 
होगा - इसके बारे मı 
आप भी सोिचए।

िचl–7:िचl–7: पटना गेlट हाउस का इllधनुष।
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कोिशश की। lछ खास हािसल नहĽ 
हुआ, लेिकन एक-दो आइिडया मुझे 
lछ बेहतर लगे िजlहı आपके साथ 
साझा कर रहा हूँ।

गlे का िlभुज बनानागlे का िlभुज बनाना

िकसी गlे पर आधार रेखा खĽचते 
हुए, इस रेखा के एक छोर पर 42 
िडlी का कोण बनाकर, रेखा खĽच 
लीिजए और िचl-8 मı िदखाए 
अनुसार काटकर एक िlभुज बना 
लीिजए। इस िlभुज के आधार को 
िकसी समतल सतह पर रखते हुए 
अपनी ओर संकरा िसरा (lयूनकोण 
वाला िसरा) रिखए।

िlभुज का चौड़ा वाला िहlसा 
अपने से दूर रिखए। मान लीिजए, यह 
चौड़ा िहlसा वायुमlडल मı दूर तक 
फैला हुआ है और वायुमlडल मı हवा 
मı तैरती हुŹ, पानी की ढेर सारी 
महीन बूँदı उपिlथत हĴ। सूरज आपके 
पीछे की ओर है। अब िlभुज को 
दाŹ-बाŹ ओर घुमाकर देिखए, आपको 
अधlवृlाकार आlित जैसा lतीत 
होगा। इस िlभुज को बीच-बीच मı 
रोककर देिखए िक सूय l की िकरणı 

इस अधlवृlाकर आlित पर मौजूद 
बूँदł से अपवितlत होकर िकस तरह 
अवलोकनकतŎ तक पहुँच रही हłगी।

जब आप इस कोणनुमा युिlत को 
अपने हाथł से बनाकर और चलाकर 
देखıगे तो आपको भी यह समझ आ 
जाएगा िक इllधनुष िlआयामी 
रचना है, भले ही िचlł मı वह 
िlआयामी िदखती हो। दूसरी बात, 
यह भी lपlट हो सकेगा िक आसमान 
मı ऊँचाई पर और धरातल के पास 
की पानी की बूँदł से सूरज की िकरणı 
िकस तरह अपवितlत होकर 
अवलोकनकतŎ तक पहुँचती हĴ।

यह गितिविध इसिलए िदखाना 
महlवपूण l हो सकता है तािक बlचł 
की एक मोटी-मोटी अिपतु गहरी 
समझ िवकिसत होने लगे िक 
इllधनुष िकस तरह हमı िदखाई देता 
है और इसका आकार अधlवृlाकार 
lयł होता है।

इllधनुष मı देखने और समझने 
के िलए और भी कई पहलू हो सकते 
हĴ, जैसे िlतीयक इllधनुष, आसमान 
मı िदखने वाले छोटे चाप वाले 
इllधनुष, जलlपात के आसपास 
िदखने वाले इllधनुष, बगीचे मı पानी 
की lहार से बनने वाला सतरंगा वृl 
आिद। इसके अलावा, वायुमlडलीय 
lकािशकी (एlमॉlफेिरक ऑिlटlस) 
को भी समझने का मौका िमलता है।  

ऊलजलूल सवालł से शुl करके 
एक बार िफर मेरे बचपन वाले उसी 

िचl-8िचl-8
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इllधनुष - इितहास के आइने मıइllधनुष - इितहास के आइने मı
वैसे तो इllधनुष और इlसान की जान-पहचान पुरानी है। हो सकता है, कई लोगł 
ने इसके बनने के सlबlध मı lछ सोचा हो या कयास लगाए हł। लेिकन हमारे 
पास जो जानकारी है, उसके मुतािबक, इllधनुष के बनने के सlबlध मı lिसl 
दशlनशाllी अरlतु (ईपू 384 से 322 ईपू) ने पहली बार कोई वैlािनक अवधारणा 
देने की कोिशश की थी। उlहłने इस बात को जान िलया था िक बािरश, धूप और 
इllधनुष मı कोई करीबी िरlता है। उlहłने एक िवचार रखा िक सूरज की रोशनी 
जब बादलł पर पड़ती है, तो वह एक खास कोण से परावितlत होती है, िजसकी 
वजह से ज़मीन पर खड़े lयिlत को आसमान मı गोलाकार इllधनुष उपिlथत होने 
का एहसास होता है।
अरlतु के बाद लगभग 500 सालł बाद इllधनुष का िज़l ‘अलेlज़ıडर ऑफ 
अlोिडिसयस' नामक lयिlत ने िकया। उनका यह अवलोकन था िक lाथिमक 
तथा िlतीयक इllधनुष के बीच का आसमान (बाकी आसमान की तुलना मı) 
कािलमा िलए होता है। आज हम इस कम lकािशत िहlसे को ‘अलेlज़ıडर बĴड' 
के नाम से जानते हĴ। 
इसके तकरीबन हज़ार साल बाद यानी सन् 1266 मı, रोजर बेकन ने इllधनुष से 
जुड़ी गणनाएँ करके देखĽ और बताया िक lाथिमक इllधनुष की कमान सूरज 
की िकरणł से 42 िडlी का कोण बनाती है और िlतीयक इllधनुष की कमान 8 
िडlी lयादा यानी 51 िडlी का कोण बनाती है। बेकन ने यह भी बताया िक 
lाथिमक इllधनुष की तुलना मı िlतीय इllधनुष मı रंगł का lम उलटा होता है।
लेिकन ये रंग िकस तरह बनते हĴ, इनका lम उलटा lयł होता है - ऐसे कई 
सवालł के जवाब अरlतु की पिरकlपना से समझ पाना सlभव नहĽ था। सच बात 
तो यह है िक अरlतु की यह धारणा िक ‘इllधनुष lकाश के परावतlन से बनता 
है' दरअसल सही नहĽ थी।
सन् 1304 मı जमlन धमlगुl ‘िथयोडोिरक ऑफ lीबग l' ने इllधनुष को लेकर एक 
नई पिरकlपना पेश की। सूय l की िकरणı जब पानी की बूँदł मı अपवितlत होती हĴ, 
तो एक खास कोण बनाती हुई बाहर िनकलती हĴ िजसकी वजह से इllधनुष बनता 
है। िथयोडोिरक ने िसफl  िवचार ही पेश नहĽ िकया बिlक इसे सािबत करने के 
िलए अपने llल के मैदान मı कŀच के गोल बतlन मı पानी भरकर, उसे धूप मı 
रखा। ऐसा करने पर उlहłने देखा िक सूरज की िकरणı िसफl  परावित lत ही नहĽ 
होतĽ, बिlक पानी मı घुसकर अपवितlत भी होती हĴ और रंगीन िकरणł मı तlदील 

सवाल पर इस लेख की चचŎ छोड़ 
रहा हूँ - lया मुझे िदखाई दे रहे 
इllधनुष के नीचे से मĴ साइिकल 

लेकर जा सकता हूँ?
वैसे मुझे पूरा यकीन है िक आप 

सवाल सुनते ही बोल पड़ıगे...।
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हो जाती हĴ। उlहłने यह भी देखा िक अपवतlन के बाद ये िकरणı एक खास िदशा 
मı पानी से बाहर िनकलती हĴ। िथयोडोिरक के अनुसार, बादलł मı उपिlथत पानी 
की बूँदı गोल कŀच के बतlन मı रखे पानी की तरह lकाश िकरणł का अपवतlन 
करती हĴ।
रेने देकातl (सन् 1596-1650) ने अपवतlन से जुड़े lकाश के गुणधमń की जŀच 
करके इllधनुष से जुड़े lछ सवालł के जवाब खोज िनकाले। लेिकन अरlतु का 
दशlन के lेl मı ऐसा lतबा था िक िफर भी उनके इllधनुष बनने के िवचार को 
कोई भी गलत नहĽ कह पा रहा था। 
सन् 1704 मı lयूटन ने अपने lछ lयोगł, अवलोकनł और िवlलेषणł के बाद 
इllधनुष के बनने, रंगł वगैरह के बारे मı िवlतृत lयाlया llतुत की। पहले तो 
उlहłने यह बताया िक सामाlय सफेद lकाश कई रंगł से िमलकर बना है। िफर 
उlहłने कŀच के िllम की सहायता से सफेद lकाश के पुंज को सात रंगł मı 
अलग करके िदखाया। अगले एक lयोग मı उlहłने पहले िllम से सटाकर दूसरा 
िllम रखा और सात अलग-अलग रंगł (अपवितlत lकाश) को िllम से गुज़ारकर, 
िफर से सफेद lकाश lाlत िकया। इससे सािबत हो गया िक कŀच का िllम िकसी 
भी तरह रंगł का िनमŎण नहĽ कर रहा है। lयूटन ने lछ और lयोग करते हुए 
यह पता िकया िक कŀच के अलावा lछ अlय पदाथ l भी lकाश को अपवितlत कर 
सकते हĴ। इन पदाथń मı पानी भी शािमल था। इस तरह उनकी समझ मı आया िक 
वायुमlडल मı मौजूद पानी की बूँदı lकाश को अपवितlत और परावित lत करती हĴ, 
जो इllधनुष बनने का lमुख घटक है। lयूटन ने सही िनlकष l िनकाला था िक 
दरअसल आकाश मı इllधनुष का बनना सूय l की िकरणł, बािरश की लाखł बूँदł 
और आपकी आँखł के बीच एक सफल संयोजन है।
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