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जमlनी मı रात के 10 बज रहे थे 
और इंिडया मı सुबह के ढाई। 

lछ दो घl टे पहले बहुत मेहनत 
करके मĴने खुद को अपने हॉlटल से 
बlते जैसा उठाया था। बहुत बोर होने 
के बाद मĴने तय िकया था िक मĴ 
शहर के चौक बाज़ार मı lछ समय 
िबताऊँगी। जब तापमान तीन िडlी से 
कम हो और आपके पास हीटर हो, 
तो कमरे से बाहर जाने की कlपना 
कोई सlचा जमlन ही कर सकता था। 

खैर, मĴने खुद को अँधेरा होने से 
पहले से मनाना शुl कर िदया था 
िक मĴ उस िदन बाहर िनकलूँगी और 
थोड़ा शहर घूमकर आऊँगी। 

पराए देश मı िज़ l दगी के रंगł की 
खोज एक बेहद जिटल काम है। 

मĴने सबसे पहले अपना सफेद रंग 
वाला बॉडी वॉम lर पहना, उसके ऊपर 
जĽस और lवेटर, और िफर उसके 
ऊपर कड़कड़ाती ठl ड से बचने के 
िलए एक जैकेट। मुझे याद है, जब मĴ 

Ǧीन थाई करी Ǧीन थाई करी 
सl ची कहानीसl ची कहानी

अिlफयाअिlफया
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पहली बार मसूरी गई थी, ठl ड के 
मारे केlपटी फॉल के बगल मı बैठ के 
रोने लगी थी। ठl ड बदŎlत कर पाना 
और उसमı अपने िदमाग का इlतेमाल 
कर पाना, मुझे आठ साल बाद भी 
उतना ही मुिlकल लग रहा था। 

बाहर िनकलने के िलए तैयार होते 
हुए, मĴ अपने िदमाग मı योजना भी  
बनाती जा रही थी िक चौक बाज़ार 
मı lया कlँगी। मेरा lलान था िक मĴ 
अपने हॉlटल के पास वाले lटेशन से 
lैम पकड़ के डोम l lलlज़ जाऊँगी 
और वहŀ से चलकर अपने पसl दीदा 
डोनर कबाब की दुकान, इlीस 
जाऊँगी।

जमlनी आए मुझे लगभग पŀच 
हlते हो चुके थे। मĴ थुिरनिजया राlय 
की सरकार lारा बनाए गए lटूडıट 
रेिज़डेlस मı तीन अlय औरतł के 
साथ रह रही थी। अब हमारी ठीक-
ठाक दोlती हो चुकी थी पर शुlआती 
िदनł मı चीज़ı काफी सुlत थĽ। हम 
हlते मı एक बार - िजस िदन सबके 
lलान सेट हो जाएँ, साथ बैठकर lछ 
खाते या टीवी देखते थे। बाकी के 
िदनł मı बस हlका हैलो-हाय करते- 
“आज िकतनी ठl ड है; अरे! धूप ही 
नहĽ िनकली; हवा बहुत तेज़ है; 
रिशया ने यूlेन पर बम फı क िदया; 
धूप कब आएगी…”। मĴ तब तक िकसी 
के दोlती के दायरे मı नहĽ थी।

अपने शुlआती िदनł मı मĴने बहुत 
समय जमlनी के सोशल इंटरैlशन के 
िनयमोı को समझने मı लगाया था - 

कब िकसे फोन कर सकते हĴ, कब 
कोई दोlत बनता है, दोlतł से िमलने 
का अपॉइंटमıट कब लेना ठीक होगा, 
और िकतना िमला जाए या बात की 
जाए िक बाहर देश मı सहजता बनी 
रहे। नए देश की नई अपेlाएँ थĽ मुझ 
पर।

मĴ डोम l lलlज़ पहुँचने तक खुद के 
िनण lय को कोसने लगी थी, हिlडयł 
के साथ-साथ मेरी lह भी कŀप रही 
थी। मĴ सोच रही थी िक ठl ड से मेरा 
lया बैर? उस िदन के दो-तीन महीने 
बाद मुझे एक दोlत के दोlत ने 
टोका िक जमlनी की ठl ड से बचने 
के िलए मĴ जो जैकेट पहनकर घूमती 
हूँ, वो दरसल बािरश की जैकेट है। 
जमlनी मı एक कहावत है- “es gibt 
kein schlechtes Wetter, nur falsche 
Kleidung”, मतलब िक  बाहर lयादा 
ठl ड नहĽ होती, बस हमने ढंग के 
कपड़े नहĽ पहने होते। उस िदन के 
बाद मुझे अl दाज़ा लगा की यह बैर 
नहĽ, जानकारी का अभाव था। वो 
जैकेट मĴने अपने एक दोlत से उधार 
मŀगी थी। भोपाल के इिlतमे से ली 
हुई जैकेट जमlनी मı बािरश की 
जैकेट िनकली, ठl ड की नहĽ!

हवा वाली तेज़ ठl ड की जैकेट 
अलग होती है, बािरश-ठl ड की 
अलग, और पतझड़ वाली ठl ड की 
जैकेट अलग!

खैर, तब तक मĴने उसी जैकेट मı 
अपने शुlआती बेहद मुिlकल और 
कllयूिज़ंग िदन िबता िदए थे। डोम l 
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lलlज़ से इlीस डोनर कबाब की 
दुकान lयादा दूर नहĽ थी, मĴ 15 
िकमी/घl टा की हवा से लड़ते हुए 
तकरीबन पl lह िमनट मı वहŀ पहुँची। 

मेरा सारा lयान यही सोचने मı 
लगा हुआ था िक मĴ आज lया 
खाऊँगी। मĴ जैसे-जैसे आगे बढ़ती, 
बेचैनी भी बढ़ती गई। मुझे बात करके 
ऑडlर देना था, जमlन मı - “eine 
doner kebab”, वो भी अकेले। मĴ इससे 
पहले िसफl  अपनी lलेटमेट के साथ 
वहŀ आई थी और उसने ही मेरा 
ऑडlर िदया था। 

एरफटl मlय जमlनी का बहुत ही 
खूबसूरत शहर है। कहते हĴ, दूसरे 
िवlव युl मı जो चl द शहर तबाह 
होने से बच गए थे, उनमı से एक 
एरफटl भी था। रंग-िबरंगे काटूlन वाले 
घर, जैसे मĴ बचपन मı बनाती थी, 
वहŀ हर जगह देखने को िमलते। बस, 
वहŀ अँlेज़ी बोलने और समझने वाले 
लोग मुझे िसफl  यूिनविस lटी मı ही 
टकराए थे। 

इlीस मı यह अlछा था िक उlहłने 
खाने की हर िडश को एक कोड 
िदया था, जैसे मेरा पसl दीदा हलुमी 
वाला डोनर S8 था। इस बार भी मĴ 
S8 ही खाना चाहती थी। 

काउंटर पर दो आदमी काम कर 
रहे थे और आपस मı अरबी मı बात 
कर रहे थे। मĴ लाइन मı lछ 5-7 
िमनट खड़ी रही, जैसे-जैसे लाइन 
छोटी होती जाती, मĴ अपने डायलॉग 
की लाइन मन मı दुहराती रहती, 

“eine S8, yogurt sauce”। बीच-बीच मı 
यह सोचकर भी बेचैन होती िक अगर 
lछ और बात करनी पड़ी तो मĴ lया 
कlँगी। 

मेरा नlबर आने पर उन दो अरबी 
आदिमयł मı से एक ने मुझ से जमlन 
मı पूछा, “तुlहı lया चािहए?” - ऐसा 
मĴने अनुमान लगाया। मĴने इशारे से 
बोड l पर िलखे S8 की तरफ उँगली 
िदखाई और िसफl  S8 बोला। िफर 
उlहłने lछ और पूछा और मĴने 
लपककर बोला, “yogurt sauce.” 
उसके बाद मुझे lछ बोले िबना वो 
मेरे पीछे लगे एक आदमी से जमlन मı 
बात करने लगे।

अपने ऑडlर का इl तज़ार करते 
हुए मेरी नज़रı हमेशा की तरह दुकान 
की टाइlस को िनहार रही थĽ। नीले-
सफेद रंग की बेहद खूबसूरत टाइlस 
उlहłने अपनी दीवारł पर एक मोटी-
सी पlटी मı लगा रखी थĽ। ऐसी 
टाइल जैसी मिlजद के गुlबद मı 
होती हĴ। उनको िनहारते हुए मĴ वlत 
काटने लगी। मेरा lलान डोनर पैक 
करवा के हॉlटल जाकर lछ देखते 
हुए खाने का था। 

पर िफर मेरी नज़र उनके िlज 
पर पड़ी, मĴने तय िकया िक मĴ आज 
वहĽ बैठ के फĴ टा कोlड िlंक पीते-
पीते डोनर खाऊँगी। उस वlत इस  
l याल ने मुझे बेहद खुशी दी। िlज 
की तरफ काउंटर पर एक दूसरा 
आदमी था, मĴने िlज की तरफ 
इशारा करते हुए उससे पूछा, “हाउ 
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मच?” आदमी समझदार था। उसने 
िबना बोले मुझे दो उँगिलयŀ िदखाŹ। 
मĴ एक िमनी िडिसज़न मेिकंग lॉसेस 
मı गई - सब िमलाकर lल lछ 
12.80 यूरो, जो तकरीबन एक हज़ार 
lपए के बराबर थे।

शुl-शुl मı मĴ खुद को ऐसे 
कैलlलेशन से रोक नहĽ पाती थी। 
बाद मı मĴने lपए मı सोचना ही बl द 
कर िदया था, मĴ यूरो मı ही सोचने 
की कोिशश करती थी। िनण lय लेते 
हुए लगा िक अगर भोपाल मı होती तो 
इडली-वड़ा, िलlटी-चोखा खाकर  
मुिlकल से 150 lपए मı सब िनपटा 
देती। िदनभर मı ये 1540वĽ बार घर 
की याद आई होगी।

मĴने उस आदमी को इशारे से 
बोला -- एक चािहए, उसने भी इशारे 
से कहा -- खोल के िनकाल लो। मĴने 
बोतल िनकाली और टेबल की तरफ 
बढ़ी, उस आदमी ने बोला, “इंडीयन?”, 
मĴने पलटकर बोला, “येस”, उसने 
बोला, “शाहlख खान”, मĴने बेहद 
खुश होकर बोला, “येस।” उसके बाद 
मĴने जो शlद उसके मुँह से सुने, मĴ 
एकदम चŅक गई, “आप कैसे हो?”

मेरी आँखı एकदम फैल गŹ। 
“बहुत अlछी, आप कैसे हĴ?” 

इसका जवाब उसने िसफl  शाहlख 
खान की िफ lमł के नाम से िदया। 
मĴने उससे इंिlलश मı बात करने की 
कोिशश की पर नाकाम रही। यह 
वाकया मेरे अभी तक के िदन की 
महl वपूण l हाइलाइट थी।

मेरा ऑडlर आ चुका था। उlहı एक 
lमाइल देकर मĴ अपनी टेबल पर जा  
बैठी और डोनर कबाब जlदी-जlदी 
कोlड िlंक के साथ lछ ही िमनटł 
मı िनपटा िदया।

* * *
मĴमĴ अब इlीस से बाहर िनकल चुकी 
थी और चलते-चलते डोम l lलlज़ की 
तरफ जा रही थी।  lैम lटेशन पहुँची 
तो चौराहे की घड़ी मı 10 बज चुके 
थे। lैम lछ 15 िमनट मı आने वाली 
थी, चलते-चलते मĴ थक गई थी तो 
lटेशन की बıच पर बैठ गई। मुझे बैठे 
lछ ही वlत गुज़रा होगा िक दो 
जमlन आदमी मेरे पास आए और 
मुझसे बात करने लगे। मĴने उlहı 
समझने और जवाब देने की कोिशश 
भी नहĽ की और बस “नो दाउच” (नो 
जमlन) बोलकर बैठी रही। पर वो 
दोनł िफर भी बोलते जा रहे थे। मुझे 
लगा lछ ज़lरी बात कह रहे हłगे, 
तो मĴने िफर उनकी तरफ देखते हुए 
कहा, “ओlली इंिlलश।” 

उनके शरीर का हावभाव lछ 
ज़हीन नहĽ था। मĴने अनुमान लगाना 
शुl कर िदया था िक  उन दोनł ने 
काफी शराब पी रखी होगी। ऐसे 
हालात मı मेरा मुlय दाव था जम 
जाना, lलाइट और फाइट के बीच 
का lीज़ िरl पॉl स। 

जब तक मĴ मन मı िचlलाती रही, 
“उठो, हटो वहŀ से”, एक औरत ने 
फरŎटेदार जमlन मı उन दोनł 
आदिमयł को कसकर डŀट लगाई। 
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उस औरत और उन दो शराब िपए 
हुए आदिमयł के बीच lछ सेकlड 
तक गहमा-गहमी चलती रही। वो 
दोनł आदमी इस औरत पर िचlलाते 
और यह औरत डŀटकर उनको 
भागने का इशारा करती। मĴ बैठी यह 
सब देख रही थी िक तभी उस औरत 
ने मुझे अपने साथ चलने को कहा 
और lटेशन के दूसरे छोर पर ले गई। 
उसे अँlेज़ी आती थी।

“मĴ शिमllदा हूँ िक  ऐसा हुआ, आइ 
ऐम सो सॉरी।”

“अरे नहĽ-नहĽ, तुlहारा बहुत 
शुिlया, मĴ काफी डर गई थी।”

“वो जािहल लोग तुlहı परेशान 

कर रहे थे, मĴ ऐसी चीज़ı िबलlल 
बदŎlत नहĽ कर सकती।”

“मुझे समझ मı ही नहĽ आया िक 
वो लोग lया कहना चाह रहे थे, नहĽ 
तो मĴ वहŀ से हट जाती।”

“वो टुlची बातı कर रहे थे। ये 
लोग ऐसे ही करते हĴ। मĴ दूर से देख 
रही थी िक वो lया कर रहे हĴ, िफर 
मुझसे lका नहĽ गया।”

“थĴक यू सो मच।”
िजस तरह से उस औरत ने मुझे 

गुlडł से बचाया था, वो मेरी हीरो थी।
मुझे जो lैम पकड़नी थी, उसे भी 

वही lैम पकड़नी थी, यह जानकर 
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मुझे अl दर-ही-अl दर बेहद सुlन 
िमला। ऐसा लगा िक अब मĴ उसके 
साथ हूँ तो मुझे lछ नहĽ होगा, मĴ 
सेफ हूँ। lॉमा और शॉक जकड़ा मेरा 
बदन अब थोड़ा िरलैlस हो रहा था।  

“अभी इतनी रात भी नहĽ हुई है, 
पर ठl ड की वजह से सब खूब 
सुनसान हो जाता है।”

“हŀ, इसीिलए मĴ सोच रही थी िक 
lैम से हॉlटल जाऊँ।”

“इन लोगł से शराब पचती नहĽ।” 
मĴने मन-ही-मन सोचा, काहे का 

यूरोप, काहे का िवकिसत देश।
“lया तुम इंिडया से हो?”
“हŀ, और तुम?”
“मĴ डच हूँ, मेरी मŀ 

जमlन हĴ इसिलए मĴ 
जमlन समझ लेती हूँ 
और काम भर का बोल 
लेती हूँ।” 

“पर तुमने उन 
लोगł को lया मlत 
फटकार लगाई, बचा 
िलया मुझे, थĴक यू।”

lैम आ चुकी थी, 
उसे मरेे lटेशन से दो 
lटेशन आगे जाना था। 
lैम मı जहŀ सीट 
फोlड हो जाती है, 
हम वहŀ पहुँचे। मĴने 
एक सीट नीचे की 
और बैठ गई, उसने 

अपनी lहीलचेयर मेरे बगल मı सेट 
कर ली। हम लगभग पl lह िमनट 
साथ थे और उस बीच हम नॉन-lटॉप 
बितयाते रहे। 

* * * 
मुझेमुझे पता चला िक मेरी ही तरह वह 
भी एरफटl lछ ही महीनł के िलए 
आई है। वो वहŀ बाlकेट बॉल के 
नेशनlस की lैिlटस करने आई थी। 
जब उसने मुझे यह बताया तो मेरे 
मन मı बहुत तेज़ lलमुली हुई, 
बाlकेट बॉल और lहीलचेयर! मेरे 
सामने खूब सारे सवाल नाचने लगे। 
पर मĴने खुद को रोका। सब lछ 
पहली बार मı बोलना या पूछना 

फ
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ो: 
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अिशlटता हो सकती थी, ऐसा मĴने 
सोचा, और सıिसिटव होना भी तो 
lछ होता है। पर मĴने तय कर िलया 
था िक मĴ उससे और िमलना चाहती 
थी।

lयूँिक वो एरफटl मı तीन महीने के 
िलए ही थी, उसके जान-पहचान वाले 
वहŀ कम थे, मेरी तरह।

मेरा lटेशन आने ही वाला था। 
उसने मेरा lहाlसऐप नlबर मŀगा 
और हमने तय िकया िक आने वाले 
वीकı ड पर हम साथ मı खाना खाने 
जाएँगे। मĴ उसका नlबर सेव करते 
हुए अपने lटेशन - बाउमाशlllसे 
पर उतरी, फोन मı उसका नाम िलखा 
- िजlसके। 

 मĴ मन मı लlडू फोड़ते हुए अपने 
हॉlटल पहुँची। मĴ बेहद खुश थी िक  
आने वाले वीकı ड मेरे पास भी एक 
lलान था, मुझे िकसी ने इlवाइट 
िकया था। 

कपड़े वगैरह बदलकर मĴने lम 
हीटर चालू ही िकया था िक िजlसके 
का मैसेज आया, “मĴ अपने घर पहुँच 
गई हूँ, lया तुम भी आराम-से अपने 
हॉlटल पहुँच गŹ?”

“ओह! बिढ़या तुम आराम-से पहुँच 
गŹ। मĴ भी अपने घर आराम-से आ 
गई हूँ। आज के िलए बहुत शुिlया, 
तुमने जान बचा ली। गुड नाइट।”

“तुlहı मुझे थĴक यू बोलने की 
ज़lरत नहĽ, मĴने वही िकया जो मुझे 
करना था। lवीट lीlस।”

* * *
वोवो िदन आ गया जब मुझे िजlसके से 
िमलना था। शाम हुई, मĴने कपड़े लादे 
और ठीक सात बजे पहुँच गई - 
कॉिlनटो होटल। हमı कहŀ िमलना है 
और िकतने बजे, सुबह ही lहाlसऐप 
पर बात कर ली थी। 

कॉिlनटो एक थाई खाना परोसने 
वाली जगह थी। मĴ सोचकर आई थी 
िक  िमलने-िमलाने मı पैसे खचl होते 
ही हĴ तो lयादा टıशन नहĽ लूँगी। 
लोग बोलते हĴ न ‘पैसा हाथ का मैल 
है’ पर मुझे तो पैसा बदन का खून 
लगता है।

िजlसके पहले ही वहŀ पहुँच चुकी 
थी। मĴने फोन मı टाइम देखा, सात 
बजकर तीन िमनट हो रहे थे। हमने 
हाथ िमलाया, एक-दो िमनट अपने 
हाल-चाल और मौसम की बात की 
और उसके बाद यह चयन करना 
शुl िकया िक हम कौन-सी टेबल ले 
सकते हĴ। मĴने देखा िक  इतनी ठl ड 
मı भी बाहर की टेबलł पर lछ लोग 
बैठे थे, अपनी llफी जमवाने के 
िलए। िसहरन भरते हुए मĴने दूसरी 
तरफ नज़र दौड़ाई तो एक टेबल 
िदखी जो अl दर थी पर वहŀ से बाहर 
की सड़क और लोग िदख रहे थे। 
मĴने िजlसके की तरफ देखा, वो भी 
उसी टेबल को देख रही थी। 

हमने काउंटर पर ऑडlर िदया - 
दो lीन थाई करी बाउल। जब तक 
वो तैयार हो रहे थे, िlंlस वाले 
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काउंटर पर मĴने गुडहल के lल की 
चाय और िजlसके ने हॉट चॉकलेट 
जैसा lछ ऑडlर िकया।

एरफटl मı खाने की सभी जगहł 
पर जमlन भाषा मı मेlयू होता है, तो 
मĴ lछ शlद पकड़कर बड़ी सावधानी 
से ऑडlर देती थी। कई बार ऐसा 
हुआ िक कlपना lछ करती और 
आता खाने को lछ और ही। इसी 
िसलिसले मı मĴने एक बार एक खूब 
तला हुआ lी चीज़ और आलू खाया 
था, वो भी 800 lपए देकर!

मĴ एक बार मı अपनी िlंक और 
खाना लेकर टेबल पर जा पहुँची, 
िजlसके ने दो चlकर लगाए। मĴने 
उसके मदद मŀगने का इl तज़ार 
िकया। उसने खुद से दो lिसlयŀ 
हटाŹ और अपने िलए जगह बनाई।

िफर शुl हुआ खाना और बातł 
का िसलिसला। 

सबसे पहले हमने जानना चाहा 
िक हम दुिनया मı कहŀ से हĴ - माने 
शहर या इलाका। यह समझने के 
िलए हमने एक-दूसरे के घर गूगल 
मैप मı देखे। उसने एlसटडlम के पास 
मुझे lवॉले िदखाया जहŀ वो बड़ी हुई 
थी। मĴने िदlली से ज़ूम करते हुए 
उसे भोपाल िदखाया, जहŀ मĴ lछ 
साल से रह रही हूँ। न ही उसे भोपाल 
के बारे मı पता था और न ही मुझे 
lवॉले के बारे मı, पर हमı उस िदन 
पता चला िक दोनł ही जगहı नदी 
और झीलł से भरी हĴ। उस एक पल 

हमने अपने-अपने घरł को याद िकया। 
मुझे यह समझ आया िक हम दोनł 

ही एक-दूसरे के बारे मı जानने के 
िलए काफी उlसािहत थे। हमारी 
दुिनया इतनी अलग थी िक हर बात 
मı हमı मज़ा आ रहा था। एक-दूसरे के 
पिरवार के बारे मı, काम के बारे मı, 
lिचयł के बारे मı - हमı एक-दूसरे के 
बारे मı सब lछ जानना था।

* * *  
बातłबातł-बातł मı िजlसके ने मुझे बताया 
िक 2022 के Paralympics मı उनकी 
टीम ने ‘वीमेन l हीलचेयर बाl केट 
बॉल' मı गोlड मेडल जीता है। यह 
सुनकर मĴ दंग रह गई। मुझे लगा िक 
िकसी एक lयिlत से िजतना इllेस 
हुआ जा सकता है, मĴ िजlसके से 
उतना इllेस हो चुकी हूँ या शायद 
उससे भी lयादा। मĴ ओलिlपक के 
गोlड मेडिलlट के साथ बैठी थी, 
उसने इतनी सहजता से मुझे यह 
बात बताई जैसे कोई आम बात हो।

मेरे िदमाग मı सब िरवाइंड होने 
लगा - िजlसके ने मुझ े गुlडł से 
बचाया, मुझसे दोlती की, अपना 
नl बर िदया, मुझे िडनर पर बुलाया 
और वह एक िवlव lतरीय मिहला 
िखलाड़ी है।

अब मĴने चीज़ł को सच मानना 
बl द कर िदया था। lया हो रहा था 
मेरे साथ - lया ऐसा मुमिकन था? मĴ 
मन ही मन बेहद खुश थी - यह सदी 
मı एक बार होने वाली घटना थी। मĴने 
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सोच िलया था िक मĴ इसके बारे मı 
एक िदन सबको बताऊँगी। मुझे नहĽ 
पता था िक कहानी अभी खlम नहĽ 
हुई थी।

मुझे ऐसा लग रहा था िक मĴ जो 
भी बोलूँगी, छोटा और गैरज़lरी ही 
सुनाई देगा पर मĴने अपना संयम 
बनाए रखा और उससे पूछा िक वो 
आजकल िकस मैच की तैयारी कर 
रही थी।

पता है, उसने lया कहा!
उसने बताया िक वो हाल ही मı 

International Paralympics Committee, 
IPC की चेयरपसlन बनी है तो थोड़ा 
उसी मı lयlत है। मĴ ओलिlपlस की 
चेयरपसlन के साथ िडनर कर रही 
थी। lया यह वही समय था जब मुझे 
खुद को िपंच करके देखना था िक मĴ 
सपना तो नहĽ देख रही? मĴने पूरी 
कोिशश की िक  मĴ चŅकी हुई न रहूँ 
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पर नाकाम रही। मेरी आँखł मı 
सेिलिlटी से िमलने वाली चमक भरने 
लगी थी, मĴ बहुत lछ जानने के िलए 
उlसुक थी और अपने ईगो को कम 
करना चाहती थी। शायद िजlसके 
यह बात समझने लगी थी, उसने मेरे 
lारा उसके ऊपर चढ़ाया हुआ 
अटıशन अब मेरे ऊपर डालने की 
कोिशश की।

उसने मुझसे पूछा िक मĴ कैसे lड़े 
और औरतł के बीच के िरlते को 
साथ मı देखती हूँ। मेरा िरसचl टॉिपक 
उसके िलए काफी नया और िदलचlप 
था। मĴ अपने बारे मı lछ भी बात नहĽ 
करना चाहती थी, पर िफर भी lयłिक 
उसने पूछा था तो मĴने अपने िरसचl 
के बारे मı ऐसे बताया जैसे िक हर 
कोई यही काम करता हो।

“हŀ, औरतı समूहł मı िमलकर 
lड़ा बीनने जाती हĴ और इन समूहł 
मı दोlती और िरlते एक lमुख चीज़ 
है। कई lकॉलसl ने ऐसे समूहł की 
lटडी की है।”

“ओह, मझु ेनहĽ पता था िक इसपर 
काफी िरसचl की जा चुकी ह।ै”

“सॉरी, मेरा वो मतलब नहĽ था, 
मतलब एकेडेिमया मı इसपर चचŎएँ 
होती रहती हĴ।”

मĴने मज़ाक करते हुए उससे कहा, 
“पर एकेडेिमया मı IPC के चेयरपसlन 
के बारे मı lयादा चचŎ मĴने नहĽ 
सुनी।”

वो हँसने लगी। 

“IPC काफी जिटल जगह है। 
इतनी सारी ज़lरी बातı होती हĴ पर 
कई बार हम एक ही मुlदे पर अटक 
जाते हĴ, जैसे िक आजकल यह बात 
चल रही है िक इस साल lस को 
पैरालिlपक गेlस मı शािमल करना है 
या नहĽ।”

“ओह येस, यह तो काफी जिटल 
मामला है।”

“हŀ, lछ लोगł का कहना है िक 
lस का यूlेन को लेकर िजस तरह 
का रवैया है, हमı उसका बिहlकार 
करना चािहए, पर हमारे खेलł का तो 
मकसद ही है सभी देशł को साथ मı 
लाना। मĴ इसी असमंजस मı हूँ 
आजकल।”

“बाप रे, यह तो बहुत ही 
कॉिllलकेिटड िसचुएशन है। ऑल द 
वेरी बेlट।” 

“शुिlया। देखो lया होता है…”
“तुlहı इन औरतł के समूह मı कैसे 

lिच हुई? मĴने पहले कभी भी इस 
तरह की पेचीदगी के बारे मı नहĽ 
सोचा, lवाइट इंlेिlटंग। तुlहı तो 
बहुत मेहनत करनी पड़ती होगी।”

“हŀ, मĴ ऐसी जगह से हूँ जहŀ इस 
तरह की िरयिलटी को नज़रअl दाज़ 
करना शायद मुिlकल है और इसके 
अलावा मĴने सोशल वकl  की पढ़ाई 
की है तो मेरी इिllयł की ऐसी 
lेिनंग ही है। पर अlछी बात यह है 
िक  मुझे lस से जुड़े िनण lय नहĽ लेने 
होते।”
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अिlफया: अिlफया: शोधकतŎ हĴ और भोपाल मı रहती हĴ। दुिनया को उlहı शोधकतŎ के लıस से 
देखना बहुत पसlद है। इन िदनł कहािनयŀ और लेख िलखने मı अपना समय िबता 
रही हĴ।
सभी िचl: नरेश पासवान: सभी िचl: नरेश पासवान: िबहार के िमिथला मı एक दिलत पिरवार मı जlमे नरेश, 
मधुबनी िमिथला शैली के एक lव-िशिlत िचlकार हĴ। उनकी िचlकारी के िलए उl हı 
अl तरŎllीय पहचान भी िमली है। अमेिरका, िlटेन और lźस मı उनकी कलाlितयŀ 
नािमत हुई हĴ। उनकी िचlकारी मı िहl दू पौरािणक कथाओं और राजा सलहेश की 
लोककथाओं के साथ-साथ llित और रोज़मरŎ की िज़l दगी के llयł का िचlण होता 
है। वतlमान मı, एकलl य मı एक फैलोिशप पर हĴ। 

इस बात पर हम ठहाके लगाकर 
हँसने लगे - यह सोचकर िक दुिनया 
िकतनी िविचl है और शायद उसे 
lूमर ही बचा सकती है।

मुझे समझ मı आया िक  हम दोनł 
जो काम कर रहे थे वो हमारे िलए 
आम था पर सामने वाले के िलए 
काफी lिचकर और सोचने के परे 
था। पर हम दो औरतł का िमलना 
और एक-दूसरे की दुिनया से जुड़ना 

एक एlसपेिरमıट जैसा ही था। 
दुिनया मı खेलł का महाराजा - 

ओलिlपlस - जो िक  िसफl  एक है, 
उसमı जो उनकी एकमाl शीषl 
कमेटी है, उसकी एकमाl चेयरपस lन 
मेरे साथ lीन थाई करी खा रही थी 
- िजlसके वाइसर, वlडl चĴिपयन और 
IPC चेयरपसlन। 

यह िबलlल एक सपना था।


