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डॉlटर गोखले के साथ िकसी 
ऐितहािसक lथान को देखना, 

मेरे जैसे नौिसिखये के िलए िकसी 
उlसव से कम नहĽ है। एक तो वे 
िरसचlर हĴ, दूसरा, वे िजतनी सूlमता 
से चीज़ł को देखते-परखते हĴ, वो 
हमारे जैसे लोगł को िदखती भी नहĽ 
हĴ। ऐसे सूlम अवलोकनł को वे न 
िसफl  देखते हĴ बिlक उतने ही 
उlसाह के साथ अl य लोगł को भी 
िदखाते और बताते हĴ और सोचने पर 
मजबूर कर देते हĴ। यह उनकी एक 
खािसयत है।

अभी हाल ही की बात है। मĴ और 
डॉ. गोखले एक गुफा को देखकर 
लौट रहे थे। यह गुफा िकसी समय 
आिदमानवł की िरहाइश हुआ करती 
थी। इस गुफा के पास पड़े एक छोटे-
से पlथर को उठाते हुए गोखले ने 
मुझसे पूछा, “इस पlथर को देखकर 
तुम इसके बारे मı lया सोचते हो?”

उस पlथर को हाथ मı लेकर मĴने 
गौर से देखा, lछ सफेद-सा, थोड़ा 
लl बा-सा, िकसी मुलायम-से पlथर 
का टुकड़ा ही कहना चािहए। अब 
इसमı lया खास कहा जाए। ऐसा ही 
lछ मĴ सोच रहा था तभी गोखले ने 
कहना शुl िकया। “अभी हमने जो 
गुफा देखी थी, उसमı पlथर कैसा 
िदखाई िदया था?”

मĴने कहा, “थोड़ा लाल-चॉकलेटी 
रंग का पlथर था। यिद भूिवlान की 
भाषा मı कहँू तो अवसादी यानी 
सेिडमıटरी चlटान होगी।”

उlहłने कहा, “अlछा। तो अब हाथ 
मı जो पlथर है, उसे िफर से देखो। 
lया यह गुफा के पlथर का टुकड़ा 
हो सकता है?”

मेरे मुँह से बरबस िनकल पड़ा, “ये 
पlथर का टुकड़ा तो गुफा के पlथर 
से अलग रंग और अलग तरह का 
है।”

मेरे चेहरे पर जो अचरज का भाव 
था, उसे पढ़ते हुए गोखले ने कहना 
जारी रखा, “यह पlथर का टुकड़ा 
इस गुफा का नहĽ है। मेरे खयाल से, 
ये पlथर के टुकड़े यहŀ के न भी हुए 
तो, यहŀ से 15-20 मील दूर बहने 
वाली नदी मı ऐसे पlथर ज़lर िमलते 
हłगे। इlहı िlलंट lटोन कहा जाता 
है। अब अगला सवाल यह है िक 
इतनी दूर से इन पlथरł को यहŀ 
लाने का उlदेlय lया होगा, यहŀ 
तक कैसे लाए गए हłगे?”

मĴने lछ पल सोचा िफर कहा, 
“जो भी इन टुकड़ł को यहŀ लाए 
हłगे, उlहı यकीनी तौर पर इन 
टुकड़ł का कोई इlतेमाल करना 
होगा। हो सकता है, इन पlथरł के 

आमोद कारखानीसआमोद कारखानीस

ईशांगो बोनईशांगो बोन
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गुणधमl मı ऐसा lछ खास होगा िजसे 
इl सान अपने िलए उपयोग कर पाता 
था।”

गोखले थोड़े उlसािहत होकर 
बोले, “तुमने सही कहा। नदी के पास  
से लाया गया यह पlथर गुफा के 
पlथर के मुकाबले थोड़ा मुलायम  
और नरम है। और इस पlथर पर 
चोट करने पर िछलकेनुमा लl बेे और 
पतले टुकड़े िनकलते हĴ। अब तुम 
उस पlथर को जो तुlहारे हाथ मı है, 
lयान-से देखो। वो इसी तरह टूटा 
हुआ है। इस पर चोट करते समय भी 
ितरछी चोट की गई है। अब तुम सोच 
सकते हो िक यह टुकड़ा िजस पlथर 

का है, वो पlथर कैसा होगा। अभी 
तुlहारे हाथ मı जो टुकड़ा है, वो मूल 
पlथर का चोट के बाद टूटा हुआ 
टुकड़ा या बचा हुआ िहlसा होगा।”

उपकरणł की झलकउपकरणł की झलक

अब मĴने अपने हाथ मı पकड़े 
पlथर के छोटे-से टुकड़े या छीलन 
को कौतुहल के साथ देखा। इसे 
देखते हुए मĴ सोचता जा रहा था िक 
इस तरह के पlथर के हिथयारł की 
िकतनी धार बनाई जा सकती है और 
वो िकतने समय तक बनी रह सकती 
है। जानवरł के िशकार या चमड़े को 
छीलने जैसे काम िकतने मुिlकल 

पाषाण युग के lारिlभक हिथयारपाषाण युग के lारिlभक हिथयार 
एक समय ऐसा भी था जब इl सान हिथयारł के िलए पlथरł का इlतेमाल करने 
लगा था। उस दौर मı इl सान ने पlथरł के दोनł िसरł पर ितरछी चोट मारकर, 
िकनारł को धारदार बनाना शुl िकया था। िफर इस धारदार पlथर का इlतेमाल 
लकड़ी पर भाले की नोक के lप मı िकया जाने लगा। या चमड़ा छीलने व काटने 
वाले चाl के lप मı िकया जाने लगा होगा। इन हिथयारł को ही हम पाषाण युगीन 
औज़ार कहते हĴ। पुरातािlवक उlखनन के दौरान और आिदमानवł की गुफा मı भी 
ऐसे काफी सारे औज़ार एवं हिथयार िमलत ेहĴ।

िचl-1:िचl-1: चlटानł के 
यźिlक गुणł की 
जŀच से पता चलता 
है िक पाषाण युग 
के मानव ने अपने 
पlथर के औज़ारł 
के आकार और 
िनमŎण तकनीकł के 
अनुसार पlथरł मı 
बदलाव िकए थे।
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होते हłगे। और-तो-और मरे हुए 
जानवर के मźस के टुकड़े करना 
जैसा काम भी िकतना कlटlद होता 
होगा न!

गोखले भी यही बता रहे थे िक 
“उस दौर मı िशकार िकए गए lाणी 
के पकाने लायक व खाने के िलए  
अलग-अलग टुकड़े करना आसान 
काम न था। इसके िलए lाणी को 
हिlडयł के जोड़ł से काटा जाता 
था। या उसके मźस को पथरीली 
सतह पर िकसी पlथर के हिथयार से 
रगड़कर या lचलकर टुकड़े िकए 
जाते थे।”

अब मेरी उlसुकता भी चरम पर 
थी। मĴने पूछा, “आप जो बता रहे हĴ, 
इसके िलए lछ साlय िमले हĴ या ये 
बातı केवल अl दाज़ł पर आधािरत 
हĴ?”

गोखले ने बताया, “जहŀ पाषाण 
युगीन इl सानł के अवशेष या जीवाlम 
िमले हĴ, वहŀ lािणयł की हिlडयŀ या 
जीवाlम भी िमले हĴ। इनकी मदद से 
हम पाषाण युगीन इl सान के खानपान 
की आदतł के बारे मı lछ अl दाज़ 
लगा सकते हĴ। इन हिlडयł पर 
पlथर के चाl से बने िनशान भी हम 
आसानी-से देख सकते हĴ।

हlडी पर अंिकत गणनाहlडी पर अंिकत गणना

गोखलेजी बता रहे थे, “केवल 
खरłच के िचlह ही नहĽ, ऐसी 
हिlडयŀ भी हमı कई सारी बातł के 
बारे मı बता सकती हĴ| उदाहरण के 

िलए, सन् 1970 मı पीटर बेऊमोlट 
(Peter  Beaumont) दिlण अिlका की 
एक गुफा मı lछ उlखनन कर रहे 
थे, िजसके दौरान उlहı lािणयł की 
हिlडयł के अवशेष िमले थे| इन 
हिlडयł का अवलोकन करते हुए, ये 
हिlडयŀ जीव के िकस िहlसे की हो 
सकती हĴ, और ऐसी अl य जानकािरयŀ 
दजl करते हुए एक िरसचlर को एक 
हlडी पर िघसकर बनाए गए lछ 
िनशान िदखाई िदए।

वैसे तो िरसचlर उस हlडी को 
वगľlत करके उसे सl बिlधत समूह 
मı रख देता लेिकन उसे ये िनशान 
सामाlय खरłच जैसे िनशान lतीत 
नहĽ हो रहे थे। ये िनशान lछ फकl  
हĴ, यह सोचकर उसने उस हlडी को 
अलग से रखा। ये िनशान शायद 
िकसी वजह से जान-बूझकर बनाए 
गए हłगे। यिद मźस को काटते समय 
ये िनशान बने होते तो इन िनशानł 
के बीच का फासला lछ भी हो 
सकता था, िनशान सरल रेखीय और 
लगभग समान दूरी पर न बने होते।

“तो, िफर इन िनशानł के पीछे 
l या राज़ छुपा हुआ होगा? lयł 
बनाए गए हłगे ऐसे िनशान?” मĴने 
पूछा|

आजकल काबlन डेिटंग और अlय 
आधुिनक तरीकł से इसका सटीक 
अनुमान लगा पाना सl भव हो पाता है 
िक गुफा मı पाए गए सामान, औज़ार 
आिद िकतने पुराने हĴ। ऐसे ही शोध  
आधािरत सटीक अनुमानł से यह 
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पता चला िक यह हlडी लगभग 43 
हज़ार साल पुरानी है। इससे यह 
समझ आया िक यह समय तो धरती 
पर मानव इितहास का शुlआती 
समय था। यह जानकारी इितहासकारł 
के िलए िजतनी महlवपूण l थी, उतनी 
ही गिणत से lेम करने वाले मेरे जैसे 
लोगł के िलए भी अहम थी, lयłिक 
यह इl सान के नापने की lमता का 
पहला सबूत था। पहली बार गिणत मı 
lछ िलखा हुआ। ऐसा माना जा 
सकता है िक मानव के गिणत के 
इितहास मı गिणत लेखन की शुlआत 
हो गई थी।

अपनी बात आगे बढ़ाते हुए डॉ.
गोखले बोले, “वैसे देखा जाए तो 
पुरातlविवद और जासूस, इन दोनł मı 
एक समानता है, िक िकसी घट चुकी 
घटना के बारे मı बताने के िलए कोई 
भी मौजूद नहĽ होता, िसफl  lछ 

सुराग या सबूत पाए जाते हĴ। और 
इन सबूतł के आधार पर अl दाज़ा 
लगाना होता है। हालŀिक, तकनीकी 
तरlकी की वजह से अl दाज़ा लगाने 
के िलए lछ ठोस आधार ज़lर 
मौजूद होते हĴ।”

अपनी बात समझाने के िलए 
उlहłने उदाहरण भी िदया। अब हम 
दिlण अlीका के लेबोlबो पहाड़ की 
एक गुफा मı िमली उस हlडी की 
बात कर रह थे। उlहłने बताया िक 
हमı काबlन डेिटंग से यह तो पता 
चला िक वो हlडी 43 हज़ार साल 
पुरानी है। उस समय तक इl सान 
भटकते हुए िशकार करने वाला 
इl सान नहĽ था। वो िकसी जगह 
िटककर रहने लगा था। हlडी पर 
बन ेिनशानł को देखı तो पता चलता 
है िक ये िनशान िकसी खास वजह 
से बनाए गए हłगे। हlडी पर 29 

िचl-2:िचl-2: (बाए)ँ लबेोlबो गुफा। (दाएँ) दिlण अlीका के लबेोlबो पहाड़ की गुफा मı िमली हlडी। काबlन 
डेिटगं के मतुािबक यह हlडी 43 हज़ार साल परुानी होगी और इस हlडी पर 29 िनशान पाए गए।
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िनशान बने थे। ये िकस िलए बनाए 
गए हłगे और lया 29 के अंक की 
कोई अहिमयत रही होगी? 

यहŀ सही मायने मı तकनीक से 
काफी मदद िमली। हlडी पर खŀचł 
को जब सूlमदशľ से देखा गया तो 
समझ आया िक भले ही देखने मı 
ऐसा lतीत होता हो िक सभी िनशान 
एकजैसे हĴ, लेिकन ऐसा था नहĽ। 
सभी खŀचł का आकार और गहराई 
थोड़ी फकl  है। इस अवलोकन से एक 
अl दाज़ लगाया गया िक हो सकता है 
िक खŀचł को अलग-अलग औज़ारł 
से बनाया गया हो और यह काम 
अलग-अलग समय पर िकया गया हो। 
तो, lया यह कह सकते हĴ िक इन 
िनशानł का सl बl ध lछ िगनने से 
होगा, lया िगना गया होगा? lया 
बार-बार घिटत होने वाली िकसी 
घटना की समयाविध को दजl िकया 
गया होगा? और अिधक गौर से 
देखने पर ऐसा lतीत हुआ िक ये 
िनशान बार-बार लगाए गए हĴ। यानी 
29 िदन का चl या कालाविध को 
िगना गया है। हो सकता है िक 
मािसकधमl के 29 िदन का चl 
िगनने के िलए िकसी मिहला lारा ये 
िनशान लगाए गए हł। यानी यह 
इl सान का पहला कैलıडर हो सकता 
है।

ईशźगो की सlयताईशźगो की सlयता

lवालामुखी के उlगारł से अlीका 
के ईशźगो नामक गŀव के पास एक 

बड़ी चlटान िनिम lत हुई। यह चlटान 
काफी पुरानी है, यह बात भूवैlािनकł 
को मालूम थी। लेिकन इस चlटान 
का एक िहlसा lछ फकl  है, यह भी 
lयान मı आया। सन् 1950 मı बेिlजयन 
भूवैlािनक जीन दे हıसिलन (Jean de 
Heinzelin de Braucourt) की टीम ने 
यहŀ उlखनन की शुlआत की। तब 
से लेकर आज तक कम-से-कम पŀच 
बार अलग-अलग वैlािनकł के दलł 
ने यहŀ काम िकया है। इन सबसे 
काफी सारे सबूत और जानकािरयŀ 
हाथ लगी हĴ।

ईशźगो गŀव युगźडा और कźगो 
देश की सीमा पर िlथत पवlत  
lंखला के बीच बसा हुआ है। वहŀ पर 
lतानिज़गे नाम से एक झील है। आम 
तौर पर जब हम तालाब या झील 
कहते हĴ तो आँखł के सामने एक 
छोटी जलरािश होती है। लेिकन ये 
झील काफी बड़ी है, तकरीबन 80 
िकलोमीटर लl बी और 50 िकलोमीटर 
चौड़ी। आज भी इसके आसपास घने 
जंगल हĴ। इस इलाके मı अभी भी 
इl सानł की बड़ी िरहाइश नहĽ है। 
लेिकन लगभग 25 हज़ार साल पहले, 
यहŀ इl सानł का एक समूह िनवासरत 
था। समूह के लोग तालाब से मछली 
पकड़ते थे, जंगल से फल-कl द 
वगैरह बटोरते थे और तालाब के 
आसपास के समतल इलाके मı खेती 
भी करते थे। इस इलाके मı िकए गए 
उlखनन मı आिदमानवł की हिlडयŀ, 
हिथयार, अनाज, अनाज पीसने वाले 
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पlथर आिद िमले हĴ। हो सकता है, 
lवालामुखी मı िवl फोट के बाद ये 
लोग यहŀ से चले गए हł या मारे गए 
हł। लेिकन उस समय यह खेती 
करने वाला िवकिसत समूह था।

ईशźगो हlडी: सlभािवत कैलıडर ईशźगो हlडी: सlभािवत कैलıडर 
और गणना lणालीऔर गणना lणाली

यहŀ हुए उlखनन मı कई खŀचł के 
िनशान वाली िवlयात ईशźगो हlडी 
िमली है। इस हlडी पर तीन-चार 
पंिlतयł मı बनाए गए िनशान हमı 
िचl मı साफ तौर पर िदखाई देते हĴ।

पहली पंिlत मı 9, 19, 21, 11 
िनशान, दूसरी पंिlत मı 19, 17, 13, 
11 - इतने िनशान बनाए गए हĴ। 
शोधकतŎओं ने इन िनशानł को लेकर 
कई तरह के िवचार lयlत िकए हĴ। 
lछ के मुतािबक, ये िनशान lछ 
िगनने की कोिशश भर है, इसे lयादा 

अहिमयत देने की ज़lरत नहĽ है। 
lछ अlय के मुतािबक, ये िनशान 
काफी सोच-िवचार के साथ लगाए 
गए हĴ। lछ लोगł को इसमı lछ 
lाइम नl बर िदखते हĴ। उनके िहसाब 
से यह सब गिणत के िवकास के 
लlण हĴ। लेिकन इस िवचार के िलए 
पयŎlत सबूत नहĽ िमल पाए। यिद 
िनशानł की पहली दो पंिlतयł को 
गौर से देखा जाए तो इन दोनł 
कतारł के िनशान का जोड़ 60 है। 
60 का मतलब, lया दो चl lमास हो 
सकता है? लेिकन तीसरी कतार के 
िनशान का जोड़ 48 होता है। इसिलए 
चl lमास तकl  िटक नहĽ पाया। बाद 
मı, एक बार िफर सूlमदशľ से देखने 
पर हlडी पर बेहद धँुधले पड़ ेlछ 
और िनशानł और पंिlतयł को भी 
पाया गया। तो इस तरह से सभी 
पंिlतयł मı 60 िनशान पाए गए। 

िचl-3: िचl-3: ईशźगो हlडी के दोनł तरफ का िचl। सlभवतः अब तक का सबसे lाचीन गिणतीय 
अवशेष, ईशźगो हlडी, सन् 1950 मı युगźडा और कźगो के बीच की पवlत lंखला मı खोजी गई 
थी। इसे बेिlजयम के मानविवlानी जीन दे हıसिलन (1920–1998) ने खोजा था और िजस lेl 
मı यह िमली, उसी के नाम पर इसका नाम ‘ईशźगो हlडी' रखा गया। यह हlडी सlभवतः िकसी 
बबून, बड़ी िबlली lजाित के जानवर, या िकसी अlय बड़े lतनपायी की िपlडली की हlडी थी।



शैlिणक संदभ l जुलाई-अगlत 202528

आमोद कारखानीस:आमोद कारखानीस: पेशे से कllयूटर इंजीिनयर। लेखन एवं िचlकारी का शौक। 
मुlबई मı रहते हĴ।
मराठी से अनुवाद: माधव केलकर:मराठी से अनुवाद: माधव केलकर: संदभl पिlका से सlबl हĴ।

लेिकन यह तो एक अl दाज़ या िवचार 
ही था।

यिद इसे कैलıडर भी माना जाए 
तब भी इस बात पर िवचार कर लेना 
चािहए िक उस समय के इl सान को 
इस तरह के िकसी कैलıडर की lया 
ज़lरत पड़ी होगी। इसके िलए हमı 
वहŀ के मौसम के बारे मı समझना 
होगा|

अlीका के इस िहlसे मı भी भारत 
की ही तरह िविवध मौसम होते हĴ। 
बािरश मı जमकर पानी बरसता है, 
यानी इस समय तालाब भरकर बहने 
लगते हłगे। इसिलए इस मौसम मı 
सुरिlत जगह कम होती जाती होगी 
और बढ़ेू लोगł को छोड़ िदया जाए 
तो काफी सारे लोग पहाड़ की इन 
गुफाओं मı रहने के िलए चले जाते 
हłगे। ठl ड की शुlआत के साथ ये 
लोग वापस लौटते हłगे। इस मौसम 
मı खेती करना और तालाब पर आने 
वाले पिlयł का िशकार करना जैसे 
काम करते हłगे। गमľ के मौसम मı भी 
ऐसा ही lछ करते हłगे।

इlहĽ सबके बीच कौन-से काम को 
कब िकया जाए, इसकी योजना बनाने 
की ज़lरत महसूस होने लगी होगी। 
रोपाई के िदन, सुहावने िदन, अनाज 
का बेहतर उlपादन होने पर आनl द 
के िलए मनाए जाने वाले उlसव का 

िदन। िसफl  इतना ही नहĽ, कौन-से 
पेड़ पर कब फल आते हĴ, इसकी 
जानकारी भी तो होना चािहए न। 
यिद इन सबका lयान रखना हो तो 
मौसम की और मौसम के चl की 
जानकारी भी तो होनी चािहए। यानी 
िदन िगनना आना चािहए। िदन की 
यह गणना चŀद पर आधािरत होती 
होगी। यानी अमावlया से पूिण lमा और 
पूिण lमा से अमावlया - इस समयाविध 
को िगनना आना चािहए। इन सब 
बातł को सोचने के िलए मजबूर 
करने वाली यह हlडी, ईशźगो लोगł 
का कैलıडर हो सकती है।

ईशźगो की हlडी पर िमला यह 
कैलıडर, वाlतव मı िकस िलए था, 
इसका सही अl दाज़ा लगा पाना 
हमारे िलए मुिlकल है। लेिकन हम 
इतना कह सकते हĴ िक पाषाण युगीन 
इl सान िवकास की अगली पायदान 
पर आ पहुँचा था। इससे आगे के 
पड़ाव पर इl सान को बड़ी संlयाओं 
को िगनने और िलखकर रखने की 
ज़lरत महसूस होने लगी थी। केवल 
सźकेितक िनशान से अब काम चलने 
वाला नहĽ था। उसे िगनने के तरीके 
और संlयाओं के िलए िचlहł की 
ज़lरत पड़ने वाली थी। इl सान के 
इितहास के इस पड़ाव पर अब गिणत 
ने िवकास की राह पकड़ ली थी। 


