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lछ मामलł मı इlसान अlय जीवł 
से िभŶ हĴ। एक अlतर तो यह 

है िक हम मı से अिधकźश लोग रोज़ 
नहाते हĴ। सुगिlधत साबुन, िडओडरेlट, 
lीम और सıट के िवlापनł के झूठे 
वादł और दावł से हमı लगने लगता 
है िक हमारी खुशबू से सब आकिषlत 
हो रहे हĴ। िकlतु वैlािनकł का मानना 
है िक पलकł या चेहरे की lवचा पर 
पाए जाने वाले तेल और बगल से 
िनकलने वाले पसीने मı अनेक lकार 
के रसायन होते हĴ जो lेम llताव से 
लेकर खतरे के सlदेश भी देते हĴ।

हाल ही मı, शोधकतŎओं ने पहली 
बार बlदरł के िरlतेदार लीमर मı 
सlभािवत सेlस फेरोमोlस को खोज 
िनकाला है। नर िरंग टेlड लीमर की 
कलाइयł पर िlथत lिlथयł से फलł 
जैसी मीठी खुशबू उlपŶ होती है जो 
lजनन के मौसम मı मादाओं को 
आकिषlत करती है।

िपछले अंक मı हमने यह जानने की कोिशश की थी िक lजनन के 
िलए पाटlनर खोजने मı जीव के शरीर से िनकलने वाली गlध की lया 
भूिमका होती है। इस बार मेडागाlकर के लीमर को बतौर उदाहरण 
लेते हुए देखने की कोिशश करıगे िक lतनधारी जीवł मı यौन या 
सेlस मı गlध का lया रोल है, गlध उlपŶ कैसे होती है और lया 

वाlतव मı मादाएँ इस गlध के वशीभूत हो जाती हĴ। 

लीमर मζ ύमले ̍ार के रसायनलीमर मζ ύमले ̍ार के रसायन
िवपुल कीितl शमŎिवपुल कीितl शमŎ
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िचl-1: िरंग टेlड लीमर।िचl-1: िरंग टेlड लीमर। लीमर मेडागाlकर मı 
पाए जाने वाले छोटे lाइमेlस हĴ व मेडागाlकर 
के मूल िनवासी हĴ। काले और सफेद रंग के 
इस जlतु की पूँछ काफी लlबी व धारीदार 
होती है, जबिक आँखı बड़ी होती हĴ। लीमर की 
लगभग 100 lजाितयŀ पाई जाती हĴ।
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वािष lक lजनन के मौसम मı नर 
लीमर कलाई पर पाई जाने वाली 
lिlथयł को अपनी झबरीली पूँछ से 
रगड़ते हĴ और मादा लीमर के चेहरे 
के पास लहराते हĴ। नर लीमर का 
यह lयवहार िबलlल वैसा ही है जैसे 
एक lेमी खुशबू से भरे lलł का 
गुलदlता lेिमका को भıट करता है। 
नर लीमरł lारा पूँछ लहराने के इस 
lयवहार का उl लेख टोlयो 
िवlविवlालय के जैव रसायन के 
lोफेसर काजुिशगे तोउहारा ने करlट 
बायलॉजी जनरल मı छपे अपने शोध 
पl मı िकया है। नरł lारा मादा के 
सामने पूँछ लहराने के lयवहार को 
‘िlटंक lलिटĹग’ कहते हĴ।

फेरोमोlस lया होते हĴ?फेरोमोlस lया होते हĴ?

मनुlयł और अlय जlतुओं मı 

सँूघकर रसायनł की पहचान करने 
का तरीका उिlकास की lिlया मı 
बहुत पहले ही िवकिसत हो गया था। 
िजन जlतुओं मı मिlतlक lयादा 
िवकिसत नहĽ हुआ है, वे तो िवपरीत 
सेlस के साथी की पहचान केवल 
रसायनł को सँूघकर ही करते हĴ। 
मनुlयł मı भी गlध की भूिमका जlम 
लेने से पहले ही शुl हो जाती है। 
भोजन मı पाए जाने वाले गlध के 
रसायन lलेसेlटा को पारकर lूण मı 
जा सकते हĴ। lछ वैlािनकł को 
लगता है िक मŀ जो खाती है, उसकी 
खुशबू lूण को जlम से पहले ही यह 
सीखने मı मदद करती है िक उसे 
जlम के बाद lया खाना चािहए। 
शायद इसीिलए नवजात बlचे दूध 
की खुशबू को पहचान लेते हĴ। 1959 
मı कीट-पतंगł मı फेरोमोlस की खोज 

िचl-2: िचl-2: lजनन काल के दौरान, नर लीमर कलाई पर िlथत lिlथयł से lािवत होने वाली मीठी 
गlध को अपनी पूँछ पर रगड़कर, उसे मादाओं के सामने लहराकर उlहı आकिषlत करते हĴ। इस 
lयवहार को ‘िlटंक lलिटĹग’ कहा जाता है।
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के बाद से ही मनुlयł मı फेरोमोlस 
को खोजने के lयास चल रहे हĴ 
परlतु अभी तक हमı कोई खास 
सफलता नहĽ िमली है।

कौन हĴ लीमर?कौन हĴ लीमर?

लीमर lतनधारी lािण हĴ जो 
केवल मेडागाlकर मı पाए जाते हĴ। 
मेडागाlकर मı इनकी लगभग 100 
lजाितयŀ िमलती हĴ। अिधकźश लीमर 
छोटे होते हĴ तथा इनका चेहरा नेवले 
के समान होता है परlतु आँखı काफी 
बड़ी होती हĴ। ये मुlय lप से वृlł 
पर रहते हĴ और रात मı सिlय होते 

हĴ। मेडागाlकर मı लीमर का कोई 
lाlितक िशकारी नहĽ है परlतु जहŀ 
भी जंगल खlम हुए हĴ, वहŀ इनकी 
अनेक lजाितयŀ संकटllत हĴ।

लीमर का सामािजक तानाबानालीमर का सामािजक तानाबाना

इनका सामािजक ढŀचा बहुत 
रोचक होता है। एक समूह मı नर एवं 
मादाएँ िमलाकर 35 सदlय हो 
सकते हĴ। समूह की मुिखया मादा 
लीमर होती है। वयlक होने पर भी 
सभी मादाएँ अपने समूह से जुड़ी 
रहती हĴ। मतलब उनके समूह मı 
नानी, मŀ, बेिटयŀ और बहनı होती हĴ। 

िचl-3: िचl-3: दुिनया पर कौन राज करता है? वैसे, लीमर के सामािजक ढŀचे मı मादाएँ राज करती हĴ। 
इनके समाज का नेतृlव एक मादा करती है व वयlक होने पर भी सभी मादाएँ अपने समूह से 
जुड़ी रहती हĴ।
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जबिक नर को वयlकता पर समूह 
छोड़कर जाना होता है। समूह की 
सभी मादाएँ अlसर सौहाद lपूण l 
वातावरण बनाए रखती हĴ तथा एक-
दूसरे का सlमान बालł को सँवारकर 
करती हĴ। समूह मı अपना lभाव 
जमाने के िलए मादाएँ अlसर नरł 
पर हमले करती रहती हĴ। लड़ाई 
करने मı वे कभी पीछे नहĽ रहतĽ। 
इसिलए lजनन ऋतु के अलावा नर 
अlसर मादाओं से सुरिlत दूरी 
बनाए रखते हĴ। llयेक समूह मı एक 
से तीन तक उlच ओहदे वाले नर 
भी मौजूद होते हĴ।

लीमर मı lजननलीमर मı lजनन

ढाई साल की उl मı लीमर वयlक 
हो जाते हĴ। मादा की lजनन ऋतु 
मई के महीने मı 7 से 21 िदनł की 
होती है। इस सीिमत अविध मı भी 
मादा लीमर केवल दो िदनł के िलए 
ही मैथुन के िलए तैयार होती हĴ। 
lजनन ऋतु के दौरान नर मादा के 
जननźगł का िनरीlण करने आते हĴ 
और मैथुन का lयास करते हĴ। वे 
मादाएँ जो मैथुन के िलए तैयार नहĽ 
होतĽ, वे नरł के lित आlामक रवैया 
अपनाती हĴ और उनका पीछा करके 
उlहı खदेड़ देती हĴ। उlच lेणी के 
नर इस दौरान बगैर डरे मादा लीमर 
के पास बने रहते हĴ। जब मादा मैथुन 
के िलए तैयार हो जाती हĴ तो नरł 
lारा उनके चेहरे के सामने लहराई 
गई पूँछ के इl को सँूघती हĴ। साल 

के अlय िदनł की तुलना मı lजनन 
ऋतु के दौरान नर की कलाई 
lिlथयł से िनकलने वाला इl अिधक 
मीठी गlध वाला होता है।

lयार के रसायनlयार के रसायन

वैlािनकł को पहले से यह 
जानकारी थी िक नर िरंग टेlड 
लीमर की कलाई मı िवपरीत सेlस 
को आकिषlत करने वाले रसायन 
‘फेरोमोlस’ की lिlथयŀ मौजूद होती 
हĴ। सामािजक पद, lजनन की lमता 
तथा इलाके की सुरlा मı lिlथयł के 
lाव का इlतेमाल वैसे ही होता है 
जैसे शेर या llे जगह-जगह मूl 
िछड़काव अपने इलाके, lवाlथ और 
हैिसयत को जताने मı करते हĴ। 
जापानी शोध संlथान के शोधािथ lयł 
के अनुसार लीमर की कलाई पर पाई 
जाने वाली इl lिlथयŀ केवल िरंग 
टेlड लीमर मı ही पाई जाती हĴ। 
इसके lारा मादा को lभािवत करने 
के िलए नर ‘िlटंक lलिटĹग’ करते 
हĴ। मादाएँ इस इl की lलł-फलł 
जैसी मीठी खुशबू को lछ पलł के 
िलए सँूघकर कई बार नर की पूँछ 
को चाटती भी देखी गई हĴ। यह सब 
lछ ही पलł मı घटता है और मादा 
की िजlासा और उlेजना को बढ़ा 
देता है। युवा नर लीमर मı, विरlठ 
नरł की तुलना मı lयादा गlध उlपŶ 
होती है lयłिक उनमı टेlटोlटेरॉन 
नामक नर हॉमŃन की माlा अिधक 
होती है।
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जापानी शोधकतŎओं ने सात वषń 
के अlययन के दौरान नर लीमर की 
कलाई से उlपŶ होने वाले रसायनł 
को एकिlत कर इनका रसायिनक 
िवlलेषण िकया और तीन मीठी 
सुगlध उlपŶ करने वाले यौिगकł की 
पहचान की। वैlािनकł ने lजनन 
काल के दौरान एवं उसके बाद भी 
कलाई lिlथयł से नमूने िनकालकर 
गैस lोमैटोlाफी एवं मास lपेllोमेlी 
से उनकी पड़ताल की। पृथक िकए 
गए तीन घटक थे — डोडेकेनॉल, 
12-िमथाइल lाइडेकैनॉल और 
टेlाडेकैनॉल। वैlािनकł ने पाया िक 
जब नर मादा की खोज मı रहते हĴ 
तब इन तीनł तlवł की माlा अिधक 
हो जाती है। शोधकतŎओं ने इन तlवł 
को lई के फाहł मı अलग-अलग 
करके मादा को सँुघाया। मादा लीमर 
ने इनमı तब ही lिच िदखाई जब 
तीनł तlव lई के फाहł मı एकसाथ 
िमिlत lप मı मौजूद थे। बूढ़ी मादाएँ 
ऐसे फाहł से बपेरवाह बनी रहĽ।

नवजात मेमनł को खोजने के िलए 
भी मादा भेड़ अlसर इlहĽ रसायनł 
का उपयोग करती हĴ। टेlाडेकैनॉल 
अनेक कीटł के सेlस फेरोमोन के 
lप मı पहचाना गया है। 12-िमथाइल 

lाइडेकैनॉल को पहली बार lाइमेlस 
मı पहचाना गया है। पूरे जlतु-जगत मı 
इन तीनł एिlडहाइड का इlतेमाल 
तरह-तरह के संवादł के िलए lयापक 
lप से िकया जाता है। 

लीमर पर शोध के दूसरे पड़ाव मı 
वैlािनक फेरोमोlस से लीमर के 
lयवहार मı बदलाव को देखना चाहते 
हĴ और यह भी देखना चाहते हĴ िक 
कैसे मादा नर का चयन करके 
सफलतापूवlक मैथुन करती है। 
वैlािनक lाइमेlस मı फेरोमोlस की 
खोज और उनके काय l एवं lभाव को 
जानने के बहुत करीब हĴ। फेरोमोlस 
एक ही lजाित के िवपरीत सेlस के 
सदlयł को ही lभािवत करते हĴ।

मुझे लगता है िक मिहलाओं की 
lवचा मı भी पुlषł को आकिषlत करने 
वाले lयार के रसायन (फेरोमोlस) 
भिवlय मı खोजे जा सकते हĴ। 
हालŀिक, अभी यह काम िकतना 
आसान या मुिlकल है, यह वlत ही 
बताएगा। वैसे एक मायने मı यह खोज 
काफी खतरनाक भी होने वाली है 
lयłिक जब ऐसी िकlहĽ खुशबुओं को 
पहचान िलया जाएगा तब कlपिनयŀ 
lिlम तरीके से फेिllयł मı बनाकर, 
उन खुशबुओं से बाज़ार पाट दıगी।

िवपुल कीितl शमŎ:िवपुल कीितl शमŎ: शासकीय होlकर िवlान महािवlालय, इlदौर मı lािणशाll के 
विरlठ lोफेसर हĴ। इlहłने ‘बाघ बेlस’ के जीवाlमł का गहन अlययन िकया है तथा 
जीवािlमत सीअिचlन की एक नई lजाित की खोज की है। नेचुरल lयूिज़यम, लंदन 
ने सlमान मı इस lजाित का नाम उनके नाम पर lटीिरयोिसडेिरस कीितl रखा है। 
वतlमान मı, वे अपने िवlािथ lयł के साथ मकिड़यł पर शोध काय l कर रहे हĴ।


