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लोकतंl एवं वैlािनक मानिसकतालोकतंl एवं वैlािनक मानिसकता
lया है वैlािनक मानिसकता? एक लोकतźिlक समाज मı 
इसका होना lयł ज़lरी माना जाता है? इसके साथ ही, lयł 
इसे लगातार सामािजक, राजनीितक, आिथlक व धािम lक 
लालचł के चलते lितरोध का सामना करना पड़ता है? जहŀ 
एक ओर वैlािनक मानिसकता सामािजक खािमयł को दूर 
करने मı मदद करती है, वहĽ दूसरी ओर, इसे धािम lक-
िवlवास िवरोधी बताकर इसका मखौल उड़ाया जाता है। तो 
lया वैlािनक मानिसकता की हार लोकतंl के मूlयł की 
हार का राlता तय करती है? lदयकाlत दीवान का यह 
लेख भारतीय सlदभ l मı इससे जुड़े lसंगł की गहरी 
तहकीकात और lयाlया करता है। यह एक lवलlत मुlदा 
है िजस पर िवचार-िवमशl करना बेहद ज़lरी है। 

पढ़ना ज़रा ठहरना... ठहरना ज़रा सोचना!पढ़ना ज़रा ठहरना... ठहरना ज़रा सोचना!
आप यह पढ़ पा रहे हĴ। मगर lया आप पढ़ते हĴ? पढ़ते भी 
हĴ तो lया पढ़े पर सोचते हĴ? िडिजटल दुिनया की आपाधापी 
और ‘पढ़ाई’ के िनम lम माहौल के चलते ठहरकर, समझकर 
पढ़ना दूभर हो चला है। lया पढ़ने-सोचने की आदत का 
अभाव िशlा lणाली मı जड़ı लेता है? lया िशlा lणाली की 
साधनवादी सोच के दायरे पढ़ने के, पढ़कर समझने के सुख 
और आनlद को भी सीिमत करते हĴ? ऐसे मı, सािहlय का 
उlदेlय lया है? अिनल िसंह अपनी इस पुlतक समीlा मı 
बड़ी पेचीदगी से यह बताते हĴ िक िकस तरह llण lमार 
अपनी िकताब पढ़ना, ज़रा सोचना के ज़िरए ऐसे सवालł पर 
‘आपसी बात’ करते हĴ। ज़रा ठहरकर पिढ़ए, और सोिचए…
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संदभ l अंक 146, मई-जून 2023 के दो 
लेखł ने मेरा lयान lछ lयादा ही 
आllट िकया। पहला, हिरशंकर परसाई 
का यूरेका! यूरेका! और दूसरा, कालूराम 
शमŎ का बीती तािह lयान रख।

हिरशंकर परसाई का पुlतक-अंश 
पढ़कर उllलावन सlबlधी lयोग के 
अलावा आकl िमडीज़ के lारा की गई 
अlय खोजł के बारे मı भी िवlतृत और 
मज़ेदार जानकारी िमली िक कैसे एक 
वैlािनक दुlमन की सेना से दो-दो हाथ 
करने मı अपनी शानदार खोजł lारा 
िकसी राजा का सहायक बन सकता है।

बीती तािह िबसार दे का माlसाब lारा 
बदला हुआ lप, ‘बीती तािह lयान रख' 
बहुत ही गज़ब बात है। इसमı िवlान का 
गहरा lवlप िछपा हुआ है। िवlान की 
llित को समझने के िलए बीती तािह 
िबसारना नहĽ, याद रखना पड़ती है। 
िदवंगत कालूराम शमŎ को इसके िलए 
बधाई देना होगी। उlहłने िवlान की 
llित एवं िlयाकलापł को बहुत ही 
अlछी तरह से समझा है और बहुत सही 
व सरल तरीके से उसे माlसाब और 
िवlािथ lयł के माlयम से िवlतार से पेश 
भी िकया है। खोजबीन का आनlद उसी 
का एक िवलlण उदाहरण है।

इस लेख मı एक छोटा-सा शीषlक है, 
‘छूना नहĽ' िजसमı िलखा है िक अंlरण 
के lयोग मı जब बीज उग आए तो बlचे 
उlहı न छू रहे थे, और न सीधी उँगली 
से उस ओर इशारा कर रहे थे। वे अपनी 

तजlनी उँगली को अपनी ओर मोड़कर 
पौधे की ओर इशारा कर रहे थे। इस पर 
माlसाब lारा बlचł से सवाल पूछने पर 
बlचł ने कहा िक उँगली िदखाने से पौधे 
मर जाते हĴ। माlसाब ने llन तो पूछ 
िलया पर उlहı भी नहĽ पता था िक ऐसा 
lयł करते हĴ। समाज मı ऐसा होता होगा 
और बlचł ने भी वहĽ से सीखा होगा 
और देखा-देखी करने लगे, यह सोचकर 
वे भी चुप हो गए।

लेख मı बेल पर नर lल को उँगली 
िदखाने की भी बात आई है। यह तो हम 
जानते ही हĴ िक फल हमेशा मादा lल 
से ही बनता है, परlतु lल से फल बनने 
की lिlया मı नर lलł की भूिमका भी 
जानी-पहचानी है। मादा lलł का िनषेचन 
होने के िलए नर lलł मı बने परागकण 
भी तो उतने ही ज़lरी होते हĴ।

मेरे ज़हन मı भी यह सवाल पहले से 
गँूज रहा था िक तजlनी उँगली lयł नहĽ 
िदखाना। यह पुlतक-अंश पढ़कर मĴने 
इस llन पर एक बार िफर गौर िकया 
िक उँगली िदखाने से lल के मुरझाने 
का lया सlबlध है। यह बात समाज मı 
कहĽ-न-कहĽ से तो आई है और इसका 
lोत भी यहĽ होना चािहए। इधर-उधर 
ढँूढ़ने पर पता चला िक ऐसा ही एक 
lसंग तुलसीlत रामचिरतमानस के 
बालकाlड मı आया है जहŀ राम, लlमण 
और परशुराम का आपसी संवाद हो रहा 
है। धनुष तोड़ने के बाद परशुराम पूछते 
हĴ, “िशव का धनुष िकसने तोड़ा?” तब 

आपने Ϗलखाआपने Ϗलखा
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राम कहते हĴ, “िशव का धनुष तोड़ने 
वाला आप ही का कोई दास होगा। lया 
आlा है, आप मुझसे lयł नहĽ कहते?”

यह सुनकर परशुराम lोिधत हो जाते 
हĴ। इस पर लlमण कहते हĴ िक “हमने 
लड़कपन मı तो बहुत सारे धनुहीया तोड़े 
हĴ िकlतु आपने तब तो ऐसा lोध नहĽ 
िकया! इस धनुष मı ऐसा lया खास है?” 
तब परशुराम कहते हĴ, “अरे बालक! मेरा 
फरसा बड़ा ही भयानक है, यह गभ l के 
बlचł का भी नाश कर देता है।” तब 
लlमण हँसकर उनसे कहते हĴ, “अरे 
मुनीlवर, आप lवयं को बड़ा योlा 
समझते हĴ, बात-बात पर मुझे अपनी 
llहाड़ी िदखाते हĴ। lँक से पहाड़ 
उड़ाना चाहते हĴ...

यहŀ कोऊ llहड़ बितया नाही, 
जो तजlनी देखी मरी जािहं।
देखी lठार सरासर बाना,
मı कछु कहा सिहत अिभमाना।।”

सामािजक lिlटकोण से देखı तो तजlनी 
उँगली िदखाना यूँ भी अlछा नहĽ माना 
जाता। िकसी को भी तजlनी उँगली 
िदखाने का अथl होता है, उसे डराना, 
धमकाना या उसका अपमान करना। अतः 
इसी कारण समाज मı lलł को सीधी 
तजlनी उँँगली न िदखाने का lचलन 
होगा। इसी बात का िज़l सोलहवĽ सदी 
मı रिचत रामचिरतमानस मı भी है जो 
लगभग 400 साल पुराना एक लोकिlय, 

धािम lक एवं सामािजक llथ है।

llहड़ बितया अथŎत् कlदू की 
किलयŀ। अिधकźश lकर िबlस (कlदू 
lल) मı एक ही बेल पर नर और मादा, 
दोनł lल िखलते हĴ। पहले नर और बाद 
मı मादा lल आते हĴ। मोटे तौर पर 20 
नर lलł पर एक मादा lल बनता है। 
और वह भी फल मı पिरवित lत होगा या 
नहĽ, यह बहुत सारे पयŎवरणीय कारकł 
पर िनभ lर करता है। ढेर सारे नर lल 
रोज़ िखलते हĴ और शाम होते-होते िखर 
जाते हĴ और मादा lल लगभग चार-पŀच 
िदन के बाद ही िखलते हĴ, पिlयł की 
कोख मı, वह भी एक-एक कर।

िजनका परागण हो जाता है, वे तो 
बचे रहते हĴ और फल बन जाते हĴ, चाहे 
उँगली िदखाई जाए या न िदखाई जाए। 
और िजनका परागण नहĽ होता, वे िखर 
जाते हĴ।

वैसे नर और मादा lलł मı भेद 
करना आम इlसान के िलए आसान नहĽ 
होता। अतः lलł के िखलने की संlया 
एवं फल बनने का अlतर देखकर, यह 
धारणा बनी होगी िक तजlनी उँगली 
िदखाने से lल िखर जाते हĴ। 

िकशोर पंवार िकशोर पंवार 
शासकीय होlकर िवlान महािवlालय शासकीय होlकर िवlान महािवlालय 

इlदौर से सेवािनवृl इlदौर से सेवािनवृl 
इlदौर, म.l. इlदौर, म.l. 
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िशlक lिशlण का सl खlम 
होने के बाद दोपहर मı 

सामूिहक भोजन और िफर गपशप के 
साथ एक हlकी-सी नĽद। आिखर 
गमľ की तपन मı िशlक जाएँ भी तो 
कहŀ। शाम को िशlकł और lोत 
दल के िलए पुlतकालय और अlय 
साथ lक गितिविधयł का आयोजन तो 
होता ही है। lछ िशlक और lोत 
दल के लोग शाम के वlत घूमने का 
आनlद लेते िदख जाते हĴ। कभी-
कभार शाम को lछ लोग अपने 

पसlदीदा िसनेमा देखने का लुlफ 
उठाते भी नज़र आते हĴ।

माlसाब ने िसनेमा की िटकट हाथ 
मı थामे अपने साथ आए lोत सदlय 
से पूछा, “आिखर ये होशंगाबाद 
िवlान िशlण की शुlआत कैसे हुई 
होगी? इसके पीछे कौन-सी सोच रही 
होगी?” माlसाब बहुत ही हlके-llके 
मूड मı थे। lोत सदlय दाढ़ी के 
अlदर ही मुlकरा रहे थे। पीछे से 
माlसाब के दोनł कlधł को ज़ोर-से 
दबाते हुए कहने लगे, “सवाल 

Ιूतύनक कΪ उड़ान और όवƶान ϏशƵणΙूतύनक कΪ उड़ान और όवƶान ϏशƵण
कालूराम शमŎकालूराम शमŎ

खोजबीनखोजबीन पुlतक अंश - 14पुlतक अंश - 14
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िदलचlप है आपका। चलो, अभी तो 
िफlम देखते हĴ! िफर होlटल मı 
चलकर बात करıगे।”

देर रात को जब िफlम देखकर 
आए तो िवlान िशlण के इितहास 
पर चचŎ ने ज़ोर पकड़ा। lोत दल के 
सदlय और िशlक होlटल की छत 
पर अँधेरी-तारłभरी रात मı िवlान 
िशlण के इितहास पर गिपयाने लगे। 
lोत सदlय ने अपनी बात को 
कहानीनुमा अlदाज़ मı lछ यł 
िपरोया।

कहानी होिविशका कीकहानी होिविशका की

“वाlतव मı होशंगाबाद िवlान 
िशlण की शुlआत की कहानी बड़ी 
ही िदलचlप है। असल मı, बात lछ 
यूँ है िक बीसवĽ सदी के मlय 
(अlटूबर 1959) मı सोिवयत संघ ने 
lपूतिनक छोड़ा था। ज़ािहर है, इस 
मानव िनिम lत वlतु को पृlवी के 
चlकर लगाते, बीप-बीप-बीप करते 
देखना रोमźचक था। अlतिरl िवlान 
मı यह एक अभूतपूवl और चौकाने 
वाली घटना थी िजसका सारी दुिनया 
और llली िवlान िशlण पर गहरा 
असर पड़ा। सोिवयत संघ lारा 
lपूतिनक का llेपण संयुlत राlय 
अमेिरका के िलए एक करारा झटका 
था। इसके चलते अमेिरका मı यह 
बहस िछड़ गई िक हो-न-हो, यहŀ की 
िवlान िशlा मı lछ िदlकत है, 
समlया है िजसकी वजह से हमारे 
यहŀ अlछे वैlािनक तैयार नहĽ हो 

पा रहे हĴ। इस वजह से उस दौर मı  
अमेिरका मı llली िवlान िशlण के 
कई lोजेlट lारlभ हुए। हालŀिक, 
यह दीगर बात है िक lछ साल बाद  
अमेिरका lारा अlतिरlयान के 
llेपण के बाद इनमı वह जोश नहĽ 
रहा और सरकारी मदद भी कम 
होती गई। अमेिरका मı सबसे बड़ी 
िचlता यह थी िक बlचे िवlान 
िशlण से िवमुख हो रहे हĴ। इस 
िचlता के चलते वहŀ जो lमुख lयास 
हुए, उनमı सबसे अहम यह था िक 
िवlान िशlण मı ‘िवlान के अपने 
तरीके' का गहन lिशlण शािमल 
होना चािहए और बlचł को llलł मı 
एक वैlािनक की तरह काम करना 
चािहए। 

उस दौरान हाव lडl िफिज़lस 
lोजेlट, दी lकॉिटश llल lोlाम 
और इंlलĴड मı नफीlड lोजेlट शुl 
िकए गए थे। हालŀिक, ये काय llम 
एक-दूसरे से काफी अलग थे मगर 
इन सबमı एक साझा पहलू यह था 
िक ज़ोर तlयł और आँकड़ł पर 
महारत हािसल करने की बजाय 
िवषय की संरचना सीखने-िसखाने पर 
हो। ज़ोर िवlान के पिरणामł की 
बजाय, िवlान की lिlया पर था 
और कोिशश थी िक माl रट भर 
लेने की बजाय छानबीन और lयोगł 
को िवlान िशlण मı शािमल िकया 
जाए। कlा मı िशlक भाषण की 
बजाय बlचł को lयोग करने और 
खोजबीन करने के अवसर दı।
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हालŀिक, इन काय llमł मı बlचł 
का अपने पिरवेश और अनुभवł को 
शािमल करना लगभग नज़रअlदाज़ 
िकया गया था। साथ ही, बlचे िकस 
lतर की अमूतl सोच के िलए तैयार 
हĴ, इस बात का महlव इनमı शािमल 
नहĽ था। एक और बात गौरतलब है 
– जो बात हम करते हĴ िक िवlािथ lयł 
को llली िवlान िशlण के तहत 
वह lान और हुनर हािसल हł जो 
उlहı अपने पिरवेश मı िवचारशील 
जीवन जीने मı मददगार हł।

वैसे हमारे यहŀ िवlान सिहत 
अlय िवषयł मı भी जो सीखा जाता 
है, वह lहीत lान (िरसीlड नॉलेज) 
के lप मı सीखा जाता है। िवlान की 
बात करı तो आज भी िवlान को 
तlयł, सूlł और पिरभाषाओं सिहत 
भारी-भरकम पुिलlदे के lप मı बlचł 
को परोसा जाता है। िवlान के 
पाlयlम मı हर सवाल का जवाब  

खोजने देने की बजाय उसका पका-
पकाया हल बlचł को कlठlथ करने 
को िदया जाता है। इसिलए आम तौर 
पर बlचł के िलए lयोग करने, 
खोजबीन मı शािमल होने और चचŎ 
करने का कोई lथान ही नहĽ िदखता। 
दरअसल, ये सब फालतू की बातı 
मानकर नज़रअlदाज़ कर िदए जाते 
हĴ।”  

दौर नई कोिशशł कादौर नई कोिशशł का 
“तो lया सोिवयत संघ मı llली 

िशlण इतना बिढ़या था िक उसकी 
वजह से lपूतिनक का llेपण हुआ? 
यानी िक lया llली िशlण की 
वजह से ही ऐसे वैlािनक बने और 
इतनी बड़ी खोज हो सकी?” माlसाब 
ने सवाल िकया। 

lोत सदlय ने जवाब lछ यł 
िदया, “यही तो िदलचlप मामला है। 
ऐसा कोई lयविlथत अlययन उपलlध 
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नहĽ है िक 1960 के दौरान सोिवयत 
संघ मı llली िवlान िशlण की 
गुणवlा से lपूतिनक का कोई 
ताlलुक है भी lया।

यही वह दौर था जब हमारे यहŀ 
भी िवlान िशlण को लेकर lछ 
कोिशशı lारlभ हो गई थĽ। 1967 मı 
ऑल इंिडया साइंस टीचसl 
एसोिसएशन के भौितकी अlययन दल 
ने एक lोजेlट चलाया था िजसे 
वाlतव मı एनसीईआरटी का िवlीय 
सहयोग lाlत था। यह तीन साल 
तक, खासकर पिlलक llलł – दून, 
नाभा और अजमेर मı चला। lोजेlट 
मı नफीlड काय llम को भारतीय 
अlदाज़ के अनुlल ढालने की 
कोिशश की गई थी। यानी िक 
नफीlड काय llम से इस दल को 
समथlन lाlत था। नफीlड काय llम 
इंlलĴड मı चलाया जा रहा था।”

माlसाब ने बीच मı रोककर 
समझना चाहा, “तो lया नफीlड को 
ही अपने यहŀ पर अपना िलया गया?”

“नहĽ, िबलlल नहĽ। ये 
लोग नफीlड से lभािवत थे। 
उस दौरान जो िवlान llलł 
मı पढ़ाया जा रहा था, उससे 
ये लोग काफी परेशान थे। ये 
लोग िशlक ही थे। एक तो 
बी.जी. िपlे व दूसरे सी.के. 
दीिlत, ये दोनł भौितक 
शाll से ताlलुक रखते थे।”

िफिज़lस lू एlसपेिरमıटिफिज़lस lू एlसपेिरमıट

 “हमारे देश मı जो lोजेlट lारlभ 
िकया गया था, उसका नाम था 
िफिज़lस lू एlसपेिरमıट। इसकी 
िकताबı िवlान िशlण के अनुlप थĽ। 
जहŀ िवlान की पारlपिरक िकताबı 
जानकािरयł से भरी थĽ, वहĽ 
िफिज़lस lू एlसपेिरमıट की िकताबı 
बlचł को lान हािसल करने के 
तरीके िसखाने पर केिllत थĽ। 
िवlान मı lयोग करके कैसे lान को 
रचा जाता है, इसमı मािहर बनाने की 
कोिशश थी।

िफिज़lस lू एlसपेिरमıट को िजन 
llलł मı चलाया जा रहा था, वहŀ 
एनसीईआरटी ने कोई िदलचlपी नहĽ 
ली। तब िपlे और दीिlत ने बlबई 
(अब मुlबई) के टीआईएफआर के 
वैlािनकł के बीच चचŎ की। वे लोग 
भी िवlान िशlण की दिकयानूसी 
िविध से परेशान थे। उन सबको 
लगता था िक िवlान एक ऐसा िवषय 
है जो समाज के साथ जुड़े। 
टीआईएफआर के लोगł को जब इस 
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lकार के lयोग का पता चला तो 
उनमı खलबली मच गई। lोफेसर 
यशपाल और वी.जी. lलकणľ जैसे 
वैlािनकł ने इसे मुlबई मı नगर 
िनगम के llलł मı चलाने की 
पेशकश की। संयोग से मुlबई नगर 
िनगम के दस llलł मı इसे चलाने 
की अनुमित भी िमल गई। 

बlबई मı तीन साल तक यह 
काय llम अlछे से चलाया गया। तीन 
साल के बाद काय llम को बlद 
इसिलए करना पड़ा lयूँिक नगर 
िनगम ने परीlा lणाली मı पिरवतlन 
करने की छूट नहĽ दी, िजसके िबना 
इस lयास की कोई साथ lकता ही 
नहĽ थी।”

बlबई से होशंगाबादबlबई से होशंगाबाद

“तो िफर यह काय llम होशंगाबाद 
कैसे पहुँचा?” माlसाब समझना चाह 
रहे थे।

“हŀ, यह सवाल भी िदलचlप है। 
उस दौरान टीआईएफआर मı एक 
अlय lयिlत उपिlथत थे िजनका 
नाम है अिनल सlगोपाल।” 

lोत सदlय को बीच मı ही रोक 
िदया माlसाब ने। “तो अlछा, ये 
अिनल भाई उस वlत मुlबई मı थे!”

“हŀ, अिनल सlगोपाल मुlबई मı  
शुl हुए इस िवlान के lिशlण मı 
पहुँच गए थे और वे lयान से उसे 
देख-परख रहे थे। वे िवlान के इस  
lिशlण से काफी lभािवत हुए। यह 

वह वlत था जब वे मुlबई छोड़कर 
िकशोर भारती को बनाने की lिlया 
मı लगे हुए थे।

होशंगाबाद िवlान की शुlआत 
1972 मı हुई। अिनल सlगोपाल और  
िमl मlडल केll के संयोजक, 
सुदशlन कपूर की आपसी बातचीत मı 
मुlबई के काय llम के बारे मı िवlतार 
से चचŎ हुई। सुदशlन कपूर को लगा 
िक ऐसे काय llम को हमारे यहŀ भी  
शुl करना चािहए और इस lकार 
बात आगे बढ़ी। 

िमl मlडल केll और िकशोर 
भारती ने िमलकर यह llताव रखा 
िक िशlा ऐसी हो िजसमı बlचे lवयं 
अपने हाथł से lयोग करı, lयोगł के 
अवलोकन करı और उlहı अपनी भाषा 
मı िलखı। िफर उन अवलोकनł के 
आधार पर अपने सािथयł और 
िशlकł से चचŎ करके खुद ही 
lवतंl िनlकष l िनकालı। उlहı िशlक 
से सवाल पूछने के िलए lेिरत िकया 
जाए और उन सवालł का उlर 
ढँूढ़ने के िलए उिचत lयोगł की 
रचना करने के िलए सlम बनाया 
जाए। िशlक की भूिमका सवllाता 
होने की बजाय lेरणाlोत, मागlदशlक 
व सहयोगी जैसी हो। इन मकसदł 
की पूितl के िलए परlपरागत छाl-
िशlक सlबlध, पाlयपुlतकı , 
पाlयlम और िशlण पlित बदलने 
की तैयारी हो। इस lकार का llताव 
िशlा िवभाग के सामने रखा गया।
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और िकतना कबाड़ा?और िकतना कबाड़ा?

उस दौरान जब िमिडल llलł की 
िवlान की पढ़ाई का सवĲlण और 
िववेचन िकया जा रहा था तो कई 
सवाल सामने आए। िवlान िशlण के 
माlयम से बlचे की िचlतन शिlत का 
िवकास lयł नहĽ होता? बlचł को 
िवlान के तlय रटने lयł पड़ते हĴ? 
रटकर परीlा देने के बाद उन तlयł 
की साथ lकता lया है? उस िशlा का 
lया उपयोग जो llल की चारदीवारी 
के भीतर की पढ़ाई को वाlतिवक 
जीवन के अनुभव से दूर रखती हो? 
lया ऐसी िशlा नहĽ हो सकती 
िजसमı बlचे सीखı और समझı भी? 
llल बlचł से जड़, चुप व िनिllय 
होने की अपेlा lयł करता है? lया 
llल इसी तरह बlचł की िजlासा 
को lिlठत और उनकी िचlतन 
शिlत को अवll करते रहıगे?

इlहĽ बातł को lयान मı रखते हुए 
िकशोर भारती और िमl मlडल 
केll, रसूिलया के काय lकतŎ जब 
मlय lदेश की राजधानी मı िशlा 
िवभाग के शीषl पर िवराजमान 
अिधकारी के पास अपने यहŀ के 

llलł मı िवlान िशlा के बीजारोपण 
का llताव लेकर गए, तो उन 
अिधकारी के मातहत ने शंका ज़ािहर 
की िक कहĽ ये लोग कबाड़ा न कर 
दı। उन अिधकारी ने पलटकर कहा, 
“िजतना कबाड़ा हो चुका है, इससे 
lयादा ये लोग और lया करıगे! 
इसिलए इlहı काय l करने की अनुमित 
दे दी जाए।”

बहरहाल, िकशोर भारती और 
िमl मlडल रसूिलया को होशंगाबाद 
िज़ले की lामीण lेl की चुनी गई 
16 शालाओं मı काय l करने की 
अनुमित िमल गई। भारतीय िशlा के 
इितहास मı सlभवतः पहली बार 
सरकार और lवैिlछक संlथाओं की 
भागीदारी के माlयम से एक अनूठा 
उदाहरण llतुत हुआ, िजसे हम 
‘होशंगाबाद िवlान िशlण काय llम’ 
(होिविशका) के नाम से जानते हĴ।”

चचŎ का दौर थमने का नाम नहĽ 
ले रहा था। अगले िदन माlसाब को 
lिशlण की कlा मı जाना था। और 
lोत सदlय को अगले िदन के  
अपने lिशlण-सl की तैयारी मı 
जुटना था इसिलए न चाहते हुए भी 
बातचीत को यहĽ रोकना पड़ा। 

कालू राम शमŎ (1961-2021):कालू राम शमŎ (1961-2021): अज़ीम lेमजी फाउlडेशन, खरगोन मı काय lरत थे। 
llली िशlा पर िनरlतर लेखन िकया। फोटोlाफी मı िदलचlपी। एकलlय के शुlआती 
दौर मı धार एवं उlजैन के केllł को lथािपत करने एवं मालवा मı िवlान िशlण को 
फैलाने मı अहम भूिमका िनभाई।
सभी िचl: योगेlवरी: सभी िचl: योगेlवरी: lवतंl lप से िचlकारी करती हĴ। साथ ही, lयूरल और पोlĲट 
भी बनाती हĴ। शारदा उकील llल ऑफ आटl से कला मı िडlलोमा। वतlमान मı, 
अlबेडकर यूिनविस lटी, िदlली से िवज़ुअल आlसl मı lनातकोlर कर रही हĴ।
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इन लेखł की lंखला की िपछली 
िकlत मı, मĴने यह चचŎ की थी 

िक हम गोलाकार धरती तक कैसे 
पहुँच सकते हĴ, और कैसे पृlवी का 
अपनी धुरी पर घूण lन, सूय l और तारł 
की आभासी दैिनक गित की lयाlया 
कर सकता है। lहł की गित lयादा 
पेचीदा है और इसे तभी देखा जा 
सकता है जब कई सlताह या महीनł 
तक अवलोकन िकए जाएँ। अलबlा, 
माl 2-3 िदनł तक िकसी िनधŎिरत 
समय पर चllमा की िlथित को नोट 
करı तो सूय l और चllमा की आभासी 
गितयł मı अlतर को देखा जा सकता 
है। जब हम सूय l की लगभग िनयिमत 
गित को देखते हĴ, तो चllमा की 
गित थोड़ी गड़बड़ िदखती है। चllमा 
रोज़ाना थोड़ा अलग भी िदखता है - 
एक पखवाड़े मı वह अllय 
(अमावlया) से लेकर पूरा गोला 
(पूिण lमा) तक नज़र आता है। इस 
लेख मı हम देखıगे िक lयł हमı 
चllमा को पृlवी के आसपास घुमाना 
पड़ता है और सूय l के lकाश का lया 
असर पड़ता है। बेहतर होगा िक हम 
वाlतिवक अवलोकनł से शुl करı 
और िफर यह कयास लगाने की 
कोिशश करı िक ये अवलोकन हमı 

चllमा की गित के बारे मı lया बताते 
हĴ।
गितिविध 1:गितिविध 1: हालŀिक (अमावlया के 
अलावा) चllमा को िदन या रात के 
िकसी समय पर देखा जा सकता है, 
लेिकन ये अवलोकन अमावlया या 
पूिण lमा के lछ िदन पहले या बाद मı 
करना अlछा होता है। ये तारीखı हमı 
िकसी भी कैलंडर या पंचźग से िमल 
जाएँगी। अवलोकन तीन-चार िदन 
तक िकए जा सकते हĴ (आगे की 
चचŎ के िलहाज़ से कम-से-कम दो 
िदन के अवलोकन ज़lरी हłगे, 
लेिकन lयादा िदनł के अवलोकन 
करने से आप अपने िनlकषń को 
लेकर lयादा आlवlत हो सकı गे)। 
अवलोकन के दौरान िनlनिलिखत 
बातł को नोट करı (हर िदन चllमा 
के आकार को भी नोट कर सकते हĴ, 
इसका उपयोग आगे चllमा की 
कलाओं की चचŎ मı होगा):
पूिण lमा से पहलेपूिण lमा से पहले
• lया सूय l के अlत होने के फौरन 
बाद चllमा आकाश मı िदखता है?

• lया चllमा पूवľ आकाश मı िदख 
रहा है या पिlचमी आकाश मı?

• चllमा िlितज से िकतना ऊपर 

आकाशीय όपʪμ कΪ गύत कΪ ͨाɜाआकाशीय όपʪμ कΪ गύत कΪ ͨाɜा
हम ɇμ कहते हι  ϋक च˭मा पृˍी के आसपास घूमता है?हम ɇμ कहते हι  ϋक च˭मा पृˍी के आसपास घूमता है?

भाग-भाग-2खगोल शाllखगोल शाll

उमा सुधीरउमा सुधीर
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है? (एक मोटा-मोटा अनुमान 
लगाया जा सकता है।)

• अवलोकन के िदनł मı यह कैसे 
बदलता है? पूिण lमा के पहले के 
िदनł मı चllमा िlितज से अिधक 
ऊपर है या कम?

• उपरोlत अवलोकनł के आधार पर 
आप हर िदन चllोदय के समय 
के बारे मı lया कह सकते हĴ?

पूिण lमा के बादपूिण lमा के बाद
• lया सूय l अlत होने के फौरन बाद 
चllमा आकाश मı िदख रहा है? 
सूयŎlत के िकतने समय बाद यह 
िदखने लगता है? (यिद आप जहŀ 
से अवलोकन कर रहे हĴ, वहŀ से 
िlितज न िदख रहा हो, तो आप 
माl यह िरपोट l कर सकते हĴ िक 
हर िदन चllमा िlितज से िकतना 
ऊपर िदखता है।)

• अवलोकन के िदनł मı इसमı lया 
पिरवतlन होता है? lया हर िदन 
(रात) चllमा िपछले िदन से पहले 
उगता है या बाद मı?

अमावlया के बादअमावlया के बाद
• lया सूय l अlत होने के फौरन बाद 
चllमा आकाश मı िदख रहा है?

• lया वह पूवľ आकाश मı है या 
पिlचमी आकाश मı?

• िlितज से िकतना ऊपर है?
• अपने अवलोकनł के आधार पर 
आप lितिदन चllोदय के समय 

के बारे मı lया िनlकष l िनकाल 
सकते हĴ?

अमावlया से पहलेअमावlया से पहले
यिद आप चllमा का अवलोकन 

अमावlया से पहले कर रहे हĴ, तो 
आपको चllमा को अlसुबह खोजना 
होगा। सlभव हो तो सूयŃदय से कम-
से-कम आधा घlटा पहले।
• lया चllमा सूयŃदय से पहले 
आकाश मı नज़र आता है?

• वह पूवľ आकाश मı है या पिlचमी 
मı?

• िlितज से िकतना ऊपर है?
• अपने अवलोकनł के आधार पर 
आप हर िदन चllोदय के समय 
के बारे मı lया िनlकष l िनकाल 
सकते हĴ?

माl दो िदनł तक चllमा को एक 
ही समय पर देखना (यह समय इस 
बात पर िनभ lर करेगा िक आप चllमा 
को पूिण lमा या अमावlया के पहले या 
बाद मı देख रहे हĴ) यह समझने के 
िलए पयŎlत है िक माl पृlवी के 
अपनी धुरी पर घूण lन के आधार पर 
lितिदन चllमा की आभासी गित की 
lयाlया नहĽ की जा सकती। सूय l के 
मामले मı तो जब पृlवी एक घूण lन 
पूरा करके अपनी lारिlभक िlथित मı 
लौट आती है तो सूय l भी आकाश मı 
उसी िबlदु पर आ जाता है।1 लेिकन 
चllमा? जब भी हम लगातार दो 
िदनł तक एक ही समय पर चllमा 

1 एकदम उसी िबlदु पर तो नहĽ आता, लेिकन उसकी चचŎ बाद मı।



शैlिणक संदभ l अंक-91 (मूल अंक 148) 15

को खोजने की कोिशश करते हĴ, तो 
पता चलता है िक वह उस जगह 
नहĽ है जहŀ िपछले िदन था (और-तो-
और उसकी आlित भी अलग होती 
है, िजसकी बात हम इस लेख मı आगे 
करıगे)। अलबlा, हम देखते हĴ िक 
एक महीने से थोड़े कम समय मı 
चllमा उसी िlथित पर आ जाता है 
और उसकी आlित भी पहले जैसी 
हो जाती है। इससे हमı lया पता 
चलता है िक चllमा कैसे गित कर 
रहा होगा?

हमने आकाशीय िपlडł की 
आभासी गित की lयाlया पृlवी के 
अपनी धुरी पर घूण lन के आधार पर 
की थी। पहली समlया, यिद चllमा 
24 घlटे बाद आकाश मı उसी जगह 
पर नहĽ िदखता है, तो इसकी lयाlया 
के िलए पृlवी के अपनी धुरी पर 
घूण lन के अलावा िकसी अlय चीज़ 
का सहारा लेना पड़ेगा। और चँूिक 
चllमा उस िबlदु पर वािपस लौटता 
िदखता है जहŀ वह लगभग एक माह 
पहले था2, तो चllमा पृlवी की एक 
पिरlमा इतने समय मı करता है। 
लेिकन चllमा यह पिरlमा िकस 
िदशा मı कर रहा है? हमने िदन-ब-
िदन आकाश मı चllमा की िlथित के 
बारे मı जो आँकड़े इकlठे िकए हĴ, 
उनके आधार पर इस सवाल का 
जवाब पता करने मı मज़ा आएगा।
गितिविध 2:गितिविध 2: एक छोटी गıद लीिजए, 

यह चllमा का lितिनिधlव करेगी। 
एक lलोब भी ले लीिजए। कमरे मı 
िकसी भी िबlदु को सूय l माना जा 
सकता है, या एक टॉचl का उपयोग 
भी कर सकते हĴ। गितिविध-1 मı 
इकlठे िकए आँकड़ł के िकसी भी 
सेट का उपयोग करके एक-एक िदन 
चllमा की िlथित का आकलन 
कीिजए। उदाहरण के िलए, यिद 
पृlवी, चllमा और सूय l एक सीधी 
रेखा पर हĴ और चllमा बीच मı है, 
तो आप पृlवी से चllमा का वह 
िहlसा नहĽ देख पाएँगे जो सूय l के 
lकाश से आलोिकत है।

अमावlया के िदन यही होता है। 
आपने नोट िकया होगा िक अमावlया 
के अगले िदन िlसıट (लकीर जैसा 
चllमा) पिlचमी आकाश मı सूयŎlत 
के बाद िदखता है और वह भी एकाध 
घlटे मı अlत हो जाता है। इसका 
मतलब यह हुआ िक चllाlत तभी 
होता है जब पृlवी 24 घlटे से lयादा 
समय तक घूण lन कर चुकी होती है। 
अथŎत्, यिद चllमा की िlथित न 
बदली होती, तो वह हर िदन उसी 
समय पर अlत हुआ होता। चँूिक 
चllमा थोड़ी देर बाद अlत होता है, 
तो इसका मतलब है िक जब पृlवी 
24 घlटे बाद अपनी मूल िlथित मı 
पहुँचती है, तो चllमा आकाश मı 
बना रहता है और तब अlत होता है 
जब पृlवी थोड़ा और घूम चुकी होती 

2 चllमा इसके िलए 29.5 िदन का समय लेता है, हम इसे एक महीना मान लेते हĴ तािक गणनाएँ 
आसान रहı।
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पृlवी के आसपास चllमा की कlा की िदशापृlवी के आसपास चllमा की कlा की िदशा
जैसा िक िपछले लेख मı िकया था, यहŀ भी हम पृlवी के आसपास चllमा की 
गित को दशŎने के िलए lलॉकवाइस और एंटीlलॉकवाइस शlदł का उपयोग 
करıगे और यहŀ भी lयान रखने की बात यह है िक यिद हम पृlवी-चllमा तंl 
(िनकाय) को lुव तारे की ओर से देखı (एक शिlतशाली दूरबीन की मदद से) 
अथŎत् हम पृlवी को उlरी lुव के ऊपर िकसी िबlदु से देखı, तो चllमा की 
पिरlमा की िदशा उसके िवपरीत होगी जब हम इस तंl को दिlणी lुव के ऊपर 
िकसी िबlदु से देखते हĴ।

िचl-1: िचl-1: चllमा की कलाएँ

सूय l की िकरणıसूय l की िकरणı
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है। ऐसा होने के िलए चllमा को 
पृlवी के आसपास िकस िदशा मı गित 
करना होगी? lुव तारे की ओर से 
देखने पर lलॉकवाइस या एंटी-
lलॉकवाइस?

इस lयोग को चllमा को पृlवी 
के आसपास lलॉकवाइस और एंटी-
lलॉकवाइस पिरlमा करवाकर 
कीिजए और पता लगाइए िक दोनł 
मामलł मı हर िदन वह िपछले िदन 
से पहले उदय तथा अlत होगा या 
बाद मı। चँूिक यह पता लगाना काफी 
आसान है, इसिलए मĴ यहŀ उlर नहĽ 
बताऊँगी, लेिकन टोिलयł के िलए 
यह पता करना िदलचlप होगा िक 
िकसी एक मॉडल का इlतेमाल 
करके अलग-अलग िदखने वाले 

आँकड़ł की मदद से इसका खुलासा 
करı। लगभग ऐसे ही तरीके की मदद 
से यह भी अlदाज़ा लगाया जा सकता 
है िक पृlवी सूय l की पिरlमा िकस 
िदशा मı करती है। एक बार जब सब 
लोग इस बारे मı सहजता से सोचने 
लगı िक चllमा पृlवी के आसपास 
कैसे घूमता है, तो हम महीने भर मı 
चllमा की बदलती कलाओं को 
समझने की कोिशश कर सकते हĴ 
(िचl-1)।
गितिविध 3:गितिविध 3: इस गितिविध को ऐसे 
िकसी भी समय िकया जा सकता है 
जब चllमा और सूय l, दोनł नज़र आ 
रहे हł और सूय l पूवľ या पिlचमी  
आकाश पर नीचे की ओर हो। इसका 
मतलब हुआ िक यिद इस गितिविध 

िचl-2: िचl-2: lया गıद पर बनी ‘कला' चŀद की कला से मेल खाती है?
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को शाम के समय करना है, तो 
अमावlया के 3-6 िदन बाद का िदन 
ठीक रहेगा। आकाश मı चllमा की 
िlथित को िचिlहत कीिजए और गıद 
को उठाकर उसी िदशा मı रिखए 
तािक सूय l की रोशनी गıद पर पड़े। 
ज़ािहर है, गıद का सूय l की ओर वाला 
आधा िहlसा आलोिकत होगा और 
शेष आधा िहlसा अँधेरे मı रहेगा। 
लेिकन आप गıद के आलोिकत िहlसे 

के िसफl  एक अंश को ही देख पाएँगे। 
इस अंश की आlित की तुलना 
चllमा की कला से कीिजए (िचl-2)। 
इस गितिविध को अलग-अलग िदन 
दोहराइए। और हर िदन गıद के 
आलोिकत िहlसे के िदखने वाले अंश 
और चllमा की कला के िचl 
बनाइए।

हो सकता है िक एक के बाद एक 
िदनł के बीच आlित मı अlतर साफ 

lितिदन चllमा कब उदय होगा?lितिदन चllमा कब उदय होगा?

सl मı एक आम सवाल यह उठता है िक लोगł को करवा चौथ का lत तोड़ने 
के िलए इतना इlतज़ार lयł करना पड़ता है। और मĴ हमेशा कहती हूँ िक इस 
lत के िलए चुना गया िदन एक सािज़श है।

खैर, एक मोटी-मोटी गणना करके बताया जा सकता है िक अमावlया या पूिण lमा 
के बाद िकसी िदन चllमा कब उदय (या अlत) होगा। चँूिक चllमा को एक 
पूिण lमा से अगली पूिण lमा तक पहुँचने मı 29.5 का समय लगता है, तो हम इस 
अविध को चllमा lारा पृlवी की एक पिरlमा पूरी करने का समय मान सकते 
हĴ। चँूिक इस पिरlमा को वृlाकार माना जा सकता है, यानी यह 360 िडlी की 
है तो हम कह सकते हĴ िक चllमा lितिदन लगभग 12 िडlी चलता है। हम पहले 
गणना कर चुके हĴ िक पृlवी एक घlटे मı 15 िडlी घूण lन करती है, तो इसका 
मतलब हुआ िक चllमा हर िदन तकरीबन 50 िमनट बाद उदय होगा। चँूिक 
पूिण lमा के िदन चllमा सूय l से िवपरीत िदशा मı होता है, इसिलए हम मान सकते 
हĴ िक उस िदन चllोदय का समय और सूयŎlत का समय एक ही होगा (थोड़ा 
फकl  होगा लेिकन मोटे तौर पर सही है)। अगले िदन चllमा सूयŎlत के समय से 
50 िमनट देर से उगेगा, तीसरे िदन करीब डेढ़ घlटा देरी से वगैरह। चँूिक चllमा 
तब तक नज़र नहĽ आता, जब तक िक वह िlितज से थोड़ा ऊपर न आ जाए 
(खास तौर से यिद आप पहािड़यł और पेड़ł के बीच रहते हł), आप समझ ही 
सकते हĴ िक करवा चौथ के िदन चllमा िदखने का इlतज़ार िकतना कlटदायक 
होता होगा। हाल मı, मĴ िजस समूह के साथ काम कर रही थी, वहŀ से एक सुझाव 
आया था िक यह lत करवा दूज के िदन िकया जाए, तािक हम रोज़ के समय 
पर भोजन कर सकı !  
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3 ऐसा होने पर हम lहण की िlथित मı पहुँच जाएँगे, िजसकी चचŎ हम िफलहाल नहĽ कर रहे 
हĴ ।

न िदखे, लेिकन यह अlतर दो िदनł 
का अlतराल होने पर साफ िदखेगा।

इस गितिविध से हमı सुराग िमलता 
है िक lयł एक महीने से थोड़ी कम 
अविध मı समय के साथ हमı चllमा 
की अलग-अलग कलाएँ देखने को 
िमलती हĴ। इस समझ को िनlनिलिखत 
गितिविध से और पुlट िकया जा 
सकता है।  
गितिविध 4:गितिविध 4: इस गितिविध के िलए 
हमı एक lलोब, एक छोटी गıद और 
एक टॉचl की आवlयकता होगी। 
पृlवी के िलए एक बड़ी गıद का 
उपयोग भी िकया जा सकता है 
लेिकन lलोब का उपयोग करना 
बेहतर है तािक आप lवयं को िकसी 
जाने-पहचाने lथान पर रख सकı  और 
यह पता कर सकı  िक वहŀ से lया 
नज़र आएगा। सबसे पहले टॉचl (सूय l) 
को चमकाएँ तािक उसका lकाश 
lलोब (पृlवी) और गıद (चllमा), 
दोनł पर पड़े। गıद को lलोब के 
आसपास घुमाएँ। ऐसा करते हुए यह 
lयान रखı िक गıद lलोब की छाया मı 
न आए और न ही गıद की छाया 
lलोब पर पड़े।3 यह आसानी-से देखा 
जा सकता है िक गıद का आधा 
िहlसा सदैव टॉचl से आलोिकत है 
और आधा िहlसा अlधकार मı है। 
इसी lकार से lलोब के आधे िहlसे 
पर रोशनी है (पृlवी का वह िहlसा 
जहŀ िदन है) जबिक शेष आधा 

िहlसा अlधकार मı है (जहŀ रात हो 
चुकी है)। गıद को lलोब के आसपास 
घुमाते हुए यह lपlट हो जाएगा िक 
हर 24 घlटे की अविध मı िविभŶ 
िबlदुओं पर कभी-कभी चllमा िदन 
मı lछ समय नज़र आएगा और रात 
मı भी। अलबlा, जब चllमा सूय l के 
अपेlाlत नज़दीक होता है, तब वह 
हमı िदखाई नहĽ देगा, िसवाय 
अlसुबह के या शाम के करीब lयłिक 
जब सूय l आकाश मı काफी ऊपर 
होता है तब हम उसकी ओर देख 
नहĽ पाएँगे (कोिशश भी नहĽ करनी 
चािहए lयłिक ऐसा करने पर आँखł 
को नुकसान हो सकता है)।

इसके बाद lवयं को lलोब पर 
अविlथत कीिजए और कlपना 
कीिजए िक चllमा के lकािशत आधे 
िहlसे मı से आपको िकतना िदखेगा। 
पहले सूय l, चllमा और पृlवी की उन 
सापेl िlथितयł का पता लगाइए जब 
आपको पूिण lमा का चŀद नज़र आएगा 
और कब उसका कोई िहlसा नहĽ 
िदखाई पड़ेगा। इसके बाद यह पता 
करने की कोिशश कीिजए िक िकस 
िlथित मı चllमा के आलोिकत िहlसे 
मı से ठीक आधा पृlवी से नज़र 
आएगा। देख लीिजए िक lया आप 
30 िदन की अविध मı चllमा की 
सारी कलाओं के िलए िlथितयł का 
अनुमान लगा सकते हĴ।

एक बार जब हमने पृlवी के 
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आपने देखा होगा िक जब अमावlया के बाद lवाटlर चllमा िदखता है (जब आधा 
चllमा िदखता है, इसे lवाटlर चllमा कहते हĴ lयłिक उसने पृlवी के आसपास 
चौथाई पिरlमा पूरी कर ली होती है), उस समय शेष आधा िहlसा पूरी तरह 
अlधकार मı होता है और िबलlल भी नहĽ िदखता। लेिकन अमावlया के 3-4 िदन 
बाद जब आकाश मı पयŎlत अँधेरा हो जाने के बाद िlसıट चllमा िदखता है, तब 
िlसıट तो पूरी तरह lकािशत होता ही है, परlतु साथ मı चllमा के पूरे गोले को 
दशŎता एक हlका-सा वृl भी नज़र आता है। चllमा पर पड़ने वाली इस हlकी-
सी रोशनी का lोत lया है?

िदलचlप बात है िक यह हlकी-सी रोशनी हम तक कई परावतlनł के उपराlत 
पहुँचती है – पृlवी भी सूय l के 
lकाश से आलोिकत होती है और 
चllमा के समान वह भी इसमı से 
lछ lकाश को अlतिरl मı 
परावितlत कर देती है (जैसे हम 
सारे lहł को उनके lारा 
परावितlत सूय l के lकाश की 
बदौलत देख पाते हĴ)। िlसıट 
िlथित मı, पृlवी से परावित lत lछ 
lकाश चllमा की ओर भी जाता 
है िजसे चllमा पुन: पृlवी की 
ओर परावितlत कर देता है! पृlवी 
के इस हlके-से lकाश मı एक 
साधारण दूरबीन की मदद से भी 
चllमा के गlढł का अवलोकन 
आसानी-से िकया जा सकता है।

lवाटlर चllमा के समय पृlवी 
से परावितlत lकाश चllमा के 
अँधेरे िहlसे की ओर नहĽ जाता, 
इसिलए हमı िसफl  आधा चllमा 
ही िदखता है।

िचl-3: िचl-3: िlसıट चllमा - साथ मı चllमा 
के पूरे गोले को दशŎता एक हlका-सा 
आलोिकत वृl नज़र आता है।

जब िlसıट चllमा िदखता है, तब चllमा का पूरा गोला lयł हlका-सा जब िlसıट चllमा िदखता है, तब चllमा का पूरा गोला lयł हlका-सा 
lकािशत िदखता है? बाकी िदन lयł नहĽ?lकािशत िदखता है? बाकी िदन lयł नहĽ?
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उमा सुधीर:उमा सुधीर: एकलlय के साथ जुड़ी हĴ। िवlान िशlण के lेl मı काम कर रही हĴ।
अँlेज़ी से अनुवाद: सुशील जोशी:अँlेज़ी से अनुवाद: सुशील जोशी: एकलlय lारा संचािलत lोत फीचर सेवा से जुड़े 
हĴ। िवlान िशlण व लेखन मı गहरी lिच।
सभी िचl: हरमन:सभी िचl: हरमन: िचlकार हĴ। िदlली कॉलेज ऑफ आटl, नई िदlली से फाइन 
आlसl (िचlकारी) मı lनातक और अlबेडकर यूिनविस lटी, नई िदlली से िवज़ुअल 
आlसl मı lनातकोlर। भिटंडा, पंजाब मı रहते हĴ।
िविकपीिडया पर lछ वीिडयो हĴ िजनमı िदखाया गया है िक चllमा की कलाएँ कैसी 
िदखती हĴ। चllमा की कलाओं के बारे मı समझने के िलए इंटरनेट पर उपलlध lछ 
उपयोगी सlदभ l सामlी को देखने के िलए नीचे िदए गए QR code को lकेन करı:

आसपास चllमा की गित का अlदाज़ 
लगा िलया है और यह भी देख िलया 
है िक वह lितिदन िकतना चलता है, 
तो हम यह समझ सकते हĴ िक lयł 
हर बार पूिण lमा का चllमा ठीक उस 
समय उदय नहĽ होता जब सूयŎlत 
होता है (पृlवी के lछ िहlसł मı 
अवlय पूिण lमा का चllमा ठीक 
सूयŎlत के समय उदय हुआ होगा; 
लेिकन भारत मı हमारे िलए या तो 
चllमा एकदम िवपरीत िबlदु पर 
नहĽ पहुँचा होगा या हो सकता है, 
उससे आगे बढ़ गया हो)। इससे इस 
बात की भी lयाlया हो जाती है िक 

lयł ईद का lयोहार दुिनया के 
अलग-अलग िहlसł मı अलग-अलग 
िदन मनाया जाता है (हो सकता है 
िक िकसी देश मı िlसıट चllमा 
सूयŎlत के समय सूय l के बहुत िनकट 
हो, और तब चllमा सूयŎlत के 
तlकाल बाद अlत हो जाएगा। 
इसिलए हो सकता है िक उस समय 
इतना अँधेरा न हुआ हो िक अlत 
होने से पहले चllमा िदख सके)।

यिद आपके मन मı चllमा को 
लेकर (lहण के अलावा) कोई सवाल 
हł, तो िलखकर पूछ लı।
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भाप कΪ कथा भाप कΪ कथा 
हिरशंकर परसाईहिरशंकर परसाई

वैlािनक कहािनयŀवैlािनक कहािनयŀजेlस वॉटजेlस वॉट

घरl-घरl! घरl-घरl! छक-छक! छक-
छक!... करता रेल का इंजन 

दौड़ता हुआ lलेटफॉमl की ओर चला 
आ रहा है। इंजन के पीछे आठ-दस 
और िडlबे हĴ, िजनमı याlी बैठे हुए हĴ। 
कोई कहĽ जा रहा है, तो कोई कहĽ 
से आ रहा है। lलेटफॉमl पर गाड़ी 
lकी और जनसैलाब एकदम उमड़ 
पड़ा। चारł तरफ भीड़-ही-भीड़। इतनी 
िक यािlयł का बैठना-उतरना 
मुिlकल। सामने इंजन खड़ा सी-सी, 
घी-घी, धुक-धुक की लlबी आवाज़ı 

िनकाल रहा है। 
मĴने अपने िमl से कहा, “इंजन से 

यह ‘सी-सी!’ की आवाज़ lयł आ 
रही है?” उसने बताया, “यह सेlटी 
वॉlव है िजसके ज़िरए अितिरlत 
भाप बाहर फı की जा रही है।” मेरी 
िजlासा बढ़ी और मĴने और भी 
सवाल दाग िदए, lछ आसान, तो 
lछ बहुत-ही पेचीदा। 

“भाप कैसे बनती है?” मĴने पूछा।
“पानी को जब गमľ िमलती है, तो 

िच
l
: 
हर

मन
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वह भाप के lप मı ऊपर उड़ने 
लगता है। पानी का वाlपीकरण गमľ 
के lारा ही होता है।” मेरे िमl ने 
जवाब िदया। 

“पर इंजन चलता कैसे है?” मĴने 
पूछा। 

“इसी भाप की सहायता से!” िमl 
ने तपाक से जवाब िदया। 

इतना कहते-कहते वह lकने-सा 
लगा। मĴने अधीर होकर उससे अपनी 
बात पूरी करने का आlह िकया। 
िमl ने बात जारी रखते हुए कहा, 
“इस lकार के इंजन तथा भाप से 
चलने वाले अlय यंlł को देखते ही 
मुझे इस भाप की ऊपरी सतह पर 
एक वैlािनक का िचl तैरता 
िदखलाई देने लगता है! lया तुम उस 
वैlािनक के बारे मı अlदाज़ा लगा 
सकते हो?” पूरी तरह से अनिभlता 
lकट कर मĴने इसका उlर चाहा। 
िमl ने कहा िक उस वैlािनक का 
नाम ‘जेlस वॉट' (James Watt) था। 
जेlस वॉट ने भाप के इस चमlकार 
का आिवlकार कैसे िकया, इसकी 
कहानी िविचl है।

इयोिलपाइल से इंजन तकइयोिलपाइल से इंजन तक

lथम शताlदी मı ही इस भाप के 
उपयोग का सूlपात हो गया था। 
ईसा के पूवl एक दाशlिनक हुआ था। 
उसका नाम ‘हीरो’ (Hero of 
Alexandria) था। हीरो, िजसे हेरन भी 
कहा जाता है, एक lीक दाशlिनक 
था। वह एलेlसज़ıिlया मı रहता था। 

उसने lछ िवशेष lकार के िखलौने 
देखे और उनकी वजह से इस lकार 
के इंजन की कlपना की थी। इस 
िखलौने को वह ‘इयोिलपाइल’ 
(Aeolipile) कहा करता था। यह 
िखलौना एक धुरी पर चढ़ा धातु का 
एक खोखला गोला था, िजससे एक-
दूसरे से िवपरीत िदशाओं मı िनकलती 
दो निलयŀ जुड़ी हुई थĽ। गोला नीचे 
रखे बॉयलर से दो अlय निलयł के 
ज़िरए जुड़ा होता था। बॉयलर को 
नीचे से गमl िकया जाता िजससे 
उसमı भरे पानी का वाlपीकरण होता 
था। भाप ऊपर उठकर गोले मı 
इकlठा होती िजससे गोले मı दबाव 
बनता और भाप निलयł के राlते 

िच
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हीरो lारा आिवllत इयोिलपाइल। िवपरीत 
िदशाओं मı मुड़ी दो निलयł lारा भाप के 

िनकलने से धुरी पर चढ़ा गोला घूमने लगता है।
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िवपरीत िदशाओं मı बाहर िनकल 
जाती। इससे गोले मı हलचल होती 
थी और वह भाप के धlके के कारण 
चलने लगता था। यह िखलौना ही 
वाlतव मı इंजन की lथम कlपना 
थी।

इस युग के पlचात् यह आिवlकार 
lायः सुषुlत रहा। िकlतु 16वĽ शताlदी 
मı, यूरोपीय पुनजŎगरण के दौरान, 
lाचीन lान और आिवlकारł मı बढ़ती 
lिच के चलते, इसे िफर से खोजा 
गया। िफर तो पूरे यूरोप मı इसके 
अनेक lयोग िकए जाने लगे थे। 
िविभŶ lकार की निलयł मı भाप को 
भरकर उसकी शिlत को मापा जाता 
था और पानी की सतह पर कोई 
हlकी वlतु को रखकर उस वlतु की 
भाप के कारण उठने की िlया का 
वैlािनक िनरीlण िकया जाता था।

वाlपीकरण के lयोगł का चलनवाlपीकरण के lयोगł का चलन 

ऐसे lयोगł के आधार पर सवllथम 
सlभवतः सैलोमोन डी कॉस (Salomon 
de Caus) ने भाप की शिlत का 
वाlतिवक परीlण िकया। उसने एक 
खोखला गोला लेकर उसमı दो 
निलयŀ लगा दĽ और गोले को आग 
के ऊपर रख िदया। एक नली गोले 
मı पानी भरती जाती, वहĽ दूसरी नली 
का एक मुँह पानी मı डूबा रहता और 
दूसरा मुँह गोले के ऊपरी िहlसे से 
बाहर िनकलता। पानी के उबलने से 
बनती भाप गोले के अlदर दबाव 
बनाती, िजससे िक पानी दूसरी नली 

के ज़िरए फlवारे के lप मı गोले से 
बाहर िनकलता। इस lकार भाप की 
शिlत के एकlीकरण की िlया का 
परीlण इस वैlािनक ने िकया। 

इसके पlचात एक और वैlािनक 
अवलोकन थॉमस सेवरी (Thomas 
Savery) ने िकया। कहा जाता है िक 
सेवरी ने एक बोतल को आग मı फı क 
िदया। उस बोतल मı शराब भरी थी 
िकlतु आग मı फı कने से पहले उसे 
खाली कर िलया गया था। उसने 
देखा िक जब बोतल गरम हुई तो 
शराब की जो बूlदı उस बोतल मı शेष 
रह गई थĽ, वे वाlप का lप धारण 

सैलोमोन डी कॉस lारा आिवllत एक भाप 
उपकरण का िचl। जैसे-जैसे गोले मı रखा 
पानी उबलने लगता है, वैसे-वैसे गोले मı भाप 
इकlठी होती जाती है, िजसके दबाव से 
पानी नली के राlते ऊपर चढ़ने लगता है। 

िचl इंटरनेट से साभार।
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करने लगĽ। इस वाlपीकरण की िlया 
ने उसे चमllत कर िदया। इसके 
पlचात् उसने एक नली बोतल मı 
डाली, और देखा िक वाlप उस नली 
के lारा, नली के मुख की ओर चली 
आ रही है। भाप को एकिlत करते 
हुए उसने यह भी देखा िक उस वाlप 
का lपाlतरण भी पानी के ही lप मı 
हो रहा है। इससे उसने वाlप के 
lपाlतरण की कlपना की और वाlप 
की शिlत का lयोग करते हुए भाप 
से चलने वाला एक पlप बनाया, 

िजसका lयोग खदानł से पानी 
खĽचने मı िकया जाने लगा। इस पlप 
को ‘माइनस l lı ड’ (खान-मज़दूर का 
दोlत) तथा ‘सेवरी इंजन’ कहा जाने 
लगा।

तभी से वाlप के इस lकार के 
उपयोग करने की lिlया चल पड़ी। 
सन् 1663 से 1726 के बीच थॉमस 
lयूकमेन (Thomas Newcomen) ने इस 
वाlप का िवlतृत lयोग िकया और 
lछ ऐसे यंlł का िनमŎण भी िकया 

िजनका संचालन भाप के 
lारा होता था। उसने एक 
मशीन की सहायता से अlय 
मशीनł के संचालन के कई 
lयास िकए और अlत मı 
एक मशीन की सहायता से 
अlय मशीनı भी चलने लगĽ। 

भाप से मशीन के संचालन 
के िलए उसने एक ऐसा पाl 
चुना िजसमı पानी उबलता 
रहता था और उसमı लगातार 
बन रही भाप निलयł के 
lारा एकिlत होकर एक 
यंl को संचािलत करती थी। 
यह यंl दूसरी मशीन को 
संचािलत करता था। इस 
lकार एक के बाद एक अlय 
मशीनı भी संचािलत होती 
चलती थĽ। आग को 
lllविलत रखने के िलए 

कोयले का lयोग िकया जाता था। 
इसी आधार पर वाlप से चलने वाली 
मशीनł का आिवlकार हुआ। मोटरı 

सेवरी इंजन का एक िचl। खान-मज़दूर का 
दोlत, एक ऐसा पlप जो भाप का इlतेमाल 

कर वैlयूम का िनमŎण करता, िजससे 
खदानł मı भर चुके पानी को बाहर िनकाला 

जाता। िचl इंटरनेट से साभार।
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तथा अlय यंl भी इसी के lारा 
चलने लगे। थॉमस lयूकमेन के इस 
काय l की lयाित तो हुई िकlतु उतनी 
नहĽ, िजतनी जेlस वॉट को िमली।

lयूँ अलग है जेlस का आिवlकार?lयूँ अलग है जेlस का आिवlकार?

इसी िसलिसले मı अगली छलŀग 
लगाते हुए, जेlस वॉट ने भाप से 
चलने वाले एक नए इंजन 
का आिवlकार िकया। इससे 
पूवl िजन इंजनł का lयोग 
िकया जाता था, उनमı काय l-
lशलता की बहुत कमी थी। 
उन इंजनł के lटीम चıबर 
मı ही, जहŀ भाप के 
दबाव और िनवŎत से 
िपlटन चलता है, 
चıबर के ऊपर ठlडा 
पानी डालकर भाप 
का संघनन िकया 
जाता था। भाप का 
lथानाlतरण सlभव न 
था। इससे असुिवधा यह 
होती थी िक lटीम 
चıबर के बार-बार ठlडा 
होने से ऊजŎ बरबाद 
होती और इंजन की 
काय l-lमता घटती थी। अतः यह 
मॉडल इतना उपयोगी नहĽ था। ऐसी 
िlथित मı, जेlस वॉट ने एक अलग 
कंडıसर, यानी संघनन चıबर, का ही 
िनमŎण कर िदया। भाप को कंडıसर मı 
lथानाlतिरत कर संघिनत िकया 
जाने लगा। इस इंजन मı lटीम चıबर 

को ठlडा करने की आवlयकता ही 
नहĽ पड़ती थी, िजससे ऊजŎ की 
बरबादी मı भारी कमी आई और इंजन 
की काय l-lशलता बहुत हद तक बढ़ 
गई। 

जेlस वॉट के lटीम इंजन का िचl। बाŹ 
ओर दशŎई नली से भेजी जा रही भाप के 
दबाव और िनवŎत से नली से जुड़े चıबर मı 

िपlटन चलने लगता। इस इंजन की 
खािसयत इसका कंडıसर (संघनन चेlबर) था 
िजसे नीचे बाŹ ओर देखा जा सकता है। भाप 
के संघनन के िलए एक अलग चेlबर होने से 
इंजन की काय l lशलता िपछले इंजनł के 

मुकाबले बहुत बेहतर थी।

िचl: हरमन
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कैसा था जेlस का अतीत?कैसा था जेlस का अतीत?

इस पूरे िववरण को सुनकर मेरे 
मन मı अनेक lकार की िजlासाएँ 
उlपŶ हुŹ। जेlस वॉट ने इस lकार 
के इंजन की कlपना कैसे कर ली? 
lया वह आरlभ से ही इस lकार के 
इंजन के बारे मı सोच-िवचार करता 
रहा था? यह बात सुनकर मेरा साथी 
हँसने लगा। 

मेरी िजlासा को शाlत करने के 
िलए मेरे िमl ने बताया, “जेlस वॉट 
lारlभ मı मlद बुिl का बालक माना 
जाता था। उसकी िशिlका उसकी 

भlसlना करते हुए कहा करती थी िक 
उसने ऐसा िनिllय और िनlचेlट 
बालक देखा ही नहĽ। कlा मı वह 
एक शlद भी नहĽ बोलता था।” 

वह चाय-भरा कप लेकर उससे 
िनकलने वाली भाप को देखता रहता 
था और कभी-कभी चlमच को उस 
भाप के ऊपर औlधा रख देता था। 
भाप जब उस चlमच से टकराती थी 
तो उसका lपाlतरण हो जाता था 
और वह पानी के lप मı पिरवित lत हो 
जाती थी। वह देखता रहता था िक 
चlमच पर बूlदł का जमाव िकस 
lकार होता है। पानी का lप कैसे 
बनता है और lपाlतरण के 
उपराlत पानी की िकतनी बूlद कप 
मı िगरती हĴ। इसे वह घlटł देखता 
रहता था। ऐसे बहुत-से खयालł मı 
खोए हुए उसका llली जीवन 
बीत गया।” 

आगे चलकर जेlस वॉट ने 
तकनीकी अlययन lारlभ िकया। 
वाlपीकरण की ओर उसका lयान 
तब भी बना रहा और अlत मı 
उसने भाप से चलने वाले इंजन का 
िनमŎण िकया। 

अभी तक जेlस वॉट ने ऐसी 
कोई खोज नहĽ की थी िजससे 
उसे िवlवभर मı lिसिl िमल सके। 
वह उlसाही तो था ही, इसके साथ 
ही अनुसlधान की िlया मı lवीण 
भी था। िकlतु उसकी lवीणता 
अभी तक ऐसा कोई आिवlकार 
उlपŶ नहĽ कर पाई थी िजसमı िच

l
: 
हर

मन
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हिरशंकर परसाई (1924-1995):हिरशंकर परसाई (1924-1995): िहlदी सािहlय के lिसl lयंगकार थे। lयंग रचनाओं 
के अलावा उपlयास और लेख भी िलखे। उनका जlम जमानी, होशंगाबाद (मlय lदेश) 
मı हुआ था। वे िहlदी के पहले रचनाकार हĴ िजlहłने lयंlय को िवधा का दजŎ िदलाया 
और उसे हlके–llके मनोरंजन की परlपरागत पिरिध से उबारकर समाज के lयापक 
llनł से जोड़ा। सािहlय अकादमी पुरlकार, िशlा सlमान (मlय lदेश शासन), शरद 
जोशी सlमान आिद से सlमािनत।
िचl: हरमन:िचl: हरमन: िचlकार हĴ। िदlली कॉलेज ऑफ आटl, नई िदlली से फाइन आlसl 
(िचlकारी) मı lनातक और अlबेडकर यूिनविस lटी, नई िदlली से िवज़ुअल आlसl मı 
lनातकोlर। भिटंडा, पंजाब मı रहते हĴ।
यह िवlान गlप िमl-बlधु-कायŎलय, जबलपुर lारा सन् 1964 मı lकािशत हिरशंकर 
परसाई की िकताब वैlािनक कहािनयŀ से िलया गया है। यह िकताब तैलंगाना lेl की 
lयारहवĽ कlा के िलए नॉनिडटेlड lथम भाषा की पाlयपुlतक के lप मı आll 
lदेश िशlा िवभाग lारा दी गई lवीlित के तहत lकािशत की गई थी।

भाप का सlपूण l इlतेमाल हो सके।

यह सुबह-सुबह की बात हैयह सुबह-सुबह की बात है

एक िदन सुबह की बात है, जेlस 
वॉट चचl से लौट रहा था। उसने एक 
छोटा बॉयलर देखा जो भाप बना रहा 
था और उसके सहारे एक इंजन भी 
चल रहा था। इंजन छोटा था। बॉयलर 
से िनकलने वाली अितिरlत वाlप 
िनlपयोगी होकर िनकली जा रही 
थी। तभी उसके मन मı यह िवचार 
आया िक वह एक ऐसा इंजन बनाए 
िजसमı सlपूण l वाlप का lयोग िकया 
जा सके। अlत मı, अनेक lकार के 
lयोग करते हुए उसने एक ऐसा 
इंजन बना डाला जो सरलतापूवlक 
चल सकता था और िजसमı भाप को 
lथानाlतिरत भी िकया जा सकता 
था। आगे चलकर जेlस वॉट ने ऐसे 
इंजन बनाए जो खुद भी चलते थे 
और अlय यंlł को वाlप की सहायता 

से चलाते भी थे। 
जेlस वॉट के इस lकार के इंजनł 

का lचलन बहुत तेज़ी-से फैला और 
िमल तथा कारखानł मı ऐसे इंजनł से 
िविभŶ lकार के काय l िकए जाने 
लगे। उसने अlत मı एक और मशीन 
बनाई िजसका नाम ‘वॉट कॉिपंग 
lेस’ था। इन आिवlकारł का उपयोग 
औlोिगक केllł मı अlयिधक हुआ। 
आज िजतना भी औlोगीकरण 
िदखलाई देता है, वह ऐसी मशीनł 
की ही बदौलत है। इन मशीनł की 
सहायता से िमलł और फैिllयł की 
उlपादन lमता अlयिधक बढ़ गई। 
िविभŶ तरह की औlोिगक मशीनł 
के आिवlकार करते-करते जेlस वॉट 
की आयु ितरासी वषl की हो गई और 
सन् 1819 मı उसकी मृlयु हो गई। 
िकlतु आज भी िकसी भी इंजन को 
देखकर जेlस वॉट की lमृित हो 
आती है।
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भारतीय संिवधान के अनुlछेद 
51 ‘अ' मı मूल कतllयł का 

उlलेख िकया गया है। इन कतllयł मı 
से एक िबlदु मı िलखा गया है – 
‘नागिरक वैlािनक 
lिlटकोण, 
मानववाद और 
lानाज lन तथा सुधार 
की भावना का 
िवकास करı'। 
इनमı से वैlािनक 
lिlटकोण का 
िज़l देश के 
सभी lमुख िशlा 
सlबlधी दlतावेज़ł 
मı इसके महlव को 
रेखźिकत कर एक लlय 
के lप मı रखा गया है। 

वैlािनक मानिसकता पर िवमशlवैlािनक मानिसकता पर िवमशl

सन् 1981 मı नेहl सıटर, बlबई 
के lźगण से वैlािनक मानिसकता के 
अभाव पर िचlता जताते हुए lछ 
वैlािनकł व lशासकł lारा एक 
lपl जारी िकया गया। इस lपl से 
मानो अlयेताओं का समूह दो िहlसł 
मı बँट गया। एक ओर आशीष नंदी, 
िशव िवlवनाथन, वंदना िशवा जैसे 

अlयेता थे, जो इस दlतावेज़ को 
िवlान व वैlािनक मानिसकता के 
अlध मिहमागान के lप मı देख 
इसकी गहरी आलोचना कर रहे थे। 

दूसरी ओर इन 
आलोचनाओं के 
llयुlर मı व 
घोषणा पl के 
समथlन मı बहुत-से 
अlय अlयेताओं ने 
बढ़-चढ़कर 
िलखा। हालŀिक, 
उनमı से भी lछ 
ने इस दlतावेज़ 

के lछ पहलुओं, 
खास तौर पर 

अिभlयिlत के तरीके, से 
असहमित भी जताई िकlतु 

इसकी मूल भावना के महlव को 
उlहłने लोकतंl, lयाय व बराबरी 
हािसल करने की राह मı अिनवाय l 
कदम माना। वैlािनक मानिसकता 
lया है, उसका िवlान व lोlोिगकी 
से lया कोई लेना-देना है, उसका 
सामािजक व lयिlतगत नैितक ढŀचे 
से lया सlबlध है, उसके संिवधान 
की llतावना मı शािमल िकए जाने 
के लlय lया-lया हो सकते हĴ, जैसे 

lदयकाlत दीवानlदयकाlत दीवान

लोकतंǳ एवं वैƶाύनक मानϐसकतालोकतंǳ एवं वैƶाύनक मानϐसकता
भारतीय सˬभǡ और ͨाɜाएँभारतीय सˬभǡ और ͨाɜाएँ

क 

र 
ार 
ा 

ज़ł 
को 
लlय 

या है।
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कई महlवपूण l सवाल आज भी हमारे 
सामने हĴ। ये llन आज़ादी िमलने के 
समय भी बहस मı थे और आज भी 
उतने ही मोजँू हĴ। इसिलए बहस व 
उससे जुड़े मसलł को समझना 
महlवपूण l है। 

नेहl ने िवlान व इसके महlव 
पर कई बार अपने िवचार सबके 
सामने रखे। पुlषोlम अlवाल ने 
हाल ही मı lकािशत िकताब कौन है 
भारत माता मı 1950 मı एक नई 
lयोगशाला के उlघाटन के समय 
नेहl lारा िदए भाषण को उlृत 
िकया है। उसमı नेहl ने जो कहा, 
उसका लlबोलुआब यह है िक िवlान 
इमारतł व उपकरणł से नहĽ इlसानł 
से सlबिlधत है। िवlान उlोगł व 
lयवसाय की नौकरानी नहĽ है - वह 
उनकी मदद ज़lर करता है िकlतु 
यह देश के लोगł के िलए बेहतर व 
अिधक मौके पैदा करने का काम है। 
वे यह भी कहते हĴ िक िवlान का 
lयेय llित से युl नहĽ वरन् उसे 
समझकर व उससे तालमेल िबठाकर, 
इlसािनयत के हक मı llित का 
उपयोग करना है। उनके अनुसार 
िवlान लगातार पिरवतlनशील है व 
समाज को भी गित देता है। वह 
समाज के lिढ़वादी, यथािlथित व 
िनरlतरता-पोषक lयवहार के साथ 
संघषl कर पिरवतlन लाता है। िवlान 
की मूल आlमा मı सबसे नए खोजे 

गए ‘तlयपरक’ ‘माlय सच’ को 
lवीकारना है। यानी एक लगातार 
पिरवतlन की lिlया िजसमı नई 
खोजł के आलोक मı िकसी भी 
सामािजक या औlोिगक या आिथ lक 
बनावट के बlधनł को तोड़ा जा 
सकता ह।ै इस मायने मı नेहl िवlान 
को सामािजक, आिथ lक व तकनीकी 
पिरवतlन का इंजन मानते हĴ।

नेहl यह भी कहते हĴ िक 
वैlािनक भी अपने जीवन मı िवlान 
के तरीकł, lिlटकोण व मूल आlमा 
को नकारते हĴ। नेहl समाज की 
रीितयł की जड़ता व संकीणlता पर 
िचlता जताते हुए कहते हĴ िक 
संllित असल मı िवचार और चेतना 
के िवlतार का नाम है। संllित को 
इसके िवपरीत अथl देकर इlसान 
अथवा देश की चेतना के िवकास को 
रोकना, इसका गलत अथl लगाना ह1ै। 
इसी बात को भगत िसंह के नेहl के 
बारे मı वlतlय2 मı देखा जा सकता 
है। भगत िसंह ने नेहl के उस 
वlतlय को रेखźिकत िकया है िजसमı 
उlहłने युवाओं से न िसफl  राजनैितक 
बिlक सामािजक, आिथ lक व धािम lक 
lेlł मı भी िवlोह करने को कहा, 
यानी जो बात अपनी समझदारी की 
कसौटी पर सही न बैठे, उसे lरान 
व वेदł के आधार पर सही नहĽ मानı। 
नेहl के वlतlय का सार यह है िक 
हर देश अपने आप को lाचीन lान 

1 अlवाल:2021, pp. 358-360.
2 पृlठ 382-383.
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का lोत व महान मानता है और वह 
हर देश के िलए सही भी है। परlतु 
इस तरह के गौरव का खास फायदा 
नहĽ है lयłिक यथाथ l की दुिनया उस 
युग मı नहĽ लौट सकती। इसीिलए 
पिरवतlन व नई खोज ही आगे बढ़ने 
का राlता है।

हlसर, रमŶा व भाग lव 1981 के 
दlतावेज़ मı वैlािनक मानिसकता की 
lयाlया ‘rational attitude' के lप मı 
करते हĴ और उसे समाज के ऐसे 
पुनिन lमŎण की ताकत के िलए ज़lरी 
मानते हĴ िजसमı सभी लोगł की 
आकźlाएँ सिlमिलत हł। यह वही 

समझ है जो कमोबेश 
कोठारी आयोग की 1966 
की रपट मı िदखती है 
िजसमı िवlान की पढ़ाई 
को न िसफl  िवlान व 
तकनीकी मı इज़ाफे के 
िलए आवlयक समझा गया 
है वरन समाज मı lिढ़यł 
व ‘मृत’ परlपरा को lमाण 
आधािरत तािकlक समझ 
lारा चुनौती देने के िलए 
भी। 

वैlािनक मानिसकता 
को राllीय व सामािजक 
िवकास व संिवधान के 
lयाय, बराबरी व बlधुlव 
की ओर बढ़ने के राlते के 
lप मı रखने का यह 
llताव बहुत आlहपूण l व 

सशlत था। इस पर कई तरह के 
lिlटकोण से तीखी lितिlयाएँ हुŹ। 
इससे एक बड़ी बहस शुl हुई िजसने 
यह माना िक िवlान का यह गुण है 
िक वह समाज को सही िदशा िदखा 
सकता है; जबिक कई अlयेता इसे 
अlयाय, शोषण व उपिनवेशवाद की 
जड़ मान रहे थे। एक महlवपूण l बहस 
इस बात पर थी िक lया वैlािनक 
मानिसकता की वृहद समझ व िवlान 
अपने आप मı मूlयł का एक ढŀचा 
समािहत करता है? lया यह िनरपेl, 
सही व तािकlक राlता िदखा सकता 
है?

इस बहस को याद करना व 

नेशनल केिमकल लेबोरेlी, पुणे मı 
जवाहरलाल नेहl।
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उसकी lमुख बातł पर िवचार करना 
इस मसले को समझने के िलए 
उपयोगी होगा। जैसा िक ऊपर lपlट 
है, िवlान मı मूlयł के ढŀचे को 
िनिहत मानने वाले इसकी सlयता की 
कसौटी व हरेक के िलए lमाणł व 
तकń को llतुत करने की lवतंlता 
एवं आवlयकता पर बल देते थे। वे  
कहते थे िक इlसानł की हर मायने 
मı बराबरी, एक-दूसरे की बात को व 
उसे कहने के ढंग को जगह देना 
और िवचारł व समझ मı अlतर होने 
पर बेहतर िवकlप को ही चुनना व 
उस पर तािकlक lप से सहमत हो 
पाना - खुलेपन व सिहlणुता का 
आधार है। यह हमı llित के दोहन 
व शोषण से भी रोकेगा lयłिक यह 
दोनł ही काय l गैर-तािकlक हĴ।

यह भी एक llन है िक lया 
वैlािनक मानिसकता का िवकास व 
िवlान का लोकlयापीकरण एक ही 
मायना रखते हĴ? या िफर िवlान 
लोकlयापीकरण कहने मı ही यह 
िनिहत है िक हम िकस िवlान की 
समझ व िकस िवlान की बात कर 
रहे हĴ। इन पर हम बाद मı आएँगे। 
यह िवlान के सlदभ l मı महlवपूण l 
llन है lयłिक इस बात मı तो कोई 
शक नहĽ िक िवlान हमारे lान व 
समझ का एक महlवपूण l िहlसा है। 
अपनी llित के कारण यह लगातार 
नया होता रहता है। इसिलए िकसी 
भी बात के पl मı यह तकl  िक चँूिक 
यह वैlािनक है इसिलए सही है, 

िवlान की मूल भावना के िखलाफ 
ह।ै िवlान िशlण का उlदेlय इसके 
गुणł के आधार पर, इसके तरीके व 
सlय की कसौटी को समझकर उनमı 
दlता हािसल करना है। इसीिलए 
िवlान को भी अपरीlणीय तlयł का 
भlडार बनाकर अlधिवlवास की 
lेणी मı लाना अनुपयुlत है। इसकी 
सीमा को lयान मı रखकर इसके 
समकl और कई बार इससे अिधक 
महlव अlय िवषयł को िदया जाना 
चािहए, िजसमı इlसानी सlबlधł, 
बाज़ार व इlसान के िरlते, सामािजक 
संरचना व उसका संयोजन व 
संचालन, सlा, बराबरी, lयाय आिद 
के अथl व सlदभ l की तािकlक पड़ताल 
होनी चािहए। हर िवषय की अपनी 
सlय की कसौटी है, बlचł को इन 
कसौिटयł की समझ व पड़ताल का 
तरीका आना उतना ही आवlयक है 
िजतना िवlान के सlदभ l मı।

इस नज़र से देखı तो िशlा के 
अlतगlत िवlान व उसकी llित पर 
चचŎ न केवल िवlान की llित से 
जुड़ा मसला है बिlक बlचł की िशlा 
से भी जुड़ा मसला है। यिद हम 
िवlान की llित व बlचł की िशlा 
के बारे मı साथ-साथ सोचı तो हम 
देखते हĴ िक इनकी अlत:िlया की 
वजह से कई नए आयाम उभरकर 
सामने आते हĴ। हर एक लोकतźिlक 
देश मı मौकł की बराबरी, lयाय, 
िवचारł का खुलापन, सिहlणुता, 
कlणा व बहुलता (lलूरैिलटी) की 
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आवlयकता है। ये लोकतंl की नĽव 
हĴ व उसके lवाllय व िनरlतरता का 
आधार भी। िवlान के बारे मı बहुत-से 
लोग कहते हĴ िक यह िवचारł की 
lवतंlता, िविवधता व खुलेपन का 
आधार है। िवlान की समझ व उससे 
बनी वैlािनक मानिसकता सीखने 
वाले के नज़िरए पर असर डाल उसे 
lयापक बनाती है। यह भी कहा जाता 
है िक खोज करने का और नए lान 
को lवीकार करने का िवlान का 
तरीका अlयlत सुिवचािरत है। इसे 
बाकी सभी िवषयł, सामाlय जीवन व 
नीितगत मसलł आिद पर लागू करने 
से, इन सभी मसलł पर भी सशlत 
lप से िवचार हो सकता है। यह 
गहराई से सोचने का एक आधार 
देता है। ऐसा भी कहा गया है िक 
िवlान अपने-आप मı मूlयł का भी 
एक ढŀचा है। यह सही-गलत 
पहचानने का भी आधार दे सकता है। 
वैlािनक मानिसकता के अहम 
पहलुओं मı तािकlकता व िवचारł को 
तकl  की कसौटी पर आँकना lमुख 
lप से शािमल है। पर हम देखıगे िक 
ये बातı अllसlय ही हĴ - न ही ये 
गलत हĴ और न ही पूण l lप से सही। 
और इसिलए इन िवचारł, िशlा के 
lवlप और उसमı िवlान की जगह 
और उसके िविशlट महlव पर िवमशl 
करना महlवपूण l है।

िवlान और आlथा के बीच lll िवlान और आlथा के बीच lll 

भारत के सlदभ l मı (बािक देशł मı 

भी तुlय पहलू िमलıगे) िवlान व 
वैlािनक मानिसकता ने कई lमुख 
माlयताओं व परlपराओं को बदलने 
मı मदद की है। िवlान की 
अवधारणाओं ने सभी लोगł की 
बराबरी को तािकlक सबूतł के साथ 
उजागर िकया और सामािजक 
खािमयł को बदलकर िवचारł व 
परlपराओं को खुलने मı मदद की। 
िवlान की समझ को लोगł तक ले 
जाने के िलए बीसवĽ सदी के आखरी 
दो दशकł मı िवlान लोकिlयकरण 
व लोकlयापीकरण के lयासł की 
संlया मı बहुत इज़ाफा हुआ। बाबाओं 
lारा दी जाने वाली भभूितयł या 
दहकते अंगारł पर चलने के lदशlन 
जैसे कई तरह के कायń को आम 
लोगł को करके िदखाया गया व 
लोगł को इनमı भागीदारी के मौके भी 
िदए गए। इनमı से बहुत सारे lयासł 
मı उनके पीछे िछपे िवlान को भी 
समझाने का lयास िकया गया। गŀव-
गŀव मı िवlान के lयोग, िवlान 
आधािरत नाटक, िवlान की 
उपलिlधयł के गुणगान आिद के 
ज़िरए इन सब तथाकिथत व पुरातन 
lिढ़वादी माlयताओं के िखलाफ 
lचार िकया गया। इसके िलए 
lदशlिनयŀ भी आयोिजत की गŹ व 
lदशlन भी।

इस सबके बीच या उसकी 
lितिlया के बीच गणेश की मूितlयł 
के दूध पीने की खबर को लेकर 
आनन-फानन मı लाखł लीटर दूध 
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नािलयł मı बहा िदया गया। धमl मı 
आlथा को lथािपत करने वाले सभी 
लोग व संlथाएँ इसमı सिlय थे। इस 
दौर मı दोनł तरफ से ज़ोरदार lयास 
हुए और भरपूर lयास के बावजूद 
िवlान की समझ फैलाने का lयास 
कर रहे जlथे lयादातर लोगł के मन 
से गणेश की मूितl के दूध पीने की 
घटना िनकाल नहĽ पाए। भभूित व 
अlय िकlसł के समान ही, यहŀ भी 
गणेश की मूितl मı दूध नहĽ जा रहा, 
यह llयl देखकर भी आम लोगł 
lारा यह मानना मुिlकल था। उlहı 
यही लगता था िक शायद यहŀ तो 
दूध गणेश जी के शरीर मı नहĽ जा 
रहा, िकlतु गणेश की lछ अlय 

मूितlयł ने तो ज़lर 
दूध िपया ही है। उनके 
िलए llयl को 
नकारना तो मुिlकल 
था, िकlतु भावनाlमक 
आlथा व िवlवास के 
कारण यह lवीकारना 
भी मुिlकल था िक 
िकसी भी मूितl ने दूध 
नहĽ िपया होगा। मूितl 
दूध नहĽ िपये, यह हो 
ही नहĽ सकता।

िवlान के िवचार 
को फैलाने के lयासł 
को चुनौती देने के िलए 
कई  ऐसे और भी 
मसले व पिरिlथितयŀ 

गढ़ी गŹ िजनमı िवlान के सामने 
दैवीय शिlत और चमlकारł के 
किथत उदाहरणł से सुlढ़ की गई 
िवlवास की चुनौती बार-बार लाई 
गई। इसी तरह समाज व अथllयवlथा 
के सlा समीकरणł को बरकरार 
रखने के िलए भी धमl व जाित के 
अिlतlव को lयł-का-lयł रखते हुए 
यथािlथित बनाए रखने का lयास भी 
लगातार हो रहा है। समूहł के बीच 
गैर-वैlािनक व गैर-तािकlक कारणł 
से वैमनlय पैदा कर उसके आधार 
पर वोट की राजनीित चलाना, उसका 
एक लlय है। लोगł मı िववेक के 
िनमŎण के िलए अवसर बनाने के 
lयास के साथ-ही-साथ उसकी  
िवपरीत िदशा मı पुरातन सोच 

आग पर चलती हुई एक मिहला।



शैlिणक संदभ l अंक-91 (मूल अंक 148) 35

आधािरत िमथकł को आडlबर सिहत 
यथाथ l की तरह घर-घर लोगł तक ले 
जाने का काम िविभŶ माlयमł से  
कई-कई बार हुआ। िमथकł व 
काlपिनक गाथाओं को भावनाlमक 
lप से उlेिलत करने हेतु कई 
ऐितहािसक अधlसlयł व असlयł को 
भी गाथाओं व नाटकł के lप मı 
lभावी ढंग से llतुत िकया गया। 
इनमı कई बार llयl lप से, िकlतु 
परोl lप से लगभग हर बार उन 
मूlयł को व उन िवचारł पर ज़ोर 
िदया गया िजनमı इlसानी बराबरी व 
बlधुlव की भावना का धता बताते हुए 
वैमनlय को घोलने की मंशा िदखती 
है।

lवतंlता के समय व उससे पहले 
से ही बlधुlव व तािकlक सोच के 
िवकास से lिढ़यł व गुलामी की 
lवृित से आज़ादी पाने के लlय की  

ओर बढ़ने के राlते मı हमेशा से ही 
संघषl रहा है। एक ओर तो टैlनोलॉजी 
व उसके साथ lछ हद तक जुड़े 
अlधाधुlध अिनयंिlत िवकास से 
जोड़कर आज की हर lकार की 
तकनीकł/lोlोिगकीय िवकास के 
सभी दोषł को िवlान पर मढ़ िदया 
गया, और दूसरी ओर उसकी 
तािकlकता की मŀग को िवlवास 
िवरोधी बताकर धमl के बरlस खड़ा 
कर िदया गया। ज़ािहर है िक इन 
दोनł ही lयासł मı िवlान व उसकी 
समझ के बहुत-से महlवपूण l पहलुओं 
को नज़रअlदाज कर िदया गया।

िवlान और बाज़ार के बीच lll िवlान और बाज़ार के बीच lll 

इसी तरह का दोतरफा आlमण 
बाज़ारी ताकतł की ओर से भी हुआ। 
एक तो िवlान की भाषा व वैlािनकł 
के िलबास मı lयिlतयł lारा या िफर 

गणेश की मूितlयł को दूध िपलाने के दौरान लाखł लीटर दूध इlतेमाल िकया गया।
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वैlािनकł के हवाले से lछ उlपादनł 
को lमोट करने का lयास था। जैसे 
कोई िवlापन कहता है िक वैlािनक 
ढंग से जŀच की गई है िक यह पदाथ l 
दूध की शिlत बढ़ाता है। इसके बाद 
और lछ िववरण नहĽ िदया जाता  
िक इस कथन का आधार lया है और 
इसे कैसे परखा गया है। यह भी 
lपlट नहĽ है िक दूध की शिlत का 
अथl lया है और उसके कौन-से 
िहlसे मı बढ़ोlरी होती है, वह बlचł 
के िलए लाभदायक lयł है आिद। यह 
भी lपlट नहĽ होता है िक इस 
परीlण को आिखर वैlािनकł ने 
िकया ही lयł और इसके िलए पैसा 
कहŀ से िमला। इस शोध पर िनवेश 
करने वाले की इसमı lया lिच है? 

इसके अलावा भी बहुत-से िवlापन 
हĴ िजlहı समझना होगा, जैसे िकसी 
खास उlपाद के उपयोग से lयादा 
lभावी सफाई होती है; िकसी पदाथ l 
के सेवन से lयादा िदमागी शिlत 
आती है आिद। इसी तरह यूिरया, 
पेिlटसाइड, िडटरजıट व अlय 
रासायिनक उlपादनł के अlधाधुlध 
उपयोग को िबना यह बताए lोlसािहत 
िकया गया िक इनसे पयŎवरण को 
हािन हो सकती है। इसी तरह यह 
lचार िक यह साबुन, यह टूथपेlट, 
यह िडटरजıट अlछा है lयłिक यह 
वैlािनक िवशेषlł lारा अथवा 
परीlणł lारा lमािणत है। यह नहĽ 
बताते िक परीlण lया थे; वे कैसे 
हुए; lल िमलाकर िवlान के नाम 

का उपयोग माl lछ खास उlपादł 
को lमोट करने के िलए होता है। 
इसमı एक ओर तो आिथ lक िहत है, 
दूसरी ओर सामािजक व राजनैितक। 
इसका सबसे ताज़ा उदाहरण है, एक 
वैlािनक संlथान को यह खोजने के 
िलए अनुदान देना िक िकसी शlद 
समूह के बार-बार उlचारण से बीमारी 
पर असर पड़ता है।

िवlान की समझ को lिमत करने 
का यह सबसे नया lयास राlय सlा 
व उसके अनुदान की मदद से देश 
के lमुख िवlान व टैlनोलॉजी 
संlथानł मı से एक मı होगा। जन 
टैlनोलॉजी के बहुत महlवपूण l शोध 
मुlदł को इसमı पूण lत: नज़रअlदाज़ 
िकया गया है। एक ओर तो िवlान के 
िवकास के िलए लाज़मी शोधł के 
िलए रािश का अभाव है और दूसरी 
ओर इस तरह के गैर-वैlािनक शोध 
के िलए अनुदान उपलlध होना 
हाlयाlपद भी है और lला देने वाला 
भी। िवlान की समझ व दायरे को भी 
इसमı भुला िदया गया है। हाल के 
वषń मı िवlान पर इस तरह के 
आlमण लगातार बढ़ते जा रहे हĴ। 
दूसरी ओर, िवlान को पिlचमी, 
बाहरी और संllित व धमl के 
िखलाफ बताते हुए कई अlय तरह के 
lम फैलाने का काय l अनवरत चलता 
रहा है। हाल मı नए-नए बने मlडी 
िlथत IIT के डायरेlटर ने बुरी 
शिlतयł की बात कर, उस lयास 
को आगे बढ़ाया िजसके तहत 



शैlिणक संदभ l अंक-91 (मूल अंक 148) 37

lयोितषशाll, भारतीय िमथकł 
िजनमı गौ वंश के गुणł को lथािपत 
करना, हवन से हवा की शुlता मı 
बढ़ोतरी िदखाना व ऐसे अlय काय l 
भी िवlान माने जाएँगे व शोध के 
िलए अनुदान पा सकı गे। ज़ािहर है िक 
िवlान पर हो रहे आवlयक कायń 
को छोड़कर इस तरह के मसलł पर 
अनुदान के माफl त शोध करवाने का 
कोई भी आधार lपlट नहĽ है। िफर 
भी िवlान व टेlनोलॉजी के संlथान 
के lमुख के lप मı संचालक महोदय 
का कथन यह lपlट िदखाता है िक 
आज चुने जा रहे विरlठ िवlत जनł 
की समझ का झुकाव िकस ओर है।

िवlान की llित की समझ और िवlान की llित की समझ और 
दाशlिनक आधारł को चुनौतीदाशlिनक आधारł को चुनौती

एक ओर तो िवlान के अथl, 
उसके आधार, उसके मायने व उसकी 
समझ पर आlमण है। इस आlमण 
मı उसकी lामािणक बातı बताने की 
ताकत को छl ढंग से lवीकारते हुए 
वाlतव मı उसकी तािकlकता व 
दाशlिनक आधार को ही चुनौती दी 
जा रही है, िजससे उसके lवlप व 
उसमı शािमल सोच व समझ के ढंग 
को िवlत कर उसका आधार बदल 
िदया जाए। दूसरी ओर, उसे 
नुकसानदेह व दlभी बताकर आlथा 
से िवlथािपत करने का lयास है। 
यानी यह आlह िक िवlान, उसके 
तरीके व तकl  को lान की सlयता 
जŀचने का आधार बनाना ही दोषपूण l 

है। आlथा व भावना के महlव को 
दरिकनार कर िवlान व तकl  को 
सlय का, अथवा lान का आधार 
मानना गलत है। 

यह lथािपत करने का lयास भी 
है िक िवlान ऐसा lछ नहĽ बताता 
जो पहले से ही lात नहĽ था। 
आजकल तो हर िदन धािम lक llथł 
व िमथक कहािनयł अथवा गाथाओं 
के कथनł का lछ नया िववेचन आ 
जाता है। इस िववेचन की कोिशश 
यह िदखाना है िक इनमı आधुिनक 
िवlान व अlय lान (हाल मı lाlत 
समझ व जानकारी) पहले से ही 
शािमल था। यानी िवlान ने इतने 
सारे लोगł के lारा िकए गए िविभŶ 
तरह के शोधł के लlबे lयास से जो 
हािसल िकया, वह तो पहले से ही 
धमl सlबlधी कथनł मı देखा जा 
सकता है। हर lकार के lपlटतः 
दिकयानूसी रीित-िरवाज़ के िलए भी 
गैर-तािकlक सlबlध जोड़कर यह 
कहा जाता है िक न िसफl  उlत 
िरवाज़ उिचत हĴ  बिlक आज के 
lान मı भी पाए जाते हĴ। इसके साथ 
जुड़ा यह दावा भी है िक यह lान 
िरवाज़ के माlय बनाए जाने के समय 
भी था। अतीत की माlयताओं मı 
लौटने का ऐसा lयास जो िवlान 
lारा हािसल की गई समझ को 
उलटकर llतुत करे। उदाहरणत: 
िहlदू िरवाज़ł के सlदभ l मı दबे lवर 
मı यह भी कहा जा रहा है िक कोरोना 
की सावधािनयŀ जैसे छूना नहĽ, दो 
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गज़ दूरी और माlक पहनना lछ 
और नहĽ है, बस छुआछूत व मुँहपlटी 
हĴ। इसिलए हमı छुआछूत को गलत 
नहĽ कहना चािहए - उसकी भावना 
को जायज़ मान सकते हĴ और 
कोरोना से बचने का यह सब lान 
उस समय पता था। इसमı यह भी 
कह िदया जाता है िक जो छुआछूत 
का बाद का lप बना, वह िवlत था। 
िकlतु सही lप lया है, िवlित lया 
है - यह सब अधूरा छोड़ िदया जाता 
है।

इस सबसे िवlान के समाज के 
साथ िरlते के llन ही नहĽ, खुद 
िवlान lया है, ये llन भी उलझ 
जाते हĴ। इसमı हम बीसवĽ सदी की 
वैlािनक मानिसकता दlतावेज़ के 
इद l-िगदl हुई वैचािरक बहस ही नहĽ 
वरन् सतरहवĽ शताlदी से शुl हुई  
िवlान की दाशlिनक पिरभाषा की  
िवकास याlा पर भी llन िचl 
लगाकर, उसे बहस के दायरे मı ले 
आते हĴ। िवlान को दlभी व अपने 
आपको ही सही समझने वाला तकl  
भी इसी lयास का िहlसा है। उसमı 
िवlान को lान और सोच के अनेकł 
राlतł मı से एक के lप मı llतुत 
कर, उसके पदाथ lवादी चिरl व 
यथाथ l मı llतुत हो पाने वाले lमाणł 
व तािकlकता को संकीणl बताकर 
नकारना शािमल है। उसकी अपनी 
अिनिlचतता व पिरवतlनशीलता की 
lवीकाय lता को उसकी कमज़ोरी 
बताकर, अlमािणत आlथा को धन 

और बल के ज़ोर पर बार-बार 
lसािरत कर, सlय के lप मı lथािपत 
करने की मुिहम तेज़ होती गई है।

कैसे करı इस चुनौती का सामना?कैसे करı इस चुनौती का सामना?

lल िमलाकर यह िवlान के अथl 
को बदलकर उसको गैर-वैlािनक 
सोच के िलए इlतेमाल करने की 
कोिशश और उस पर बुिनयादी llन 
पूछकर व उसके िसlाlतł को 
तोड़मरोड़ कर उनका मज़ाक उड़ाने 
का lयास पुरातन सोच व 
आlयाlमवादी सोच मı लौटने का 
lयास है। ये lान के अिlतlव के 
िलए तो खतरनाक हĴ ही परlतु साथ 
ही, इlसानी सlयता lारा हािसल 
िकए गए lयाय, मौकł मı समकlता व 
बlधुlव के आधार को भी चुनौती देते 
हĴ। संlकार, आlथा, पुरातन अथवा 
सनातन संllित का अथl व उसमı 
गौरव, आिद सभी पहलू सामािजक 
lयवहार के िनयमł, िजसमı ढŀचे की 
रचना व संचालन शािमल है, उसको 
lभािवत करते हĴ। अलग-अलग 
lयिlतयł, पिरवारł व समाजł की 
आिथlक पिरिlथितयł मı अllयािशत 
िवषमता, असीिमत िवलािसता व 
आिथlक lभुता से लेकर भुखमरी व 
पूण l गुलामी तक की िlथित मı 
बँटवारा हरेक को यथािlथित से 
असlतोष तो देता है, िकlतु साथ ही, 
केवल अपने िवकास के बारे मı सोचने 
की मृगमरीिचका मı उलझा देता है। 
सामािजक िवषमता की lेणी मı 
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lयादातर लोग नीचे वाले पायदान 
पर ही हĴ, वहĽ रहे हĴ और आगे भी 
वहĽ रहıगे, अथवा और नीचे जाएँगे। 
उनकी आगे बढ़ने व सlम होने की 
सlभावना लगभग नगlय है। इसीिलए 
िवlान व टैlनोलॉजी के अथl, 
उपयोग व इनके lान के मायने lया 
हĴ जैसे मुlदł का दाशlिनक िववेचन 
और इनपर बातचीत बहुत आवlयक 
है। बगैर इन पर सोचे, पुरातन को 
अlछा बताना या गैर-ऐितहािसक ढंग 
से और गैर-तािकlक िववेचनł lारा 
उसे सही lान का जामा पहनाने के 
lयास का lितरोध करना मुिlकल 
होगा। इसिलए तािकlक ढंग से इन 
पहलुओं को समझना आवlयक है।

इसके साथ ही, यह समझना भी 
ज़lरी है िक िवlान हर मसले का 
हल नहĽ हो सकता। वह िकन-िकन 
lेlł, िकन मसलł को व उनमı िकस 
तरह के और कौन-से llनł की जŀच 

की जानी चािहए, यह तय करने का 
आधार नहĽ देता। वह िकसी भी 
िकlम के llनł को रोकता नहĽ और 
lछ llनł को lयादा lाथिमकता का 
दजŎ नहĽ देता। जहŀ बीमारी का 
कारण खोजने से, बीमारी रोकने के 
तरीकł को खोजने का lयास हो 
सकता है, वहĽ उसी से बीमारी 
फैलाने के तरीके ढँूढ़ने का भी lयास 
हो सकता है। llित के काय l करने 
के ढंग को समझने का lयास अपने 
आप मı इlसानी िजlासा को आगे 
बढ़ाने के िलए उपयोगी हो सकता है, 
िकlतु इस शोध के िलए आवlयक 
संसाधन व रािश कहŀ से उपलlध 
हłगे? और अगर हłगे तो िकन 
lयोजनł से और िकन शतń पर?

lपlट है िक यह मानना िक िवlान 
सही ही कहता है व वैlािनक सब 
lछ सही-सही और सोच-समझकर 
ही बताते हĴ, यह भी एक खोखला 

मनुlय और llित का आपसी िरlता फायदेमlद होने के साथ-साथ नुकसानदायक भी होता है।
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दावा है। अिधक-से-अिधक इसे 
अllसlय कहा जा सकता है। ऐसा 
कथन िक यह “िवlान lारा जŀचा 
गया है और वैlािनक ढंग से खोजा 
गया है” भी सlपूण l जानकारी नहĽ है। 
इसमı जŀचने वालł व जŀच करवाने 
वालł के lयेय का वण lन नहĽ है। जैसा 
हमने देखा, यह lयेय िवlान िनरपेl 
lप से, सही तरह से lवयं िनधŎिरत 
नहĽ कर सकता। 

िवlान भी सामािजक, आिथlक व 
राजनैितक ताकतł की िगरlत मı है। 
वह इनसे िनकलने का औज़ार तभी 
बन सकता है यिद उसे सही ढंग से 
समझा व उपयोग िकया जाए। नकारा 
नहĽ जा सकता िक िवlान हमı अपनी 
समझ को जŀचने, परखने व आगे 
बढ़ाने का पुlता आधार देता है। 
इसके काय l का तरीका हमı 
दुिवधायुlत llनł को परखने का 
राlता िदखाता है। यह सही है िक 
िवlान हमı चुनने का पूरा आधार 
नहĽ देता और न ही हमı इlहı देखने 
के सlपूण l व सही नज़िरए के िलए 
बाlय करता है। िकlतु िफर भी यह 
हमı इlहı जŀचने की lिlया सुझाता 
है। यह, अगर हम चाहı तो, हमारी 
माlयताओं को जŀचने का भी तरीका 
दे सकता है िकlतु इसके पिरणामł 
को आधार मानकर लोग अपनी 
माlयताएँ बदल लı, ऐसा ज़lरी नहĽ 
है। कई बार लोग बदली माlयताओं 
पर चलते-चलते वापस लौटने का 
िनण lय भी लेते हĴ।

िवlान िकसी सीिमत lान का, 
हर समय सही ही रहने वाला पुिलlदा 
नहĽ है। इसके lवभाव मı भी 
सशंिकतता िनिहत है। यानी जहŀ 
जŀच-परखकर बात रखने का दावा 
है, वहĽ यह भी साथ-साथ lपlट है 
िक यह सब पुन: जŀचा जा सकता है 
और सवlथा सlय नहĽ रह सकता। 
िवlान के इसी गुण के कारण सभी 
िवlान करने वाले lयिlत एक मायने 
मı बराबर हĴ। कथन, पिरकlपना 
अथवा lयोरी की जŀच इस आधार 
पर नहĽ होनी है िक उसे कहने वाला 
कौन है। बिlक इस आधार पर होनी 
है िक कही जा रही बात के पीछे lया 
lमाण हĴ और उसके िलए कौन-से 
तकl  िदए जा रहे हĴ। िवlान की 
llित मı lयिlत व पद िनरपेlता, 
बराबरी, खुले िवमशl, तकl  व lमाण 
का महlव आिद मौजूद हĴ। लोकतंl 
के अहम पहलुओं मı ये सभी शािमल 
हĴ। लेिकन इस खुलेपन का गलत 
इlतेमाल कर लोकतंl मı बराबरी व 
खुले िवमशl के आधारł पर ही llन 
िचl लगाने का संगिठत lयास हो 
रहा है। इसीिलए संिवधान की 
llतावना मı वैlािनक मानिसकता के 
िवकास का lपlट उlलेख जोड़ा गया 
है। हालŀिक, कई लोग यह भी कहते 
हĴ िक यह संिवधान की llतावना मı 
lयlत िवचारł मı पहले से ही शािमल 
है।

           * * *
इसका अथl यह ह ै िक िवlान 
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सीखना इसिलए फायदेमlद है lयłिक 
यह हमı संवाद करना व lमाणł पर 
िवlवास करना िसखाता है। यह 
llित व जीवन के बहुत-से पहलुओं 
के बारे मı बता सकता है। यह हमı 
अपने आपसी व llित के साथ के 
सlबlधł को समझना िसखा सकता 
है। िकlतु इसके िलए सही मसले व 
पहलू चुनना हłगे। यह माना जा 
सकता है िक िवlान का एक बड़ा 
िहlसा llित के बारे मı इlसानी 
िजlासा से भी बना है। इसके साथ-
साथ lवाथń के िलए की गई खोज से 
भी बहुत-सी ऐसी बातı िमली हĴ, जो 
हमı llित को समझने व सराहने मı 
मदद करती हĴ। िकlतु न तो यह 
सवlथा सlय है और न ही पूण lत: 

मूlयł का आधार। हालŀिक, यह हमı 
lमाणł पर व तकl  पर िवlवास करना 
िसखाकर ढकोसलł से बचा भी 
सकता है, िकlतु यह ऐसा तभी कर 
सकेगा जब हम इसे इजाज़त दı। 
मूlयł का ढŀचा बनाने के िलए इसके 
साथ सामािजक बराबरी, lयाय, 
संरlण, कlणा, सहयोग, सिहlणुता, 
हमददľ आिद मूlयł को शािमल 
करना होगा। ये मूlय हमı िवlान से 
नहĽ िमलते, बिlक मानिवकी, सािहlय 
व सामािजक अlययन से िमल सकते 
हĴ। परlतु इसके िलए भी उपयुlत 
िशlा व िशlण का ढŀचा, और सबसे 
महlवपूण l, िशlक को इसका एहसास 
व समझ होनी चािहए।

lदयकाlत दीवान:lदयकाlत दीवान: एकलlय का गठन करने वाले समूह के सदlय। होशंगाबाद िवlान 
िशlण काय llम और lाथिमक िशlा काय llम से सlबl रहे। वतlमान मı अज़ीम lेमजी 
फाउंडेशन की पहल ‘अनुवाद सlपदा' का नेतृlव कर रहे हĴ।
सभी िचl इंटरनेट से साभार। 
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माlा वाले शlद → वाlय → अनुlछेद 
जब भी कोई बlचा पढ़ता है, वो 

ऐसे कई संकेत देता है, जैसे िलखे 
हुए शlद की जगह कोई और शlद 
पढ़ना, िजससे यह साफ ज़ािहर होता 
है िक पढ़ना केवल सीढ़ीनुमा lिlया 
नहĽ है। लेिकन िचlता का िवषय यह 
है िक अlसर इन संकेतł को हम 
अनदेखा कर देते हĴ। इसका नतीजा 
यह होता है िक हम बlचł मı पढ़ने के 
कौशल की संlानाlमक िवकास 
lिlया का सही-सही अवलोकन और 
lयाlया नहĽ कर पाते। संlानाlमक 
lिlया से आशय उस अथl से है जो 
बlचे पढ़ने की lिlया मı िनिम lत 

पढ़ना सीखने के दौरान सटीक अनुमान लगाने पढ़ना सीखने के दौरान सटीक अनुमान लगाने 
का महˆ और इसका όवकास का महˆ और इसका όवकास 

मीनू पालीवालमीनू पालीवाल

lाथिमक िशlा पर नीितगत ज़ोर 
और अकादिमक हlकł मı गहन 

िवमशl के बावजूद िशlा के lेl मı 
काम कर रहे काय lकतŎओं का अनुभव 
है िक देश मı lाथिमक िशlा कई 
lतरł पर उपेिlत है, पिरणाम lवlप 
अनेकł समlयाओं से जूझ रही है। 
उदाहरण के तौर पर, देश के 
अिधकतर बlचे सालł तक llल मı 
रहकर भी पढ़ना-िलखना नहĽ सीख 
पाते। आम तौर पर शुlआती कlाओं 
मı पढ़ना सीखने को इस तरह के 
आसान सीढ़ीनुमा कौशल के तौर पर 
देखा जाता है:

अlर → िबना माlा वाले शlद →  

िशlकł की कलम सेिशlकł की कलम से
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पढ़ने की lिlया को समझनापढ़ने की lिlया को समझना

िचl-1 कlा तीन, मlय lदेश बोड l 
की पयŎवरण की पाlयपुlतक के एक 
पाठ का है। इस पाठ को मĴने अलग-
अलग बlचł को पढ़ने के िलए कहा 
और उनके पढ़ने मı जहŀ-जहŀ जो-जो 
समlयाएँ िदखĽ, उlहı दजl करती 
गई। िचl मı आप मेरी िटlपिणयŀ भी 
देख सकते हĴ। अिधकźश बlचł मı इस 
lकार की िदlकतł को दजl िकया 
गया। आइए, इन िटlपिणयł की 

करते हĴ। बlचł के पढ़ने के तरीके पर 
खुद के lछ अवलोकन और िशlकł 
के साथ बातचीत के आधार पर मĴने 
पाया है िक पढ़ना िसफl  अlर-माlा 
जोड़ना नहĽ है, बिlक पढ़ने की 
lिlया मı बहुत सारे तlव शािमल 
होते हĴ, जैसे अनुमान लगाना, पूवllान 
का उपयोग करना इlयािद; और इlहı 
समझने के िलए हमı सजग अवलोकन 
और अlययन की आवlयकता है। 
यहŀ इसी िवषय पर मĴ अपने lछ 
अनुभव साझा कर रही हूँ।

िच
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1
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फ
ोट
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सहायता से बlचł के पढ़ने की 
lिlया को गहराई से समझने की 
कोिशश करते हĴ।

इस पŶे पर आपको दो अनुlछेद 
िदखाई दे रहे हłगे। दोनł पैराlाफ 
एक ही बlचे ने पढ़े हĴ। पहले अनुlछेद 
मı आपको काफी कम गलितयŀ िदख 
रही हłगी जबकी दूसरे मı काफी 
सारी गलितयŀ हĴ। अब llन यह है 
िक पढ़ना यिद अlर-माlा पहचानना 
है तो दोनł अनुlछेदł को पढ़ने मı 
इतना अlतर lयł आया?

िशlकł से बातचीत मı यह 
उभरकर आया िक दूसरा पैरा किठन 
है। मĴने उनसे इसकी किठनाई बताने 
को कहा। एक िशिlका ने ‘बादाम के 
िछलकł से पोlटर', ‘लकड़ी के बुरादे 
से रंगोली बनाई' को िचिlत िकया। 
मĴने पूछा िक “lया ‘बादाम के 
िछलकł से पोlटर’ पढ़ना किठन है?” 
िशिlका ने उlर िदया, “नहĽ।”

आम तौर पर आधा अlर, लlबे 
शlद, रेफ वाले शlद आिद को पढ़ने 
के िलए किठन समझा जाता है। िफर 
इसे पढ़ने मı बlचे को परेशानी lयł 
हुई? िशिlका ने जवाब िदया िक 
“हमारे lेl मı सजावट के िलए 
बादाम के िछलकł का पोlटर नहĽ 
बनाते।” इसका मतलब पढ़ने मı 
अlर-माlा के अलावा, पढ़ी जाने 
वाली िवषय-वlतु भी मायने रखती है। 

मĴने बहुत-से िशlकł से इस पाठ 
पर बातचीत की है। इसमı मेरा 
उlदेlय िशlकł के सामने इस बात 

के िलए तकl  llतुत करना होता था 
िक पढ़ना केवल अlर-माlा जोड़ना 
नहĽ होता और हम बlचł के पढ़ने मı 
जो परेशािनयŀ देख रहे हĴ, यह पढ़ने 
के बारे मı हमारे lिlटकोण और 
सीखने-िसखाने के तौर-तरीकł से 
काफी हद तक जुड़ा हुआ है। पढ़ना 
सीखने के दौरान बlचे lछ महlवपूण l 
lिlयाओं से होकर गुज़रते हĴ। इनमı 
से एक ज़lरी और महlवपूण l चीज़ 
है, अनुमान लगाना।

अlसर देखने मı आया है िक हम 
अनुमान लगाने को या तो एकदम 
िनllसािहत करते हĴ या िफर इसे 
lछ खास महlव नहĽ देते। शायद 
िशlक यह नहĽ समझ पाते िक 
अनुमान का पढ़ना सीखने मı िकतना 
अहम योगदान होता है। जब भी बlचा 
िलखे हुए शlद की जगह कोई और 
शlद पढ़ देता है तो हम तुरlत उसे 
टोकते हĴ। हमı शायद यह सोचने की 
ज़lरत है िक आिखर बlचे ऐसा 
करते lयूँ हĴ। शायद हम इसिलए 
तुरlत सुधार करवा देते हĴ lयłिक 
हमı लगता है िक बlचे lयान से नहĽ 
पढ़ रहे हĴ। दूसरा कारण यह माlयता 
हो सकती है िक टोकı गे नहĽ तो बlचे 
आगे भी गलितयŀ करते रहıगे। इन 
धारणाओं के चलते हमı बlचł के 
पढ़ने मı अनुमान की भूिमका के lित 
अlयlत सजग होने की ज़lरत है।

अनुमान लगाना - पढ़ने की lंजीअनुमान लगाना - पढ़ने की lंजी

अनुमान लगाने को हम पढ़ना 
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सीखने की lंजी कह सकते हĴ। 
आइए, अनुमान को एक उदाहरण से 
समझते हĴ: 

िलखा था – दूध पहुँचाकर देहाती 
मज़े से रहता था। 

पढ़ा गया – दूध बेचकर देहाती 
मज़े से रहता था।

यहŀ शlद बदल जाने के बावजूद 
अथl का अनथ l नहĽ हुआ है। इस पर 
िवचार करना lवाभािवक होगा िक 
जो शlद िलखा नहĽ है, वह एक बlचे 
lारा lयł पढ़ा गया। बlचे ने कैसे 
िनण lय िलया िक यही शlद उपयोग मı 
लाना है? lया यह माl संयोग है? 
मुझे लगता है िक यह संयोग नहĽ हो 
सकता lयłिक पूरे वाlय को यिद 
पढ़ı तो अथl बनता है। जब हम बlचł 
को इस तरह से और भी शlदł को 
बदलते देखते हĴ तो यह बात समझ 
आती है िक बlचे अनुमान लगाते हुए 
पढ़ते हĴ। ऐसे अवलोकन से िशlक 
यह जान सकते हĴ िक बlचे lारा 
पढ़ी जा रही िवषय-वlतु उसे समझ 
भी आ रही है या नहĽ। यह भी कहा 
जा सकता है िक िजस िवषयवlतु मı 
हम िबलlल भी अनुमान नहĽ लगा 
पाते, वह हमı समझ ही नहĽ आ रही 
होती है। आप lवयं इस बात को 
अनुभव कर सकते हĴ। यिद आप 
lटॉक माकĲ ट के बारे मı कम जानते 
हĴ तो अखबार मı lटॉक माकĲ ट वाला 
पŶा खोिलए और पिढ़ए। आप पाएँगे 
िक आपकी पढ़ने की रlतार कम हो 
गई है और आप उसे समझने मı भी 

परेशानी महसूस कर रहे हĴ। यह 
आपके उस िवषय से अपिरिचत होने 
के कारण हो रहा है। 

इसी lकार हम अlसर देखते हĴ 
िक यिद हमने lछ गलत पढ़ िलया, 
तो हमı तुरlत या िफर थोड़ा आगे 
पढ़कर पता चल जाता है िक कहĽ 
lछ गलती हुई है; जैसे पढ़ा गया, 
“वह भागते हुए घर मर गया” – अभी 
यह पता करने का कोई तरीका नहĽ 
है िक गलत पढ़ा है, पर जैसे ही 
पाठक आगे पढ़ेगा, “िफर उसने एक 
िगलास ठlडा पानी िपया” - वह 
समझ जाएगा िक उसने पढ़ने मı कोई 
गलती कर दी है और वह िफर से 
उस िहlसे को पढ़ेगा और lवयं 
सुधार कर लेगा। 

आइए, अब हम उपरोlत िदए गए 
दो अनुlछेदł को बlचł lारा िजस 
lकार पढ़ा गया, उसका एक 
िवlलेषण करते हĴ। 

पढ़ने का िवlलेषणपढ़ने का िवlलेषण

पहला अनुlछेदपहला अनुlछेद

िलखा था – यह
पढ़ा गया – यहŀ  
हम जब अनुमान लगाते हĴ तो कई 

बार हमारा अनुमान गलत और कई 
बार सही होता है। यिद हमı बार-बार 
अनुमान लगाने के मौके िमलıगे तो 
हम बेहतर अनुमान लगाने लगıगे।  

जैसे ऊपर ‘यह' को ‘यहŀ' पढ़ा 
गया। बlचे ने ‘यह' के बाद ‘पूरे' 
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शlद को नहĽ पढ़ा, यह भी गौर करने 
वाली बात है। इसके पहले की लाइन 
है ‘कल से हमारे llल मı बहुत 
चहल-पहल है', हो सकता है िक 
बlचे ने अनुमान लगाया होगा िक – 
‘यहŀ चहल-पहल काफी िदनł तक 
रहेगी'। 

हम बlचł के अनुमान-कौशल को 
बेहतर करने के िलए कlा मı कई 
गितिविधयŀ भी करा सकते हĴ, जैसे 
एक वाlय आधा बोलना और बlचł 
से उसे पूरा करने को कहना, कहानी 
का मुlय पृlठ िदखाकर यह पूछना  
िक कहानी िकस बारे मı होगी, कहानी 
जहŀ से बदलती है वहŀ पर बlचł से 
पूछना िक आगे lया होगा, lछ अधूरे 
शlद lयामपट पर िलखना और बlचł 
से उlहı पूरा करने को कहना।      

दूसरा अनुlछेद दूसरा अनुlछेद 

• ‘कतरनł' शlद पर अटकना।
• ‘झालर' को ‘झलाकर' पढ़ना।  
• ‘उlहı' को ‘उनमı' पढ़ना।
• ‘बादाम के िछलकł का पोlटर' 
पढ़ने मı समय लगना। 

• ‘कहĽ' को ‘कई' पढ़ना। 
• ‘लकड़ी' को ‘लड़की' पढ़ना। 
• ‘रंगोली बनाई है' यह िहlसा 
रlतार से पढ़ना।

ऊपर की बातचीत मı मĴने आपको 
बताया था िक lछ िशlकł ने कहा 
िक “दूसरे अनुlछेद मı किठन शlद 
हłगे इसिलए इतनी सारी गलितयŀ 

हुŹ।” जब मĴने किठन शlदł को 
िचिlत करने का आlह िकया तो 
िशlक इस राय पर पहुँच पाए िक 
यह सlदभ l अपिरिचत है इसिलए 
इतनी गलितयŀ हुŹ। 

बlचł से बातचीत मı पता चला िक 
‘कतरन' और ‘झालर' उनके िलए 
नए शlद थे। वे इनके अथl नहĽ 
जानते थे। वे इसकी जगह शायद 
कोई और शlद उपयोग करते थे।  

‘उlहı' को ‘उनमı', ‘लकड़ी' को 
‘लड़की', ‘कहĽ' को ‘कई' पढ़ना -- 
यह सब शlदł के समान िदखने के 
कारण होता है िजसे हम lािफक 
समानता भी कहते हĴ। 

इस पैरा का सlदभ l बlचł के िलए 
काफी अपिरिचत था िजससे अनुमान 
लगाना मुिlकल था। जैसे-जैसे बlचा 
आगे पढ़ता जा रहा था, अथl न बन 
पाने के कारण और भी lयादा 
गलितयŀ होती जा रही थĽ। सlदभ l 
अपिरिचत होने के कारण बlचा 
केवल अlर-माlा पर िनभ lर होता जा 
रहा था इसिलए lािफक समानता 
बड़ी परेशानी के lप मı सामने आई। 
पहले अनुlछेद मı भी ऐसे शlद रहे 
हłगे िजनमı lािफक समानता हो 
सकती थी परlतु तब ऐसा नहĽ हुआ। 
यहŀ पढ़ने मı पूवllान की भूिमका 
lपlटता से समझ आती है।

कैसे पढ़ाया जाए यह पाठ?कैसे पढ़ाया जाए यह पाठ?

हम हमेशा तो ऐसी िवषय-वlतु 
नहĽ पढ़ा रहे होते िजसे बlचे पहले 
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से जानते हł, तो इस पाठ को कैसे 
पढ़ाया जाना चािहए तािक बlचे इसे 
बेहतर ढंग से पढ़ और समझ पाएँ? 
मुझे खुशी है िक एक िशिlका ने इस 
llन पर िवचार िकया और कहा, 
“यह पाठ शुl करने से पहले हमı 
बlचł से इस तरह के llनł पर 
बातचीत करना चािहए, जैसे सजावट 
कब-कब करते हĴ? िकन वlतुओं से 
करते हĴ? तुमने िकसी और शहर मı 
अलग तरह की सजावट देखी है 
lया? आिद।” अभी तक की बातचीत 
के आधार पर हम यह कह सकते हĴ 
िक पाठ शुl करने से पहले सlदभ l 
lथािपत करने के िलए बातचीत एक 
सशlत माlयम lतीत होती है। पाठ 
के शीषlक, िचl, पाठ के lछ ऐसे 
शlद या वाlयźश िजनसे बlचे 
अपिरिचत हł आिद -- ऐसे कई 

िबlदुओं और पहलुओं पर आसानी-से 
बातचीत की जा सकती है। इन पर 
बातचीत करने के बाद बlचे पाठ की 
िवषय-वlतु और शlदावली से lछ 
हद तक पिरिचत हो जाएँगे। और 
इसके िलए आवlयक है िक पहले 
हम lवयं उस पाठ को पढ़ लı।

दूसरे पŶे का िवlलेषणदूसरे पŶे का िवlलेषण

आइए, अब उसी पाठ के दूसरे पŶे 
(िचl-3) का िवlलेषण करते हĴ। इस 
पŶे पर जो गलितयŀ की गŹ, वे िनlन 
हĴ:
• ‘बारह' को ‘बाहर' पढ़ा गया।
• ‘बŀस' शlद नहĽ पढ़ पाए।
• ‘भूपेन' को ‘भूपıl' पढ़ा गया।
• ‘पिरवार की तlवीरı भी लाए हĴ' को 
‘पिरवार की तlवीरı भी लगाई' पढ़ा 
गया।
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• ‘बहुत' को ‘बोहोत' पढ़ा गया।
इस अनुlछेद को काफी सारे बlचł से 
पढ़वाया गया। बहुत-से बlचł ने यही 
गलितयŀ कĽ। अब हम एक अlदाज़ा 
लगा सकते हĴ िक बlचł से ये 
गलितयŀ lयł हुई हłगी।

‘बारह' को ‘बाहर' पढ़ा गया, 
दोनł शlद एक-से िदखने वाले हĴ। 
इस वजह से गलत पढ़ लेने की 
गंुजाइश बनती है लेिकन सlदभ l से 

पयŎlत पिरचय न होने के कारण 
िपछले िहlसे से अथl न जोड़ पाना 
भी एक कारण हो सकता है।

‘बŀस' शlद नहĽ पढ़ पाए। बŀस से 
घर भी बनाए जा सकते हĴ, इस तरह 
की कlपना का अभाव (अपिरिचत 
सlदभ l) इस शlद को न पढ़ पाने का 
एक कारण lतीत होता है। lया 
आपको लगता है िक चllिबlदु का 
होना समlया हो सकती थी? पाठ मı 

फ
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और भी दो शlदł मı चllिबlदु का 
lयोग हुआ है लेिकन वहŀ बlचे ने 
चllिबlदु सही से पढ़ा है।

‘पिरवार की तlवीरı भी लाए हĴ' 
को ‘पिरवार की तlवीरı भी लगाई' 
पढ़ा गया, यहŀ अनुमान मı थोड़ी चूक 
हुई है।  

‘बहुत' को ‘बोहोत' पढ़ा गया, हम 
िलखते ‘बहुत' हĴ पर आम बोलचाल 
मı अlसर ‘बोहोत' भी बोल देते हĴ।

सागर, मlय-lदेश के बlचे ‘भूपेन' 
नाम की तुलना मı ‘भूपıl' से अिधक 
पिरिचत हĴ इसिलए शायद ‘भूपıl' 
पढ़ा गया हो। हालŀिक, ‘भूपıl' एक 
किठन शlद माना जाता है lयłिक 
इस शlद मı आधा अlर है और 
िबlदी है। अlर जोड़कर पढ़ने के 
lिlटकोण से भूपेन आसान शlद है 
और पढ़ना यिद अlर जोड़ना ही 
होता तो भूपेन ही पढ़ा जाना चािहए 
था, लेिकन हुआ इसका उlटा।  

पाठ के अlत मı िदए गए llनपाठ के अlत मı िदए गए llन

िलखा था – भूपेन के यहŀ, घर 

बŀस के खlबł पर lयł बनाते हĴ?
पढ़ा गया – भूपıl के यहŀ, घर 

बŀस के खlबł पर lयł बनाए? 
बlचे का llन ‘बनाए' पर खlम 

हो गया। हालŀिक, उसने देखा था िक 
आगे ‘है’ िलखा है, लेिकन मĴने बlचे 
के हाव-भाव से महसूस िकया िक 
उसने ‘है' को देखने के बावजूद उसे 
नहĽ पढ़ा। शायद उसने भी यही 
सोचकर दोबारा नहĽ पढ़ा िक llन 
का अथl तो वही है।

बlचł को पढ़ाते वlत इस बात का 
िनण lय करना बहुत महlवपूण l होता है 
िक बlचे की मदद कहŀ की जाए, 
कैसे की जाए और िकतनी की जाए। 
खुद से कोई बात जान जाना, वह 
‘आहा पल' होता है िजसे हम सीखने 
की खुशी कहते हĴ। बlचł को भी 
कlा कl मı खुद से सोचकर उlर 
ढँूढ़ने का मौका िदया जाना चािहए, 
अlयथा वे कlा मı िनिllय होकर 
िशlक lारा कही गई बातł को ही 
दोहराते रहıगे और सीखने के ‘आहा 
पल' को शायद ही कभी महसूस कर 
पाएँगे। 

मीनू पालीवाल:मीनू पालीवाल: अज़ीम lेमजी फाउंडेशन, सागर, म.l. मı 2017 से 2022 तक काम 
िकया। इससे पहले वे छह वषl तक आईसीआईसीआई बĴक मı काय lरत रहĽ। मन मı 
आने वाले सवालł के जवाब की तलाश मı वे िशlा और िशlण lिlया से जुड़Ľ। 
lाथिमक कlा के बlचł के साथ काम करने मı िवशेष lिच।
सभी िचl: कlवी: सभी िचl: कlवी: िडज़ाइन lैिlटशनर बनने की इlछुक हĴ व वतlमान मı बĴगलोर से 
इसकी पढ़ाई कर रही हĴ। मूल lप से भोपाल की रहने वाली कlवी अपनी रचनाlमकता 
का उपयोग समाज के लाभ के िलए करना चाहती हĴ।

नोट: यह पूरा िवlलेषण उन बlचł lारा पढ़ने का है जो िहlजे करके अटक-अटक 
कर नहĽ पढ़ते हĴ।
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वषl 2020 हम सभी के िलए 
चुनौतीपूण l रहा और उसे 

भुलाना लगभग असlभव है। 
कोिवड-19 का अनुभव बताता 
है िक पिरिlथितयŀ कभी भी 
एकदम अचानक बदल सकती 
हĴ। कोरोना वायरस से जब 
हमारे देश मı भी लॉकडाउन 
की lिlया शुl हुई तो 
िवlालय, यातायात, बाज़ार -- 
सब बlद हो गए। बlचł तक 
हमारी पहुँच केवल ऑनलाइन 
काम देने तक ही सीिमत रह 
गई थी। ऐसे मı 16 अlैल 2020 
को सृजन समूह का गठन 
हुआ, िजससे जुड़कर सीखने व 
lवयं को समझने के कई 
अवसर lाlत हुए। साथ ही, 
lवयं के काम व तरीकł के 
आकलन का मौका भी िमला। 

हम lयादातर यही सोचते हĴ िक 
‘नौकरी िमल गई, अब पढ़कर lया 
करना है'। नौकरी िमलने तक पढ़ना, 
और वह भी केवल पाlयपुlतकł तक 
ही सीिमत था। इसके अितिरlत 
थोड़ा-बहुत अखबार या कहािनयŀ पढ़ 
लĽ, बस। लेिकन सृजन समूह से 
जुड़कर जाना िक एक अlयापक के 
िलए लगातार पढ़ना िकतना ज़lरी 

होता है। जैसे एक बीज को पेड़ बनने 
के िलए िमlटी, हवा, पानी, खाद, 
रोशनी आिद की ज़lरत होती है, 
वैसे ही िकताबı और लेख एक िशlक 
की खुराक हĴ।

हम कहािनयŀ, अखबार आिद रोज़ 
ज़lर पढ़ते हĴ पर अपने lयवसाय से 
जुड़ी सामlी को ढँूढ़ने और पढ़ने से 
हम अlसर कतरा जाते हĴ। सृजन 
समूह ने हमı यह समझने का मौका 

अ˝ापक नहΰ, सहायक - एक अनुभव अ˝ापक नहΰ, सहायक - एक अनुभव 

रेनू उपाlयायरेनू उपाlयाय

सृजन समूह पहलसृजन समूह पहल
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िदया। िवlव मı तरह-तरह का सािहlय 
मौजूद है लेिकन हमारे काम के 
अनुसार, हमारी आवlयकता की 
सामlी को उपलlध कराने का काम 
अज़ीम lेमजी फाउंडेशन के सदlयł 
ने िकया। यह एक चुनौतीपूण l काय l 
था िजसे बखूबी िनभाया गया। इस 
दौरान हमने कहािनयŀ, डायरी लेखन, 
आlमकथा, साlाlकार, lमण व अlय 
कई तरह की रचनाओं को पढ़ा। 
llयेक रचना अपने आप मı अलग 
थी। इस सफर मı िविभŶ lकार की 
रचनाओं का मĴने अपने काय l lेl मı 
कैसे lयोग िकया, lया-lया जाना-
समझा -- उसे यहŀ साझा कर रही हूँ।

बlचł की समlयाओं की समझबlचł की समlयाओं की समझ

आम तौर पर िशlक और िवlाथľ 
का िरlता पढ़ने-पढ़ाने तक ही सीिमत 
रहता है। िवlाथľ के िवlालय न 
आने या िवषय समझ मı न आने पर 
हम कभी उनके कारणł 
को गहराई से जानने 
का lयास नहĽ करते। 
सृजन समूह मı एक 
रचना साझा की गई थी 
‘गरीबी रेखा के नीचे' 
िजसमı लेखक और 
उनके िमl गरीबी रेखा 
से नीचे गुज़र-बसर कर 
रहे लोगł के जीवन के 
बारे मı जानने के िलए 
वैसी ही िनधŎिरत आय 
पर अपना जीवन 

जीकर देखते हĴ। नतीजतन, उlहı हर 
कदम पर बहुत सोच-िवचार और 
बहुत-से समझौते करने पड़ते हĴ। 
खाने-पहनने से लेकर दैिनक जीवन 
मı lयोग आने वाली समlत वlतुओं 
तक। रचना बताती है िक वे सभी 
बlचे जो हमारे पास पढ़ने आते हĴ, 
लगभग इसी आय वगl के होते हĴ, 
और वे सब िवlालय आने से पूवl 
ऐसी ही अनेकł समlयाओं से जूझ 
रहे होते हĴ। इसे पढ़ने के बाद समझ 
मı आया िक अlयापक को बlचł के 
साथ काम करते समय उनके 
अिभभावक बनकर भी सोचना पड़ेगा, 
उनकी परेशािनयł को समझना होगा 
और िफर पढ़ाना होगा।

इस समूह से जुड़ने के बाद मĴने 
कlा मı अिधकतर अनुपिlथत रहने 
वाले छाlł की समlयाओं को 
समझकर उनका िनराकरण करने के 
lयास िकए। एक बlचे के घर मı 
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माता-िपता के बीच शराब के कारण 
रोज़ झगड़ा होता था। मुझे उसके 
साथ अपने lयवहार को पूरी तरह से 
बदलना पड़ा। उसे छोटे-छोटे कामł 
पर lोlसािहत िकया और यही 
lोlसाहन उसके िनयिमत lप से 
िवlालय आने मı काम आया।

एक बlची के घर की आिथlक 
िlथित बहुत खराब थी। उससे कहा 
िक वह अपनी िकसी भी आवlयकता 
के िलए घर पर न कहकर, अपनी 
ज़lरत हमसे साझा करे।

कlा-िशlण मı बदलावकlा-िशlण मı बदलाव

परlपरागत तरीके से हटकर िशlा 
को कैसे lिचकर बनाना है, यह 
सृजन समूह से सीखने को िमला। 
हमने समूह मı ऐसे िशlकł के बारे मı 
कई आलेख पढ़े िजlहłने अपने 
आसपास के पिरवेश की समझ के 
आधार पर िवlालय आए बlचł को 
नकारन ेकी बजाय, उनकी समझ को 
बड़ी खूबसूरती के साथ िवषय से 
जोड़कर पढ़ाया। बlचे की भावनाओं 
का सlमान करते हुए उनकी बातł 
को िवषय के साथ जोड़ा। इसके 
अlतगlत ‘खूबसूरती और सच' लेख 
पर बात करı तो हम देखते हĴ िक 
दादा जी lारा िदन व रात के बनने 
को कहानी के lप मı बlचे को 
समझाया गया, तो अlयािपका ने भी 
दादा जी की बातł को िवlान से बड़ी 
खूबसूरती से जोड़ा।

‘शंकर जी का पसीना' और 

‘जंगल का बनना' मı बlचे lारा 
समाज से लाए lान का इlतेमाल 
करते हुए अlयािपका ने बातचीत 
lारा बlचł को lवयं से समझने के 
अवसर lदान िकए। आपसी चचŎ 
lारा वे समझ पाए िक जंगल शंकर 
जी के पसीने से नहĽ, बिlक बीजł के 
िबखरने से बनते हĴ। ‘lयाकरण की 
घlटी’ लेख हमारे सामने दो तरह की 
िशlण lणािलयł को llतुत करता 
है। पहली िसफl  सूचनापरक थी, पता 
नहĽ चल रहा था िक बlचे lया और 
िकतना lहण कर रहे हĴ। दूसरे तरीके 
मı अlयािपका ने िवशेषण की समझ 
िवकिसत करने के िलए बlचł के 
अनुभवł को lाथिमकता दी और 
िविभŶ िlयाकलापł lारा िवषय तक 
पहुँचाया। बlचł को मुlत अिभlयिlत 
के बहुत सारे अवसर िदए। इस तरह 
के आलेख पढ़कर मुझे अपनी िशlण 
पlितयł पर सोच-िवचार और सुधार 
के अवसर lाlत हुए। मĴने कlा-कl 
मı ऐसा वातावरण बनाने का lयास 
िकया िक बlचे अपने lान के साथ-
साथ खुद को महlवपूण l समझı और 
अपनी बातı एवं अनुभव साझा करı। 

िकताबł का महlविकताबł का महlव

िदवाlवlन, बlचł से बातचीत, 
पढ़ना और पढ़ाई, नीलबाग का llल  
आिद िकताबł को पढ़ने के बाद जाना 
िक अभी हम बहुत पीछे हĴ। एक 
अlयापक को बlचł के साथ जुड़ने के 
िलए िकतने िविभŶ तरीकł से सोचना 
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पड़ता है। उनके अlदर पढ़ने की 
भावना िवकिसत करने के िलए िकस 
तरह से िवlालय मı lयवlथाएँ बनानी 
ज़lरी हĴ, बlचł को lवयं से कैसे 
जोड़ना है -- इन सब के बारे मı 
हमारी समझ बनाने मı िकताबł ने 
बहुत मदद की। इन िकताबł के 
ज़िरए जाना िक अlयापक और 
अिभभावक के lप मı हम कहŀ 
गलितयŀ करते हĴ। सबसे महlवपूण l है 
िक अlयापक को अlययन करते 
रहना चािहए तािक अपने काम को 
परखने के साथ-साथ उसमı सुधार 
कर पाए।

अिभभावकł को समझनाअिभभावकł को समझना

हम बlचł के िवlालय न आने पर 
उनके अिभभावकł को डŀटते हĴ, 
लेिकन शायद ही कभी यह जानने 
का lयास करते हĴ िक ऐसी कौन-सी 
समlयाएँ और मजबूिरयŀ हĴ िजनके 
कारण वे अपने बlचł पर lयान नहĽ 
दे पा रहे हĴ। हमने ऐसे आलेख भी 
पढ़े िजसमı अlयािपका lारा बlचे के 
llल न आने पर अिभभावकł को 
दोष िदया जा रहा था। उस पर 
लेिखका ने कहा, “lया कभी आपने 
उनके अिभभावकł की परेशानी जानने 
का lयास िकया?” यह वाlय मुझ पर 
बहुत गहराई तक असर कर गया। 
और सोचने पर िववश कर िदया िक 
जो अिभभावक दो वlत की रोटी की 
जुगाड़ के िलए सुबह 7 बजे से रात 
8 बजे तक काम कर रहे हĴ, उनसे 

िशकायत करने का lया अथl है। और 
lया यह हमारी संवेदनहीनता नहĽ 
िदखाता?

पुlतकł के चयन का नज़िरयापुlतकł के चयन का नज़िरया

इस दौरान बहुत सारे आलेखł को 
पढ़ने के बाद जाना िक कlा-कlा मı 
अलग-अलग समझ रखने वाले बlचे 
होते हĴ। उlहı केवल पाlयपुlतक या 
एक तरह की िकताबł से पढ़ाना 
सlभव नहĽ है। पुlतकालय मı जो 
िकताबı उपलlध भी हĴ, उनमı से 
lयादातर बlचł के अनुlप नहĽ हĴ। 
lछ कहािनयŀ बहुत बड़ी व नीरस हĴ 
तो lछ मı िचlł का अभाव है िजlहı 
पढ़ने मı बlचे lिच नहĽ िदखाते। 
सृजन समूह से जुड़ने के बाद बरखा 
सीरीज़ व एकलlय lकाशन की 
िकताबł के साथ काम िकया तो पाया 
िक बlचł मı काफी अlतर आया है। 
कlा के कई बlचे जो पहले केवल 
अlरł की समझ रखते थे, आज बहुत 
अlछी तरह से पढ़ना सीख गए हĴ।

िमड-डे मील पर बदला नज़िरयािमड-डे मील पर बदला नज़िरया

“वे llल lयł आते हĴ?” आलेख 
पढ़ने से पूवl मेरा मानना था िक िमड-
डे मील पढ़ाई मı बहुत बड़ा बाधक है। 
िशlकł का बहुत सारा समय इससे 
सlबिlधत डाक बनाने मı lयथ l चला 
जाता है। बlचł का भी पूरा lयान 
िकचन की तरफ ही लगा रहता है। 
िकlतु जब सृजन समूह मı इस लेख 
से सlबिlधत lितिlयाओं को पढ़ा व 
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चचŎ सुनी तो लगा िक अपनी सोच 
को बदलना होगा। जो बlचे हमारे 
पास आते हĴ, उनके घर की आिथlक 
िlथित िबलlल भी ठीक नहĽ रहती 
और शायद उlहı समय पर भरपेट 
खाना भी न िमलता हो। इसिलए वे 
बड़ी आस के साथ llल मı िदन के 
भोजन की राह देखते हĴ। भूख से 
llत बlचे भला पढ़ाई मı lयान कैसे 
लगा सकते हĴ।

lवयं का आकलन व महlवlवयं का आकलन व महlव

समूह मı साझा कई आलेख पढ़ने 
के बाद लगता है िक हमारी िशlण 
पlित, आकलन की समझ व 
िवlालय मı काय l करने के तरीके 
िकतने गलत हĴ। ‘जूिलया वेबर की 
डायरी' हमı बताती है िक अlयापक 
के अlदर यिद उlसाह है तो महंगे 
भवन, लैब, lमाटlफोन आिद के िबना 
भी lशल अlयापन काय l िकया जा 
सकता है। अपने लlय िनधŎिरत कर 
llयेक छाl की पृlठभूिम पता करके 
अपनी काय l-योजना बनाई जा सकती 
है।

इस दौरान हमने यह भी सीखा 
िक िवlालय केवल पाlयlम ही 
नहĽ िसखाता, बिlक कई और गुणł 
का भी िवकास करता है। सी.एन. 
सुlमlयम जी का लेख ‘बlचł को 
फेल न िकया तो lया िकया?' परीlा 
और मूlयźकन के बारे मı हमारी 
समझ एवं धारणाओं जैसे बlचे को 
फेल न िकया जाए तो वे नई कlा मı 

lया करıगे, वे अlय बlचł से िपछड़ 
जाएँगे, आिद का बड़े तकl पूण l ढंग से 
खlडन करता है। यह लेख बताता है 
िक फेल होना बlचł के िलए कतई 
lेरणा-lोत नहĽ हो सकता, बिlक 
उlहı अlयlत हतोlसािहत करता है। 
यह लेख मूlयźकन व फेल करने मı 
अlतर बताता है -- मूlयźकन करने 
का ताlपयl बlचł की lमता को 
जानना है जबिक फेल करना एक 
lताड़ना है।

‘िशlक पढ़ेगा नहĽ तो बढ़ेगा 
नहĽ' आलेख हमı बताता है िक 
िशlक के िलए lवाlयाय िकतना 
ज़lरी है। यिद हमı अपने िवषय का 
पूण l lान चािहए तो गहराई से पढ़ना 
होगा। आलेख पर चचŎ के दौरान 
अज़ीम lेमजी फाउंडेशन के सािथयł 
के llनł ने मुझे अपने अlदर झźकने 
को िववश िकया िक िशlक समुदाय 
lवाlयाय के िलए अिभlेिरत lयł नहĽ 
हो पाता। यह वाlतव मı चचŎ का 
िवषय है। एक अlयापक होने के बाद 
भी हम पढ़ने से दूर lयł भागते हĴ? 
“lया िशlक एक पेशेवर है?” लेख ने 
समझाया िक हम िजस ‘पेशेवर’ शlद 
से lवयं को जोड़ने से बचते हĴ, 
उसका वाlतिवक अथl है िक हमारे 
पास अपने lोफेशन के अनुlप 
lमताएँ होनी चािहए। इस तरह के 
आलेखł को पढ़ने के बाद समझ मı 
आता है िक अभी िशlा lणाली मı 
िकतने ही सुधारł की ज़lरत और 
सlभावना है।
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अlयापन एक ऐसा काय l है जहŀ 
समय-समय पर अपने आकलन की 
आवlयकता पड़ती है, पर इस तरफ 
हम नहĽ के बराबर lयान देते हĴ और 
अपनी ताकत और किमयł को 
समझना नहĽ चाहते हĴ। सवllथम तो 
हमı इlहĽ से lबl होना होगा।

काय l-योजना का महlवकाय l-योजना का महlव

अिधकźशतः हम बगैर िकसी 
योजना के िशlण काय l शुl कर देते 
हĴ। कlा मı गए, पाठ खोला, पढ़ाया 
और llनł के उlर lयामपट पर 
िलखना शुl कर िदए। लेिकन िशlक 
समूह के िनमŎण के बाद मुझे 
योजनाबl तरीके से तैयार की गई 
पाठ-योजना का महlव समझ मı 
आया। इस समूह मı कहानी व किवता 
साझा की जातĽ और िफर िशlकł 
lारा उस पाठ पर काय l-योजना तैयार 
की जाती थी। हममı से ही कोई एक 
पाठ पर आधािरत llन, गितिविध 
आिद तैयार करता था। इसी तैयारी 
के आधार पर हम कlा-कl मı जाते 
थे और बाद मı अपने कlा-अनुभवł 
को समूह मı साझा करते थे। योजना 
के तहत काम करते हुए हमने पाया 
िक यिद पाठ-योजना बनाकर पढ़ाया 
जाए तो बlचे बहुत सरलता से समझ 

जाते हĴ। योजना इस तरह से बनाई 
जाती थी िक बlचł को अिधक-से-
अिधक बातचीत व अिभlयिlत के 
अवसर िमलı। इसके तहत हमने 
िजतने भी पाठł पर काम िकया, उन 
सभी मı पिरणाम हमारी आशा से कहĽ 
बेहतर थे।

िनlकषlिनlकष l

सृजन समूह ने एक िशlक व 
अिभभावक, दोनł ही lपł मı lवयं को 
परखने का एक अवसर lदान िकया। 
आज समूह से जुड़ा llयेक सदlय 
अपने काम के तरीकł मı बहुत सारे 
बदलाव महसूस करता है। मुझे लगता 
है िक हम बlचł को पहले की तुलना 
मı खुद के lयादा करीब पाते हĴ। 
उनकी भावनाओं, भाषा व संllित 
का सlमान करते हĴ। यह इसिलए हो 
पाया lयłिक समूह ने हमı अपने 
कायń मı बदलाव लाने की एक िदशा 
दी। आज हम सभी कlा मı एक 
अlयापक की भूिमका मı नहĽ, बिlक 
एक सहायक के lप मı lयवहार 
करते हĴ। बlचł के llन हमारे llनł 
से lयादा महlवपूण l हĴ। उनकी 
समlयाओं को समझकर हम उनके 
साथ िमलकर काम करने का lयास 
करते हĴ।

रेनू उपाlयाय:रेनू उपाlयाय: राजकीय उlच lाथिमक िवlालय, धुसरा, िसतारगंज (ऊधम िसंह 
नगर) मı सहायक अlयािपका हĴ। पढ़ने–िलखने व बlचł के िशlण मı गहरी lिच|
सभी िचl: कlवी:सभी िचl: कlवी: िडज़ाइन lैिlटशनर बनने की इlछुक हĴ व वतlमान मı बĴगलोर से 
इसकी पढ़ाई कर रही हĴ। मूल lप से भोपाल की रहने वाली कlवी अपनी रचनाlमकता 
का उपयोग समाज के लाभ के िलए करना चाहती हĴ।
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पढ़ना ज़रा सोचना शीषlक से एक 
अlभुत िकताब आई है जो िशlा 

के बड़े दायरे मı पढ़ने और सोचने-
समझने से जुड़े lछ बहुत ही 
बुिनयादी सवाल उठाती है, साथ ही 
उस पर िवlतार से आपसी बात भी 
करती है। आपसी बात इसिलए िक 
इसमı लेखक कोई पlकार नहĽ 
बनता और न पाठक को पlकार 
बनाता है, बिlक साथ िमलकर बात 
करता है। इस िकताब मı सात अlयाय 
हĴ, हर अlयाय एक अलग सवाल 

उठाता है और हर सवाल हमı 
झकझोरता है। llणlमार इन सवालł 
के ज़िरए llल मı पढ़ने-पढ़ाने के 
तरीकł, ‘पढ़ाई’ व ‘पढ़ना’ को लेकर 
आम समाज की धारणा और इस 
धारणा के नफा-नुकसान के बारे मı 
िसलिसलेवार तरीके से बात करते हĴ। 

उनकी भाषा मı तlखी है लेिकन 
वह चुभती नहĽ बिlक एक वािजब 
िफl पैदा करती है िजससे पढ़ने 
वाले की पेशानी मı बल पड़ते हĴ िक 
70 साल बाद भी हम िशlा के कई  

पढ़ना ज़रा ठहरना... ठहरना ज़रा सोचना! पढ़ना ज़रा ठहरना... ठहरना ज़रा सोचना! 
अिनल िसंह अिनल िसंह 

पुlतक समीlापुlतक समीlा

िच
l 

इंट
रन
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बुिनयादी मसलł को सुलझा नहĽ पाए 
हĴ या यूँ कहı िक समझ ही नहĽ पाए 
हĴ।

llणlमार की कलाllणlमार की कला

llणlमार उन िवरले लेखकł मı 
से हĴ िजनका िलखा हुआ अकादिमक, 
गैर-अकादिमक, कथा-lेमी, िशlक, 
िवlाथľ, सभी को समान lप से 
lचता है। इसका एक कारण तो यह 
समझ मı आता है िक वे िलखने मı 
शlदł की बड़ी िकफायत बरतते हĴ, 
सीधी-सlची बात कहते हĴ और दूसरा, 
अपनी बात कहने के िलए वे कोई दूर 
की कौड़ी खोजने नहĽ जाते बिlक 
एक नज़दीक का और बहुत जाना-
पहचाना वाकया या अनुभव लेकर 
आते हĴ। वे िसफl  िलखने के िलए नहĽ 
िलखते बिlक उनके िलखने मı सlचा 
सरोकार, कसक और भोगा हुआ 
यथाथ l िमलता है।  

उदाहरण के िलए, इस िकताब की 
भूिमका के एक अंश से हम इस बात 
को समझ सकते हĴ िक उनकी बात 
िकतनी पैनी और कहन िकतना सरल 
व lभावी है। वे िलखते हĴ िक “जो 
पढ़ नहĽ सकते, उlहı अनपढ़ कहकर 
हम ऐसे लोगł के िलए कोई शlद 
नहĽ छोड़ते जो पढ़ सकते हĴ, मगर 
पढ़ते नहĽ। उनसे भी बड़ी संlया मı 
वे लोग हĴ जो पढ़ते हĴ, पर समझते 
नहĽ।” यह पुlतक इlहĽ दो समlयाओं 
के बारे मı है - पहली, पढ़ने की आदत 
का अभाव और दूसरी, समझने की 

िचlता िकए बगैर पढ़ते जाना। िजस 
लहज़े मı llणlमार अपनी बात 
रखते हĴ, वह कटाl लग सकता है 
पर वह इतना सlचा, llयl और 
िचlता से लबरेज़ होता है िक हम 
उसके साथ हो लेते हĴ। 

समlयाओं के बारे मı बात करते 
हुए वे न तो खुद उलझते हĴ और न 
पाठक को उलझने देते हĴ, उनके 
उदाहरण, lतीक और िबlब ठेठ देसी 
होते हĴ। िजन दो समlयाओं का िज़l 
llणlमार अपनी भूिमका मı करते हĴ, 
उनके बारे मı आगे िलखते हुए वे एक 
कमाल का िचl खĽचते हĴ। वे िलखते 
हĴ िक “दोनł की जड़ यह पुlतक 
िशlा lणाली मı तलाशती है। जड़ 
मूसला भी है और झकड़ा भी। मूसला 
जड़ गहरे धँसी होती है और झकड़ा 
जड़ िमlटी के एक बड़े दायरे मı 
फैली रहती है।”

िकस बात की िचlता है?िकस बात की िचlता है?

उनकी िचlता हर बार यही िदखाई 
देती है िक 70 साल मı भी हम पढ़ने-
िलखने को लेकर अपनी साधनवादी 
सोच के दायरे से बाहर नहĽ आ सके 
हĴ। ‘पढ़ने’ से लगी हुई ‘सोचने’ की 
समlया है जो कहĽ lयादा गlभीर है। 
पढ़ना और सोचना एक जागृत समाज 
के िलए सरोकार बनाने के बुिनयादी 
िवषय हĴ लेिकन इस पर हमारी lगित 
इतनी धीमी है िक वह lछ न होने 
के बराबर है।  

अपने पहले ही अlयाय ‘पढ़ना, 
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बचपन और सािहlय' मı llणlमार 
पढ़ने की ललक और उlदेlय के 
बीच रlसाकसी का बहुत ही सरलता 
से खुलासा करते हĴ। पाlयपुlतकł 
और परीlा-केिllत हमारी िशlा 
lणाली ने अपने िलए पढ़ने, आनlद 
के िलए पढ़ने, lरसत से पढ़ने, 
lककर, ठहरकर, इlमीनान से पढ़ने 
जैसे सlचे सुख छीन िलए हĴ। 
llणlमार के शlदł मı, “पढ़ने का 
एक उlदेlय इस सुख या आनlद 
की तलाश है जो केवल सािहlय दे 
सकता है।” लेिकन हम अlछी तरह 
जानते हĴ िक सािहlय को लेकर आम 
समाज और llल का lया रवैया है। 
बचपन तो इससे पूरी तरह महlम 
है। साधनवादी lिlटकोण पढ़ने को 
उपयोिगता, काम आने, िमलने वाले 
फायदे और lान मı बढ़ोlरी के 

फॉमूlले से ही देखता है। यही कारण 
है िक पढ़ना िसफl  पढ़ना भर रह 
जाता है तािक वह परीlा मı काम आ 
सके। सािहlय इस खŀचे मı िफट ही 
नहĽ बैठता। 

‘पढ़ना और पढ़ाई' अlयाय मı यह 
बात और साफ हो जाती है। ‘पढ़ाई’ 
एक खास उlदेlय के िलए ही पढ़ना 
है और ज़ािहर है, बहुतायत यह 
उlदेlय कlा मı सवालł के जवाब दे 
पाना, परीlा मı नlबर लाना, जानकारी 
हािसल करना या lितयोिगता की 
तैयारी करना ही है। इसमı महससू 
करना, लेखक से lबl होना, 
lककर सोचना, िवचार करना, अपनी 
सोच या lिlट शािमल करना, राय 
बनाना सवlथा विजlत है। llणlमार 
कहते हĴ िक “इस नज़िरए से देखने 
पर उपlयास या संlमरण जैसी 
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िवधाएँ बेकार सािबत हłगी।” सािहlय 
को lरसत की, और अितिरlत चीज़ 
मानकर उसके साथ बेगाना बतŎव 
करने वाला समाज और llल 
दरअसल, एक पूरी पीढ़ी को जीवन  
और उसके मानवीय आयाम से काट 
रहा होता है। llणlमार के शlदł मı, 
“बlचł से यह अपेlा की जाती है िक 
वे अपना वlत ऐसी चीज़ł मı खचl 
करı जो उlहı जीवन मı आगे बढ़ने मı 
मददगार हł। इस उlमीद का दबाव 
िकशोरł मı बहुत है।” 

‘वाचन और पाठ' अlयाय मı वे 
llल संसार की एक और िवडlबना 
की ओर इशारा करते हĴ। पाठ पढ़ना 
और बार-बार उसका वाचन करना 
llलł मı एक मज़बूत परlपरा है। इस 
मशीनी lिlया के पीछे यह सोच है 
िक पाठ मı िनिहत एक िनिlचत अथl, 
उसे बार-बार पढ़ने या वाचन करने 
से वह पाठक मı lźसिमट हो जाएगा। 
इसमı अपने मन से अथl लगाने या 

खुद से अथl गढ़ने की कोई गंुजाइश 
नहĽ है। इसिलए वाचन पर इतना 
ज़ोर िदया जाता है। चुपचाप इlमीनान 
से पढ़कर उसे अपने lतर पर समझने 
के िलए जो अlयास, अवकाश और 
खुद के यlन व उlकlठा की ज़lरत 
है, llल उसकी मोहलत शायद ही 
िकसी बlचे को देता हो।

िडिजटल दुिनया की चुनौितयŀिडिजटल दुिनया की चुनौितयŀ

अपने चौथे अlयाय ‘पढ़ना सोचना 
और िडिजटल ज़माना' मı llणlमार 
एक नई चुनौती की तरफ इशारा 
करते हĴ जो तेज़ गित से पढ़ने, खूब 
सारा फटाफट पढ़ लेने और एक-
साथ कई तरह की सामlी पढ़ने के 
संजाल से उlपŶ हुई है। llणlमार 
यहŀ lपlट करते हĴ िक “चुपचाप 
बैठकर एक कहानी या उपlयास को 
काफी तेज़ गित से पढ़ा जा सकता 
है। पर यिद हम िवlान या भूगोल के 
बारे मı कोई लेख पढ़ रहे हĴ तो हम 

जlदी-जlदी नहĽ पढ़ 
सकते। किवता और 
नाटक की पटकथा 
पढ़ते हुए भी हमı धीरे-
धीरे चलना पड़ता है।” 

िशlा मı यिद िसफl  
पढ़ना शािमल है और 
सोचना नदारद है तो 
तरह-तरह की सामािजक 
दुघlटनाएँ होना लाज़मी 
है। िकसी की बात समझे 
िबना उस पर lितिlया 
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दाग देना, पढ़कर अथl का अनथ l कर 
बैठना, िकसी बात के ममl से वंिचत 
रहना और पढ़ते वlत दिसयł अlय 
बातł पर lयान जाने देना, इसी तेज़ 
रlतार से और सामlी के सैलाब मı 
पढ़ने का नतीजा है। 

िजस समीlाई चेतना या िlिटकल 
िथंिकंग की आज िशlा-जगत मı बड़ी 
चचŎ और संजीदा िफl है, उसके 
िलए पढ़ने की lिlया मı इसका तlव 
शािमल करना अब बड़ा किठन हो 
चला है। यह किठनाई, रlतार को 
अितशय महlव देने के कारण बनी है। 
िडिजटल माlयमł ने इसे और जिटल 
बना िदया है। lछ शोध तो साफ तौर 
पर कहते हĴ िक “गहन 
lप से पढ़ना, जो 
समीlाई सोच को 
सlभव बनाता है - 
िडिजटल माlयमł के 
आदी िवlािथ lयł मı 
िवकिसत करना 
मुिlकल पाया गया है।” 
हालŀिक, llणlमार 
यह भी कहते हĴ िक 
“जानकारी हािसल 
करने, lयादा-से-lयादा 
लोगł तक उसकी 
पहुँच बनाने आिद के 
िलए िडिजटल माlयमł 
की अनदेखी नहĽ की 
जा सकती। सूचनापरक 
लाभ के िलए िडिजटल 
माlयमł पर पढ़ 

सकना, सािहिlयक अनुभव और 
संlानाlमक िवकास के िलए 
पारlपिरक माlयम, जैसे िकताब को 
धीरे-धीरे lयान देते हुए पढ़ना, ये 
दोनł ही ज़lरी हĴ।”

हाडl-lटडीहाड l-lटडी

पŀचवı अlयाय ‘पढ़ने का माहौल' 
मı llणlमार llलł के भयावह 
वातावरण का िज़l करते हĴ िजसमı 
अlधाधुlध पढ़ाई, खूब मेहनत, िदन-
रात की लगन और तरह-तरह के 
कोिचंग और lयूशन की घेराबlदी है। 
llणlमार िलखते हĴ िक “नस lरी 
और lाइमरी कlाओं के समय से ही 
बlचे पढ़ाई की इस िनम lम संllित मı 
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धकेल िदए जाते हĴ। बड़े होने के lम 
मı वे इस ‘पढ़ाई’ की संllित मı 
डूबने लगते हĴ, और दसवĽ-बारहवĽ 
तक आते-आते आकlठ डूब चुके होते 
हĴ। उनकी आlतिरक या lव-llतl 
lेरणा मर चुकी होती है।” llण 
lमार कहते हĴ िक “इस िवकराल 
पिरिlथित का एक इलाज सािहlय है। 
बाल सािहlय बlचł के जीवन मı  
पढ़ाई के इस वचllव को चुनौती दे 
सकता है। वह ‘पढ़ाई’ की जगह 
‘पढ़ने’ के माहौल की मŀग करता है। 
ऐसा माहौल llल और समाज, दोनł 
ही बना सकते हĴ। यह किठन है 
लेिकन दुसाlय नहĽ।”

छटे अlयाय ‘अथl कहŀ से आता 
है?' मı कई सारे उदाहरणł के माफl त 
बहुत ही रोचक ढंग से llणlमार 
इस अथl के ‘आने’ को खोलते हĴ। 
िकसी पढ़े हुए को अथl देने मı पाठक 
की सिlय भूिमका है। जीवन से जोड़ 
पाना, पाlł और घटनाओं से तादाllय 
बना पाना और इस तरह उसके 
भीतर उतर जाना या उसकी चेlटा 
करना ही अथl की रचना कही जा 
सकती है। पर यिद हम िकसी वजह 
से खुद को ऐसा कर पाने से रोक रहे 
हł तो समझ मı आना या अथl का 
आना नहĽ हो पाएगा। भूख, डर, पढ़ 
पाने का संघषl, अlरł को जोड़ने की 
यźिlक lिlया, अथl लगाने का दबाव 
-- lछ ऐसे तlव हĴ जो इस अथl के 
बनने की राह मı सबसे बड़े अवरोध 
हĴ। िफर अlयापक lारा अथl बताए 

जाने का िनयिमत अlयास एक और 
दुघlटना है। और िवडlबना यह िक 
इसे ही असल पढ़ाई कहा जाता है।   

llणlमार ने इस अlयाय मı 
रोज़मरŎ के जीवन-अनुभवł के साथ-
साथ lछ कहािनयł और किवताओं 
के माlयम से ‘अथl के आने’ और 
‘अथl के बनने’ की मीमźसा बहुत ही 
रोचक तरीके से की है। अथl बनाने के 
कौशल के िलए शुlआती िदनł से 
सािहlय का सािनlय ही एकमाl 
राlता है। पाlयपुlतकı  अपना काम 
करı लेिकन साथ ही साथ सािहlय 
अपनी राह बनाता चले। कहĽ दोनł 
राlते िमलı तो सोने पर सुहागा, नहĽ 
तो अपना-अपना राlता जैसी िlथित 
भी भली ही है।

lया है अlछा बाल सािहlय?lया है अlछा बाल सािहlय?

सािहlय की वकालत करते समय 
इस सवाल से दो-चार होना आम बात 
है िक “अlछा बाल सािहlय िकसे 
कहı?” अिlतम और सातवı अlयाय 
‘अlछा बाल सािहlय िकसे मानı?' मı 
गुिलवर की याlाएँ  िकताब की दो 
कहािनयł के माlयम से वे इस चचŎ 
को खोलते हĴ। llणlमार िलखते हĴ 
िक “गुिलवर या िसlदबाद की याlाएँ 
काlपिनक ही हĴ लेिकन लेखक हर 
अनुभव और उससे पैदा होने वाले 
भाव को िवlतार से बताकर ऐसा 
यथाथ l बोध पैदा करता है िजसकी 
ताकत से बड़ा भी अपने बचपन मı 
लौट जाए। कौतूहल, डरने का रोमźच 
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और उसके खlम होने की खुशी, 
दुिनया को उलट-पुलट देखने की 
अथक चाह और चीज़ł को बार-बार 
िबगाड़कर दुबारा बनते देखने का 
सुख। ये कहािनयŀ इसिलए 
सवlकािलक हĴ lयłिक ये बlचł की 
lवाभािवक इlछाओं का lितिबlब पेश 
करती हĴ।”

परlतु lचिलत सवाल तो सािहlय 
से िमलने वाली सीख का है। यह 
बहुत ही हैरान और हताश करने 
वाला सवाल है। ऐसे मı सािहlय से 
मनोरंजन हािसल होने वाला तकl  भी 
lछ राहत देता हुआ lतीत नहĽ 
होता। llणlमार के शlदł मı “सीख 
और मनोरंजन के ये कटघरे lायः 
बाल सािहlय के चयन के आधार की 
चचŎ को रोककर खड़े हो जाते हĴ। 
सीख और मनोरंजन के अलावा भी 
सािहlय की चचŎ के लायक अनेक 
आयाम हĴ।” कlपना और िवचार ऐसे 
दो आयाम हĴ िजlहı हम न तो सीख 
की lेणी मı रख सकते हĴ और न 
मनोरंजन की।

साहस और रोमźच के साथ ही 

एहसास की परतı टटोलने मı सािहlय 
राह देता है। सािहlय मı दोlती, lेम, 
संघषl, डर, दुिवधा, सफलता-
असफलता, खुशी, अभाव के िसरे 
खुलते हĴ। कौन है जो सामाlय जीवन 
के इन िसरł से पिरिचत न होगा? 
सािहlय से lया होगा, यह साधनवादी 
lिlटकोण से बता पाना बड़ा मुिlकल 
है। सािहlय पढ़ने और पढ़ने की 
आदत डाल लेने से बचपन मı हम 
मनुlय की दुिनया के िनरlतर फैलते 
हुए नlशे का मानस बना पाते हĴ, 
ऐसा कहना पयŎlत है। 

तlिशला के जुगनू lकाशन से 
आई यह िकताब हम सबको पढ़नी 
चािहए। इसका एक-एक अlयाय एक 
मुकlमल चचŎ है जो नई नज़र देता 
है और िशlा के दायरे मı अपने समय 
की बुिनयादी बातł को समझने का 
तािकlक आधार देता है। माl 65 पŶł 
मı ऐसी सारगिभ lत सामlी कम ही 
पढ़ने को िमलती है, ितlपर चllमोहन 
lलकणľ की बनाई हुई मानवाlितयŀ 
इसे एक मानवीय lपशl और दाशlिनक 
lलेवर देती हĴ। 

अिनल िसंह: अिनल िसंह: िपछले 25 वषń से सामािजक lेl मı सिlय हĴ। िवगत डेढ़ दशक से 
lाथिमक िशlा उनका lमुख काय l रहा है। भोपाल के आनंद िनकेतन डेमोlैिटक 
llल की संकlपना के िदनł से वे जुड़े रहे हĴ और उसका संचालन िकया। वतlमान 
मı टाटा llट के पराग इिनिशएिटव से जुड़कर बाल सािहlय और पुlतकालय संवध lन 
का काम कर रहे हĴ। 
सभी िचl: सौlया मैनन: सभी िचl: सौlया मैनन: िचlकार एवं एिनमेशन िफlमकार। िविभŶ lकाशकł के साथ 
बlचł की िकताबł एवं पिlकाओं के िलए िचl बनाए हĴ। बlचł के साथ काम करना 
पसlद करती हĴ।
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पेगी के लेख की अlतिन lिहत धारणा 
यह है िक चँूिक भारत एक राll 

है इसिलए उसकी एक ‘राllीय’ 
भाषा है। िहlदी को ‘राllीय’ भाषा 
बनाने की पिरयोजना िवफल हो चुकी 
है और अँlेज़ी उसकी जगह ले रही 
है।

इस धारणा के साथ कई समlयाएँ 
हĴ। जैसा िक लाlटू ने संकेत िकया है, 
1947 मı भी यह बात lपlट नहĽ थी 
िक इस उपमहाlीप के कौन-से िहlसे 
िहlदुlतान मı शािमल हłगे। एक राll 
के lप मı िहlदुlतान ‘राllीयतावादी’ 
आlदोलन के lछ धड़ł की िनिम lित 

था। इस िनिम lित का एक पहलू यह 
था िक िहlदुlतान का बूlवŎ वगl, जो 
खुद को िहlदुlतान के नए शासक 
वगl के lप मı देखता था, इसे अपने 
िलए एक ‘एकीlत सुरिlत’ बाज़ार 
मानता था। दरअसल, पािकlतान 
बनाए जाने की एक मुlय वजह इस 
मुlक की संघीय संरचना पर उनका 
बल था जो िक िहlदुlतान के बूlवŎ 
वगl को lवीकार नहĽ था।

दिlण एिशया की वाlतिवकता 
उसका ‘संघीय’ होना है। वह काफी 
lछ यूरोप की तरह राllł का एक 
समुlचय है। इसमı अनेक मज़बूत 

‘ɇा अँǦेज़ी भारत के भόवΈ कΪ भाषा है?’‘ɇा अँǦेज़ी भारत के भόवΈ कΪ भाषा है?’
पेगी मोहन के लेख पर ϋट̊Ϗणयाँपेगी मोहन के लेख पर ϋट̊Ϗणयाँ

टी. िवजयेllटी. िवजयेll

यह लेख संदभl अंक-145 (माचl-अlैल, 2023) मı lकािशत पैगी मोहन के 
लेख और अंक-146 (मई-जून, 2023) मı lकािशत हरिजंदर िसंह ‘लाlटू' के 

लेख पर िटlपणी है।
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राllł का वजूद है िजनकी पयŎlत 
सुचाl lप से िवकिसत अपनी भाषाएँ 
हĴ। वे मरने नहĽ जा रही हĴ! िहlदुlतान 
के राlयतंl पर संघीय शिlतयł और 
एकlववादी शिlतयł के बीच के इस 
तनाव की lधानता है। उदाहरण के 
िलए, चैlबर ऑफ कॉमसl ने भाषायी 
राlयł का िवरोध िकया था। उनका 
कहना था िक हमı िसफl  सीमा-रेखाएँ 
खĽच देनी चािहए, जैसा िक संयुlत 
राlय अमेिरका मı िकया गया है! 
जबिक हम सब जानते हĴ िक भाषायी 
lवायlता का आlदोलन िहlदुlतान 
के सवŎिधक सशlत आlदोलनł मı से 
एक है। िकसी भी समय मı तकरीबन 
दस ऐसे lेl होते हĴ जो भाषा के 
आधार पर lवतंl राlय की मŀग कर 
रहे होते हĴ!

lयादातर िहlदुlतानी अगर 
बहुभाषी नहĽ हĴ, तो कम-से-कम 
िlभाषी तो हĴ ही। सारे आिदवासी 
िlभाषी हĴ। पिlडत रघुनाथ मुमूl जैसा 
दिlण झारखlड का आिदवासी 
बौिlक सात भाषाएँ आसानी-से 
जानता है - हो, सlथाली, मुlडारी, 
नागपुिरया, उिड़या, बźlला और  
िहlदी! सामाlयत: कम शिlतशाली 
भाषायी समुदाय अिधक शिlतशाली 
भाषायी समुदाय की भाषा सीख लेता 
है। इसी तकl  से उिड़या लोग बźlला 
सीख लेते हĴ; मलयाली तिमल सीख 
लेते हĴ और कŶड़ लोग मराठी सीख 
लेते हĴ! बıगलुl जैसे शहर मı 
lयादातर ऑटो lाइवरł की पहुँच 

अँlेज़ी समेत 4 से 6 भाषाओं तक 
होती है!

इसमı कोई सlदेह नहĽ िक अँlेज़ी 
िहlदुlतान मı शिlतशाली लोगł की 
भाषा है। िहlदुlतान मı िजन लोगł की 
पहुँच अँlेज़ी तक होती है, उनके 
िलए ‘lगित’ के कई दरवाज़े खुल 
जाते हĴ। लेिकन यह मानना गलत है 
िक िहlदुlतान मı हर आदमी की इस 
तरह की लालसाएँ होती हĴ। यहŀ तक 
िक िजन लोगł की ऐसी लालसाएँ 
होती भी हĴ, वे भी अपनी भाषाओं तक 
अपनी पहुँच को तजने को तैयार नहĽ 
होते। महानगरł तक मı, lयादातर 
आदान-lदान भारतीय भाषाओं मı ही 
होता है – lथानीय और िहlदी के 
lछ अlय lपाlतरł मı (िजनमı उदूl, 
कलकितया िहlदी, बlबइया िहlदी 
और दिखनी शािमल हĴ)। बहुत-सी 
भाषाएँ बाज़ारपरक अथllयवlथा तक 
मı भी फल-lल रही हĴ – पुlतकł, 
संगीत, िफlमł, टीवी, सोशल मीिडया 
आिद मı। कllयूटर और lमाटl फोन 
के ई-फॉमĲlस मı कई िहlदुlतानी 
भाषाएँ और िलिपयŀ उपलlध हĴ। इनमı 
सlथाली और हो जैसी आिदवासी 
भाषाएँ तो शािमल हĴ ही, हो सकता 
है और भी कई भाषाएँ एवं िलिपयŀ 
हł। िजस िकसी भी हद तक हम 
भिवlय का पूवŎनुमान कर सकते हĴ, 
उसमı िकसी भी सूरत मı िहlदुlतानी 
भाषाएँ मरने वाली नहĽ हĴ!

भाषाएँ मरती हĴ। पेगी मोहन 
भाषाओं के जlम (िlओल) और मृlयु 
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(िlिनदाद मı भोजपुरी) की अlयेता हĴ। 
बहुत छोटे-से समुदाय lारा बोली 
जाने वाली lछ भाषाएँ मर चुकी हĴ 
और मरती रहıगी। भाषाएँ तब मरती 
हĴ जब उlहı बोलने वाला समुदाय 
भारी तनाव की िlथित मı होता है। 
िहlदुlतान के मामले मı ऐसा नहĽ है।

भाषा के कई उपयोग होते हĴ जैसा 
िक लाlटू ने ठीक ही उlलेख िकया 
है। यह महज़ lयापािरक लेन-देन या 
िवlान और टेlनोलॉजी तक सीिमत 
नहĽ है। लोगł को रोज़मरŎ िज़lदगी मı 
एक या एक से अिधक भाषाओं की 
कई तरह के आदान-lदान के िलए 
ज़lरत होती है िजनमı सźllितक 
और भावनाlमक ज़lरतı शािमल हĴ। 
िहlदुlतान जैसे बहुभाषायी देश मı 
िlभािषकता या बहुभािषकता आम 
बात है। लोग अपनी ज़lरतł के 
िहसाब से सीखते हĴ। और समाज 
इससे तालमेल िबठाता है तथा नई 
संlथाओं का आिवभŎव होता रहता है 
- उदाहरण के िलए, अँlेज़ी और कई 

अlय भाषाएँ सीखने के िलए रेिपडेlस 
पुlतक lंखला, बोलचाल की अँlेज़ी 
के िलए ढेरł कlाएँ आिद।

llली िशlा मı नवाचारी काय llम 
भी काफी आम हĴ। मĴ 50 के दशक मı 
इlदौर के िजस llल मı पढ़ता था, 
वह lछ अlय चीज़ł के साथ-साथ 
िहlदी माlयम का llल था। अँlेज़ी 
एक िवषय के lप मı कlा-1 से 
पढ़ाई जाती थी। इसके बाद कlा-9 
और 10 मı िवlान के िवषय अँlेज़ी 
माlयम मı पढ़ाए जाते थे। आज के 
दौर को देखı तो मैकिमलन, 
ऑlसफोडl और ओिरएlटल lलैक 
lवान जैसे िहlदुlतानी llली 
lकाशन गृहł मı हर कlा के िलए 
बहुत बड़ी तादाद मı अँlेज़ी lकाशन 
उपलlध हĴ।

हŀ, अँlेज़ी महlवपूण l है लेिकन 
उसी तरह अlय भारतीय भाषाएँ भी 
हĴ। हम सब जीिवत बचे रहıगे, बहुत-
बहुत धlयवाद पेगी!

टी. िवजयेll:टी. िवजयेll: मैसूर मı जlमे, इlदौर मı पले-बढ़े और 1966 मı आई.आई.टी., खड़गपुर 
से बी.टेक. िकया। वे ‘पीक ऑयल' के lेl मı सिlय हĴ और पीक ऑयल इंिडया और 
इकोलॉजाइस के संlथापक सदlय हĴ। उlहłने संसाधनł की कमी को लेकर एक 
िकताब, िनबlधł की तीन िकताबı, दो कहानी संlह, एक उपlयास और एक आlमकथा 
िलखे हĴ। ईमेल:ईमेल: t.vijayendra@gmail.com

अँlेज़ी से अनुवाद: मदन सोनी:अँlेज़ी से अनुवाद: मदन सोनी: आलोचना के lेl मı सिlय विरlठ िहlदी लेखक व 
अनुवादक। इनकी अनेक पुlतकı  lकािशत हĴ। इlहłने उlबतŃ एको के उपlयास द नेम 
ऑफ िद रोज़, डैन lाउन के उपlयास िद द िवंची कोड और युवाल नोआ हरारी की 
िकताब सेिपयlस: अ lीफ िहllी ऑफ lूमनकाइंड समेत अनेक पुlतकł के अनुवाद 
िकए हĴ।
िचl: पूजा के. मैनन:िचl: पूजा के. मैनन: एकलlय, भोपाल मı बतौर जूिनयर lािफक िडज़ाइनर काम िकया 
है। वतlमान मı lवतंl lप से िचlकारी कर रही हĴ।
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‘िlंगिlंग िlंग िlंग!’ lयामली ने 
झुँझलाकर अलाम l  बlद िकया और 

उनĽदी आँखł से रसोई की ओर बढ़ 
चली, जाते-जाते उसने बगल के 
िबlतर पर नज़र डाली और बुदबुदाई, 
“पता नहĽ, हज़रत कब लौटे हĴ।” 

दरवाज़े पर दूधवाला बोतलı रख 
गया था। उlहı लाकर lयामली ने गैस 
पर दूध चढ़ाया। मेघना को सुबह-
सुबह llल जाना होता। उसे llल 
बस मı चढ़ाकर िफर वह lवयं तैयार 
होती थी कॉलेज जाने के िलए। इस 
बीच नाlता भी बनता और डुखनी को 
िहदायतı भी िमलतĽ – खाना lया 
बनना है, सौदा lया आएगा, कौन-से 
कपड़ł पर इिlतरी होनी है। उसके 
िनकलने तक lोफेसर शैलायन 
िबlतर मı ही रहते थे। उनका भी 
lया! lयोगशाला पास और पढ़ाने  
का झंझट भी नहĽ, जबसे उlहı शोध 
के िलए तीन सालł की फेलोिशप जो  
िमल गई थी। 

lयामली इस फेलोिशप का मज़ाक 
उड़ाया करती, “िनठlलेपन के िलए 
तनlवाह है ये!”, पर इतना ज़lर 
मानती थी िक lोफेसर उसकी 
िदनचयŎ मı बाधा नहĽ डालते थे। 
मेघना के llल जाने से पहले, उनके 
साथ सुबह-सुबह एक lलास नĽबू 

पानी पीने के बाद lयामली की 
छुlटी, िफर लचं टेबल पर ही बातı 
होती थĽ। 

पर सच पूछा जाए तो lयामली को 
पहले वाले िदन ही अlछे लगते थे। 
तब lोफेसर उसे हर चीज़ के िलए 
हŀक लगाया करते थे, “lयामू, मेरा 
लाइटर वापस करो! lयामू, मेरे नोlस 
पर तुlहारी lया राय है? तुlहारा 
जन lल कहŀ है?” से लेकर “कमीज़ 
कौन-सी पहनूँ? आज िकसे बुलाया है 
िडनर पर?” तक, न जाने lया-lया। 

“शुl है, अपना नाम मुझसे नहĽ 
पूछ लेते!”, lयामली कहा करती। पर 
अब? तब के शैलायन और अब के 
शैलायन मı ज़मीन-आसमान का फकl  
आ गया था। खुशगवार, िमलनसार, 
हँसोड़, चेन-lमोकर, महिफलł की 
जान – अंशु शैलायन, अब गlभीर, 
अlतमुlख, महिफलł से कटे हुए, 
िकताबł मı डूबे.... िसगरेट की जगह 
मानो अlयाlम ने ले ली हो। यह 
अlयाlम का चlकर हठात् नहĽ पनपा 
था, न ही यह पिरवतlन lोफेसर मı 
अचानक आया था। िपछले पŀच-छह 
सालł मı वे धीरे-धीरे बदले थे। और 
बदल गई थी उनकी lिचयŀ, lवभाव 
और शोध के िवषय भी। रसायन 
शाll से जीव िवlान और जीव 

वापसी वापसी 
सतीश बलराम अिlनहोlीसतीश बलराम अिlनहोlी

िवlान-कथािवlान-कथाभाग-1भाग-1
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िवlान से जेनेिटlस और 
उllािlतवाद, और उlहı तीन साल 
की फेलोिशप भी इन नई lिच के 
िवषयł मı ही िमली थी। 

           * * *
lयामलीlयामली को आज भी याद है जब 
शैलायन की फेलोिशप का िवषय 
उनके िवभाग मı चचŎ का िवषय बन 
गया था। शैलायन के कई िमlł ने 
lयामली से पूछा भी था िक कहĽ 
शैलायन परेशान तो नहĽ हĴ!!! कहĽ 
उन दोनł के बीच कोई दरार तो नहĽ 
आ रही! पहले तो lयामली खुद 
अचlभा lयlत करती, िफर सोचती 
िक यह थोड़े िदनł का चlकर होगा 
पर शैलायन बदलते चले गए। 

शुl-शुl मı lयामली से वे रसायन 
शाll और जेनेिटlस के आधुिनकतम 
आदान-lदान की चचŎ िकया करते 
थे। पर जैसे-जैसे ये िवषय गूढ़ बनते 
गए, उन दोनł के बीच संवाद घटने 
लगा। शैलायन अlतमुlख होने लगे। 
उनका अिधक-से-अिधक समय 
lयोगशाला मı गुज़रने लगा। 

हŀ, मेघना के साथ उनकी गहरी 
छनती। सारी lयlतताओं के और 
अपने कोlन मı िसमट जाने के 
बावजूद उनके शाम के डेढ़ से दो 
घlटł पर मेघना का पूरा एकािधकार 
था। उसके साथ खेलना, उसकी 
पढ़ाई, कहािनयŀ। lयामली को रlक 
इस बात का होता था िक उसके िलए 
कोई समय िनयत lयł नहĽ है। 

उसके िवचारł को lछ झटका-सा 
लगा। दूध उबलने को था। मेघना के 
lेस पर इिlतरी का हlका हाथ 
फेरकर lयामली ने उसे जlदी तैयार 
होने को कहा और नĽबू पानी के दो 
िगलास लेकर बेडlम की ओर चल 
दी। 

“नĽबू पानी रखा हुआ है।” िबlदी 
लगाते-लगाते उसने कहा। िबlतर के 
िलहाफ मı थोड़ी-सी हरकत हुई, 
शैलायन आदत के मुतािबक करवट 
बदलकर िलहाफ मı और दुबक गए। 

“उठो भी! रात को िकतनी देर से 
आए?”

“यही कोई दो बजे,” नĽद से 
बोिझल lवर िलहाफ के अlदर से 
िनकले। शैलायन ने हाथ बाहर 
िनकाला और िगलास उठाया। आईने 
मı बन-सँवरती lयामली चीखी, 
“तुlहारे हाथ को lया हुआ है?”

चीख की आवाज़ मेघना ने भी 
सुनी और अlदर आती डुखनी ने भी। 
दोनł दौड़े-दौड़े बेडlम के पास आए। 
अब चीखने की बारी उनकी थी। 
आईने के सामने पlे की तरह 
थरथराती lयामली और िबlतर पर… 
िबlतर पर lोफेसर शैलायन के 
कपड़े पहना हुआ एक बlदर। ‘हŀ, 
बlदर ही तो है! पर कपड़े पहना 
हुआ, वह भी पापा के और आवाज़ भी 
उनके ही जैसी’, यह सोचकर मेघना 
िचlलाई। 

“िचlला lयł रही हो?”
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बेचारी इlमत को अभी भी याद है, 
िकस बदहवास हालत मı डुखनी ने 
उनके घर का दरवाज़ा खटखटाया 
था। आँखı मलते-मलते वे िबफरने जा 
ही रही थĽ िक डुखनी दहाड़ मारकर 
रो दी थी, “दीदी... भूत... भूत… 
टोना... टोना...” सात िदन तक वह 
अlपताल मı पड़ी रही थी। 

घबराई-सी इlमत जब बगल के 
बंगले मı घुसĽ तो सामने का llय 
देखकर वे भी अवाक-सी रह गŹ। 
िबlतर पर रोती lयामली, अवाक 
खड़ी मेघना और lयामली की पीठ 
थपथपाता और उससे बातı करता 
एक बlदर!

उlहı देखते ही मेघना उनसे िलपट 

गई, “आंटी! आंटी! िपताजी को देखो 
lया हो गया है...” िपताजी…? इlमत 
को अपने कानł पर िवlवास नहĽ 
हुआ, मगर गाउन तो शैलायन का ही 
था, खुद इlमत ने उlहı माउंट आबू 
से लौटने पर भıट मı िदया था। तभी 
बlदर ने उlहı सlबोिधत िकया, “यार 
इlमत, पहले दरवाज़ा बlद कर ले।” 
मंlचािलत और सlमोिहत-सी इlमत 
ने पहले दरवाज़ा बlद िकया और 
वापस आकर फटी-फटी नज़रł से 
बlदर… नहĽ lोफेसर शैलायन को 
देखने लगĽ। 

“एक मेहरबानी करो, तुम अपना 
धीरज मत खोओ। देखो, मĴ भी अपने 
आप पर काबू रखे हुए हूँ।” बlदर के 

तु͇ारे हाथ को 
ɇा φआ है?
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गले से आवाज़ िनकली। 
“पर यह सब हो lया रहा है?” 

इlमत ने पूछा। 
 “यार, मुझे भी समझ मı नहĽ आ 

रहा है। मĴने भी आईना देखा है पर 
पता नहĽ... शायद रात के lयोग मı 
lछ गड़बड़ हो गई है। लेिकन पहले 
तुम lयामली को समझाओ।”

“lयोग मı गड़बड़? पर कल रात 
जब मĴ वापस लौटी तो तुम 
अlयाlमानlद जी के साथ थे।”

“यह उसी मरदूद का काम है 
दीदी!” lयामली रो पड़ी, “उसी ने 
शैलायन का lेनवॉश िकया है! और 
जादू-टोना भी। अब, देखो… उसे तो...”

“lयामू, lटॉप इट!” शैलायन 
गरजे, “बचकानी बातı मत करो!”

इससे पहले िक बात बढ़ती, इlमत 
आगे आŹ, “पहले इससे िनपटने की 
बात सोचो, यह तो एक िवकट 
समlया है। मĴ lटीव को बुलाती हूँ।” 
एक बार संयत हो जाने के बाद 
उनका िदमाग काफी तेज़ दौड़ा। बात 
छोटी-मोटी नहĽ बिlक धमाकेदार 
थी। उसे फैलने से रोकना था, कम-
से-कम lछ समय के िलए। इlमत 
मेघना को दूसरे कमरे मı ले गŹ, उसे 
शाlत रहने के िलए समझाया, खुद 
के बंगले दौड़ी-दौड़ी गŹ, अपने पित, 
lटीव, को जlदी मı थोड़ी-बहुत बात 
समझाई और डुखनी के पास अपने 
बड़े लड़के को तैनात िकया। उसे 
सlत िहदायत दी िक डुखनी को 

और िकसी के सामने बोलने न दे 
और फौरन डॉlटर को फोन कर घर 
बुला ले।  

lोफेसर शैलायन के घर के अहाते 
मı घुसते-घुसते इlमत और lटीव को 
lीमान चटजľ ने पकड़ा, “जोड़ी कहŀ 
सुबह-सुबह? और यह चीखने की 
आवाज़ lयł आ रही थी?” lी चटजľ 
पूरे केll मı ‘बी.बी.सी.’ नाम से 
lिसl थे। यह महज़ इlेफाक ही था 
िक उनके नाम के आllर भी यही 
थे ‘िबनोद बाला चटजľ'।

“कोई मारपीट नहĽ हुई भैया, बस 
lयामली की साड़ी पर ितलचlटा 
चढ़ गया था।” lटीव बोले। उlहı पता 
था िक शाम तक ितलचlटे की खबर 
पूरी कॉलोनी मı फैल चुकी होगी। 
शैलायन को देखकर lटीव भी सकते 
मı आ गए, पर उlहłने अपने आप को 
सँभाला। उlहı वहĽ छोड़कर इlमत ने 
शैलायन से कहा, “सुनो, डायरेlटर 
को कम-से-कम खबर कर देते हĴ और 
आज तो सी.एल. ले ही लो। लेिकन 
तुम पहले मुझे बताओ िक हुआ lया 
है।”

जो lछ उनकी समझ मı आया, 
वह यह था िक lोफेसर शैलायन 
अपनी शोध के िसलिसले मı उllािlत 
के अlययन मı जुटे थे। इस दौरान 
उनका lझान भारतीय अlयािlमक 
सािहlय की ओर भी बढ़ा, खासकर 
जब से वे lवामी अlयाlमानlद के 
सlपकl  मı आए। अlयाlमानlद खुद 
lयूिlलयर िवlान के एक िवlान थे, 
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पर उlहłने सब lछ lयाग कर आlम 
जीवन lहण कर िलया था। इन दोनł 
को lी अरिवlद की अितमानव की 
कlपना ने आकिषlत िकया था और 
उसे मूतl lप देने के िलए वे िपछले 
दो सालł से लगे हुए थे। 

“और कल रात हमारा एक अहम 
lयोग होने वाला था िजसमı हम 
llित मı होने वाली उllािlत की 
धीमी गित से परे िनकलकर, ऐसी 
छलŀग लगाने वाले थे िजससे 
अितमानव का िनमŎण होता।”

“और जनाब, आप बन गए बlदर! 
इसे कहते हĴ ‘चौबे बनने चले, दुबे 
बनकर लौटे’!” इlमत ने सर पर हाथ 
मारा, “पर वहŀ से घर आए तो 
वॉचमैन ने नहĽ देखा तुlहı?”

“अरे नहĽ यार! तब तक मĴ ठीक 
था! तब तक lया, गाउन पहनकर 
सोने तक ठीक था, पर सवेरे...”

“और lवामी जी कहŀ हĴ?”
“यही तो घोटाला हुआ है! उlहı 

आज तड़के जाना था तो हमने रात 
को lयोग सlपŶ िकया और वे सुबह 
5:30 की उड़ान से चले गए हĴ।”

“पर उlहı जाना कहŀ है?”
“िहमालय मı कहĽ अlात जगह 

पर रहıगे और कोई एक साल बाद ही 
लौटıगे।”

“भले आदमी! उlहı रोकना चािहए 
और अगर इंिडयन एयरलाइंस की 
उड़ान है तो िवलlब अवlय होगा।”

पर हवाई अlडे के पूछताछ कl 

और जनाब, Ϭप बन गए बˬर! 
इसे कहते हι ‘चौबे बनने चले, ϱबे 

बनकर लौटे’!

कल रात हमारा एक ϫहम Ǹयोग होने 
वाला था ϓजसमζ हम Ǹकृϐत मζ होने 
वाली उʲाϙ˥ कΪ धीमी गϐत से परे 
ϑनकलकर ऐसी छलाँग लगाने वाले थे 
ϓजससे ϫϐतमानव का ϑनमाǡण होता।
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ने बड़े फl के साथ बताया िक 
उड़ान ठीक समय पर जा चुकी थी। 
यही नहĽ, उसे जlमू पहुँचे कोई डेढ़ 
घlटा हो चुका था।  

डॉlटर दोराईlवामी को जब 
सुबह-सुबह इlमत का फोन आया तो 
उlहłने सपने मı भी नहĽ सोचा था िक 
इlमत कैसी अित गोपनीय और 
महlवपूण l बात पर उनसे चचŎ करने 
आ रही हĴ। उlहłने तो यहŀ तक कह 
डाला  था  िक  अगर  बात  वाकई 
अ.गो.मा. न हुई तो अगला इंlीमıट 
बlद कर दँूगी। पर जब इlमत ने 
उlहı सारी बात बताई तो वे lछ 
lणł तक फटी-फटी आँखł से उlहı 
देखती रह गŹ और िफर झटपट वे 
कपड़े बदलकर इlमत के llटर पर 
बैठकर शैलायन के घर की ओर 
रवाना हो चुकी थĽ। 

          * * *
lीमानlीमान चटजľ यानी बी.बी.सी. की 
अनुभवी आँखł से यह छुपा न रह 
सका। सूट-बूट के िबना घर से बाहर 
न िनकलने वाली संlथान की 
िनदेशक डॉ. दोराईlवामी का महज़ 
सादी पोशाक मı आना और वह भी 
इlमत के llटर पर... दाल मı lछ 
काला ज़lर था। मेघना भी llल 
नहĽ गई थी। lयामली चीखी ज़lर 
थी। इlमत और lटीव जlदी-जlदी 
शैलायन के घर मı घुसे थे और 
डुखनी नज़र नहĽ आ रही थी। ज़lर 
झगड़ा… नहĽ, मारपीट पर नौबत आई 
होगी… हे ईlवर! lयामली को घायल 

तो नहĽ कर िदया? वैसे भी िपछले 
lछ सालł से जोड़े मı दरारı पड़ती 
लग रही थĽ। ज़lर घायल कर िदया 
होगा, तभी तो डायरेlटर के आने की 
नौबत आ गई है। उनके तकl  को और 
पुिlट िमली जब डॉlटर धुवĲ की कार 
आती नज़र आई। पर यह lया? 
उनकी कार इlमत के घर पर? पर 
वे उतरे तो बैग लेकर ही हĴ। मानव, 
इlमत का बड़ा लड़का, उlहı लेकर 
अlदर गया है। उनकी उlसुकता और 
बढ़ी। lटीव और इlमत अभी तक 
lयामली के घर मı ही हĴ। तो lया 
lयामली घर छोड़कर यहŀ आ गई 
है? 

उlहłने मामले की छानबीन के 
िलए इlमत के घर का lख िकया। 
हाथ मı चीनी की कटोरी ले चटजľ 
अंकल को देखकर मानव को थोड़ा 
आlचय l हुआ। “नमlते अंकल, सुबह-
सुबह?”

“नहĽ बेटे, यह चीनी ले गया था 
तो वापस करने आया हूँ। मŀ नहĽ 
हĴ?”

“जी नहĽ, वे शैलायन अंकल के 
यहŀ गई हĴ। मĴ रख लेता हूँ चीनी।”

मानव के चेहरे पर ‘lपा करके 
lिटए’ का भाव साफ था, पर अंकल 
को अपने काम की चीज़ िदख गई थी 
– डॉlटर धुवĲ िकसी को देख रहे थ े
पर वह lयामली नहĽ थी।

“अlछा बेटे, यह रख लो। वो 
मेघना तो यहŀ नहĽ आई?”



शैlिणक संदभ l अंक-91 (मूल अंक 148) 73

“अरे नहĽ अंकल, वह तो डुखनी 
है।” मानव ने उनकी िनगाह ताड़ ली। 
“उसके सर मı चोट आ गई थी और 
अंकल का फोन खराब था तो...” 

“अlछा-अlछा, मĴ चलूँ...” 
“जी नमlते, अंकल!” चैन की 

सŀस लेकर मानव ने दरवाज़ा बlद 
िकया पर अंकल का िवचार-चl और 
तेज़ी-से चलने लगा। 

           * * *
जब जब तक शैलायन के साथ हुए हादसे 
की खबर िवlान और टेlनोलॉजी 
िवभाग के सेlेटरी, उनके ज़िरए 
मंिlमlडल सिचव, lधानमंlी के 
िनजी सिचव और िफर खुद lधानमंlी 
तक पहुँची, तब तक संlथान के बी.
बी.सी. के ज़िरए आधी कॉलोनी को 
पता चल चुका था िक lयामली और 
शैलायन मı झड़प हुई है। lयामली को 
lोफेसर ने ज़lर घायल कर िदया है 
और हो-न-हो, इसकी वजह है िक 
lयामली ने शैलायन और डुखनी को 
रंगे हाथł पकड़ िलया है। आज भी 
lीमान शैलायन कभी-कभी हँसकर 
कह देते हĴ, “दादा, वह देखो मेरी 
गल l lı ड।” ऐसे मı lीमान चटजľ के 
पास झıपने के अलावा कोई चारा नहĽ 
रहता। 

पर उस िदन तो िजतने मुँह उतनी 
बेिसर-पैर की बातı। और जब िवभागीय 
सिचव और मंिlमlडल सिचव की 
गािड़यŀ, उनके आगे-पीछे 
मोटरसाइिकल पर दो कमाlडो 

राइडर और लाल बlी वाली पेlोिलंग 
जीप lोफेसर शैलायन के घर के 
बाहर lकĽ तो सबको िवlवास हो 
गया था िक बात बहुत ऊपर तक 
पहुँच गई है। 

मंिlमlडल सिचव lी थेजा 
अंगामी अनुभवी lशासक थे पर ऐसी 
घटना से उनका भी पाला नहĽ पड़ा 
था। उlहłने सबसे पहला काम तो यह 
िकया िक lोफेसर शैलायन के घर 
पर सादी पोशाक मı सुरlा गाडl 
तैनात कर िदए। वैlािनक lिlटकोण 
से मामला जो भी हो, उनकी lिlट से 
शैलायन की सुरlा सबसे अहम बात 
थी। उनके इस पिरवतlन का समाचार 
अिधक देर तक छुपाया नहĽ जा 
सकता था। उसके बाद पता नहĽ 
िकन देशł की सुरlा एजıिसयŀ उlहı 
उड़ाने के चlकरł मı लग जाएँ। 
उlहłने डॉlटर दोराईlवामी को 
सलाह दी िक इस बात को कम-से-
कम lछ घlटł तक गोपनीय रखा 
जाए। इस बीच वे lवयं lधानमंlी से 
बात कर लıगे और यह घर तब तक 
सुरlा गाडń की देखरेख मı रहेगा। 
जाने से पहले उlहłने lयामली की 
पीठ थपथपाकर उसे ढाढ़स बँधाया, 
“धीरज रखो, कोई राlता ज़lर 
िनकल आएगा।” मेघना को उठाकर 
उसके सर पर हाथ फेरकर कहा, 
“lेव गल l!” और डॉlटर रंगाराव  को 
लेकर सीधा lधानमंlी के िनवास की 
ओर चल पड़े। तब तक lोफेसर 
शैलायन के घर के बाहर छोटी-सी 
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भीड़ इकlठी हो गई थी। 
इlमत ने जब भीड़ मı फैलती 

खबर को सुना तो सर पीटकर रह 
गŹ। दोराईlवामी ने उlहı सही माजरा 
नहĽ बताने का कड़ा िनदĲश िदया था। 
िबना ‘ऊपरी आदेश’ के वे कोई 
खतरा मोल नहĽ लेना चाहती थĽ। 
झुँझलाई इlमत ने lयामली को 
पिरिlथित की गुlता बताई। अlत मı 
तय हुआ िक lयामली अपने आप को 
सँभालı, lटीव के साथ इlमत के घर 
जाएँ और उlसुक लोगł को इतना ही 
बताएँ िक शैलायन ने एक बहुत ही 
बड़ा आिवlकार िकया है। यही बात 
इlमत और डॉlटर दोराईlवामी 
दोहराएँ और बाकी llनł पर चुlपी 
साधी जाए। ितलचlटे की कहानी 
बरकरार रहे। 

           * * *
तरकीब तरकीब काफी हद तक काम कर गई 
पर सच पूछा जाए तो शंकालु पड़ोसी 
दूसरे िदन की lेस कॉllı स तक 
आlवlत नहĽ हुए थे। िवlान भवन मı 
हुई पlकार पिरषद की कॉllı स मı 
ितल रखने की जगह नहĽ थी। 
lोफेसर शैलायन ने न अपने lयोग 
के बारे मı िवlतार से बताया, न 
lवामी अlयाlमानlद के बारे मı। वे 
बस इतना कहकर चुlपी साध गए िक 
lछ नए lयोगł के दौरान िकसी 
अlात कारणł से उनमı यह पिरवतlन 
आ गया है। िफर भी, यह पिरवतlन ही 
पlकारł और आम जनता के िलए 

अlयlत सनसनीखेज़ था। 
अगले कई महीनł तक शैलायन 

एक अlभुत अजूबा बने रहे। कइयł ने 
उlहı lॉड कहा, कइयł ने इसे जादू-
टोना बताया। lयामली और मेघना की 
िनजी िज़lदिगयŀ भी इसी उlसुकता 
की बिल चढ़ गŹ। खैर, lयामली ने 
तो छुlटी ले ली पर मेघना का llल 
जाना दूभर हो गया। 

पर इन सबसे अलग, lोफेसर 
शैलायन चुिनlदा वैlािनकł के एक 
दल के साथ उन मı आए पिरवतlन के 
गोपनीय अlययन मı लगे रहे, और 
राllीय जैिवक अनुसlधान केll का 
सारा lेl एक गोपनीय गुlथी बनकर 
रह गया। एक पिरवतlन जो अlययन 
दल को बहुत ही जlदी नज़र आया, 
वह था lोफेसर शैलायन की lखर 
lितभा, जो उनके पहले की lितभा से 
कई गुना अिधक थी। उlहłने गिणत 
के ऐसे-ऐसे समझ न आने वाले lमेयł 
को सुलझाना आरlभ िकया िक 
अlययन दल और दुिनयाभर के 
वैlािनकł ने दŀतł तले उँगिलयŀ दबा 
लĽ। उlहłने उlमागितकी यानी 
थमŃडायनेिमlस के िसlाlतł के 
जिटल जीव-कोिशकाओं के अlययन 
मı उपयोग करने के नए राlते सुझाए। 
डीएनए और आरएनए की संरचना के 
कई गूढ़ llनł के समाधान के िलए 
lयोग िनधŎिरत िकए; संlेप मı, वे 
lान की ऐसी खान बन गए िजसने 
अlययन दल को ‘लूट सके तो लूट’ 
की िlथित मı ला िदया। 
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लेिकन उसके साथ ही वे बहुत 
शाlत और िनिव lकार llित के होने 
लग गए और एक िनिlचत समय तक 
के काम के बाद बाकी समय खेलने, 
बागवानी, lाथlना वगैरह मı लगाने 
लगे। उनके सारे काम ही अब चचŎ 
का िवषय बन रहे थे। टीवी पर उनके 
बैडिमंटन मैच का लाइव lसारण 
हुआ जहŀ उlहłने राllीय चĴिपयन 
आहूजा के छlके छुड़ा िदए। उlहı भी 
अब इस नए अवतार मı मज़ा आने 
लगा था। उनका नाम पड़ा था ‘सुपर 
इंटेिलजıट िचlपĴज़ी’।

पर अlदर ही अlदर वे इस बात 
पर िवचार करते रहते थे िक यह 
पिरवतlन कैसे हुआ। उनकी गणना के 
अनुसार उlहı अितमानव मı बदलना 
था। बुिl और मेधा के िहसाब से तो 
पिरवतlन सही िदशा मı हुआ था, पर 
िचlपĴज़ी की काया? इसका अनुमान 
lवयं अlयाlमानlद जी भी नहĽ लगा 
पाए थे। lोफेसर शैलायन ने उllािlत 
पर िजतनी पाlय सामlी थी, छान 
मारी। अपने सहयोगी वैlािनकł के 
साथ चचŎ की, िवlव के चोटी के 
जीवशाllी उनसे िमलने आए पर यह 
पहेली, पहेली ही बनी रही। 

इस बीच lयामली ने अपने आप 
को सँभाल िलया था। उसे पता नहĽ 
था िक वह इस पिरिlथित से कभी 
उबर भी पाएगी या नहĽ। वह  
अlयाlमानlद जी को मन ही मन इस 
सारी घटना के िलए दोषी व िज़lमेदार 
ठहराती, पर शैलायन से उसने lकट 

तौर पर lछ नहĽ कहा। 
मेघना भी lछ िदनł बाद सहज 

हो गई थी। पापा के साथ उसके डेढ़ 
से दो घlटे पहले की ही तरह 
गुज़रते। कई बार तो उसे lयादा मज़ा 
आता जब पापा पेड़ पर आनन-फानन 
मı चढ़ जाते और उसे पीठ पर लेकर 
एक पेड़ से दूसरे पेड़ पर lद जाते। 
lछ समय के िलए यह पिरवतlन बुरा 
नहĽ था, पर पापा हमेशा के िलए 
बlदर ही रह गए तो?

lयामली को वह िदन आज भी 
याद है जब शैलायन के िदमाग मı 
एक नई खुराफात उमड़ी थी। मेघना 
उस िदन न जाने कहŀ से िपछले 
ओलिlपक खेलł का एक वीिडयो टेप 
उठा लाई थी। खेलł का शानदार 
समापन समारोह देखते-देखते उसने 
मुँह िबचकाया और बोली, “पापा! 
पापा! हम लोगł को lयł एक भी 
मेडल नहĽ िमलता?”

“िमला करता था बेटे, हॉकी मı 
िमला करता था, पर वह भी गया। 
बेटे, हमारे यहŀ खेलlद को महlव 
नहĽ िदया जाता।”

“लेिकन पापा, सlची बोलूँ, लॉlग  
जlप मı तो आप इन से अlछा lद 
लेते हĴ।”

“लॉlग जlप ही lयł, हाई जlप मı 
lया मĴ िकसी से कम हूँ?”

“पापा, आप lयł नहĽ भाग लेते हĴ 
इन खेलł मı? कम-से-कम एक-दो 
मेडल तो हमı िमल ही जाएँगे।”
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“मĴ भाग लूँ? मĴ!?” हँसते-हँसते 
शैलायन की आँखł मı आँसू आ गए। 
“बेटे, मĴ अब इस उl मı...” पर 
अचानक उनकी हँसी मı lेक लग 
गया और उlहłने कहा, “lयł नहĽ! 
lयामू lया खयाल है तुlहारा?”

“मेरा खयाल है िक तुम सिठया 
गए हो!”

“सिठया गया? बैडिमंटन मı 
आहूजा की lया हालत बनाई थी, 
याद है?”

“हŀ-हŀ, पर वह lदशlन मैच था। 

दोष नहĽ देता, वे लोग भी शायद 
यही कहı।”

अपनी lलाई को रोकते हुए 
lयामली अपने कमरे मı भागी चली 
आई। आज पहली बार ऐसी बात 
उसकी ज़ुबान पर आई थी। शैलायन 
ने उसकी बात का बुरा नहĽ माना था। 

अगले महीनेभर मेघना की शामı 
िकतनी जlदी गुज़रĽ, यह उसे भी 
पता नहĽ चला। वह खुशी-खुशी अपने 
पापा के टॉप सीlेट काम मı मदद 
करती रही। महीने के अlत मı, जब 

ओलिlपक मı तुlहı कौन भाग लेने 
देगा? तुम तो...”

“lक lयł गई? कह डालो िक 
तुम बlदर जो ठहरे! पर मĴ तुlहı कोई 

lी थेजा अंगामी ने शैलायन की मŀग 
सुनी तो उlहı अपने कानł पर िवlवास 
नहĽ हुआ। lोफेसर शैलायन ने उlहı 
अपनी बात समझाई और गुlतता का 

हाँ-हाँ, पर वह Ǹदशǡन मैच था। 
ओलϘ̸क मζ तु ζ͇ कौन भाग लेने देगा? 

तुम तो...

τक ɇμ गई? कह डालो 
ώक तुम बˬर जो ठहरे!
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आlवासन िलया। lी अंगामी ने फौरन 
खेल lािधकरण से बात कर अपने 
िनजी उlदेlय के िलए एक खेल 
कोच मँगवाया और उसे शैलायन के 
पास भेज िदया। 

           * * *
रािबयारािबया जमाल एक जानी-मानी कोच 
थĽ। एथलेिटlस मı उनकी टlकर के 
बहुत कम कोच थे। भारतीय टीम के 
साथ िपछले ओलिlपक मı जाकर 
आई थĽ और मेडल न िमलने की 
मायूसी को उlहłने गहरे झेला था। 
िफर भी शैलायन के llताव को 
सुनकर वह ठहाका मारकर हँसी थĽ, 
“बाबूजी, तुlसी पाटl लोगे?” िफर जब 
हँसी कम हुई तो उlहłने वही बात 
दोहराई, शैलायन के बlदर होने की। 
शैलायन ने उlहı समझाया, कानूनी 

तौर पर वह अब भी भारतीय नागिरक 
था, उसे वोट देने का अिधकार था, 
राशन काडl पर नाम था, पढ़ना-
िलखना सब अपनी जगह पर था और 
बुिlमlा माशाअlलाह, बहुत थी, 
िफर वह बlदर कैसे?

रािबया को बात lछ जँची और 
जैसे-जैसे उlहłने शैलायन की लlबी 
lद, ऊँची lद, बाधा दौड़ और 110 
मीटर दौड़ की करामात देखी, उनकी 
बŀछı िखलती गŹ, उनकी आँखł के 
सामने मेडल तैरने लगे। अlलाह-
ताला ने चाहा तो पोल वॉlट, 
िजमनािlटक, पıटाथलॉन और न जाने 
lया-lया, बशतĲ... 

“बाबूजी, बशतĲ आपको परिमशन 
िमले।”

“वह िज़lमा मेरा रहा बीबीजी, 

वह ϓज़́ा मेरा रहा 
बीबीजी, तु΢ी कोच 

करो मैनू।

बाबूजी, बशतη Ϭपको 
परϑमशन ϑमले।



शैlिणक संदभ l िसतlबर-अlटूबर 202378

तुlसी कोच करो मैनू।”
दो महीने के अथक पिरlम के 

बाद रािबया ने इस नए िवlाथľ का 
लोहा मान िलया। अगर सचमुच इlहı 
भारतीय टीम मı शािमल कर िलया 
जाए तो आधा दजlन मेडल तो 
आराम-से िमलıगे। पर lया उlहı 
शािमल िकया जा सकेगा? “lयł न 
अlयl जी से बात कर ली जाए?” 
शैलायन ने इसका िज़lमा खुद पर 
िलया। 

           * * *
खेलखेल िवकास lािधकरण के अlयl थे 
मलाई बाबू। इन बेचारे का असली 
नाम मलय गोlवामी था पर उनके 
ितकड़मी गुणł से खीझे हुए िवरोिधयł 
ने उसे िबगाड़ डाला था और जैसे-
जैसे मलाई हड़प जाने के उनके 
हथकlडे lकट होने लगे, यार दोlतł 
ने भी यह नाम lवीकार कर िलया 
था। ठlडे िदमाग मı और चाणlयीय 
lटनीित मı उनका कोई सानी िमलना 
मुिlकल था। 

पर ठlडे िदमाग वाले मलाई बाबू 
को भी कैिबनेट सेlेटरी lारा दी गई 
सीिमत और गुlत पाटľ मı अपना 
िदमाग ठlडा रखने के िलए िlहlकी 
के पैग पर पैग चढ़ाने पड़ गए थे। 
lोफेसर शैलायन का भारतीय टीम मı 
भाग लेना? वह भी ओलिlपlस मı? 
उlहłने सोचने के िलए lछ मोहलत 
मŀगी, बात िसफl  उनके मान जाने की 
ही नहĽ थी, lािधकरण के अlय 

सदlयł को भी तो बताना होगा। 
नतीजतन, एक आपात बैठक 

बुलाई गई। भारतीय खेल िवकास 
lािधकरण के सदlयł को इस आपात 
बैठक का कारण समझ मı नहĽ आया। 
कई शंकाएँ और lशंकाएँ उनके मन 
मı उभरĽ। न जाने कौन िकसका पlा 
काटने के चlकर मı है। हर सदlय 
अlय सदlय को यही बता पाया िक 
बैठक की वजह उसे भी नहĽ मालूम 
और अlयl महोदय ने फोन पर 
सबको वही एक जवाब िदया था – 
“वहĽ आओ तो पता चले।” हŀ, अपने 
चहेते िमl lितफल को इतना उlहłने 
ज़lर कहा था, “यार! इसमı रlी भर 
की राजनीित नहĽ है, िजसकी चाहे 
कसम िदलवा डालो।” 

जब अlयl महोदय ने अपनी 
तसlली कर ली िक सब की उlसुकता 
चरम सीमा पर है तो उlहłने राज़ 
खोला और सदlयł को lोफेसर 
शैलायन की कlपना बताई। यह भी 
बताया िक रािबया जमाल उlहı परख 
चुकी हĴ और lेिनंग दे चुकी हĴ। पहले 
तो अिधकźश सदlय हँसते-हँसते वैसे 
ही लोटपोट हो गए जैसे रािबया 
जमाल हुई थĽ, पर जैसे-जैसे रािबया 
ने उनके सामने आँकड़ł की बरसात 
शुl की, हँसी की जगह चुlपी, िफर 
िवlमय और िफर अिवlवसनीयता ने 
ले ली। रािबया उस अिवlवसनीयता 
की दवा अपने साथ लाई थĽ, उlहłने 
वीसीआर का बटन ऑन िकया। अब 
आधे घlटे की छुlटी। 
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टेप के खlम हो जाने के बाद हर 
सदlय का चेहरा देखने लायक था। 
मौन को पहले तोड़ा षlमुगम ने, “यह 
तो… यह तो... िदस इज़ lेज़ी!”

“lेज़ी या नॉट lेज़ी, सच आपके 
सामने है,” रािबया जमाल ने कहा। 

“पर सवाल है, इसका आप करıगे 
lया? शैलायन को थोड़े ही हमारी 
टीमł मı शािमल िकया जा सकता है। 
वह आदमी नहĽ बlदर है। उसे 
lितयोिगता मı कैसे...?” चतुवĲदी जी 
बोलĽ। कई सदlयł ने उनकी हŀ-मı-हŀ 
िमलाई। 

“दोlतो, इसिलए तो मĴने यह 
आपात बैठक बुलाई है और वह भी 
इतनी गुlतता मı,” अlयl ने कहा। 
“अब मेरी बात गौर से सुिनए। पहली 
बात तो यह है िक ओलिlपक मı 
हमारे देश का lदशlन एक भावनाlमक 
मामला है। सब जानते हĴ िक यह 
अlछा नहĽ रहा है। इस lािधकरण 
को बने भी दशक बीत गए लेिकन 
पिरणाम उतने अlछे नहĽ िनकल रहे। 
दूसरी ओर इस lोफेसर का lदशlन 
आपने अभी वीसीआर पर देखा ही है। 
इसमı तो कोई शक ही नहĽ िक यह 
अlछा है, वजह चाहे lछ भी हो। अब 
अगर शैलायन अपनी बात पर अड़ा 
रहा तो हमारे नकार देने की िlथित 
मı वह ज़lर अlय दरवाज़े खट-
खटाएगा। अगर उसे हर िकसी ने 
मना िकया तो अलग बात है, पर मान 
लीिजए िकसी ने उसे तरजीह दे दी 

तो उसकी खोज का सेहरा उनके सर 
पर बँधेगा। आप मेरी बात....”

“अरे मलाई बाबू, साफ-साफ कह 
दीिजए न िक ओलिlपक एसोिसएशन 
वाले कहĽ इनको उड़ाकर ले गए तो 
हम लोग टापते रह जाएँगे।” अखlड 
चौधरी की भाषा उनके नाम के 
अनुlप ही थी, पर उनकी बात मı 
वज़न था। 

“आपने मेरे मुँह की बात छीन ली, 
अखlड बाबू! मेरा िवचार यही था। 
आप ज़रा सोिचए, अगर एसोिसएशन 
ने मना कर िदया तब तो हमारा lछ 
नहĽ िबगड़ना, पर अगर उlहłने हŀ 
कर दी तब तो शैलायन की शोहरत 
मı मुlय िहlसेदार हम ही हłगे।” 

बात सदlयł को जँची। अlत मı, 
तय यही हुआ िक lािधकरण lयł 
शैलायन को नकारकर िज़lमेदारी 
मोल ले। बेहतर होगा िक उनका केस 
भारतीय ओलिlपक एसोिसएशन को 
िसफािरश के साथ भेज िदया जाए। 

पर ितकड़मी िदमाग पर िसफl  
मलाई बाबू का अिधकार थोड़े ही था। 
भा.ओ.ए. के अlयl राजा िरपुदमन 
िसंह भी ताड़ने वाली नज़र रखते थे। 
फकl  यही था िक उनका िदमाग 
उतना ठlडा नहĽ था, अतः जब 
lािधकरण की तरफ से शैलायन के 
भाग लेने का llताव आँकड़ł और 
भारी-भरकम िसफािरश के साथ आया 
तो उlहłने उसे ठुकराने का िनlचय 
िकया। 
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“अरे ज़रा सोचो तो, lािधकरण 
इसे अपना कĴ िडडेट िदखाकर 
वाहवाही लूटना चाहता है, चाहे काम 
इlहłने रlी भर भी न िकया हो।”

“रlी भर तो िकया है, बड़े साहब! 
उस रािबया जमाल से कोिचंग 
करवाकर।” उनके एक समथlक ने 
चुटकी ली। 

“वह रािबया भी...” बड़े साहब ताव 
खाकर रह गए। “कमबlत पूरी 
एहसान फरामोश है, इतनी फॉरेन 
िllस िदलवाई हĴ उसे, िफर भी यह 
नहĽ सोचा िक हमı बताती। आिखर 
ओलिlपक टीम मı शािमल करना है 
तो ओलिlपक एसोिसएशन के ज़िरए 
आती! lया हम लोग मना करते? पर 

नहĽ, खेल lािधकरण की वफादार 
बनी है।”

           * * *
औरऔर इस lकार lयूह रचना हो गई। 
भारतीय ओलिlपक एसोिसएशन ने 
lािधकरण का llताव यह कहकर 
ठुकरा िदया िक शैलायन को टीम मı 
शािमल करना िनयमł मı नहĽ बैठेगा। 
रािबया जमाल के ज़िरए जब 
lािधकरण ने यह खबर lोफेसर 
शैलायन तक पहुँचाई तो उlहı lयादा 
आlचय l नहĽ हुआ। उनसे अिधक 
मायूस तो खुद रािबया नज़र आ रही 
थĽ। शुl मı उlहı शैलायन का llताव 
चाहे िजतना बेतुका लगा हो पर अब 
उlहı इसमı काफी गहरी िदलचlपी हो 

वह राϏबया भी... कमबɗ 
पूरी एहसान फरामोश है, 
इतनी फॉरेन ώǮ̐ ύदलवाई 
हι उसे, ύफर भी यह नहΰ 

सोचा ώक हमζ बताती।
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गई थी। काफी देर तक वे शैलायन 
के साथ माथापlची करती रहĽ िक 
अब lया िकया जाए। शैलायन का 
यही सुझाव था िक lािधकरण को 
एसोिसएशन से यह पूछना चािहए िक 
वे कौन-से िनयम हĴ िजनके तहत 
उlहłने शैलायन को टीम मı शािमल 
करने से इlकार िकया है। दूसरी 
ओर, रािबया को पता था िक 
lािधकरण को ऐसा करने मı कोई 
खास िदलचlपी नहĽ है। अlत मı, 
दोनł ने यह तय िकया िक िफलहाल 
शैलायन lािधकरण को ही िचlठी 

िलखı और इन िनयमł के बारे मı पूछı। 
जो बात शैलायन जाते हुए रािबया 

से छुपा गए थे, वह यह थी िक उlहı 
ऐसी नकार का अlदेशा था इसिलए 
उlहłने िपछले lछ िदनł मı इस llन 
के कानूनी पहलू छान मारे थे। यही 
नहĽ, उlहłने इस िवषय पर कानूनी 
सलाह लेने की भी सोची थी। इlेफाक 
से इlमत का देवर मैlयू, देश की 
lिसl वकील lीमती एस.एफ. हिर 
का जूिनयर था। अब समय आ ही 
गया है, उlहłने सोचा, िक lीमती 
हिर जी से िमला जाए।

जारी...जारी...

सतीश बलराम अिlनहोlी:सतीश बलराम अिlनहोlी: भारतीय lशासिनक सेवा के भूतपूवl अिधकारी और अब 
आई.आई.टी. मुlबई मı lाlयापक। जlम रlनािगरी िज़ले के देवlख गŀव मı हुआ। 
बचपन िबहार के दरभंगा शहर मı गुज़रा जहŀ llल और कॉलेज की पढ़ाई की। इसके 
बाद आई.आई.टी. मुlबई से िफिज़lस और िफर पयŎवरण िवlान मı एम.टेक. िकया। 
1980 से भारतीय lशासिनक सेवा मı ओिडशा राlय एवं केll सरकार मı कई िविशlट 
पदł पर 35 साल सेवारत रहे। िहlदी मı िवlान कहािनयŀ और लेख िलखने की 
शुlआत तब की जानी-मानी पिlका ‘धमlयुग’ से हुई। यह िवlान-कथा भी उसी युग 
मı िलखी गई। lयंlय रचनाएँ भी िलखते रहते हĴ। सlपकl  - satishagnihotri1955.in
सभी िचl: उवľ: सभी िचl: उवľ: िचlकार, िवज़ुअल कलाकार और िडज़ाइनर हĴ। सृिlट इंिlटlयूट 
ऑफ आटl एlड िडज़ाइन टेlनोलॉजी, बĴगलोर से अपनी पढ़ाई पूरी करने के बाद अब 
वे अपने काम के ज़िरए एिनमेशन, मूिवंग इमेिजज़, कहानी कहन और किवता का 
सहारा लेते हुए िशlा, सामािजक lयाय और संरlण को जानने-समझने की कोिशश 
कर रही हĴ।
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सवाल: सवाल: समुl मı आने वाले तूफानł का नामकरण कैसे िकया जाता है?समुl मı आने वाले तूफानł का नामकरण कैसे िकया जाता है?

सवालीरामसवालीराम

जवाब:जवाब: समुlी तूफानł को नाम देने 
की  यह lथा बहुत पुरानी नहĽ है। 
िपछले बीस सालł को छोड़ िदया 
जाए तो इससे पहले िजतने भी 
तूफान भारत के पूवľ और पिlचमी 
तट पर आए हĴ, उनके नाम नहĽ हुआ 
करते थे। उlहı सामाlयतः िकसी 
नlबर या िबना नlबर से पहचान दी 
जाती थी, जैसे गुजरात 1998 या 
उड़ीसा 1999 आिद (lपया बॉlस 
देिखए)।

दुिनया मı चlवातł से होने वाली 
भारी तबाही से सुरlा पाने या तबाही 
को lयूनतम करने के िलए िवlव 
मौसम िवlान संगठन (वlडl 
िमिटयोरोलॉिजकल ऑगĲनाईज़ेशन,   
डlलू.एम.ओ.) की देखरेख मı 6 lेlीय 
िविशlट मौसम िवlान केll बनाए 
गए। इसमı उlरी िहlद महासागर 
इलाके के िलए भारत समेत 12 अlय 
देशł को िमलाकर एक lेlीय केll 
बनाया गया है। इस केll का lमुख 
काम है उlरी िहlद महासागर मı 
उठने वाले तूफानł को पहचानना, 
उनकी गित एवं िदशा के आधार पर 
सभी देशł को जानकारी देना, सलाह 
देना, आपदा lबंधकł, तकनीकी टीम, 

िमिडया और जन साधारण को समय 
रहते अलटl करना तािक तबाही को 
lयूनतम िकया जा सके। 

वतlमान मı, उlरी िहlद महासागर 
lेl मı शािमल lमुख देश इस lकार 
हĴ – भारत, पािकlतान, बźlलादेश, 
lयźमार, lीलंका, मालदीव, ओमान, 
थाईलĴड, ईरान, कतर, सऊदी अरब, 
संयुlत अरब अमीरात, यमन आिद। 
दुिनया के नlशे मı इन देशł को 
देखıगे तो आपको समझ आएगा िक 
उlरी िहlद महासागर के तहत 
कौन-से lमुख सागर और खािड़यŀ 
शािमल हो रहे हĴ।

वैसे तो िवlव मौसम िवlान 
संlथान ने 1953 से ही lछ इलाकł 
मı समुlी तूफानł के नामकरण की 
शुlआत कर दी थी। परlतु सन् 
2000 मı मlकट मı आयोिजत पैनल 
फॉर lॉिपकल सायlलोन की एक 
बैठक मı उlरी िहlद महासागर, 
अरब सागर, बंगाल की खाड़ी आिद 
मı आने वाले तूफानł के नामकरण पर 
सहमित बनी थी। उस समय के 
सदlय देशł से कहा गया िक वे 
तूफानł के नामकरण के िलए 8-8 
नामł की एक सूची पैनल के समl 
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llतुत करı। नामł की सूची देते समय 
सभी देशł को इस बात का िवशेष 
lयान रखना था िक तूफानł के नाम 
पढ़ने-बोलने मı आसान हł, छोटे हł व 
राजनैितक lयिlतlव, धािम lक, जाित, 
सllदाय पर आधािरत न हł। लĴिगक 

भेदभाव करने वाले, जन-समूह की 
भावनाओं को आहत या अपमािनत 
करने वाले न हł।

2004 मı भारत, पािकlतान, 
बźlलादेश, मालदीव, lयźमार, ओमान, 
lीलंका, थाईलĴड -- llयेक देश ने  

समुlी तूफानł के नामकरण का इितहाससमुlी तूफानł के नामकरण का इितहास
समुl के साथ इlसान का नाता बहुत पुराना है। तटीय इलाकł मı रहने वाले लोगł 
के िलए उlच lवार के अलावा समुlी तूफानł के आने और तबाही मचाने का अनुभव 
सिदयł पुराना है। पालवाली नाव या पालवाले जहाज़ł की मदद से लlबी समुlी 
याlाओं की शुlआत के साथ िकन अlźश पर याlा के अनुlल हवाएँ िकस समय 
िमलती हĴ, कब िवपरीत िदशा से चलने वाली हवाओं से पाला पड़ेगा -- इन बातł का 
lान िनरlतर बढ़ता गया। भूगोल की िकताबł मı ऐसी हवाओं के नाम पछुआ हवाएँ, 
lयापािरक पवनı, दहाड़ता चालीसा, िचंघाड़ता पचासा ... िमल जाएँगे। लेिकन हम यहŀ 
उन समुlी तूफानł की बात कर रहे हĴ जो तटीय इलाकł तक आकर तबाही मचाते 
हĴ। तटीय तूफानł मı भी अलग-अलग समुlł मı उठने वाले तूफानł को टायlन, 
हिरकेन, टॉरनाडो ... जैसे िविभŶ नाम से पुकारा जाता रहा है।

तटीय इलाकł के तूफानł के नामकरण की बात की जाए तो िविकपीिडया के मुतािबक 
lवĽसलĴड सरकार (मौजूदा ऑllेिलया मı) के मौसम वैlािनक lलेमıट िलंडले रैग  
(Clement Lindley wragge 1852-1922) वे lयिlत हĴ िजlहłने 1887 से 1907 के दौरान 
उस इलाके के तूफान एवं चlवातł को नाम देना शुl िकया। lवĽसलĴड के मौसम 
केllł पर काम करते हुए उlहłने शुl मı lीक वण lमाला के अlरł से तूफानł के नाम 
रखे। बाद मı, lीक-रोम के पौरािणक िकरदारł के नाम से तूफानł को पहचान दी। 
उlहłने lछ तूफानł के नाम मिहलाओं के नाम पर और एक-दो मौकł पर राजनैितक 
lयिlतयł के नाम पर भी िदए। रैग ने बीच के lछ समय मौसम पूवŎनुमान सlबlधी 
सlतािहक (रैग साlतािहकी) भी lकािशत िकया िजसमı तूफानł के नाम का िज़l 
िमलता है। रैग जब अपने पद से सेवािनवृl हुए तो तूफानł को नाम देने की यह 
परlपरा भी बlद हो गई।

दोबारा तूफानł को नाम देने की शुlआत 1953 मı िवlव मौसम िवlान संगठन की 
पहल पर हुई जो शुl मı lछ सागरł तक सीिमत थी। वतlमान समय मı तीनł 
महासागर और अlय lमुख सागरł मı तूफानł को नाम देने की एक-जैसी lिlया 
अपनाई जाती है। भारत का सlबlध उlरी िहlद महासागर lेl से है जहŀ सन् 2004 
से तूफानł को नाम देने की शुlआत हुई है।
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तूफानł के नाम के िलए llतािवत 
आठ नामł की सूची दी। यानी तूफानł 
के िलए 64 नाम llतािवत हो गए।

िकसी भी खतरनाक तूफान के 
आने की िlथित मı बारी-बारी से 
सदlय देशł के lारा llतािवत नाम 
मı से एक नाम का चुनाव िकया जाता 
है। यह चुनाव पहले से तय होता है 
– देशł को अँlेज़ी वण lमाला lम मı 
रखा गया है और lमश: llयेक देश 
lारा दी गई सूची मı से अगला नाम 
ले िलया जाता है। और सभी सदlय 
देशł को इसकी सूचना दी जाती है। 
साथ ही, तूफान की लोकेशन, बढ़ने 
की िदशा, अनुमािनत गित, तट तक 
पहुँचने मı लगने वाला समय, तट से 
टकराते समय की सlभािवत गित 

जैसे तमाम lयौरे सदlय देशł के 
साथ साझा िकए जाते हĴ।

सन् 2004 मı पैनल के सामने 
तूफानł के नाम की जो सूची रखी 
गई, उसे 2018 तक उपयोग िकया 
गया। इसी साल यानी 2018 मı पŀच 
नए सदlय देश भी इस समूह मı 
शािमल हुए। तो उन सभी देशł से भी 
8-8 नाम सुझाने के िलए कहा गया। 
यहŀ हम बतौर उदाहरण सदlय देशł 
के lारा पैनल को भेजे गए नाम 
साझा कर रहे हĴ। 

पहले कॉलम मı वह सूची है 
िजनके नाम पर बीते वषń मı तूफान 
आ चुके हĴ। इस साल जून महीने मı 
आए तूफान का नाम ‘िबपरजॉय' था 
(देिखए कॉलम 2) जो बźlलादेश  

सदlय देशसदlय देश तूफान का नाम तूफान का नाम 
कॉलम 1कॉलम 1

तूफान का नाम तूफान का नाम 
कॉलम 2कॉलम 2

तूफान का नाम तूफान का नाम 
कॉलम 3कॉलम 3

तूफान का नाम तूफान का नाम 
कॉलम 4कॉलम 4

बźlलादेश
भारत
ईरान

मालदीव
lयźमार
ओमान

पािकlतान
कतर

साऊदी अरब
lीलंका
थाईलĴड
यूएई
यमन

िनसग l िबपरजॉय अनŎब उपlल
गित
िनवार
बुरेवी
ताउके
हź

गुलाब
शाहीन
जवाद
असानी
िसतारंग
मĴडौस
कहवा

तेज मरासु आग
हमून
िमिधली
िमचŅग
रेमल
आसना
दाना
फı गल
शिlत
मोठ
सेlयार
िदतवŎय

अकवन
कानी
नगामन
जलयाlा
साहब
लुलु
गज़ीर
गीगम

िथयानयोट
अlर
दीlाम

सेपंड
वनडे

lयािथिट
नसीम
अफशź
मौज
मानो
गगना
महीनो
नहाहाम
िसरा
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lारा llतािवत था। अगले तूफान का 
नाम ‘तेज' होगा िजसे भारत ने 
सुझाया है। इसके बाद ईरान lारा 
llतािवत नाम ‘हमून' होगा। इस 
तरह कॉलम 2 मı अिlतम देश यमन 
lारा llतािवत नाम ‘िदतवŎय' तक 
पहुँचने के बाद, कॉलम 3 के पहले 
नाम से शुlआत होगी। जब सभी 
देशł lारा llतािवत 8-8 नाम की 
सूची खlम होने को हो तो नए नामł 
की सूची मंगवा ली जाती है।

शायद lछ सवाल आपके मन मı 
भी घुमड़ रहे हłगे। जैसे – lया समुl 
या महासागर मı बनने वाले हर 
चlवात को नाम िदया जाएगा या 
lछ िवशेष पैरामीटर के आधार पर 
यह तय िकया जाता है? इसी तरह 
यह भी सवाल हो सकता है िक यिद 
कोई चlवात िकसी समुl-िवशेष मı 
उठकर पास के दूसरे समुl मı चला 
जाए िजसमı नामकरण िकसी और 
आरएसएमसी (रीजनल lपेशलाइlड 
मेlोलॉिजकल सıटर) lारा िकया 

जाता हो, तब lया होगा? ऐसे मı lया 
तूफान के दो नाम हłगे या एक ही 
नाम चलेगा?

पहले सवाल का जवाब है िक 
चlवात िजनमı हवा की गित 62 
िकलोमीटर lित घlटा या इससे 
lयादा हो, lवाह मı िनरlतरता हो, 
उसे नाम देने लायक चlवात या 
तूफान माना जाता है।  

िकसी एक महासागर या समुl मı 
नाम पा चुका तूफान जब िकसी दूसरे 
समुl मı lवेश करता है तो दो िनयम 
लागू होते हĴ। यिद एक समुl मı बना 
तूफान अपनी तीlता गँवाए बगैर 
िकसी दूसरे समुl मı lवेश कर जाता 
है तो उसका नए िसरे से नामकरण 
नहĽ होता, उसका पुराना नाम ही 
चलता है। लेिकन यिद ऐसा कोई 
तूफान कमज़ोर पड़कर िकसी अlय 
समुl मı lवेश करे और िफर वहŀ 
एक बार िफर तीlता हािसल कर ले 
तो उसका नामकरण नए िसरे से 
िकया जाता है।

इस बार का सवाल: इस बार का सवाल: समुl मı चlवात lयł बनते हĴ?समुl मı चlवात lयł बनते हĴ?    
   -    - होशंगाबाद, म.l.
आप हमı अपने जवाब sandarbh@eklavya.in पर भेज सकते हĴ।

lकािशत जवाब देने वाले िशlकł, िवlािथ lयł एवं अlय को पुlतकł का िगlट वाउचर 
भेजा जाएगा िजससे वे िपटाराकाट l से अपनी मनपसlद िकताबı खरीद सकते हĴ।

माधव केलकर:माधव केलकर: संदभl पिlका से सlबl हĴ।
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िकसी मकान या बगीचे के पेड़ 
पर गलबिहयŀ करती 

िlवसकािलस इंिडका की बेल िजसका 
लेिटन मı अथl होता है ‘कौन-lया’ 
झाड़ी, शायद आपने कई बार देखी 
होगी। पर अब इस बेल के झुमके की 
तरह लटकते lलł को गौर से देखı। 
lदरत के िlयाकलापł का ये 
अlभुत नज़ारा है। यह महकती हुई 
रंगीन बेल lाlितक lप से हमारे 
देश के अलावा पािकlतान, मलेिशया 
और lयźमार (रंगून-बमŎ) के जंगलł मı 
पेड़ł पर चढ़ी िमलती है। परlतु इसकी 
सुlदरता के चलते यह रंगून lीपर 
बाग-बगीचł और घरł की एक 
पसlदीदा बेल बन चुकी है। हमारे 
देश मı इसे संlयारानी, माधवीलता, 

मधुमंजरी और मधुमालती जैसे नामł 
से भी पुकारा जाता है। इस सुlदर 
रसभरी लता पर िलखते समय मुझे 
यह गाना भी बार-बार याद आ रहा 
है, 

मेरे िपया गए रंगून,
वहŀ से िकया है टेलीफोन,
तुlहारी याद सताती है।

शाम का नज़ाराशाम का नज़ारा

शाम ढलने को है, धीरे-धीरे अँधेरा 
फैलता जा रहा है, दबे पŀव। सूरज के 
lवागत मı िखले सभी lल अपने 
िखड़की-दरवाज़े बlद कर सोने की 
तैयारी मı हĴ -- चाहे ऑिफस टाइम 
पौधा हो, जरबेरा, गुलबźस या गुड़हल। 

रंगून ǤΪपर तथा कल, आज और कल रंगून ǤΪपर तथा कल, आज और कल 
के रंग बदलते फूल के रंग बदलते फूल 

िकशोर पंवारिकशोर पंवार
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पर मेरे घर पर दूसरी मंिज़ल तक 
चढ़ी एक बेल पर सफेद-लाल lलł 
वाले बड़े-बड़े गुlछे हवा मı होले-होले 
झूल रहे हĴ -- गहरे हरे चमकीले 
अlडाकार पlł के बीच, िजनकी नसı 
भी दूर से ही नज़र आ जाती हĴ। 
lलł के ये गुlछे रस और सुगlध से 
भरपूर हĴ। कहते हĴ िक इनकी गlध 
जौली रıजर कĴ डी (एक lकार की 
टॉफी) की याद िदलाती है।

llयेक गुlछे मı लगभग 15 से 20 
lल लगे रहते हĴ। इनमı से चार-पŀच 
lल रोज़ शाम को ताज़ा िखलते हĴ। 
ये lल बहुत लlबे होते हĴ -- छह से 
आठ सıटीमीटर लlबे। इनकी लlबी 
पतली-सी हरी नली के ऊपर पŀच 
पंखुिड़यŀ लगी हुई हĴ। और इस नली 
मı ऊपर से नीचे तक ढेर सारा 
मकरlद भरा हुआ है िजसकी तलाश 
मı तरह-तरह के मेहमान इनके इद l-
िगदl मlडराते रहते हĴ। सुबह-शाम 
इनका डेरा लगा रहता है, इन lलł 
पर।

शाम को सफेद ताज़े lलł पर 
लlबी सूlड वाले पतंगे आ पहुँचते हĴ। 
लगता है जैसे इनकी 10 से 12 
सıटीमीटर लlबी सूlड lलł की नली 
की लlबाई से lितlपधŎ कर रही हो। 
ये पतंगे llॉ जैसी अपनी सुlडी नली 
मı डालकर उनमı भरा मीठा मकरlद 
उड़ते-उड़ते ही पीते रहते हĴ।

सुबह का आलमसुबह का आलम

अब रात ढल चुकी है और सुबह 

होने को है। जो lल रात के समय 
सफेद थे, वे अब सूरज की रोशनी मı 
अपना रंग बदलने लगे हĴ। देखते-
देखते ही ये lल गुलाबी और शाम 
होते-होते लाल हो जाते हĴ। अब इनके 
मेहमान भी बदल जाते हĴ। िदन मı 
रंगीन िततिलयŀ और शlकरखोरे 
इनका रस पीने के िलए आ पहुँचते 
हĴ। तीसरा िदन होते-होते ये lल 
सफेद और लाल से गहरे मlन रंग 
के हो जाते हĴ। पतंगे हł या िततिलयŀ 
या िफर शlकरखोरे, मीठा मधु पीने 
के साथ-साथ इनका पराग भी इधर-
से-उधर करते रहते हĴ िजससे इन 
बेलł पर परागण की वजह से फल 
बनते हĴ। मधुमालती के ये lल न 
िसफl  अपना रंग बदलते हĴ बिlक 
समय के साथ इनकी िlथित भी 
बदलती है। पहले िदन, िlितज मı 
उग रहे चllमा को िनहारते उसी की 
तरह सफेद, और दूसरे िदन नीचे 
ज़मीन की ओर हlके झुके, अपनी 
जड़ł को धlयवाद देते जो इlहı पानी 
िपलाती रहती हĴ।

lलł का यह रंग-lप और िlथित 
मı पिरवतlन, इसके परागकणł को 
िबखराने वाले तरह-तरह के कीट-
पतंगł और पिlयł को अपनी ओर 
आकिषlत करने के िलए होता है, ऐसा 
कई जानकार कहते हĴ। lछ भी हो, 
यह रंगबाज़ lल कैसे भी हł, िकसी-
न-िकसी तरह अपना परागण करवा 
ही लेते हĴ। चŀदनी रात हो या िदन 
का उजाला, इन lलł के गुlछे लगते 
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बड़े सुlदर और सजीले हĴ। इस बेल 
का रंगीन जादू एक बार देख लेने के 
बाद आपको भी बार-बार इसकी याद 
ज़lर आएगी।

एक और अचlभा - टुडे टुमॉरो टुगेदरएक और अचlभा - टुडे टुमॉरो टुगेदर

रंगून lीपर की रंगीिनयŀ देखने 
के बाद, आइए, अब एक और रंगबाज़ 
lल की बात कर लı। इसे भी िविभŶ 
नामł से जाना जाता है - टुडे टुमॉरो 
टुगेदर, मॉिनĹग नून एlड नाइट, िकस 
मी िlवक और lाज़ील रेनlी। इसके 
इतने सारे नाम से यह तो पता चल 
ही जाता है िक यह कोई खास िकlम 
का ही पौधा होगा। दरअसल, यह 
एक सुlदर झाड़ी है जो मुlय lप से 
lाज़ील मı पाई जाती है। वनlपित-
शाllी इसे lुनफेिlसया पासीlलोरा के 
नाम से जानते हĴ। इसका नाम 
सोलहवĽ सदी के जमlन सlत ओटोlुŶ 
फाइlस की याद मı रखा गया है| 
इसका lजाितगत नाम ‘पासीlलोरा' 
एक लैिटन शlद से िलया गया है 
िजसका अथl होता है ‘lछ ही lलł 
वाली’। यह झाड़ी लगभग ढाई मीटर 
तक ऊँची और डेढ़ मीटर तक चौड़ी 
होती है| इसमı लगभग 16 सıटीमीटर 
लlबी गहरी हरी पिlयŀ समूहł मı 

लगी रहती हĴ|
lल भी समूह मı िखलते हĴ, एक 

समूह मı लगभग दस तक| llयेक 
lल लगभग पŀच सıटीमीटर लlबा 
होता है जो िखलते समय बĴगनी रंग 
का होता है और िजसका केllीय 
भाग सफेद रंग की एक सुlदर रचना 
से बना होता है| दूसरे िदन यह हlके 
बĴगनी रंग मı बदल जाता है और िफर 
तीसरे िदन सफेद हो जाता है| lलł 
के ये तीनł lप एकसाथ देखे जा 
सकते हĴ| lलł की पंखुिड़यŀ 11 से 
25 िम.मी. लlबी होती हĴ|

lलł मı lितिदन होने वाले रंग 
पिरवतlन के बारे मı जानकर अब तो 
आप समझ ही गए हłगे िक इसे ‘टुडे 
टुमॉरो टुगेदर' या ‘मॉिनĹग नून एlड 
नाइट' नाम lयł िदए गए हĴ! 
दरअसल, lलł की िlथितयŀ दशŎती 
हĴ िक कौन-सा lल कब िखला है| 
सफेद lल परसł से िखला हुआ है, 
हlका बĴगनी कल का है और आज 
का ताज़ा lल गहरे बĴगनी रंग का है| 
ये lल lितिदन रंग बदलते हĴ िजlहı 
देखकर हम यह पता लगा सकते हĴ 
िक कौन-से lल की उl िकतनी है| 
है न मज़ेदार इन lलł का िमज़ाज!

िकशोर पंवार:िकशोर पंवार: शासकीय होlकर िवlान महािवlालय, इlदौर मı बीज तकनीकी 
िवभाग के िवभागाlयl और वनlपितशाll के lाlयापक रहने के बाद सेवािनवृl। 
‘होशंगाबाद िवlान िशlण काय llम' से लlबा जुड़ाव रहा है िजसके तहत बाल 
वैlािनक के अlयायł का लेखन और lिशlण देने का काय l िकया है। एकलlय lारा 
जीवł के िlयाकलापł पर आपकी तीन िकताबı lकािशत। शौिकया फोटोlाफर, लोक 
भाषा मı िवlान लेखन व िवlान िशlण मı lिच।



(a) मधुमालती के िखलते पुlपlम मı lलł का रंग गुलाबी से लाल होते हुए। ) मधुमालती के िखलते पुlपlम मı lलł का रंग गुलाबी से लाल होते हुए। 
(b) एक पतंगा रात मı सफेद lलł पर मlडराता हुआ। ) एक पतंगा रात मı सफेद lलł पर मlडराता हुआ। 
(c) िततली िदन मı गुलाबी और लाल lलł का lमण करती है।) िततली िदन मı गुलाबी और लाल lलł का lमण करती है।
(d) मधुमlखी गुलाबी lलł पर मlडराती हुई।) मधुमlखी गुलाबी lलł पर मlडराती हुई।



प्रकाशक, मुद्रक, टुलटुल िबÖवास द्वारा िनदेशक एकलÓय फाउÁडेशन की ओर से, एकलÓय, जमनालाल बजाज पिरसर, 
जाटखेड़ी, भोपाल - 462 026 (म.प्र.) से प्रकािशत तथा भÁडारी प्रेस, ई-2/111, अरेरा कॉलोनी, 

भोपाल - 462 016 (म.प्र.) से मुिद्रत, सÌपादक: राजेश िखंदरी।
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