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lदरत के सच और समाज - भाग 2lदरत के सच और समाज - भाग 2
एकलlय के 40 साल और होिविशका के 50 साल होने के 
उपलlय म राlय संlहालय, भोपाल म आयोिजत ‘होिविशका 
lयाlयान lंखला' म िदए गए lयाlयान का दूसरा भाग। 
इसम लेखक िवlान की भाषा के िवषय म बात करते ह, 
और उसके कई पहलुओं को भी उजागर करते ह। िसफl  
इतना ही नह , आज के समय म शोध म िवlान को िकस 
हद तक जाना चािहए, और कह  अपनी सीमाएँ ब ध लेनी 
चािहए, ये भी उनके lयाlयान का एक अहम मुlदा है। समय 
तो काफी आगे बढ़ चुका है और उसके साथ िवlान ने भी 
अपने पंख पसारे ह लेिकन आज भी िllय  और हािशये के 
तबक  की इस lेl म कम तादाद िदखाई देती है। इस पर 
काम करने का वlत है। लेखक इस लेख म िवlान और 
lान, दोन  के औिचlय पर चच  करते ह। एक अlछा इlसान 
बनना ही lान और िवlान का औिचlय है। 

lया अँlेज़ी भारत के भिवlय की भाषा है?lया अँlेज़ी भारत के भिवlय की भाषा है?
पैगी मोहन का यह लेख भारत म अँlेज़ी भाषा का 
भिवlयउlमुखी आंकलन है। भारत िविभ  भाषाओं और 
बोिलय  का देश है, िफर इसका भिवlय अँlेज़ी भाषा माl 
कैसे हो सकती है? 19व  सदी म lाlण  और कायlथ  ने 
जब तक देवनागरी और कैथी पर संघषl िकया, तब तक 
अँlेज़ी भारत के ‘एलीट’ वगl के लोग  म अपने कदम जमा 
चुकी थी। बस, िफर lया था, धीरे-धीरे सारी भाषाओं को 
पीछे छोड़ते हुए अँlेज़ी lलीन वगl की भाषा बन गई। परlतु 
आज का युग बदलाव का युग है, जह  एक तरफ अिभजात 
वगl अँlेज़ी को छोड़ने के िलए तैयार नह  है तो वह  दूसरी 
तरफ गैर-अिभजात वगl ने भी अँlेज़ी पर अपना हक जमाते 
हुए मोच  सlभाल िलया है। इस लेख म लेिखका भाषा के 
ज़िरए सlा और शिlत संघषl को भी दश ती ह जो लगातार 
जारी रहता है।
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दरवाज़  और िदल  को खोलना: पढ़ने की संllित...दरवाज़  और िदल  को खोलना: पढ़ने की संllित...
ऊषा मुllदा के साथ बातचीतऊषा मुllदा के साथ बातचीत

सीखना उl का मोहताज नहसीखना उl का मोहताज नह
रोिहलरोिहल

िlलय शी मेला नाम...! िlलय शी मेला नाम...! 
शलाका गायकवाडशलाका गायकवाड

lदरत के सच और समाज - भाग 2lदरत के सच और समाज - भाग 2
हरिजlदर िसंह हरिजlदर िसंह ‘लाlटूलाlटू'

यह lेम कहानी... जेज़बेल, लोरनथस और आम कीयह lेम कहानी... जेज़बेल, लोरनथस और आम की
िकशोर पंवारिकशोर पंवार

बालमेला - मज़ा ही मज़ाबालमेला - मज़ा ही मज़ा
कालू राम शमकालू राम शम

lया अँlेज़ी भारत के भिवlय की भाषा है?lया अँlेज़ी भारत के भिवlय की भाषा है?
पैगी मोहनपैगी मोहन

lया यह सच है िक उlलू िदन म नह  देख पाता?lया यह सच है िक उlलू िदन म नह  देख पाता?
सवालीरामसवालीराम

आसपास के lविन पिरllय का आनlदआसपास के lविन पिरllय का आनlद
मृणाल शाहमृणाल शाह
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आपने लखा
मम अिभषेक दुबे का शुlगुज़ार हूँ िक 
उlह ने संदभl अंक-136 म lकािशत 
मेरे लेख िहlदी हािज़र है! पर इतनी 
िवlतृत व सोची-समझी lितिlया 
िलखी (संदभl अंक-139 म lकािशत)। 
जैसा िक उlह ने कहा, उlह ने मेरे 
लेख म lछ अहम िरिlतय  को भरा 
है।

इस तlय के अलावा िक एक लेख 
के िलए एक lयापक पिरllय को 
अपने आँचल म लाना मुिlकल होता 
है, िजससे अिभषेक भी सहमत ह, मेरे 
लेख की अlय पिरसीमाएँ भी ह। 
सबसे पहले तो मेरी खुद की सीमाएँ 
और उनके अलावा यह िक यह लेख 
मूलतः अँlेज़ी म िलखा गया था और 
इसिलए यह एक अlय पाठक समूह 
को सlबोिधत करता है। 

चँूिक यह अँlेज़ी पाठक  के िलए 
िलखा गया था, इसिलए मने कई 
चीज़  को नज़रअlदाज़ िकया, जो 
यिद म मूलतः िहlदी म िलखता, तो 
न करता। lछ हद तक अिभषेक ने 
उसकी खानापूितl कर दी। म 
जानबूझकर ‘फोटl िविलयम’ कहानी 
पर िलखने से बचा lय िक भारत की 
गैर-िहlदी दुिनया म िहlदी राllभाषा 
िवरोिधय  के बीच, इसे लेकर बहुत 
हो-हlला है। उनका मानना है िक 
िहlदी फोटl िविलयम म बनाई गई थी 
और वह एक औपिनवेिशक आरोपण 

है! इस पर lितिlया देने के िलए 
एक पूरे लेख की ज़lरत होगी और 
मेरे लेख म इसकी गंुजाइश नह  थी।

टी. िवजयlटी. िवजयl
  हैदराबाद  हैदराबाद

संदभlसंदभl अंक-142 म िlयंका lमारी 
का लेख शौचालय – एक संघषl गाथा 
पढ़ा| इसे पढ़ते समय कई सारे 
अनुभव याद आ रहे थे| लेखक ने 
िबहार राlय का अपना अनुभव सबके 
सामने रखा लेिकन देखा जाए तो यह 
एक राllीय lतर की समlया है| 
सरकारी, lाइवेट या पिlलक lथान 
-- कह  भी िlथित बहुत सlतोषlद 
नह  ह और कई जगह  पर तो 
शौचालय ह ही नह | लड़िकय  lारा 
llल छोड़ने के कारण  म एक बड़ा 
कारण llल म शौचालय नह  होना 
भी है| कई िरसचl यह बता चुकी ह 
िक या तो लड़िकय  llल छोड़ देती 
ह या िफर पानी कम पीती ह| दोन  
ही िlथितय  ठीक नह  ह। यही 
िlथित मिहला टीचर की भी होती है|

िशlा के िलए तमाम सारी बात 
की जाती ह पर यह तो बुिनयादी 
चीज़ है िजस पर lयान ही नह  
जाता। यह मुlदा हमेशा से 
नज़रअlदाज िकया जाता रहा है|

lेरणा मालवीयlेरणा मालवीय
 अज़ीम lेमजी फाउlडेशन  अज़ीम lेमजी फाउlडेशन 

भोपालभोपाल
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यह ेम कहानी...
जेज़बेल, लोरनथस और आम क

िकशोर पंवारिकशोर पंवार

आपको याद होगा सन् 2020 म 
भारत म राllीय िततली के 

चुनाव की lिlया चलाई गई थी। इस 
lिlया के तहत पहले से ही चुनी हुई 
lछ िततिलय  म से वोिटंग के आधार 
पर एक राllीय िततली को चुना 
जाना था। वोिटंग के िलए ये सात 
िततिलय  चुनावी मैदान म थ  - 
llणा िपकॉक, कॉमन जेज़बेल, 
ऑरज ओकलीफ, फाइव-बार 
lवॉडlटेल, कॉमन नवाब, येलो  गोगlन 
और नॉदlनl जंगल lवीन। इनम से 
60,000 वोट  से िजस िततली को 
चुना गया, वह थी ऑरज ओकलीफ 
बटरlलाई िजसका वैlािनक नाम 
कलीमा इनाचुस है। छlावरण िदखाने 
वाली यह एक अlभुत और बहुत ही 
सुlदर िततली है।

परlतु आज हम िजस िततली की 
बात करने वाले ह, वह है कॉमन 
जेज़बेल। इसके नाम म ज़lर कॉमन 
िलखा है लेिकन यह होती बेहद खास 
है।

संदभl म िततिलय  और मॉथ 
(पतंग ) पर कई लेख पढ़ने की वजह 
से आप इस बात से तो वािकफ ह गे 
िक िततिलय  के जीवन-चl की 

िविभ  अवlथाओं म उसे अलग-
अलग पोषक पौध  की ज़lरत होती 
है। लाव  अवlथा म िततली lछ 
नाज़ुक िमज़ाज होती है और उसे 
भोजन के lप म lछ िवशेष पौध  
की पिlय  ही चािहए होती ह। परlतु 
िततली बनने के बाद वह उन सभी 
lल  से रस पी लेती है िजनके पास 
मकरlद हो। चिलए, जेज़बेल के बारे 
म lछ जानते ह।

जेज़बेल का पोषक पौधाजेज़बेल का पोषक पौधा

इस िततली का lथम पोषक पौधा 
है लोरनथस िजसे बोलचाल की भाषा 
म बँधा या ब दा कहा जाता है। यानी 
मादा जेज़बेल ब दा की पिlय  पर ही 
अपने अlडे देती है। वह भी एक-दो 
नह , एक ही पlी पर ढेर सारे। इनसे 
िनकलने वाले लाव  इसकी पlी को 
खा-खा कर मोटे, लlबे होकर बढ़ते 
जाते ह। 

एक िदन म अपने चबर म बैठा 
था। तभी कllयूटर िवभाग के एक 
सहकम  िजनका नाम लखपित है, 
एक टहनी लेकर मेरे पास आए और 
बोले, “सर, यह टूटकर नीचे िगरी 
थी। इस पर बहुत सारी इिlलय  लगी 
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हुई ह।’’ उlह ने आगे कहा, “मुझे 
मालूम है, आपने कॉलेज म िततिलय  
पर एक शो िदखाया था। तो म यह 
आपके िलए ले आया। वह  आम के 
पेड़ के नीचे भी lछ इिlलय  लटकी 
हुई ह।” मने कहा, “चलो देखते ह।” 
हम कllयूटर िवभाग की लोहे की 
सीिढ़य  के ऊपर लगे लोहे के पतर  
पर चढ़ गए। ऊपर चढ़कर आम की 
टहनी पर उग आए बँधा की पिlय  
को देखा, वह  का नज़ारा lछ अलग 
ही था। 30-35 फीट की ऊँचाई पर 
आम के पेड़ पर यह -वह  बँधा की 
झािड़य  लटकी हुई थ । उनकी 
पिlय  पर पीले रंग के अlडे और 
lछ लाव  चल रहे थे। मने उनके 
फोटो िलए और घर आकर 
बटरlलाइज़ ऑफ पेिननसुलर इंिडया 

नामक िकताब म 
देखा तो मालूम 
हुआ िक ये अlडे 
और लाव  तो 
जेज़बेल के ह।

लोरनथस - आम लोरनथस - आम 
की टहनी परकी टहनी पर

लोरनथस पौधा 
कह  पाया जाता 
है? अlय पौध  की 
तरह यह ज़मीन पर 
तो नह  िमलता। 
यह िमलता है 

ज़मीन से ऊपर हवा म लटका हुआ, 
आम, नीम या िशरीष के पेड़ की 
िकसी शाखा के सहारे। मज़ेदार बात 
तो यह है िक ये वह  पहुँचता कैसे है 
और आम के पेड़ से इसका lया 
िरlता है। दरअसल, यह एक आंिशक 
परजीवी पौधा है जो आम या आम 
जैसे अlय पेड़  की शाखाओं से 
िचपका रहता है या यूँ कह िक बँधा 
रहता है, तभी तो कहलाया ‘आम का 
बँधा'।

लोरनथस अपन े पोषक पौधे से 
पानी और खिनज लवण lाlत करता 
है। इसम ज़मीन से पानी ख चने वाली 
जड़ नह  होती ह, अतः अपनी 
तथाकिथत चूषक जड़  को पेड़ की 
शाखाओं म घुसाकर पानी व खिनज 
lाlत करता रहता है। वह , इसकी 
हरी मोटी लlबी-लlबी पिlय  पानी व 
खिनज लवण  की सहायता से अपना 

िचl-1:िचl-1: लोरनथस परजीवी पौध  की एक lजाित 
है जो अlय पेड़ की शाखाओं पर उगते ह।
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भोजन बनाती रहती ह। इस पर 
सुlदर लाल नारंगी निलकानुमा 
lल भी आते ह िजनम खूब सारा 
मकरlद भरा रहता है। अतः 
शकरखोरे और पुlपचूषी जैसी 
िचिड़या इसके lल  पर मlडराती 
रहती ह। 

इन िचिड़य  की बदौलत होने 
वाले परागण से नारंगी रंग के 
फल भी बनते ह। फल म बीज और 
िचपिचपा गूदा होता है। बस, यह 
बीज ही आम और अlय पेड़  की 
शाखाओं पर इसके बँधने का सबब 
है। िचिड़या जब इसके फल खाती 
ह तो इसके बीज उनकी च च पर 
िचपक जाते ह। िचिड़या इनसे 
छुटकारा पाने के िलए जब अपनी िचl-2:िचl-2: (अ) लोरनथस के मकरlद से भरे 

निलकानुमा lल। (ब) लोरनथस के फल।

(अ)(अ)

(ब)(ब)
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र
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च च आसपास की शाखाओं पर 
रगड़ती ह तो बीज च च से तो छूट 
जाते ह पर शाखा पर िचपक जाते ह। 
ये शाखाएँ ही इन बीज  के िलए 
ज़मीन का कायl करती ह। ये बीज 
हवा म अंlिरत होते ह और वह  
नया पौधा बनकर जम जाते ह। इस 
तरह इस लोरनथस का जीवन-चl 
चलता रहता है और जेज़बेल को भी 
नए-नए पौधे अपने पोषण के िलए 
िमलते रहते ह।

लोरनथस से बँधी िततलीलोरनथस से बँधी िततली

जेज़बेल एक सवllयापी िततली है 
और साल भर सिlय रहती है। घास 
के मैदान  और बहुत घने सदाबहार 

वन  को छोड़कर, यह सभी जगह 
िमलती है। इन जगह  पर इसके 
पोषक पौधे कम होते ह। यह शहर  
के बगीचे म िमलने वाली lमुख 
िततली है तथा केवल भारतीय 
महाlीप म ही िमलती है। जेज़बेल 
पेड़  के ऊपर-ऊपर ही रहना पसlद 
करती है और lल  का रस पीने के 
िलए ही नीचे उतरती है। इसे 
lयादातर दोपहर म देखा जा सकता 
है। इसे िशकािरय  का कोई खतरा 
नह  है lय िक इसके शरीर म 
उपिlथत एlकोलॉइड िवष इसे ज़हर-
बुझा बना देते ह। 

जेज़बेल अपने अlडे समूह म देती 
ह और 20 से 30 की संlया म 

(्अ)(्अ) (ब)(ब)

िचl-3:िचl-3: (अ) लोरनथस के पlे पर जेज़बेल के अlडे। (ब) लोरनथस के पlे पर जेज़बेल िततली के लाव ।

फ
ोट
ो: 
िक

श
ोर
 प
ंवा
र

फ
ोट
ो: 
िक

श
ोर
 प
ंवा
र
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लोरनथस की पिlय  पर िचपकाती 
जाती ह। अlडे गोल, चमकीले और 
गहरे पीले रंग के होते ह। अlड  से 
िनकले लाव  एक-दूसरे से िचपककर 
आराम करते ह। और ऐसी िlथित म 
सबके मुँह एक ही िदशा म होते ह। 
लाव  को छेड़ा जाए तो वे एक रेशम 
का धागा छोड़ते हुए उसके सहारे 
लटक जाते ह। ये लाव  तैलीय, पीली 
बदामी रचना है िजसका िसर काले 
रंग का होता है। इनके शरीर पर 
रोएँदार lयूबरकlस िनकले होते ह।

lयूपाlयूपा

लाव  की तुलना म lयूपा का रंग 
हlका पीला होता है और इस पर 
कई काले धlबे, धािरय  और 

lयूबरकlस बने होते ह। 
िततली के पंख  का िवlतार 66 से 

लेकर 83 िमलीमीटर तक देखा गया 
है। पंख  की ऊपरी सतह सफेद और 
िनचली सतह चटकीली पीली होती है 
िजस पर काली िशराएँ (पिlटय ) 
और िकनारे की ओर नारंगी रंग के 
लगभग पंचकोणी धlब  की lंखला 
सजी होती है। मादा म रंग और 
िशराएँ lयादा गहरी होती ह।

यह lेम कहानी आम के पेड़  के 
आसपास हवा म ऊपर ही ऊपर 
चलती रहती है। ये िततिलय  जब 
पेड़  से नीचे lल  का मीठा मकरlद 
पीने के िलए उतरती ह तभी हम 
इनके बारे म पता चलता है। lल  का 
रस पीकर ये िफर ऊपर पहुँच जाती 

िचl-4:िचl-4: जेज़बेल िततली का lयूपा िजन पर कई काले धlबे, धािरय  और lयूबरकlस होते ह।

फ
ोट
ो: 
िक
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ह, अपने िlय पौधे लोरनथस की 
तलाश म।

पिरिlथित िवlान की नज़र से 
देख तो इस ितहरे िरlते म आम का 
पेड़ एक lवपोषी lाथिमक उlपादक 
है, लोरनथस एक आंिशक परजीवी 
पौधा है। दोन  पौधे lलधारी ह। और 
जेज़बेल िततली परपोषी जlतु यानी 

िकशोर पंवार:िकशोर पंवार: शासकीय होlकर िवlान महािवlालय, इlदौर म बीज तकनीकी िवभाग 
के िवभागाlयl और वनlपितशाll के lाlयापक रहने के बाद सेवािनवृl। ‘होशंगाबाद 
िवlान िशlण कायllम' से लlबा जुड़ाव रहा है िजसके तहत बाल वैlािनक के 
अlयाय  का लेखन और lिशlण देने का कायl िकया है। एकलlय lारा जीव  के 
िlयाकलाप  पर आपकी तीन िकताब lकािशत। शौिकया फोटोlाफर, लोक भाषा म 
िवlान लेखन व िवlान िशlण म lिच।

उपभोlता ह जो लोरनथस की पिlय  
को अपना भोजन बनाती ह। यह  
उlलेखनीय है िक ये िततली अlछी 
परागणकत  भी ह। लोरनथस के 
अलावा ये अlय lल  जैसे गदा, 
डामिबया और लटना का परागण भी 
करती ह। लेिकन ये lयादातर ऊँचाई 
पर ही रहती ह, नीचे आने का 
िसलिसला थोड़ा कम ही है।

िचl-5:िचl-5: मादा जेज़बेल िततली। इनम रंग और िशराएँ lयादा गहरी होती ह।
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बालमेला - मज़ा ही मज़ा
पुlतक अंश - 11पुlतक अंश - 11खोजबीनखोजबीन

कालू राम शमकालू राम शम

बरामदे म बैठे माlसाब ने 
मन ही मन तय कर िलया 

था िक बlच  के िलए बालमेले 
का आयोजन िकया जाना है।

माlसाब बुदबुदाए, “lछ 
तो करना होगा। lछ करगे 
तो कारव  आगे बढ़ेगा…”

माlसाब जब मािसक 
बैठक म पहुँचे तो एकलlय 
के सदlय llल के बाहर 
चाय की गुमटी पर िमल 
गए। दुआसलाम के बाद 
माlसाब ने चच  शुl कर 
दी, “आपसे एक ज़lरी 
बात करनी है।”

एकलlय के सदlय ने 
कहा, “अभी कर लेते 
ह… भील भई को ढील 
नह … जो बात है यह  
करके आगे बढ़ते ह।” 

यह कहते हुए एक 
सामूिहक ठहाका गँूज 
उठा।

माlसाब ने चाय की आिखरी 
चुlकी लेते हुए llताव रखा, “हम 
अपने llल म बालमेला करना चाहते 
ह। आपकी मदद चािहए।”

एकलlय के 
सदlय ने ‘ह ’ म िसर 
िहलाया। “तो कब करना 
चाहते ह? िकतने बlचे 
ह गे? और lया करगे?”

माlसाब चाय का खाली 
िगलास रखते हुए बोले, 
“बाल मेला तो हम बlच  के 
िलए करना चाहते ह। खच की 
lयवlथा हम अपने llल के 
लोकल फंड और ग व से कर 
लगे। ...ये काम आप मेरे 
ऊपर छोड़ दीिजए। आप तो 
बस अपनी टीम को भेज दो 
तो मज़ा आ जाएगा।”

“तो, ऐसा करते ह िक 
बैठक म चच  कर लेते ह।” 
चाय की गुमटी से िनकलकर 
एकलlय के सदlय और 
िशlक मािसक बैठक के 
कमरे म पहुँच गए। 

मािसक बैठक म चच  
की शुlआत बालमेले के 
आयोजन से हुई। सभी 
िशlक म ग कर रहे थे 
िक हमारे llल म भी 
बालमेला िकया जाए। 
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माlसाब बोले, “मेरी राय है िक अगर 
हमारे llल म सभी llल के बlचे 
और िशlक साथी आ सक तो हम 
सब िमलकर एक सामूिहक बालमेला 
कर सकते ह।”

सभी को माlसाब का सुझाव 
पसlद आया। बैठक म बालमेले की 
ितिथ तय कर ली गई। एकलlय के 
साथी ने आlवlत िकया िक बालमेला 
टीम llल म आकर पूवl-तैयारी 
वगैरह की बात कर लेगी।

माlसाब और िशlक  ने तय िकया 
िक बाकी llल  के बlचे और िशlक 
कैसे और कब बालमेले म पहुँचगे।

चलो, चच  करते हचलो, चच  करते ह

एकलlय से दो साथी बालमेले की 
िनध िरत ितिथ के हlते भर पहले 
माlसाब और अlय िशlक  के साथ 
तैयारी को लेकर चच  करने के िलए 
पहुँच गए थे। वह  पहुँचकर वे माlसाब 
और lधानाlयापक से बोले, “तैयारी 
म समय लगेगा। आप तो जानते ह 
िक अपना बालमेला िकस तरह का 
होता है। इसम बlच  की भागीदारी 
lमुख होगी। न कोई कॉlपीटीशन, न 
ही lाइज़…”

माlसाब बोले, “देिखए, अपन जो 
चाहगे वो हो जाएगा। कोई दखल देने 
वाला नह  है। अपन अलग-अलग 
कॉनlर लगाएँगे। एक िमlटी के 
िखलौने का, दूसरा ऑरीगेमी का, 
तीसरा…।”

“तो चलो बात पlकी समझो... हम 
अपनी टीम लेकर आपके llल म 
एक िदन पहले पहुँच जाएँगे।” एकलlय 
के सािथय  ने माlसाब को आlवlत 
िकया। “आपके िज़lमे काम है – एक 
तो बlचे सुबह दस बजे llल म आ 
जाएँ। बlता वगैरह लेकर नह  आना 
है। एक काम हो सकता है िक हम 
सभी बlच  को मैदान म इकlठा 
करके बात कर ल।”

माlसाब ने हामी भरते हुए कहा, 
“पीिरयड जैसे ही खlम होता है, हम 
सभी मैदान म आ जाते ह। िफर अपन 
बlच  से बात कर लेते ह।”

सभी बlचे मैदान म आ चुके थे। 
एकलlय के सदlय  को बlचे अlछे से 
पहचानते थे। “तो… दोlतो, हम सब 
एक बालमेला करने जा रहे ह तुlहारे 
llल म... बालमेले के िदन कोई भी 
अपना बlता लेकर नह  आएगा। बस, 
तरह-तरह की गितिविधय  करगे और 
खूब मज़ा करगे।” 

बlचे एक-साथ बोले, “ह , मज़ा 
आएगा।” बlच  की आवाज़ llल के 
बाहर तक पहुँच रही थी।

बालमेला और बlच  का उlसाहबालमेला और बlच  का उlसाह

आिखर वह िदन आ ही गया। 
संगम केll के सात  llल  के बlचे 
और िशlक llल म lवेश कर चुके 
ह। माlसाब llल के lार पर बlच  
और िशlक सािथय  के lवागत म 
लगे हुए ह। llयेक समूह के बlच  
को एक छोटी-सी काडl शीट पर 
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उनके समूह का नाम िलखा हुआ 
िदया गया, िजस पर हर िवlाथ  को 
अपना नाम िलखकर सेlटी िपन से 
लगाना था। 

बड़  के सीने पर भी बlच  के 
समान ही नाम वाली तlती लटक 

रही है।
बlच  के अलग-

अलग समूह बनाए 
जा रहे ह और उlह 
निदय  का नाम िदया 
गया है। एक समूह है 
गंगा, दूसरा यमुना, 
तीसरा िllा, चौथा 
चlबल, प चव  
गlभीर, छठव  नमlदा, 
सातव  कालीिसlध 
और आठव समूह का 
नाम मान नदी। 
बालमेला शुl हो चुका 
है। आज का िदन बlच  
के िलए बlता-रिहत है। 
llल म आज lाथlना 
का आयोजन मुलतवी 
कर िदया गया है। 
मैदान म सामूिहक 
गीत गाए जा रहे ह। 
बlच  के चेहर  पर 

खुशी और आँख  
म चमक छाई 
हुई है। वे 
ऊज , उlसाह 
और उमंग से 
लबरेज़ lतीत 

हो रहे ह। सभी बlचे अपने मनपसlद 
कॉनlसl म पहुँच रहे ह। आज िकताब 
की पढ़ाई से मुlत ह बlचे।

बालमेले का लुlफ उठाने के िलए 
ग व के वे बlचे भी llल म घुस चुके 
ह जो llल म भत  नह  हो पाए ह। 
वे युवा भी जो llल की पढ़ाई पूरी 
कर चुके ह। आसपास के llी-
पुlष भी त क-झ क कर 
रहे ह। lछ छोटे बlचे, 
िजनकी उl अभी llल 
जान ेलायक नह  हुई, 
वे भी बालमेले म 
शािमल होने को 
आतुर िदखाई दे रहे 
ह। बालमेला आयोजक 
ने नlहे बlच  को 
बालमेले म भाग लेने 
की छूट दे दी है।

बालमेले म lलॉक 
और िज़ले के िशlा 
अिधकारी समेत ग व के 
पंच और सरपंच आ चुके 
ह। वे हरेक कॉनlर म 
जा-जाकर बlच  की 
गितिविधय  का 
अवलोकन कर रहे 
ह। जब वे ऑरीगेमी 
कॉनlर म गए तो 
वह  उlह अखबार 
की टोपी पहना 
दी गई। वे अब 
टोपी लगाकर घूम 
रहे ह।
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llल के िशlक जह  एक ओर 
बालमेले की lयवlथा म जुटे हुए ह, 
साथ ही वे उन गितिविधय  का 
अवलोकन भी कर रहे ह। एक िशlक 
ने दूसरे से कहा, “यार, अपने ज़माने 
म तो बालमेला कभी हुआ ही नह ...।” 
दूसरे िशlक बोले, “वो तो चाट मेला 
होता था...” दोन  ठहाका लगाकर 
हँस रहे ह।

वाlतव म, बालमेले की अवधारणा 
को एकलlय ने एक जुदा lवlप 
lदान िकया है। आम तौर पर बालमेले 
पर वयlक  का वचllव रहता आया 
है। सीखना-िसखाना तो दूर, बlच  को 
उबाऊ और नीरस भाषण सुनने पड़ते 
ह बालमेले म। ऊपर से कॉlपीटीशन 
का तड़का lछ इस तरह का िक 
बlचे तनाव म ही रहते ह। दरअसल, 
बालमेले की अवधारणा का मकसद 
पढ़ाई की मारा-मारी है ही नह । बस, 
बlचे और िशlक और जो भी बालमलेे 
म शािमल ह , वे सब आनlद के lछ 
पल एक-साथ िबताएँ। ज़ािहर है िक 
जब इतना सहज वातावरण हो तो 
सीखने की lिlयाएँ िसर के बल 
दौड़कर शािमल हो जाएँगी। 

एकलlय की सोच यह है िक बाल 
िदवस पर ही lय , llल अपनी 
सुिवधा से बालमलेा आयोिजत कर। 
बाल िदवस पर भी बालमेला ऐसा हो 
जो बाल मन को लुभाए। दरअसल, 
बालमेले का मकसद बlच  को 
lवlछlद lप से अपनी मज़  का lछ 
करने के अवसर देना है। बालमेले की 

सफलता इसम िनिहत है िक बlचे 
मज़ा कर।

बहुत lछ है इस मेले मबहुत lछ है इस मेले म

अब ज़रा एक-एक करके बालमेले 
के कॉनlसl का ज़ायका िलया जाए। 
llल कैlपस के गेट पर बैनर लगाया 
हुआ है। मैदान म िविभ  कॉनlसl 
लगाए गए ह। गेट के पास िमlटी 
रखी हुई है। ग व के llहार को 
आमंिlत िकया गया है। llहार अपने 
साथ िमlटी से बतlन बनाने का 
पिहया यानी चाक लेकर आए ह। 
पिहये को ज़मीन पर lथािपत िकया 
गया है। lछ बlचे िमlटी से िखलौने 
बना रहे ह। lछ चाक पर िमlटी 
रखकर llहार की मदद से तरह-
तरह के बतlन और िखलौने बनाने म 
मशगूल ह। lछ बड़े लोग भी अपने 
आपको नह  रोक पा रहे ह। लीिजए, 
अब तो एक वयlक को अपना बचपन 
याद आ गया और वह िमlटी से 
हाथी-घोड़े बनाने म जुट गए ह। 
देखते-ही-देखते बlच  न ेकई lकार 
के िमlटी के िखलौने बना डाले ह।

पास म ही अखबार  से कठपुतिलय  
बनाई जा रही ह। एक बlची ने दूसरी 
से कहा, “चल रे, अब हम ऑरीगेमी 
करते ह।” “नह  रे, संगीत म चलते 
ह।” “अरे, वह  बाद म जाएँगे, पहल े
नाटक करते ह।” बlचे खुद तय कर 
रहे ह िक कह  जाना है। 

कठपुतली कॉनlर म अखबार  का 
ढेर रखा हुआ है। अखबार  को तोड़-
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मोड़कर मज़ेदार शेर, llा, िबlली, 
चीता और न जाने lया-lया आlितय  
बनाई जा रही ह। हर बlची और 
बlचा lछ-न-lछ बनाने को बेताब 
िदखाई दे रहा है। लो... ये बन गया 
शेर ...ये बन गई गाय...और ये…

पास म ही ऑरीगेमी कॉनlर म 
जlदोजहद हो रही है। एक छोटे-से 
चौकोर कागज़ को सलीके से मोड़कर 
हर बlची और बlचा उसे आकार देने 
म lयlत है। “...अरे, ऐसे नह … ह , 
मने ठीक ही िकया है... अरे मेरा अभी 
नह  बना है… ले चल म मदद कर 
देती हूँ।” ये lया! यह  तो गिणत की 
बात भी हो रही ह। िlभुज, वगl, 
आयत और भी बहुत lछ। यह  बlचे 
गिणत से पूरी तरह भयमुlत िदखाई 
दे रहे ह। हर कोई कागज़ से 
कलाकारी म जुटा हुआ है। अचानक 
बlची के मुँह से िनकला, “आहा!” लो 
बन गई िचिड़या...और यह बन गया 
गुलदlता…।

बlचे lवlछlद होकर कॉनlसl म 
आते-जाते िदखाई दे रहे ह। एक 
बlची ने अपने दोlत से कहा, “चल, 
िवlान म चलते ह...।” अरे, ये lया... 
“देख तो... इस पहेली को हल करते 
ह। चल कोिशश तो करते ह...।” अरे, 
यह तो मोटर है! “अब आप मुझे दे 
दो... म खुद घुमाकर देखती हूँ।” 
िबजली की मोटर अब बlची के हाथ  
म आ गई है। “पर यह घूम कैसे रही 
है? इसम तो एक सेल है।” यह lया, 
दो lटोव की िपन और साइिकल की 

रबर lयूब का छlला! “ऊँहूँ… हूँ…” 
और यह lया, यह तो त बे का तार 
जैसा लगता है। “...त बे के तार का 
छlला है यह तो! अरे, यह तो ज़ोर-से 
घूम रहा है। और यह lया गोल-गोल-
सी चीज़? यह तो चुlबक लगता है। 
अरे, तो आप ही बताएँ िक ये कैसे 
घूम रही है?”

...और यह lया, कागज़ के ढ चे? 
और यह lया, कागज़ पर रंग  की 
बहार! “अरे, यह तो अपने बाल िवlान 
वाला lयोग है। lया कहते ह उसको... 
ह , lोमेटोlाफी!” और यह lया, 
इंजेlशन की शीशी और वॉlव lयूब 
से बनाए उपकरण से हायlोजन गैस 
बनाई जा रही है। “...चल, अपन यह  
बैठकर घुमlकड़ बनाते ह। बहुत 
मज़ा आ रहा है न!”

एक जगह पर बlचे रंग  के बीच 
ह। यह  अपनी पसlद का िचl बनाया 
जा रहा है। lई को अरहर के ितनक  
पर लपेटकर lश बनाए गए ह। उधर 
एक परात म पानी भरकर, उसम 
िमlटी का तेल िबखेरकर रंग की बँूद 
डाल, कागज़ को हौले से िबछाया जा 
रहा है। कागज़ पर रंग-िबरंगी अlभुत 
आlितय  बन रही ह। बlचे इन 
आlितय  म कlपना के घोड़े दौड़ा 
रहे ह।

llल कैlपस के बाहर राlते से 
आते-जाते लोग lक-lककर देख रहे 
ह। एक मिहला अपने दूध पीते बlचे 
को लेकर कैlपस म lवेश कर चुकी 
है। वह हर गितिविध को बड़े lयान से 
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देख रही है। ऑरीगेमी कॉनlर म 
जाकर उसने एक टोपी बनाई और 
अपने नlहे के िसर पर िटका दी।

एक जगह पर बlचे नाटक म 
संलlन ह। बlच  के एक समूह ने 
पहले नाटक की थीम बनाई और 
िफर उसका मंचन करने म लग ेहुए 
ह। वे यह  तरह-तरह की भूिमकाएँ 
अदा कर रहे ह।

यह lया… बालमेले म साइिकल! 
जी ह , यह  बlचे साइिकल की 
कायllणाली और िवlान जानने की 
कोिशश कर रहे ह। साइिकल के 
अलग-अलग पुज़  और उनकी बनावट 
को समझाने के िलए साइिकल 
मरlमत करने वाले साथी वह  मौजूद 
ह। वे lयादा पढ़े-िलखे तो नह  मगर 
भला उनसे बेहतर साइिकल को और 
कौन जानता होगा। lछ बlचे 
साइिकल कॉनlर म घlटे भर से मगन 
ह। एक बात जो देखने म आ रही है, 
वह यह िक साइिकल कॉनlर म 

लड़िकय  ने झ का तक नह । 
इसकी एक वजह कही जा 
सकती है िक इस 
तथाकिथत पुlष lधान 
समाज ने कई काम  
और िज़lमेदािरय  का 
िलंग के आधार पर 
बँटवारा जो कर 

रखा है। जब बिlचय  ने साइिकल 
कॉनlर की ओर lख िकया तो उनके 
िशlक  ने उlह रोक िदया िक यह 
उनके बस का नह  है।

मंच बनाया हुआ है मगर 
भाषणबाज़ी के िलए नह । मंच पर 
बड़े लोग िदखाई ही नह  दे रहे। मंच 
तो बlच  के िलए बनाया गया है। 
बालमेले की शुlआत िजतनी सहजता 
के साथ हुई, उतनी ही सहजता 
समापन म भी िदखाई दे रही है। मंच 
पर अब lछ बlचे नृlय और संगीत 
की जुगलबlदी भरा एक कायllम 
llतुत कर रहे ह।

सूरज इन िदन  उlरायण म 
घूमता हुआ िदख रहा है, मगर ठlड 
अपना जलवा िबखेरने म कोई कसर 
नह  छोड़ रही है। मगर llल कपस 
म अभी भी गम हट है। बlच  का 
उlसाह िहलोरे ले रहा है। कौन 
कहता है िक बlचे समझदार नह  
होते। समझदारी और सूझबूझ 
की अनोखी िमसाल यह  
मौजूद है।

मेले के बादमेले के बाद

बालमेला सlप  हो 
चुका है। बlचे 



शैlिणक संदभl अंक-88 (मूल अंक 145) 17

अपने-अपने घर  की ओर लौट रहे ह। 
बlचे और बड़े मुड़-मुड़कर देख, हाथ 
िहलाकर अिभवादन कर रहे ह।

शरीर से थक चुके, लँगड़ाते मगर 
िदमागी तौर पर चुlती से सराबोर 
माlसाब बोले, “अभी तो बlच  ने ही 
िवदाई ली है, आपन ेनह ।” दरअसल, 
llल कैlपस म जो भी lछ िदखाई 
दे रहा था, वह कई िदन  की 
मशlकत और िदमागी सूझ-बूझ का 
पिरणाम था। समlत िशlक एवं 
lधानाlयापक अब मैदान म गोल घेरे 
म बैठ गए ह। बालमेले की समीlा 
की जा रही ह ैयह  पर। बस कमी 
रही तो समय की। एक िशlक बोले, 
“पूिड़य  कम पड़ ग ।” भोजन की 
lयवlथा म जुटे साथी शमl महसूस 
कर रहे थे। मगर जब िबन बुलाए 
मेहमान बlचे शािमल हो गए तो यह 
तो होना ही था।

“बालमेला अपने मकसद  म सफल 
हुआ है।” ग व के सरपंच बोले। 
“लेिकन अब इस याlा को आगे कैसे 

बढ़ाया जाए?” िदलचlप बात यह िक 
बालमेले को लेकर कोई सरकारी 
आदेश नह  मगर िफर भी हर 
अिभभावक और िशlक को एहसास 
हो रहा था िक बालमेला बlच  की 
अिभlयिlत का सशlत माlयम बन 
सकता है। 

माlसाब इतने खुश थे िक वे 
अपनी ट ग म हो रहे ददl को भूलकर 
नाचते िदख रहे थे। आिखर म, 
lधानाlयापक lछ कहने की बजाय 
एक गीत गुनगुनाते हुए अपने बचपन 
म पहुँच गए – 
आया है मुझे िफर याद वो ज़ािलम 

गुज़रा ज़माना बचपन का,
हाय रे! अकेले छोड़ के जाना और ना 

आना बचपन का, 
वो खेल वो साथी वो झूले वो दौड़ के 

कहना आ छूले…, 
हम आज तलक भी ना भूले
हम आज तलक भी ना भूले
lवाब सुहाना बचपन का...।

कालू राम शम  (1961-2021):कालू राम शम  (1961-2021): अज़ीम lेमजी फाउlडेशन, खरगोन म कायlरत थे। 
llली िशlा पर िनरlतर लेखन िकया। फोटोlाफी म िदलचlपी। एकलlय के शुlआती 
दौर म धार एवं उlजैन के केll  को lथािपत करने एवं मालवा म िवlान िशlण को 
फैलाने म अहम भूिमका िनभाई।
सभी िचl: पूजा के. मैनन:सभी िचl: पूजा के. मैनन: एकलlय, भोपाल म बतौर जूिनयर lािफक िडज़ाइनर काम 
कर रही ह। चँूिक वे अlयथा बातचीत करने म िझझकती ह, lकेिचंग ने उनके िवचार  
को सllेिषत करने और िटlपिणय  का दlतावेज़ीकरण करने म एक माlयम का काम 
िकया है।
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फॉमl 4 (िनयम-8 देिखए)फॉम l 4 (िनयम-8 देिखए)
lैमािसक शैlिणक संदभ l के lवािमlव और अlय तlय  के 

सlबlध म जानकारी

lकाशन lथल :  भोपाल

lकाशन की अविध :  lैमािसक

lकाशक का नाम :  िनदेशक, एकलlय

राllीयता :   भारतीय

पता :   एकलlय फाउlडेशन,    
   जमनालाल बजाज पिरसर, जाटखेड़ी,  

   भोपाल, म. l. 462026

मुlक का नाम :  िनदेशक, एकलlय

राllीयता :   भारतीय

पता :   एकलlय फाउlडेशन,    
   जमनालाल बजाज पिरसर, जाटखेड़ी,  

   भोपाल, म. l. 462026

सlपादक का नाम :  राजेश िखंदरी

राllीयता :   भारतीय

पता :   एकलlय फाउlडेशन,    
   जमनालाल बजाज पिरसर, जाटखेड़ी,  

   भोपाल, म. l. 462026

उन lयिlतय  के नाम और पते िजनका इस पिlका पर lवािमlव है   
नाम :  राजेश िखंदरी, िनदेशक, एकलlय

राllीयता :   भारतीय

पता :   एकलlय फाउlडेशन,    
   जमनालाल बजाज पिरसर, जाटखेड़ी,  

   भोपाल, म. l. 462026

म राजेश िखंदरी, एकलlय यह घोषणा करता हूँ िक मेरी अिधकतम जानकारी 
एवं िवlवास के अनुसार ऊपर िदए गए िववरण सlय ह।

                              राजेश िखंदरी, एकलlय, माचl 2023
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िशिlका िवlािथlय  की बातचीत 
के शोर-शराबे से भरी हुई कlा 

म दािखल हु । िवlािथlय  का lयान 
अपनी तरफ ख चने के िलए उlह ने  
दो-तीन बार ताली बजाई। िवlािथlय  
का lयान अपनी ओर आकिषlत करते 
हुए उlह ने पूछा, “lविन lया है?” 
अचानक िशिlका lारा उछाले गए 
इस llन से िवlाथ  lछ सlचा 
गए। lछ िवlािथlय  ने दबी आवाज़ 
म उlर िदए, “lविन शोर है”, “यह 
एक तरह की ऊज  है”, “यह तो बस 
एक एहसास है”।

उनकी उलझन को देखते हुए 
िशिlका ने िवlािथlय  से कहा, 
“चलो, इस llन को बेहतर तरीके से 
समझने का lयास करते ह। कlा म 
सुनाई देने वाली सारी आवाज़  को 
lयान से सुनो और सुनाई दे रही 
सारी आवाज़  को पहचानकर उनका 

िववरण दो।”
िवlािथlय  ने कlा म सुनाई दे 

रही lविनय  की सूची बनाई, जैसे 
— वाहन  की आवाज़, बगल वाली 
कlा म मौजूद िवlािथlय  की 
बातचीत की आवाज़, सड़क के उस 
पार बजने वाले नगाड़  की आवाज़ 
इlयािद। जैसे-जैसे िवlािथlय  ने 
आसपास सुनाई देने वाली lविनय  
की सूची बनाना शुl िकया, उनके 
अवलोकन और भी पैने होते चले गए। 
अब वे गिलयारे म टहलने वाले िकसी 
lयिlत के कदम  की आहट जैसी 
सूlम lविनय  का भी वणlन कर पा 
रहे थे। िशिlका ने िवlािथlय  को 
lछ अlय lविनय  की सूची बनाने दी 
और िफर एक और llन िकया, 
“तुमने इन lविनय  के बारे म और 
िकन बात  का अवलोकन िकया?” 

“lछ lविनय  धीमी थ  और lछ 

आसपास के न प र  का आन
मृणाल शाहमृणाल शाह
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lविनय  तेज़ थ ,” एक िवlाथ  ने 
उlर िदया। “साथ ही, इन lविनय  
को सुनकर हम यह बता सकते ह िक 
lविन का lोत चलायमान है या िlथर 
है,” उसके दोlत ने जोड़ा।

“बहुत बिढ़या,” िशिlका ने खुशी 
ज़ािहर करते हुए कहा। आगे और 
टटोलते हुए िशिlका ने llन िकया, 
“lया इन सभी lविनय  म और कोई 
समानता भी है?”

“मेरे खयाल से lविन तब उlप  
होती है जब दो चीज़ आपस म 
टकराती ह, जैसे — दो बतlन  का 
टकराना,” एक िवlाथ  ने अपनी राय 
रखी। पास बैठे उसके िमl न ेllन 
िकया, “लाउडlपीकर या ब सुरी म 
कौन-सी चीज़ आपस म टकराती 
ह गी? इनम lविन कैसे उlप  होती 
है?”

“रोचक बात है। एक खेल खेलकर 
देखते ह िक lया इसे समझ सकते 
ह।” िशिlका ने कहा। िशिlका ने 
lछ lलािlटक llॉ िवlािथlय  म 
ब ट दी और कहा िक आपको इस 
llॉ को इस तरह तोड़ना-मरोड़ना है 
िक इसम से lविन पैदा हो। “िजसकी 
llॉ से सबसे तेज़ lविन िनकलेगी, 
वह िवजेता होगा।”

िवlािथlय  ने llॉ म हवा lँकना 
शुl िकया और उlप  होने वाली 
lविनय  पर lयान देने लगे। “बहुत 
बिढ़या, lया आप और तेज़ lविन 
िनकाल सकते ह?” िशिlका ने 

िवlािथlय  का उlसाह बढ़ाते हुए 
कहा। lछ िवlािथlय  ने llॉ म छेद 
करके देखा और lछ ने llॉ के िसरे 
काट िदए। उlह ने बताया िक िसरे 
काटने से पहले की तुलना म तेज़ 
lविन उlप  हो रही थी। एक िवlाथ  
ने कहा, “मने देखा है िक ब सुरी म 
कई सारे छेद होते ह। म भी अपनी 
llॉ को ब सुरी की तरह बदलकर 
देखता हूँ।” “ठीक है, करके देखो 
lया होता है।” िशिlका ने कहा।

तभी कlा म एक तेज़ आवाज़ 
सुनाई दी िजसे सुनकर सारे िवlाथ  
अचिlभत हो गए। जब सब लोग उस 
आवाज़ का lोत ढँूढ़ रहे थे, तब वह 
िवlाथ  बहुत खुश हो रहा था िजसने 
यह आवाज़ पैदा की थी। िशिlका 
उस िवlाथ  के पास ग , िजसकी 
llॉ से यह lविन आ रही थी और 
देखने लग  िक उसने अपनी llॉ के 
साथ lया िकया है। तब तक कlा के 
कई अlय िवlाथ  भी अपनी llॉ से 
वैसी ही lविन िनकालने के िलए 
जlदी-जlदी अपने काम म लग गए। 
थोड़ी ही देर म lछ अlय िवlािथlय  
ने भी llॉ से तेज़ lविन िनकालने के 
तरीके का पता लगा िलया और ठीक 
उसी तरह के मॉडlस बना िलए। 
िlक यह थी िक llॉ के एक िसरे 
को काटकर दो पlले (lलैप) बनाए 
जाएँ। अचानक पूरी कlा ज़ोरदार 
शोर-शराबे से भर गई।

जब बाकी िवlाथ  llॉ के अलग-
अलग मॉडlस से खेलने म मlन थे, 
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एक िवlाथ  ने िशिlका से अपना 
अवलोकन साझा करते हुए कहा, 
“llॉ के अलग-अलग िडज़ाइन से 
अलग-अलग तरह की lविनय  सुनाई 
देती ह। lछ lविनय  फीकी ह, वह  
lछ मॉडlस की lविनय  पैनी ह।” 
िशिlका ने कहा, “बहुत बिढ़या 
अवलोकन ह।ै आप यह कहना चाहते 
ह िक llॉ से आने वाली lविनय  म 

lविन की तीlता के अलावा 
अलग-अलग मॉडlस से 
िनकलने वाली lविन भी 
अलग-अलग lकार की है।” 
िफर उlह ने lविन की 
अलग-अलग िवशेषताओं, 
जैसे — तीlता और आयाम 
आिद के बारे म बताया। 

िवlािथlय  की यह lविन-
पाट  समाlत होने को थी, 
िक तभी िशिlका ने एक 
और llन उछाल िदया, 
“lविन अपने lोत से हमारे 
कान  तक पहुँचती कैसे 
है?” 

lछ देर खामोशी से 
सोचने के बाद एक िवlाथ  
ने कहा, “मुझे लगता है, 
lविन छोटे-छोटे कण  से 
िमलकर बनी होती है। हवा 

की सहायता से ये कण हमारे कान  
तक पहुँचते ह।” बाकी िवlािथlय  ने 
सहमित म िसर िहलाया।

जब थोड़ा आlचयlचिकत होकर 
िशिlका ने पूछा, “यिद lविन कण  से 
बनी है तो ये कण कह  से आते ह गे? 
lया जब हम बोलते ह तब ये कण 
हमारे मुँह से बाहर िनकलते ह या 
जब हम नगाड़ा बजाते ह तो ये कण 
lम से बाहर िनकलते ह?”

“मुझे ऐसा नह  लगता,” एक 
िवlाथ  ने कहा। 

िवlािथlय  को असमंजस म पड़ा 

िचl-1:िचl-1: (ऊपर) llॉ से lविन उlप  करने के 
तरीके की खोज म आपस म िवचार-िवमशl करते 
हुए िवlाथ । (नीचे) िवlािथ lय  lारा बनाए गए 
िविभ  िडज़ाइन िजनम अलग-अलग तरह की 
lविन उlप  होती है। अिlतम से पहले वाली llॉ 
से सबसे तेज़ lविन उlप  हुई।



शैlिणक संदभl माचl-अlैल 202322

देखकर िशिlका ने कहा िक “जब 
lविन उlप  हो रही हो, तब llॉ के 
इन पlल  (flaps) को महसूस करो। 
“आपने lया महसूस िकया?” “दोन  
पlले बहुत तेज़ी-से कlपन कर रहे 
ह,” िवlािथlय  ने उlसािहत होकर 
कहा।

“जब हम बोलते ह तब lया होता 
है? lछ बोलते हुए गले को छूकर 
देखो और बताओ िक तुमने lया 
महसूस िकया।”

“lछ िहल रहा है,” एक िवlाथ  
ने कहा। “बहुत बिढ़या,” िशिlका ने 
कहा, “तो lविनय  इस तरह उlप  
होती ह। ऐसे ही आगे बढ़ती ह। िकसी 
भी वlतु के अlदर मौजूद कण 
किlपत होते ह और lविन उlप  
करते ह। इस कlपन को पास के 
कण  म lथानाlतिरत करते ह और 
यह तब तक होता रहता है जब तक 
lविन हमारे कान  तक नह  पहुँच 
जाती।” इसके बाद िशिlका ने अगला 
llन िकया, “lया आप अlदाज़ा लगा 
सकते ह िक हमारे कान म lया होता 

है?”
“िकसी चीज़ म lछ कlपन होता 

होगा,” एक िवlाथ  ने आlमिवlवास 
के साथ जवाब िदया। “मने सुना है 
िक कान के अlदर एक पद  होता है 
जो सुनने म मदद करता है।” एक 
अlय िवlाथ  ने कहा।

िशिlका ने बlच  को कान के 
परदे के बारे म बताकर कlा का 
समापन िकया िक कैसे उसम एक 
िझlली होती है जो lविन तरंग पहुँचने 
पर कlपन करती है। और कैसे यह 
कlपन िदमाग तक संकेत पहुँचाता है 
िजlह हम lविन के lप म पहचानते 
ह। िवlाथ  चिकत थे िक उlह ने 
िमलकर lविन के बारे म िकतनी नई-
नई बात खोज , जबिक इनम से lछ 
lविनय  तो वे अपने दैिनक जीवन म 
रोज़ सुनते ह।

कlा समाlत होने के बाद भी बlचे 
llॉ से बनी ब सुरी से िनकलने वाले 
संगीत का आनlद ले रहे थे। वे अभी 
भी llॉ के पlल  से उlप  होने वाले 
कlपन को गौर से देख रहे थे।

मृणाल शाह:मृणाल शाह: सीड2सैिlलंग म िवlान की िशिlका ह। बlच  lारा िवlान सीखने की 
lिlया को एक आनlददाई अनुभव बनाना उनका सपना है।
सlपकl : shah.mrinal@gmail.com

अँlेज़ी से अनुवाद: अनुराधा जैन: अँlेज़ी से अनुवाद: अनुराधा जैन: िशlा के lेl म िवगत 7 साल से सिlय ह। 
िफलहाल ‘लlवेज एंड लिनग फाउंडेशन' म अकादिमक सहायक के lप म कायlरत। 
इसके अलावा लेखन के lेl म भी सिlय ह। इनके आलेख और बाल-सािहlय िविभ  
पl-पिlकाओं lारा lकािशत िकए गए ह। 
यह लेख आई-वंडर पिlका के अंक िदसlबर 2021 से साभार।
लेख म उिlलिखत गितिविध मूलतः अरिवlद गुlता की वेबसाइट से ली गई है। http://
www.arvindguptatoys.com/arvindgupta/DH-AG-SPLENDID-STRAWS.pdf
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आदशl भाषा गिणतआदशl भाषा गिणत

िवlान की भाषा कैसी हो?: 
िसlाlत तक पहुँचने के िलए गिणत 
के ज़िरए अमूतl िववरण ज़lरी है। 
जब तक हम भाषा नह  आती, अमूतlन 
जिटल है, जैसे आधुिनक कला या 
सािहlय उनकी समझ से परे ह, जो 
इसकी भाषा नह  समझते। जिटलता 

को सहज बनाने के िलए अमूतlन 
ज़lरी है। मनोिवlान और मानव-
शाll जैसे िवषय  म हमेशा गिणतीय 
िववरण मुमिकन नह  है, पर आदशl 
भाषा गिणत की ही है। िपछली सदी 
से बहुत सारा काम सैlािlतक या 
गणना का हो रहा है और इनसे िमले 
नतीज  का lयोग  म इlतेमाल हो 
रहा है। गिणत िवlान की भाषा है। 

कुदरत के सच और समाज
कुछ बखरे ए सवाल
हरिजlदर िसंह ‘लाlटू'हरिजlदर िसंह ‘लाlटू'

भाग 2भाग 2lयाlयानlयाlयान

यह lयाlयान 5 नवlबर, 2022 को एकलlय के 40 साल और 
होिविशका के 50 साल होने के उपलlय म राlय संlहालय, भोपाल म 

आयोिजत ‘होिविशका lयाlयान lंखला' म िदया गया था।
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सािहlय और कला म, अमूतlन 
अनेकाथ  होता है, पर िवlान म 
गिणत का इlतेमाल lपlट मायन  के 
िलए िकया जाता है। अlसर बड़े 
सवाल  को सहज और सुlदर ढंग से 
गिणत की भाषा म कहा जाता है। 
चँूिक हर कह  गिणत की पढ़ाई उlदा 
lतर की नह  होती, इस वजह से 
िवlान का एक एलीट lवlप िदखता 
है। ज़ािहर है िक गैरबराबरी वाले 
समाज म यह बड़ी समlया हो जाती 
है। होिविशका के समाlतर, समाज-
िवlान की तालीम का काय llम शुl 
हुआ था, पर गिणत पर कोई िवशेष 
पहल न ली गई, यह सवाल रह 
जाता है।

िवlान के मॉडल और आलोचनािवlान के मॉडल और आलोचना

गिणत के इlतेमाल की एक 
िमसाल लेते हुए बात आगे बढ़ाते ह।

lदरत के जिटल खेल को सीिमत 
दायर  म घेरकर टुकड़  म मॉडल 
बनाना आधुिनक िवlान की न व है। 
सरलीकरण िवlान की ताकत भी है 
और सीमा भी है। जिटल को समझन े
के िलए टुकड़  म देखना एक औज़ार 
ज़lर है, पर यह मीम सा का एक 
पl है, कहानी यह  खlम नह  होती 
है। मसलन, हम पािरिlथितक 
सlतुलन को समझने के िलए पूरे 
जीव-जगत का मॉडल बनाने की 
कोिशश कर तो कभी सफल नह  हो 
पाएँगे। एक छोटा मॉडल दो जानवर  
का हो सकता है, जैसे लोमड़ी और 

खरगोश। 1921 म लोटका ने इस 
तरह का मॉडल बनाया। इसे 
lे-lीडेटर (िशकार-िशकारी) मॉडल 
कहा जाता है।  बहुत सारी लोमिड़य  
ह  या बहुत कम खरगोश ह  तो 
दोन  जानवर जlदी ही खlम हो 
जाएँगे। अगर दोन  अlछी तादाद म 
ह  तो एक सlतुिलत िlथित बनती है। 
इस मॉडल के आधार पर िचl बनाए 
जाते ह। वैlािनक इन िचl  म 
आकार (lयािमित) देखता है, उlह 
एlजेबरा से समझता है। िफर वह 
रािशय  म बदलाव को समझता है, 
िजसके िलए कैलlलस का गिणत 
है। अगर रािशय  म संयोग का पुट भी 
हो तो lटैिटिlटlस यानी स िlयकी 
का इlतेमाल करना होगा। संयोग से 
बच तो आज कllयूटर पर यह गणना 
तकरीबन एक सेकlड म की जा 
सकती है। इस एक सेकlड म िमले 
आँकड़  से हम lदरत म जीव-जगत 
म सlतुलन को समझने की शुlआत 
करते ह। जिटल को समझने की 
शुlआत सहज मॉडल के ज़िरए 
करना इlसान की िफतरत है। जैसे-
जैसे हम सरल से जिटल की ओर 
बढ़ते ह, गणना मुिlकल होती जाती 
है। एक अlछा वैlािनक इस बात को 
जानता है और अपने काम पर बात 
करते हुए वह पहले अपनी पूवl-
धारणाओं को बतलाता है। इlसान की 
सामाlय सोच भी lदरती तौर पर 
ऐसी ही होती है। इसिलए िजlह 
लगता है िक जिटल को सहज 
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संरचना म देखना माl ही िवlान है, 
वे वैlािनक पlित को िबना जाने ही 
अनुमान लगा रहे होते ह।

मॉडल बनाना िवlान का महlवपूण l 
अंग है। भारत म कोरोना की बीमारी 
के आँकड़  को देख सकते ह। तरह-
तरह के मॉडल सामन े आए और 
इनके ज़िरए यह देखा गया िक लॉक-
डाउन होने या न होने से lया lछ 
हो सकता है। ये वैlािनक पlित के 
इlतेमाल की बेहतरीन िमसाल थ । 
इनके पीछे जो सोच है, उसे अlसर 
वैlािनक सोच कहते ह।

वैlािनक सोचवैlािनक सोच

lया वैlािनक सोच या lिlट हम 
अनुमान, अवलोकन, lदरत के िनयम 
से िसlाlत  तक की याlा पर ले 
चलती है? वैlािनक सोच के िबना 
हम इस याlा म आगे नह  बढ़ 
सकते, पर सोच ही पlित नह  है। 
वैlािनक खोज की lवृिl बुिनयादी 
इlसानी िफतरत है, पर कोई िसlाlत 
तभी वैlािनक कहलाता है, जब वह 
उन िवशेषताओं पर खरा उतरे, जो 
वैlािनक पlित के साथ जुड़ी ह। 
दूसरी ओर यह भी होता है िक कोई 
अपने काम म सटीक वैlािनक पlित 
का इlतेमाल कर रहा है, पर वह 
वैlािनक सोच को नह  अपना पाया 
है। भारतीय वैlािनक  म यह आम 
बात है। इसिलए उlच-lतरीय lिशlण 
और भरपूर सुिवधाओं के बावजूद 
हमारा काम अlसर पिlचम म हो रहे 

शोध की नकल माl रह गया है। 
हमारे सामािजक-राजनैितक िवचार  
म िपछड़ापन भी इसी वजह से है।

आलोचना के lछ और अहम िबlदुआलोचना के lछ और अहम िबlदु

इन सबसे अलग lछ बात ऐसी ह 
जो िवlान की संरचना से जुड़ी ह। 
जैसे lयोग करते हुए िकसी वlतु या 
lाणी से छेड़छाड़ िकस हद तक हो, 
इसकी सीमा lया हो। जीनोिमlस-डी-
एन-ए-टेlनोलॉजी और नािभकीय 
िविकरण आिद पर शोध के खतरनाक 
नतीजे हो सकते ह। पेशेवर वैlािनक  
ने अपने िलए नैितक मानदlड बनाए 
ह, और राllीय-अlतर llीय lतर के 
कानून ह, जो जlतुओं पर िहंसा या 
िकसी भी नुकसानदेह शोध पर रोक 
लगाते ह। ये कानून िकस हद तक 
लागू ह , यह lथानीय लोग  पर 
िनभ lर करता है। शोध के सवाल  के 
चयन को लेकर भी समlयाएँ ह। 
िवlान म सामुदाियक lवीlित अहम 
है, इसिलए उन सवाल  पर lयादा 
काम होता है, िजlह पिlचमी मुlक  
के वैlािनक अहिमयत देते ह। भारत 
म पचास साल पहले कसर की 
बीमारी पैसे वाल  और यlमा 
(तपेिदक) गरीब  की बीमारी थी, पर 
शोध का lयादातर काम कसर पर ही 
हो रहा था। lजनन और जlम-िनरोध 
पर िllय  के साथ खतरनाक lयोग 
िकए गए, जबिक पुlष के जनन ग 
िजlम के बाहरी ओर होने से उन पर 
lयोग कह  lयादा आसान होता।
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llीवादी आलोचनाllीवादी आलोचना

गlभीर llीवादी आलोचना पेशे म 
lितिनिधlव के सवाल से आगे जाती 
है। शोध म सवाल  के चयन और 
िवlान की भाषा आिद को लेकर 
सवाल उठाए जाते ह। 1988 म  
Hypatia पिlका म Biology and 
Gender Study Group की ओर से आए 
एक लेख1  म कहा गया:

“Biology is seen not merely as a 
privileged oppressor of women but as a 
co-victim of masculinist social 
assumption. We see feminist critique as 
one of the normative controls that any 
scientist must perform whenever 
analysing data ... Narratives of 
fertilisation and sex-determination 
traditionally have been modeled on the 
cultural patterns of male/female 

interaction, leading to gender 
associations being placed on cells and 
their components... masculinist 
assumptions have impoverished 
biology by causing us to focus on 
certain problems to the exclusion of 
others, and they have led us to make 
particular interpretations when equally 
valid alternatives were available.”

“बायोलॉजी म महज़ िllय  की 
lताड़ना की खािसयत ही है, ऐसा 
नह , बिlक एक िवषय के lप म 
बायोलॉजी अपने आप म पुlष-lधान 
सामािजक माlयताओं का िशकार 
होने म भी भागीदार है। हर वैlािनक 
को आँकड़  का िवlलेषण करते हुए 
llीवादी आलोचना को एक शतl की 
तरह lयान म रखना चािहए। … 
पारlपिरक lप से िनषेचन और िलंग-

1 Hypatia Vol. 3, No. 1, Spring, 1988, Feminism and Science, Wiley on behalf of Hypatia, Inc.
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ज च के मॉडल llी और पुlष के 
बीच स llितक टकराव के आधार 
पर बने ह, िजसकी वजह से 
कोिशकाओं और उनके अlदर के 
िहlस  पर भी जडर की खािसयत 
चlपा कर दी गई है। ...पुlष-lधान 
माlयताओं की वजह से जीव-िवlान 
को यह नकुसान हुआ है िक हम lछ 
सवाल  को छोड़कर, lछ पर गौर 
करते ह, िजनसे खास िकlम के 
िनचोड़ िनकाले गए ह, जब िक इतनी 
ही सही lछ और वैकिlपक समझ 
भी बन सकती थी।”

llीवादी आलोचना यह आlह 
रखती है िक वैlािनक lयोग  को 
करते हुए जडर से जुड़े पूव lह  पर 
सोचना और उनसे बचना या उनसे 
िनजात पाना बा-कायदा ज़lरी है, 
यानी इसे experimental control 
(lायोिगक िनयंlण की शतl) मानना 
ज़lरी है। मसलन, यह आम सोच है 
िक lजनन म पुlष के लाख  
शुlाणुओं म से कोई एक-दो llी के 
गभ शय की नाल म अlडाणु को 
िनषेिचत (fertilise) करते ह। इसका 
वैकिlपक िववरण यह हो सकता है 
िक llी के गभ शय म अlडाणु िकसी 
एक-दो शुlाणु को lवीकार करता है। 
भाषा सlा-समीकरण को बदल देती 
है। पुlष-lधान वैlािनक समुदाय म 
िपतृसlा हावी रहेगी, इसम अचरज 
नह  है। िवlान से मूlय-िनरपेl होने 
की अपेlा है, जो मुमिकन नह  
लगती।

बात िसफl  जडर की नहबात िसफl  जडर की नह

मने इन बात  को गहराई से नह  
पढ़ा है, पर सतह से नीचे जाने की 
कोिशश की है। बात िसफl  जडर की 
नह , बिlक हर तरह के पूव lह  के 
िलए यह सोचना ज़lरी है। lदरत 
के सच ढँूढ़ते हुए हम दरअसल अपने 
सच उजागर कर रहे होते ह। सlय 
की तलाश म हर तरह की सामािजक 
पहचान के साथ लोहा लेना होगा। तो 
सवाल यह है िक lया िवlान पढ़ने-
पढ़ाने म lदरत के कायद  के 
अलावा सामािजक कायद  पर भी 
सवाल उठाने ह। यानी llित-िवlान 
और समाज-िवlान को एक-दूसरे से 
अलग नह  कर सकते। इस lसंग म 
चुिनlदा दो बात रख रहा हूँ जो 
बेचैनी की सबब रही ह।

भाषा का मुlदाभाषा का मुlदा

एक बात जो बहुत पहले ही साफ 
िदखने लगी थी, वह भाषा से जुड़ी है। 
होिविशका की िकताब , यानी बाल-
वैlािनक, म भाषा को आसान रखने 
की पूरी कोिशश थी, पर िहlदी म 
िलखी िवlान की दीगर िकताब  म 
िवlान की भाषा जिटल थी और 
आज भी है। शायद 1988 म मने 
lानरंजन को िलखा िक िहlदी म 
िवlान-लेखन की भाषा िहlदी भािषय  
के िखलाफ षड़यंl है। इसके बाद 
जब भी मौका िमला है, लगातार इस 
बारे म म कहता रहा हूँ। होिविशका 
म काम कर रहे सािथय  के साथ भी 
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चच एँ हुई ह। यह म ग िक िवlान 
की एक मानक शlदावली होनी 
चािहए - यह बात मुझे तंग करती 
रही है। इसके पीछे समझ यह है िक 
यूरोपी ज़बान  म िवlान की तरlकी 
के साथ मानक भाषा बनती चली थी। 
यह बात सच है, पर एक तरह का 
अll-सlय है। नवजागरण म पहला 
हमला भाषा पर हुआ था। धमl और 
दशlन की िकताब  को जनता की 
भाषा म िलखने की म ग थी। गौर 
कीिजए िक हमारे यह  भी भिlत 
आlदोलन पिlडत  की भाषा म नह  
हुआ था - फरीद, वासव ा से लेकर 
कबीर, नानक, लालन तक -- यह 
हमेशा ही जनता की भाषा म हुआ 

था। पिlचम म िवlान की भाषा 
लगातार सरल और सहज होती रही 
है। इसके उलट हमारे यह  िपछले 
डेढ़ सौ साल  म lिlम संllतिनlठ 
शlदावली गढ़ी गई।

िपछली सदी के बड़े वैlािनक  म 
से एक िरचडl फाइनमैन ने छोटे 
बlच  को िवlान िसखाने की भाषा 
के मुlदे पर कहा है िक शlद सीखना 
ज़lरी है, पर पहले हम िवlान 
सीखना है। चाबी घुमाने पर िखलौना 
lय  चलता है, इसके जवाब म 
‘एनज ' शlद पर lितिlया देते हुए 
वे कहते ह िक आप तो यह कह दो 
िक खुदा िखलौना चला रहा है। 
िहlदुlतानी ज़बान  म िवlान की 
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शlदावली को आप मज़ाक कह सकते 
ह या एक खौफनाक सपना। िकसी 
ज़बान को कlल करने का इससे 
बेहतर कोई तरीका नह  हो सकता 
है। मेरी सीिमत समझ यह है िक 
िवlान पढ़ाते हुए हम अपनी तमाम 
िज़lदा ज़बान  म मौजूद तकनीकी 
शlदावली को वापस ढँूढ़ लाना, साथ-
साथ करना होगा।

आलोचनाlमक सोच?आलोचनाlमक सोच?

दूसरी बेचैनी यह सवाल है िक 
िवlान की पढ़ाई से आलोचनाlमक 
सोच िकस हद तक बढ़ी है। मसलन, 
मेटlन के िववरण मुतािबक 
साव lभौिमकता की कोई समझ हमम 
बनी है lया? भारतीय मूल के िकसी 
अमेिरकन वैlािनक की कामयाबी पर 
हम उसके िवlान पर कम और 
उसके भारतीय मूल के होने पर 
lयादा शोर मचाते ह। दिlण एिशया 
म देश और परlपरा के नाम पर हम 
कोई भी बहका सकता है। देशभिlत 
के नाम पर िसयासी लुटेरे जो कहर 
बरपा रहे ह, lया िवlान का इसस े
कोई लेना-देना नह  है? देश और 
देशभिlत पर पंजाबी के दिलत किव 
लाल िसंह िदल की किवता ‘मातृभूिम' 
याद आती है (अनुवाद - सlयपाल 
सहगल) -
lयार का भी कोई कारण होता है?
महक की कोई जड़ होती है?
सच का हो न हो मकसद कोई
झूठ कभी बेमकसद नह  होता!

तुlहारे नीले पहाड़  के िलए नह
न नीले पािनय  के िलए
यिद ये बूढ़ी म  के बाल  की तरह
सफेद-रंग भी होते
तब भी म तुझे lयार करता
न होते तब भी
म तुझे lयार करता
ये दौलत  के खज़ाने मेरे िलए तो 
नह
चाहे नह
lयार का कोई कारण नह  होता
झूठ कभी बेमकसद नह  होता

खज़ान  के स प
तेरे गीत गाते ह
सोने की िचिड़या कहते ह।

लाल िसंह िदल वैlािनक नह  थे, 
पर देशभिlत पर आलोचनाlमक 
सोच उनम थी, जो वैlािनक  म नह  
िदखती।

िपछले कई दशक  से धरती पर 
तरह-तरह के संकट छाए हुए ह, 
िजनकी एक बड़ी वजह बड़े पैमाने 
पर जंगी असलाह का lयापार और 
चार  ओर बढ़ता फौज-तंl है। lया 
िवlान इस बारे म आलोचनाlमक 
ढंग से सोचने की कािबिलयत पैदा 
करता है? िपछली सदी म जंग और 
मुनाफाखोरी ने िवlान की िदशा तय 
करने म बड़ी भूिमका िदखलाई है, 
जैसे इनकी वजह से नािभकीय ऊज , 
सूचना के िवlान और आधुिनक 
दवाओं के उlपादन आिद जैसे िवषय  
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म बड़ी तरlकी हुई है। यह केवल 
टेlनोलॉजी की बात नह  है, बुिनयादी 
िवlान म बड़ी तरlकी सामािजक 
ताकत  की घुसपैठ से हुई है। आज 
जंग लड़ने वाले दlतरी lलक  जैसे 
शlस ह, जो धरती के एक छोर पर 
बैठे, िवशाल भौगोिलक और 
मनोवैlािनक दूिरय  ल घकर धरती 
के दूसरे छोर पर, lोन और लेज़र 
की मदद से precision  killing यानी 
ऐन िनशाने के कlल करते ह, िजनम 
अlसर गलितय  होती ह और आम 
नागिरक मारे जाते ह। lया िवlान 
पढ़ते-पढ़ाते हुए हम इन बात  को 
नज़रअlदाज़ कर सकते ह?

मेरी बेचैनीमेरी बेचैनी

म अlसर सोचता हूँ  िक 1988 म 
हरदा म मेरे अlदर जो चीखता था 
िक दीवार  पर िलखे फतवे िक  
‘िहlदुlतान म रहना है' तो कैसे 
रहना होगा, गलत ह, वह शlस कैसे 
सामने आता? मेरी lेिनंग मुझे 
बतलाती है िक नह , िवlान के साथ 
इसका कोई लेना-देना नह  है िक 
आप िविllत हो रहे ह, या िक आप 
आसपास िविllत हो रहे समाज से 
परेशान ह। तो आिखर हमारा मकसद 
lया था, lया वह महज़ एक कीट के 
जीवन-चl को समझने का था, या 
िक संयोग और सlभािवता के अlयाय 
से lेिरत होकर बगलूl की िवlान 
अकादमी की पिlका म एक परचा 
िलखने तक का था? म जनिवlान म 

सिlय दीगर संlथाओं के साथ जुड़ा 
रहा हूँ। अlसर मीिटंग म सवाल 
उठाता हूँ िक हमारे बीच िllय  या 
हािशए पर खड़े दूसरे तबक  के 
लोग  की तादाद कम है। बात चलती 
है तो हर कोई कहता है िक हम इस 
हाल को सुधारना है, म नाम पेश 
करता हूँ िजनसे हम बात करनी 
चािहए और साथ लाना चािहए, कोई 
ना नह  कहता, पर प च साल, छ: 
साल गुज़र जाते ह और lछ नह  
होता। आिखर म चुप कर जाता हूँ। 
यह िवlान का सवाल नह  है, पर 
ऐसा है तो म िवlान या जन-िवlान 
से जुड़कर lया कर रहा हूँ? मुझे ये 
सवाल बेचैन करते ह। इसका 
पारlपिरक जवाब यह है िक िवlान 
और समाज, दो अलग िखlे ह, जैसे 
आधुिनक िवlान और मज़हब, दो 
अलग िखlे ह, िजनको जबरन 
जोड़ने की नाकामयाब कोिशश म 
िवपुल पिरमाण कागज़ खपाया गया 
है।

िवlान जन-संघषl नह  है। मुमिकन 
है िक जनिवlान आlदोलन म 
सामािजक पूव lह  की समझ और 
उनसे बचने के सवाल को भी िवlान-
कमl की सावधािनय  म से एक माना 
जाता तो हम पाठचय  और पाlयlम 
म खास बदलाव देख पाते, जो हम 
आसपास हो रही सामािजक घटनाओं 
के बारे म lछ कहते - lया कहते,  
यह तो नह  कहा जा सकता, पर 
lछ कहते। म ठीक नह  जानता िक 
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वह कैसे बदलाव होते, lय िक म 
अपनी lेिनंग की वजह से पारlपिरक 
सोच म कैद हूँ। यह ज़lर है िक 
इंकलाबी समाज  म िवlान और 
दीगर पेश  म िllय  की भागीदारी 
बढ़ी है, जैसा न केवल lयूबा या 
इंकलाबी lस या चीन म देखा गया 
है, बिlक ईराक, लीिबया, सीिरया 
तक म हुआ है, िजlह हाल के दशक  
म अमेिरकी साlाlयवादी हमल  ने 
तबाह कर िदया है। lयूबा के बारे म 
जग-ज़ािहर है िक सेहत के िखlे म 
उस छोटे मुlक ने कमाल की तरlकी 
हािसल की है। पिlचमी मुlक  म 
िपछले दशक  म यह समझ पुlता 
हुई है िक िविवधता से सामूिहक 
कािबिलयत और उlपादन, दोन  म 
बढ़त आती है। आज सुबह ही मने 
American Institute of Physics की 
पिlका Physics Today म थोमास  
दुराकीिवlज़ के एक लेख म ये 
पंिlतय  पढ़  -

‘Diversity is the source of rich, 
vibrant, and fruitful discussion, a 
cornerstone of modern science. Only 
through bringing together and 
connecting researchers from different 
backgrounds, cultures, disciplines, and 
views can we make progress.'2

‘िविवधता से गहन, जोशीली और 
मानीखेज़ चच एँ मुमिकन हो पाती ह 
जो आधुिनक िवlान की बुिनयाद है। 
अलग-अलग पृlठभूिम, संllित, 

िवधाओं से और िभ  नज़िरए वाले 
शोधकत ओं को इकlठा कर और 
उlह जोड़कर ही हम तरlकी कर 
पाएँगे।'

 अकादिमक पिlकाओं म छपे ऐसे 
दजlन  आलेख आपको इंटरनेट पर 
िदख जाएँगे।

िवlान का औिचlयिवlान का औिचlय

वापस िवlान के औिचlय पर आते 
ह। िजन संकट  से हम गुज़र रहे ह, 
उनके मlदे-नज़र यह सोचना ज़lरी 
है िक अगर िवlान के साथ इन बात  
का लेना-देना नह  है, तो lया िवlान 
का कोई औिचlय भी है? lदरत और 
lदरत के साथ हमारे िरlते पर मनन 
सुlदर है, एक तरह का गहन अlयाlम 
है, पर lदरत तब तक मानीखेज़ है, 
जब तक हम िज़lदा ह। Cogito ergo 
sum – संlान म आती बात  से ही 
मेरा वजूद है। देकातl का कालजयी 
कथन आधुिनक िवlान की शुlआत 
है। इसिलए जो संकट हमारे जीवन 
के िलए खतरनाक ह या अगर हम 
िज़lदा रह भी गए तो इन संकट  के 
साथ कैसी िज़lदगी जी रहे ह हम, 
जह  हमारे िदल  से मोहlबत खlम 
हो रही है और नफरत के सौदागर 
हम अपना गुलाम बना रहे ह। िफर से 
सोचता हूँ िक हम conceptual छल ग 
मारनी ह गी। lया हम ये छल ग ले 
पा रहे ह? lया हमारी पहचान हम 
ऐसा करने देती है?

2  Tomasz Durakiewicz, Physics Today 75, 11, 10 (2022)
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ढाई आखर lेमढाई आखर lेम

जो अँधेरा lान से ही उपजता है, 
वह घमlड जो हर lानी म िदखलाई 
पड़ता है, उससे हम कैसे बच? 
अlसर वैचािरक मतभेद की वजह से 
हम अलग राlत  पर चल रहे होते ह, 
पर गौर कर तो पाएँगे िक ये मतभेद 
सचमुच इतने गहरे होते नह  ह िक 
वे हम साथ काम करते रहने से 
िवमुख कर। िजन कारण  से हम साथ 
काम नह  कर पाते, वे अlसर िनजी 
अहम् या िरlत  की जिटलताओं से 
उपजे होते ह। जो lान हम बेहतर 
इlसान न बनाए, जो अपने और 

दूसर  के जीवन म बेहतरी न लाए, 
उसका फायदा lया! इसिलए लड़ाई 
िसफl  और  से नह , खुद से भी लड़नी 
है। गुlदेव रव l से सीखता हूँ - 
आिम कान पेते रोई, ओगो आमार 
आपोन lदयेर गहोनो lारे कान पेते 
रोई - म एहसास जगाए रखे हूँ, 
अपनी lह की गहराइय  के दर, 
एहसास जगाए रखे हूँ। बुlले शाह 
को सुनता हूँ - पढ़-पढ़ इlम हज़ार 
िकताब , कदे अपने आप नूँ पढ़ेया ई 
न । उनसे पहले कबीर कह गए िक 
ढाई आखर lेम का...। इस ढाई आखर 
को पाने का कोई lोत नह  है, इसे 
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हरिजlदर िसंह ‘लाlटू’:हरिजlदर िसंह ‘लाlटू’: सटर फॉर कllयूटेशनल नेचुरल साइंस एंड बायोइlफॉमिटlस, 
आई.आई.आई.टी., हैदराबाद म lोफेसर। िlंसटन यूिनविस lटी, lयू यॉकl , यूएसए से 
पीएच.डी.। सन् 1987-88 म एकलlय के साथ यूजीसी lारा lपेशल टीचर फैलोिशप 
पर हरदा म रहे। आप िहlदी म किवता-कहािनय  भी िलखते ह।
सभी िचl: सौlया मैनन:सभी िचl: सौlया मैनन: िचlकार एवं एिनमेशन िफlमकार। िविभ  lकाशक  के 
बlच  की िकताब  एवं पिlकाओं के िलए िचl बनाए ह। बlच  के साथ काम करना 
पसlद करती ह।

3  One thing I have learned in a long life: all our science, measured against reality, is primitive and 
childlike - and yet it is the most precious thing we have. - Albert Einstein

खुद ही अपने अlदर पाना होता है।
सवाल  के िबखराव म भी lछ 

सुlदर हमेशा साथ रहता है - जो मुझे 
वापस िवlान की ओर ले आता है; 
आइllटाइन का हर कह  िमलता 
कथन, इसी से अपनी बात खlम 
करता हूँ - ‘अपनी पूरी िज़lदगी म 
मने एक बात जानी है: हकीकत के 
बरlस सारा िवlान-कमl बचकाना 

और िपछड़ा िदखता है - पर हमारे 
पास इससे lयादा अहम lछ भी नह  
है'।3

है, lछ और अहम है।  इसके बाद 
जो िनरभय गायन है, वह अहम है।  
अहम है, lय िक वह उस मीम सा 
तक हम ले जाता है, जो अमन और 
मोहlबत का िवlान है।



इस िकताब म िचlकला व िशlपकला के lाचीन, मlययगुीन 
व आधुिनक दौर के नमनू  म िशlा के अलग-अलग आयाम  
का जो lप देखने को िमलता है, उसकी चच  की गई है।

आसान भाषा म िलखी यह िकताब न िसफl  िशlा व इितहास 
के िवlािथlय  और िशlक  के िलए बिlक आम पाठक  के 
िलए भी उपयोगी सािबत होगी। 

अपनी ऑडlर िलlट म शािमल कर।

अिधक जानकारी के िलए सlपकl  कर -
फोनः +91 755 297 7770-71-72

वेबसाइटः www.eklavya.in; ईमेलः pitara@eklavya.in

ऑनलाइन ऑडlर करने के िलएः www.eklavyabooks.in

दिlण एिशयाई कला मदिlण एिशयाई कला म
सीखना-िसखानासीखना-िसखाना
सी एन सुlllयम्
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हम वयlक जब कभी छोटे बlच  
को पेन या िफर पिसल के साथ 

देखते ह तो लगता है िक उlह lछ 
िलखने के िलए कह। हम यह 
िबलlल भी नह  सोचते िक बlचे की 
लेखन के िलए िकस हद तक तैयारी 
हो चुकी है। लेिकन जब वो नlहा-सा, 
बlचा lछ िलखकर िदखाता है, तो 
हम झट-से कह देते ह िक ‘तुlह तो 
िलखना ही नह  आता’ या िफर बोलते 
ह, ‘ये lया िलख िदया’। आम तौर 
पर हमारा यह भी अनुभव रहा है िक 
छोटे बlचे पेन या पिसल, जो चीज़ 
िदखे, उसे उठाकर दीवार पर चलाने 
लगते ह। यह देखकर हम उlह 
ड टने-फटकारने लग जाते ह, 
“िलखना तो lछ नह  आता, बस 
दीवार खराब कर रहे हो।” हम यह 
अनदेखा कर देते ह िक बlचा lवतंl 
lप से lछ िलखने का lयास कर 
रहा है। बlच  के लेखन के सlबlध म 
एक अनुभव यह  साझा कर रही हूँ।

म हूँ िlय शीम हूँ िlय शी

िlय शी के बारे म जो भी कहँू वो 
कम ही लगता है। िlय शी अपने 
मlमी, पापा, भाई और बहन  के साथ 
होशंगाबाद यानी नमlदापुरम िज़ले की 

बाबई तहसील के एक ग व पनवासा 
म रहती है। िlय शी के पापा 8व  
कlा तक पढ़े ह और अभी वे िमllी 
का काम करते ह, साथ ही, ऑटो 
िरlशा चलाते ह। उसकी म  ने llली 
िशlा lहण नह  की। वे एक गृिहणी 
ह और कभी-कभी वे लोग  के खेत म 
धान लगाने के िलए जाती ह। िlय शी 
की तीन बहन ह और एक भाई है। 
उसकी सबसे बड़ी बहन का नाम 
दुग  है, िफर है नीतू और उसकी 
छोटी बहन का नाम माही है। वह 
अपने मlमी-पापा की तीसरी सlतान 
है। चार  बहन  के बाद है िlय शी का 
छोटा भाई िदlय श, जो एक साल का 
है। िlय शी बहुत ही नटखट, चुलबुली 
और lयारी है। वह िकसी अंजान 
lयिlत से बात करने से िबलlल नह  
डरती। वैसे वो बहुत ही कम बात 
करती है लेिकन उसकी आवाज़ बहुत 
ही मधुर और सुरीली है। उससे बात 
कlँ तो ऐसा लगता है िक पूरे िदन 
उससे ही बात करती रहूँ। वो खुद से 
होकर कोई भी बात शुl नह  करती, 
बस हमारे पूछे गए सवाल  का जवाब 
देती है। िlय शी की हर एक बात मेरे 
मन को भाती है। भले ही वह कम 
बोलती है, मुझे उसके बोलने का 

यांशी मेला नाम...!
शलाका गायकवाडशलाका गायकवाड

िशlक  की कलम सेिशlक  की कलम से
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तरीका पसlद है िजसके कारण मुझे  
उसके बारे म, उसके बोलने, पढ़ने, 
िलखने के तरीक  के बारे म जानने 
म िदलचlपी हुई। जब भी म िlय शी 
से िमली, मने उसके िलखने के नए 
तरीके को देखा और उन तरीक  म 
एक सह-सlबlध देखा। आईए, देखते 
ह िlय शी का िलखने का यह सफर। 

िलखने का सफरिलखने का सफर

कोिवड-19 महामारी के चलते 

शालाएँ बlद हो गई थ । कोिवड की 
पाबिlदय  हटने के साथ-साथ शैिlक 
गितिविधय  को पुन: lयविlथत करने 
का िवचार करते हुए एकलlय ने एक 
ऐसे lथान की कlपना की थी - जह  
बlचे ‘करके सीखते ह’, ‘पय वरण से 
सीखते ह’ और ‘एक-दूसरे से भी 
सीखते ह’। इस कlपना को साकार 
करने के िलए कोिवड के lोटोकॉल 
को lयान म रखते हुए ग व म 
मोहlला लिनग सटर शुl िकए गए 
िजनके संचालन की िज़lमेदारी ग व 
के ही िकसी युवा को दी जाती है। 
ऐसा ही एक मोहlला लिनग सटर 
ग व पनवासा म भी शुl िकया गया। 
इस सटर को िवगत डेढ़-दो साल से 
संजना अिहरवार संचािलत कर रही 
ह। िlय शी संजना के चचेरे भाई की 
बेटी है। जब सटर शुl हुआ था तब 
िlय शी लगभग ढाई बरस की रही 
होगी। यूँ तो वो उl के िलहाज़ से 
छोटी थी लेिकन िफर भी अपनी बड़ी 
बहन  के साथ सटर पर िनयिमत 
lप से आने लगी थी। िlय शी केll 
के सभी बlच  को देख-देखकर 
िलखना सीख रही है। जब मने उससे 
बात की तो उसने अपना नाम 
‘िlलय शी’ बताया। मने उससे पूछा, 
“lया तुlह अपना नाम िलखना आता 
है?” उसने कहा, “ह , मुदे आता है।” 

िफर उसने अपना नाम नोटबुक म 
िलखकर िदखाया। जब मने उसकी 
िलखावट देखी तो काफी अचिlभत 
हुई। मने उससे पछूा, “यह lया िलखा 
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है, बेटा?” उसने बताया, “यह 
िlलय शी िलlा है।” मने िफर उससे 
पूछा, “lया िlय शी ऐसे िलखते ह?” 
उसने बड़े ही आlमिवlवास से ‘ह ’ 
बोला। उसका आlमिवlवास देखकर 
म भ चlका रह गई। उसके िलखने 
के तरीके को देखकर मेरा मन बहुत 
खुश हुआ। म इस सोच म पड़ गई 
िक lय  म अपना नाम िकसी और 
तरीके से सोच नह  पाती या िलख 
नह  पाती। जो मने बचपन से 
पाठशाला म सीखा है, बस उसी 
तरीके से lय  िलखती हूँ? lय  मने 
अपनी सोच को एक बlसे के अlदर 
ही समेटकर रखा है? lय  मने अपने 
अनोखे िलखने के तरीके को 
परlपरागत पlित के नीचे दबाकर 
रखा है? lय  म िlय शी 
की तरह अपना नाम 
अपने मन से नह  िलख 
सकती? िफर ऐसे लगा 
िक ह , शायद मने भी 
अपने बचपन म lछ 
इसी तरह से िलखा 
होगा| और शायद सभी 
बlचे िलखने के शुlआती 
दौर म ऐसे ही िलखते 
ह गे। लेिकन कभी िकसी 
ने गौर नह  िकया होगा। 
लेिकन मेरी नज़र म यह 
सीखने का एक सबसे 
अlछा मौका था जो म 
गँवाना नह  चाहती थी। इसीिलए मने 
िlय शी के साथ अपनी बातचीत 

जारी रखी।
जैसे-जैसे उससे बात कर रही थी 

वैसे-वैसे मन म एक खुशी और चेहरे 
पर मुlकान आ रही थी। उसने अपनी 
दोन  बहन  का नाम भी नोटबुक म 
िलखकर िदखाया। ‘कौन-सा नाम 
नीतू है और कौन-सा दुग ' पूछने पर 
उसने झट-से उँगली रखकर िदखाया। 
िफर मने उसे ‘आम' िलखने को 
कहा। उसने आम म ‘अ’ िलखा और 
उसके आगे अपनी अनोखी िलिप म 
‘म’ िलखा। िफर मने उससे पूछा, 
“आपका मनपसlद फल कौन-सा 
है?” उसने बताया, “अlदूर।” मने 
पूछा, “ ‘अंगूर' िलखना आता है?” 
उसने ‘ह ' म जवाब िदया और अपनी 

िचl-1:िचl-1: िlय शी lारा िलखे हुए शlद। (ऊपर बाएँ 
से) - िlय शी, पाव lती (माता का नाम), lकाश 
(िपता का नाम), दुग , नीतू, कlा ३, आम, अंगूर।
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नोटबुक म िलखकर िदखाया। इसम 
भी वही हुआ जो ‘आम' िलखने म 
हुआ था। उसने ‘अंगूर' का ‘अ’ िलखा 
और उसके आगे अपनी अनोखी िलिप 
म ‘गूर’ िलखा। इससे यह समझ म 
आया िक वह बारहखड़ी म से ‘अ’ 
िलखना सीख गई है। िफर थोड़ी और 
बातचीत के बाद उसने अपने माता-
िपता का नाम िलखकर िदखाया, वो 
भी अपनी अनोखी िलिप म। मने 
उससे उसकी कlा पूछी तो उसने 
एक सेकlड के भीतर ‘तीसरी कlा' 
बोला और िलखकर भी िदखाया 
(हाल िक उसका अभी शाला म 
नाम कन भी नह  हुआ है)। 

िफर मने सोचा, िlय शी को lछ 
िलखकर देते ह और िफर उसे 
देखकर िलखने को कहते ह। मने 
उसे उसका और उसकी बहन  का 
नाम िलखकर िदया और कहा, “इसे 
देखकर िलखो।” उसने अपनी नोटबुक 
मुझसे ली और िलखने म जुट गई। 
वह बहुत ही एकाlता से िलख रही 
थी। मुझे लगा िक जैसा मने िलखकर 

िदया है, वह ठीक वैसा ही िलखेगी। 
इस बार भी उसने िlय शी, नीतू और 
दुग  अपनी अनोखी िलिप म ही िलखा 
था। यह देखकर िफर से मन खुश 
हुआ lय िक उसने अपने िलखने के 
तरीके को नह  बदला।                         

सफर की सीिढ़यसफर की सीिढ़य

लगभग एक महीने बाद िफर 
िlय शी से मुलाकात हुई| इस बीच 
िlय शी का मोहlला गितिविध केll 
पर आना कभी कम नह  हुआ। वह 
रोज़ केll पर आकर, सभी बlच  के 
साथ सीखने-िसखाने की गितिविध म 
जुड़ी रही। सटर का संचालन करने 
वाली संजना की शादी होने के बाद, 

िचl-2: िचl-2: िlय शी को lछ नाम िलखकर िदए गए 
िजlह देखकर उसे भी वे नाम िलखने थे। िlय शी 
ने वे नाम lछ इस तरह िलखे। 
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अब िशवानी इस केll को चलाने 
लगी थी। िशवानी ने िlय शी के साथ 
बातचीत की, उसे उसका और उसके 
माता-िपता का नाम िहlदी म िलखना 
िसखाया। साथ ही, उसने अँlेज़ी के 
वणl भी िlय शी को िसखाए। िlय शी 
lारा िहlदी भाषा के िलखने के 
तरीक  को देखकर यह समझ आया 
िक उसे lवर और lयंजन थोड़े-थोड़े 
िलखने आते ह लेिकन जब माlा 
आती है तब वह गड़बड़ा जाती है। 
ऐसा शायद इसीिलए होगा lय िक 
उसके हाथ की म सपेिशय  अभी सध 
नह  सकी ह। अँlेज़ी भाषा म भी वह 
अपना नाम िलखना सीख रही है। 
लेिकन अँlेज़ी म वह lछ वण  के 
िमरर इमेज िलख रही है, जैसे उसने 
अपने नाम म ‘s’ को उlटा िलखा है। 
लेिकन िजस गित से वह िलखना 

सीख रही है, वह कािबल-ए-तारीफ 
है। 

इस पूरे अनुभव को िफर से याद 
करती हूँ तो मुझे रमाक त अिlनहोlी 
जी की कही एक बात याद आती है 
जो उlह ने शैिlक संदभl (अंक-28, 
जुलाई-अगlत, 1999) म ‘बlच  की 
भाषा सीखने की lमता’ लेख म कही 
थी िक ‘सीखने की मुlयतः दो शत 
ह - बlचे की lमताओं पर आlथा व 
बlचे के िलए lिचकर वातावरण का 
िनम ण’ जो िबलlल सही ह। यिद 
हम बlच  की lमताओं पर भरोसा 
नह  रखगे तो हम उनके सीखने की 
lिlया को खािरज कर अपने तरीके 
उन पर थोपते रह जाएँगे। हम 
वयlक  को उनकी lमताओं का 
इlतेमाल कर, उlह आगे ले जाना 
होगा| साथ-ही-साथ उlह lिचकर 
वातावरण देकर हम उनके साथ 
दोlती बढ़ा सकते ह और िफर उlह 
सीखने-िसखाने की lिlया म जोड़ 
सकते ह।

िचl-3: िचl-3: िlय शी ने अपना और अपने माता-िपता का नाम िलखा।
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िचl-4: िचl-4: िlय शी ने अँlेज़ी म अपना नाम िलखा।

आभार: आभार: यह अनुभव िलखने म िशखा, lदीप जी, िज़या जी, रामभरोस जी और माधव 
जी ने मेरी मदद की है। म तहे-िदल से इन सभी का शुिlया अदा करती हूँ।
शलाका गायकवाड:शलाका गायकवाड: एकलlय की आlमशाला िवlान पहल, महाराll म काम करने 
के बाद अब होशंगाबाद िज़ले के बाबई lलॉक म भाषा, गिणत, िवlान और िडिजटल 
माlयम से सीखने-िसखाने की lिlया पर काम कर रही ह| बlच  के साथ वlत 
िबताना और उनसे जुड़े अनुभव िलखना पसlद है| िचlकारी और फोटोlाफी म 
िदलचlपी।
सभी फोटो: शलाका गायकवाड।सभी फोटो: शलाका गायकवाड।

लकीर  से िलिप की ओरलकीर  से िलिप की ओर
आम तौर पर बlच  के भाषा सीखने से यही आशय लगाया जाता है िक 
बlचा बोलना, पढ़ना और िलखना सीख लेगा। ऐसा भी माना जाता है िक 
इसी lम म वो सीखेगा। लेिकन बlचे इसी lम म भाषाई िवकास करगे, 
ऐसा तय नह  है। बlचे पढ़ना और िलखना एक साथ भी सीख सकते ह। 
इसी तरह भाषाई िवकास के िविवध चरण  म बlचे िकतना समय िबताएँगे, 
इसका भी कोई सामाlय गिणत नह  है। हर बlचे के िलए यह अविध फकl  
हो सकती है।
यह सब सुनकर आपको अटपटा लग सकता है िक lछ भी िनिlचत नह , 
ऐसा कैसे हो सकता है। lया कोई बlचा दो साल म और कोई बlचा प च 
साल की उl म साlर हो सकता है? तो जवाब है ‘शायद ह ’। िपछले lछ 
समय से एक नया पिरlेlय lमुखता से चच  म है - इमरजट िलटरेसी या 
उभरती साlरता। इसके मुतािबक यिद बlच  के आसपास पय lत व सहज 
lप से िlंट सामlी मौजूद हो, बlचे िकसी को अखबार पढ़ते, िकसी को 
lछ िगनते, िकसी को lछ िलखते देख रहे ह  तो वे भी िकताब को सही 
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तरीके से पकड़ना, शlद  को देखना, तlवीर  को देखना, कह  से पढ़ना 
शुl करना है, ऐसी कई बारीिकय  को समझने लगते ह। इसे भी पढ़ने-
िलखने की शुlआत के lप म ही देखना चािहए। इमरजट िलटरेसी पढ़ने-
िलखने को िसफl  अlर -शlद  को सही िलखने या सही उlचािरत करने से 
भी आगे जाकर देखती है।  
चिलए, अपने मुlदे पर लौटते ह।
हम सबने बlच  को आड़ी-ितरछी लकीर  को ख चने से लेकर िकसी िलिप 
म lछ अlर िलखते हुए देखा ही है। सुिवधा के िलए हम इlह - लखेन 
पूवl अवlथा, उभरती लेखन अवlथा, l िज़शन अवlथा और धारा lवाह 
लेखन अवlथा - जैसी िवकासाlमक अवlथाओं म ब टकर देख सकते ह। 
हाल िक, बlच  की ये lमताएँ उनकी मौिखक भाषा से भी जुड़ी हुई ह। 
िlय शी के अनुभव वाले लखे म हमारा सरोकार पहली दो अवlथाओं से 
lयादा है इसिलए इन अवlथाओं के बारे म lछ जानते ह।
लेखन पूवl अवlथा –लेखन पूवl अवlथा – इस अवlथा म बlचे, उlह िदए गए चॉक, पिसल, 
lेयॉन, गेl या कोयले के टुकड़े हथेली या अंगुिलय  म पकड़कर lछ 
आड़ी-ितरछी रेखाएँ ख चते ह। कभी-कभी lछ आकार भी बना लेते ह। इसे 
गोदागादी या िllबिलंग (scribbling) भी कहा जाता है। इस अवlथा म 
बनाए आकार  या लकीर  के बारे म बlच  से बातचीत ज़lर करनी चािहए 
िक उlह ने lया बनाया है या lया बताना चाहते थे। हो सकता है िजसे हम 
िबना आकार मान रहे ह, उसे बlचा बताए िक ‘म खेल रहा हूँ’ या ‘म हँस 
रहा हूँ' या ‘म खुश हूँ'। यानी लकीर अपने आप म िकसी आकार या उस 
llय को भले ही न बता पा रही ह  लेिकन बlचा इनसे lछ अिभlयlत 
करना चाहता था। कभी-कभी बlचा जो िllबल करता है वो ऐसा भी लगता 
है िक मानो कोई िलिप िलखने का lयास कर रहा हो। lछ अlर जैसे भी 
िदखगे, लेिकन हो सकता है िक बlचे ने अlर िलखने का कोई lयास ही 
न िकया हो।
उभरती लेखन अवlथा –उभरती लेखन अवlथा – इस अवlथा म बlच  ने lेयॉन, पिसल आिद की 
मदद से उिचत दबाव डालकर कागज़ पर लकीर ख चना सीख िलया है। 
वे lविनय  सुनकर अlर बनाने की कोिशश करने लगते ह, उlह lछ 
अlदाज़ा लगने लगता है िक अlर  को बा  से दािहनी ओर िलखते जाना 
है। उlह उनका नाम वगैरह िलखकर िदखाया जाए तो उसकी नकल करने 
की कोिशश भी कर लेते ह। कभी-कभी िबना माlाओं वाले िहlदी शlद बना 
लेते ह। lछ अlर िमरर इमेज जैसे भी हो सकते ह।
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इस अवlथा म भी बlच  ने जो लकीर ख ची ह, अlर  जैसा lछ बनाया 
है, उस पर उनसे बातचीत कर लेना चािहए। बlचे बता पाते ह िक उlह ने 
lया बनाया है या िलखा है। कभी-कभी इस अवlथा म बlचे िलिप के साथ 
तो जूझ रहे होते ह लेिकन िचl थोड़े बेहतर बना पाते ह। तो उनके बनाए 
आकार म िचl और lछ अlर भी शािमल हो जाते ह। जैसे आप बlच  
को डॉग िलखने के िलए कहगे तो बहुत सlभव है िक बlचा llे जैसा कोई 
आकार बनाए और ‘डी' अlर िलख दे। या lल कहने पर कोई lल जैसा 
आकार बनाए और ‘फ' िलख दे। 
शालाओं म या घर म बlचे जlदी-से भाषा को मानक िलिप म िलखने लग, 
इस बात पर िवशेष ज़ोर होता है। यानी बlच  को जlद-से-जlद ‘िलlखड़’ 
बना िदया जाए। इसिलए कई दफा लेखन-पूवl अवlथा म बlच  को lयादा 
समय नह  गुज़ारने िदया जाता या बlच  की पय lत तैयारी भी नह  करवाई 
जाती है। इसी तरह इमरजट अवlथा म भी बlच  को शlद  की नकल की 
ओर ढकेला जाता है। इसके तहत अपना नाम, म  का नाम, िपता का नाम, 
भाई-बहन  के नाम, शाला का नाम, ग व-शहर का नाम जैसे शlद  की 
नकल करवाई जाने लगती है।
यह  हम यह समझना होगा िक िकसी भाषा को िलखना, उस भाषा को 
बोलने के मुकाबले फकl  िकlम की दlता म गता है। भाषा को जब िलिप म 
िलखते ह तो उसके lछ िनयम होते ह। जैसे शlद अlर  से िमलकर बनते 
ह, शlद  को सटा-सटाकर नह  िलखा जाता, थोड़ी जगह छोड़नी होती है, 
िहlदी म सामाlय शlद  के साथ माlाएँ लगाने के मानक तरीके ह। इसी 
तरह इंिlलश म भी अlर कब कैिपटल होगा, इसका िनयम है। इसिलए 
इनसे भी जूझना होता है। कई बार शlद  के उlचारण से पता नह  चलता 
िक इसका lितिनिध lविन-अlर कौन-सा है। उदाहरण के िलए, (I MAD 
ORANJ RED AND YELO) इसम बlचा यह बताना चाह रहा है िक मने लाल 
और पीले रंग  से सlतरा बनाया है। यह  आपने lयान िदया होगा िक बlचे 
ने मेड, ऑरज, येलो की lपेिलंग को अपनी ओर से गढ़ा है जो lवlयाlमक 
lप से असल lपेिलंग के काफी करीब ह। ऐसा ही उदाहरण िlय शी ने 
अपने नाम को िजस तरह िहlदी म िलखा है, उसम भी है।

िलिप तक पहुँचने की तैयारीिलिप तक पहुँचने की तैयारी

बlच  की लेखन पूवl व इमरजट राइिटंग की अवlथा काफी महlवपूणl होती 
है। इसिलए इस अवlथा म बlच  से ढेर सारा संवाद और मौिखक अlयास 
तो करवाना ही चािहए तािक बlचा अlर , शlद  और उनकी lविनय  के 
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परlपर सlबlध को बेहतर तरीके से समझ सके। साथ ही, बlच  से लेखन-
पूवl के अlयास भी करवाना चािहए। यह  lछ लेखन-पूवl अlयास सुझाए 
जा रहे ह।
भाषा के मौिखक और शlद काडl, अlर काडl वाले अlयास के दौरान काडl 
से नाम बनाना, वाlय बनाना जैसे अlयास करवाने चािहए। देखा गया है 
िक बlचे लेखन से पहले ही इन काड  से शlद, छोटे वाlय बनाकर खुद 
को अिभlयlत करने लगते ह।
इसके अलावा lछ गितिविधय  ऐसी हो सकती ह िजनका सlबlध सीधे-
सीधे हाथ म चॉक, lेयॉन, पिसल लेने से ही हो। जैसे कागज़ पर मनचाहे 
िचl बनाने और गोदा-गादी करने देना। कभी-कभी िचl  या गोदागादी के 
िलए िवषय भी िदए जा सकते ह या आपकी सुनाई कोई कहानी-िकlसे पर 
भी बlचे िचl बना सकते ह। यिद अपने बनाए िचl के नीचे बlचे lछ 
िलखना चाह तो उlह इसके िलए lोlसािहत कीिजए।
बlच  को उनका नाम या उनके मनपसlद जानवर या फल या lल का 
नाम कंकड़  से या बीज  से िलखने का मौका देना। एक-दूसरे की पीठ पर 
अंगुली की मदद से िलखना और lया िलखा है इसे पहचानना, रेत पर 
अंगुली से िलखना आिद काम करवाए जा सकते ह। 
उपरोlत गितिविधय  lछ िदन करवाने के बाद बlच  से उनका नाम, 
मनपसlद जानवर, या फल या lल के नाम कागज़ पर िलखने के िलए 
कह सकते ह।
उपरोlत म से lछ तरीक  का इlतेमाल एकलlय फाउंडेशन अपने lाथिमक 
िशlा कायllम (lािशका) और समुदाय आधािरत िशlा lोlसाहन केll  म 
भी करता रहा है। 

 - माधव केलकर lारा िविवध lोत  से संकिलत - माधव केलकर lारा िविवध lोत  से संकिलत

माधव केलकर: माधव केलकर: संदभl पिlका से सlबl ह।
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हमने सुना, पढ़ा, देखा या अनुभव 
िकया होगा िक पुlतकालय की 

छोटी-छोटी कहािनय  की िकताब 
पढ़ना सीखने को िकस तरह से 
आसान बनाती ह। बशत, पाठक को 
ढेर सारी िकताब  का संlह िमल 
जाए। िकताब  के संlह से वह अपनी 
पसlद की कहािनय  की िकताब  को 
चुनकर पढ़ पाए। पाठक पर िकसी भी 
तरह की कोई बिlदश न हो। जब 
चाहे, जैसे चाहे उनसे मुखाितब हो 
सके। जब वे इस lिकया से गुज़र रहे 
ह , तब समय-समय पर व ज़lरत 
पड़ने पर मदद करने वाले साथ म 
मौजूद ह । 

म लगभग 26-27 वषl की एक llी 
के पढ़ना सीखने के शैlिणक सफर 
के अनुभव को साझा कर रहा हूँ। 
खास कर, उन तमाम जन के िलए 
िजनका िशlा के lेl म औपचािरक 
व अनौपचािरक जुड़ाव रहा है। पर 
साथ ही उन लोग  के िलए भी जो 
िशlा म नवाचार को तवlजो देते रहे 
ह, और वे भी िजनकी नज़र कभी-
कभी यूँ ही िकताब  पर चली जाती 
है। 

इस llी के शैlिणक सफर के 
अनुभव को मने बहुत करीब से देखा 
है। जब म इस अनुभव से गुज़र रहा 

था, तब िकताब  म पढ़ी हुई या िकसी 
िशlाशाllी के वlतlय भर म सुनी 
हुई ‘सीखने’ से जुड़ी बात मुझे मेरी 
नज़र  के सामने होते हुए िदख रही 
थ । यह मने िकसी शासकीय शाला 
या मोहlला सटर म नह  देखा, 
बिlक अपनी पlनी के साथ घटते हुए 
अनुभव िकया। 

lकसाना की दुिनयाlकसाना की दुिनया

मेरी पlनी, lकसाना, कभी िकसी 
मदरसे या llल नह  गई थी। उसका 
दूर-दूर तक िशlा से कोई लेना-देना 
नह  था। एक उl के बाद, उसने यह 
lवाब भर तक देखना छोड़ िदया था 
िक वह इस तरह से ढेर सारी 
कहािनय  की िकताब  से l-ब-l हो 
पाएगी। lकसाना का नाता एक 
lिढ़वादी सोच के पिरवार से रहा है, 
जह  यह समझा जाता रहा है िक 
‘लड़िकय  को पढ़ा-िलखाकर lया 
करना है। धािमlक िशlा िमल जाए 
वही बहुत है, उनको कौन-सा नौकरी 
करना है। धािमlक िशlा ही अlत म 
काम आती है। दुिनया की तालीम तो 
यह  रह जाएगी। दीनी तालीम ही 
आिखरत म काम आएगी’। ऐसी 
िवचारधाराओं से lकसाना का जीवन 
िघरा रहा। 

सीखना उ  का मोहताज नह
रोिहलरोिहल

िशlक  की कलम सेिशlक  की कलम से
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पिरवार म प च बहन  म कोई भी 
llली िशlा नह  ले पाई। केवल 
लड़क  को अपनी मज़  से lछ भी 
करने की आज़ादी थी। म और मेरा 
पिरवार भी पहले इस मानिसकता के 
िशकार रहे ह लेिकन जैसे-जैसे 
llली िशlा िमलनी शुl हुई, समाज 
की lिढ़वादी सोच से उभरने का 
अवसर िमलता चला गया।  

म ठहरा एक lनातकोlर नौजवान 
लड़का और वह ट के भlठ  पर 
काम करने वाली एक नौजवान 
लड़की। हम दोन  के बीच शादी की 
रज़ामlदी lछ इस बुिनयाद पर तय 
हुई िक अगर हम एक-दूसरे को अपने 
जीवन-साथी के lप म देख रहे ह तो 
उनको मेरे साथ रहकर पढ़ने-िलखने 
की ज़हमत उठानी पड़ेगी। इस 
ज़हमत के िलए, म उनकी हर सlभव 
मदद कlँगा। 

यह शतl इसिलए थी lय िक मेरा 
मानना है िक पढ़ने-िलखने से हम 
केवल कहािनय , िकlस , किवताओं 
एवं lयिlतगत जीवन के अनुभव  तक 
ही िसमटकर नह  रहते; बिlक इससे 
हम समाज के स llितक, सामािजक, 
आिथlक ताने-बाने को समझने, उन 
पर िवचार करने एवं उlह आlमसात 
करने के मौके भी पाते ह। असल म, 
हम पढ़ने-िलखने के दौरान अपनी 
सोच के दायरे को फैला रहे होते ह। 
हम सोचने के अलग-अलग lिlटकोण  
को आlमसात कर रहे होते ह। हम 
पुरानी संllित से नई संllित म हो 

रहे बदलाव  को भी देख पाते ह। 
पढ़ने-िलखने से जो lान हम खुद 
lहण कर रहे होते ह, उसको दूसरी 
पीढ़ी को स पने का काम भी कर 
सकते ह। जब हम अलग-अलग तरह 
के सािहlय से अवगत होते ह तो 
lवाभािवक lप से हम उसको 
सकाराlमक व नकाराlमक, दोन  
पहलुओं से देख पाते ह, िजससे 
हमारे सोचने के आयाम ही बदल 
जाते ह। 

पढ़ने की शुlआतपढ़ने की शुlआत

हमारी शादी होने म लगभग एक-
दो महीने ही बचे थे िक lकसाना ने 
पड़ोस की िकसी सहेली के यह  
कभी-कभी पढ़ने के िलए जाना शुl 
कर िदया। वह वह  िहlदी की 
बारहखड़ी सीखने का lयास करने 
लगी। बीच-बीच म म भी उससे पूछता 
रहता िक lया चल रहा है। वह जो 
भी सीखती, मुझे बताती िक आज यह 
सीखा, वह सीखा। 

िफर lछ यूँ हुआ िक जब हम 
दोन  शादी के बाद होशंगाबाद िज़ले 
के िपपिरया lलॉक म आए तो मने 
पहले िदन यह जानने-समझने की 
कोिशश की िक lकसाना का भाषा म 
lया lतर है। मने पाया िक उसे िहlदी 
की lयादातर वणlमाला का lान है। 
वह lछ-lछ शlद भी पढ़ पाती थी 
जैसे – कप, आम, नाक, कलम। पढ़ने 
का यह lतर देखने के बाद मने उसे 
एकलlय संlथा की ‘पढ़ो-िलखो मज़ा 
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करो’  पुिlतका का अlयास करवाया, 
िजसम उसने पहले छोटे-छोटे शlद  
को पढ़ने का और उसी के साथ 
माlाlमक सरल शlद  का अlयास 
िकया। कlचा-पlका माlाlमक lान 
होने के बाद, मने उसे एकलlय की 
लायlेरी से छोटे-छोटे वाlय  वाली 
िकताब पढ़ने के िलए द । उसे अपने 
शुlआती दौर म बरखा सीरीज़ की 
िकताब पढ़ने म बहुत मज़ा आता था। 
पर उसके अलावा उसने एन.बी.टी. 
और एकलlय की िकताब भी बड़े चाव 
से पढ़ । 

जब वह उन िकताब  को पढ़ रही 
होती तो मुझसे वे शlद पूछने आती 
जो उसके िलए नए होते थे या जो 
वह पढ़ नह  पाती थी। lकसाना को 
शक होता था िक 
कह  वह उस शlद 
को गलत तो नह  पढ़ 
रही है। िजन शlद  म 
‘अं’ की िबlदी लगी 
होती थी या िजनम 
माlा वणl से पहले 
लगी होती थी, ऐसे 
शlद  को पढ़ने म 
काफी जlदोजहद 
करनी पड़ती थी। 
उदाहरण के िलए, 
यिद कह  ‘रंक’ या 
‘बlदर’ िलखा होता, 
तो उसे शlद का 
उlचारण करने म 
परेशानी का सामना 

करना पड़ता था। ‘िनिlचत’ या 
‘पुिlतका’ जैसे शlद  म ‘इ’ की माlा 
का उlचारण िकस वणl के साथ 
करना है, यह मालूम न हाने से 
परेशानी होती थी। इस तरह के शlद  
पर मने भी इससे पहले उसके साथ 
काम नह  िकया था। जब वह कहानी 
पढ़ रही होती थी तो सरल शlद  के 
साथ ही उसे नए शlद  की बनावट 
से भी l-ब-l होना होता था। 
उदाहरण के िलए मृग, llन, गमl, 
lाम, धमl, कमl, lम -- इस तरह के 
ढेर सारे शlद उसको कहािनय  म 
देखने को िमलते थे, लेिकन इन 
शlद  की पुनरावृिl िकताब म कम 
होती थी। 
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lकसाना बनाम बlचेlकसाना बनाम बlचे

llली बlच  की तरह lकसाना म 
भी यह खास बात थी िक िकसी भी 
नए अथवा किठन शlद से सामना 
होने पर झट-से उसके बारे म पूछे 
िबना आगे नह  बढ़ती थी। अगर म 
उसके पास मौजूद नह  होता था तो 
उस शlद को बाद म ज़lर पूछती 
थी िक इसको कैसे पढ़ा जाता है। 
इस तरह से उसको कहािनय  की 
िकताब  से ऐसे शlद  का अlयास 
लगातार होता गया, और वह एक के 
बाद एक िकताब पढ़ती गई। 

अगर म lकसाना और बlच  के 
पढ़ने सीखने म हो रही गलितय  पर 
समानताओं व असमानताओं की बात 
कlँ तो म उसके पढ़ने के दौरान 
देख पाया िक िजस तरह lाथिमक 
llल के बlचे नए-नए शlद  को 
लेकर जूझते ह, उlह समझने या 
पढ़ने के िलए िकसी दूसरे की मदद 
लेते ह, ऐसा उसके साथ भी देखने 
को िमला। लेिकन उl का फासला 
lयादा होने के कारण बlच  की 
अपेlा lकसाना lारा चीज़  को 
जlदी समझ लेना भी, देखने को 
िमला। साथ ही, वह खुद से भी 
अlदाज़ा ज़lर लगाती रहती थी िक 
शायद फल  शlद को ऐसे पढ़ा जा 
सकता है, और िफर अपने अlदाज़े 
को पुlता करने के िलए बाद म अपने 
सहपाठी से पूछकर पlका करना भी 
lकसाना की lवृिl म शािमल रहा 
है। बीच-बीच म पढ़ते-पढ़ते ऊब 

जाना, िफर मन करे तो पढ़ते रहना, 
अपनी पसlद से अlछी-से-अlछी 
िकताब का चुनाव करना, lयादा 
टोका-टाकी पसlद न करना, 
lोlसाहन करने पर लगन से पढ़ना 
और अपनी पढ़ी हुई कहानी के अlछे 
व खराब िहlसे को बताना, िलखते 
समय शlद की बनावट जब तक 
उसके िहसाब से ठीक नह  बन जाती 
तब तक िमटाना और बार-बार 
िलखना – ये सब भी lकसाना की 
lवृिl का िहlसा रहे ह। 

इस दौरान एक बात यह समझ 
आई िक अगर यह सब उसके साथ 
बचपन म िकया जाता तो शायद वह 
इतनी जlदी नह  सीख पाती िजतना 
इस उl म सlभव हो पाया है। इस 
बात से यह भी सवाल उठता है िक 
हम या कोई भी पालक चाहता है िक 
उसका बlचा जlदी-से-जlदी पढ़ना-
िलखना सीख ले, लेिकन अगर बlचे 
को आप 6-7 साल की उl तक lछ 
भी पढ़ना-िलखना नह  िसखाओ तो 
lया वह ये सब उस गित से ही 
सीखेगा या िफर उसके सीखने-
समझने की गित म कोई बदलाव आ 
सकता है? मुझे लगता है, अगर बlचे 
को पढ़ने-सीखने म लगन पैदा हो गई 
है तो उसकी गित एक वयlक की 
तरह ही देखी जा सकती है।

उlचारण की मुिlकलउlचारण की मुिlकल

जब lकसाना कहािनय  की 
िकताब पढ़ रही थी तो मने पाया िक 
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वह ‘कारण’ का उlचारण ‘कारन’ 
करती थी। मने कई बार उlचारण 
ठीक करवाने की कोिशश की लेिकन 
वह सही उlचारण नह  कर पाती थी। 
इसका मुlय कारण मुझे यह समझ 
आया िक बlच  की अपेlा वयlक  म 
एक उl के बाद उlचारण पर काम 
करना बहुत किठन lिlया होती है, 
lय िक कई बार म भी अपने आपको 
lछ शlद  के उlचारण के साथ 
जूझता पाता हूँ, जैसे – lतर, सl, 
कमl, lम, िमl, llा। ऐसे शlद  पर 
मेरे िशlक ने बचपन म ही गौर िकया 
होता तो शायद म भी ठीक-से 
उlचारण कर पाता। अगर बlचे और 
िशlक एक ही पिरवेश से ह तो यह 
समlया lयादा देखने को िमलती है। 
मने खुद अपने िशlक और मेरे साथ 
पढ़ने वाले िवlािथlय  म देखा है िक 
वे भी एक ही तरह का उlचारण 
करते िमलते ह। एक उl के बाद 
उlचारण पर काम करना उतना 
आसान नह  होता है िजतना बlचे के 
शुlआती दौर म काम करने का 
lभाव रहता है। 

पढ़ने की लगनपढ़ने की लगन

एक िदन का वाकया मुझे ठीक-से 
याद है – lकसाना को छोटी-छोटी 
िकताब पढ़ते हुए लगभग महीना भर 
ही हुआ था िक एक िदन उसने थोड़ी 
मोटी या यूँ कह लीिजए िक lयादा 
प  वाली िकताब को पढ़ने के िलए 
चुन िलया। उसने उसे पढ़ना शुl तो 

िकया लेिकन वह िकताब उससे खlम 
नह  हो रही थी। तो उसने थक-हार 
कर उसको वापस रख िदया। लेिकन 
मने उसे टोका नह । उसको उसके 
मन की करने दी। शाम को उसने 
उसी िकताब के बारे म बताया िक 
आज तो मने गलती से बड़ी िकताब 
पढ़ने के िलए चुन ली थी, िजसे मने 
थोड़ी देर पढ़कर वापस रख दी। 
लेिकन हैरानी की बात यह है िक 
उसने यह ठान िलया था िक इस 
िकताब को वह िफर से पढ़ेगी। lछ 
िदन बीत जाने के बाद, जब उसे 
एहसास हुआ िक अब वह इस िकताब 
को एक िदन म पूरा पढ़ सकती है, 
तो उसने िफर से वह िकताब उठाई 
और उसे पूरा पढ़कर ही दम िलया।

यह वाकया अlय llली बlच  के 
जैसा ही है जो नई िकताब  के दौरान 
अपने को कभी बहुत lयादा खुश तो 
कभी नाराज़ पाते ह। अपनी पढ़ी हुई 
हर कहानी को अपने िशlक/िशिlका, 
दोlत, भाई, बहन या अपने माता-
िपता के साथ साझा करने के िलए 
उतावले रहते ह। हर रोज़ वह जो 
िकताब पढ़ती, उसे अपने शlद  म 
मुझे बताती िक कहानी म lया-lया 
हुआ था, िकसने lया िकया। 

जब भी हम दोन  बाहर जाते तो 
म दीवार  पर िलखे शlद  को पढ़ने 
के िलए अlसर उसे lोlसािहत करता 
था। हमेशा आसान शlद  से किठन 
शlद  की तरफ जाने की कोिशश 
रहती थी। हम बात करते थे िक यही 
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तो पढ़ना है, कह  भी lछ िलखे हुए 
को पढ़कर समझ जाना िक यह lया 
कहना चाहता है। िकताब  के पढ़े हुए 
को हम अपने रोज़मर  के काम  से 
भी जोड़कर देखना है। 

िलखना भी ज़lरीिलखना भी ज़lरी

मुझे इस बात का भी एहसास हुआ 
िक उसको पढ़ना तो ठीक-से आ गया 
लेिकन खुद से िलखने म िनपुणता 
उस गित से नह  आई िजस गित से 
िकताब पढ़ना आया था। इसका मुझे 
एक ही कारण समझ आया िक अगर 
दोन  िहlस  पर, पढ़ना और िलखने 
पर, बराबर समय िदया जाता तो 
lकसाना का िलखने वाला िहlसा भी 
उतना ही मज़बूत िकया जा सकता 

था। साथ ही, यह भी िक पढ़ने 
वाले की िजlासा और लगन 
भी पढ़ना सीखने म काफी हद 
तक मददगार रहती ह। 
आसपास रहने वाल  lारा 
बढ़ाया गया मनोबल भी उसे 
lयादा-से-lयादा पढ़ने व 
सीखने की तरफ लेकर जाता 
है। 

ढेर सारी कहािनय  की 
िकताब  से l-ब-l होने के 
बाद अब उसका lझान िलखने 
की तरफ देखने को िमलता है। 
पहले तो जब उसे सोचकर 
िलखने को कहा जाता था तो 
िलख ही नह  पाती थी। कभी-
कभी म उसे अपने िदनभर के 
काम िलखने के िलए कहता 

था तो वह गलितय  के साथ lछ ही 
वाlय िलख पाती थी। शुlआत म 
सोचकर िलखने से डरती थी। और 
कहती थी, “lया िलखूँ?” लेिकन जब 
उसी िवषय के बारे म lछ पूछता तो 
फटाक-से बता देती थी। इस तरह से 
सोचकर िलखने की तरफ भी 
शुlआत हो गई है। गिणत म उl के 
िहसाब से मौिखक समझ काफी थी। 
जोड़ना, घटाना, ब टना, संlयाओं का 
िहसाब लगाना – यह सब उसे आता 
है। 

और राह खुल पड़और राह खुल पड़

जब lकसाना मेरे साथ इस 
lिlया से गुज़र रही थी, उस समय 
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रोिहल:रोिहल: हिरयाणा lान िवlान सिमित के वैकिlपक llल ‘जीवनशाला' म छाl 
जीवन की शुlआत। संlथा के साथ िविभ  सामािजक, स llितक कायllम  जैसे 
िवचार गोिlठय , नुlकड़ नाटक, सेिमनार, चलता-िफरता पुlतकालय जैसी गितिविधय  
म िहlसेदारी। सन् 2016 से 2018 तक राजकीय lाथिमक शालाओं म Hindi Language 
Teaching Program (HLTP) म कायl। अज़ीम lेमजी फाउlडेशन, बगलुl से िशlा म 
lनातकोlर। वतlमान म िपपिरया, एकलlय म कायlरत।
सभी िचl:सभी िचl: कीितl चौहान: कीितl चौहान: बीएड व पीजीडीसीए करने के अलावा अथlशाll म 
lनातकोlर। lवतंl lप से िचlकारी करती ह। भोपाल म रहती ह।

मेरे साथ काम करने वाले सािथय  
lारा िदए गए मनोबल ने उसे जlदी-
से-जlदी सीखने-पढ़ने की तरफ 
अlसर िकया। उसे कभी-कभी कह 
देते, “यकीन नह  हो रहा िक आपने 
इतनी जlदी पढ़ना सीख िलया है। 

हम आपकी लगन की दाद देते 
ह। आप वाकई बहुत मेहनत 
कर रही ह।”  इससे भी उसका 
मनोबल बढ़ता था। इस अनुभव 
के दौरान मने lकसाना को 
पढ़ने-िलखने म खूब गलती 
करने का मौका िदया। उसे 
बार-बार कहता था िक िजतनी 
lयादा गलती करोगी, उतना 
ही तुlहारे िलए फायदेमlद 
रहेगा। मने खुद गलती करके 
सीखा है।

कहािनय  की ढेर सारी 
िकताब  से l-ब-l हो जाने के 
बाद आज उसकी िlथित म 
देख पाता हूँ िक वह कlा 
प चव  की कहािनय , किवताओं 
को समझकर उनके सवाल  के 
जवाब मौिखक lप से तो देती 
ही है, साथ ही, िलखने का भी 

lयास करती है। मुझे ऐसा लगता है 
िक अगर दो-चार महीने उसकी ठीक-
से मदद कर दी जाए तो वह प चव  
का पाlयlम पूरा कर सकती है।
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िववेक वेल की:िववेक वेल की: सबसे पहले वही िघसा-िपटा सवाल - हम lयूँ चाहते ह िक 
बlचे पढ़?

ऊषा मुllदा:ऊषा मुllदा: आपने तो खुद ही कह िदया है िक यह एक िघसा-िपटा 
सवाल है! खैर, मेरे पास इसका एक िघसा-िपटा जवाब भी है और मेरे 
खयाल म सभी गाहे-बगाहे इसको दोहराते ही रहते ह। मेरी राय म, पढ़ना 
एक बड़े कमाल का हुनर है। यह एक जीवन-कौशल है। यह हम lेरणा देता 
है, हम जानकािरय  देता है, हम सोचने के िलए lेिरत करता है। बेशक, ये 
सारी बात सही ह और सभी इlह जानते ह, िफर भी म इनसे थोड़ा और 
नीचे, lयादा बुिनयादी चीज़  पर जाना चाहूँगी। हमम से बहुत सारे लोग  
ने िनम ण lथल  पर बlच  को देखा होगा। मुझे यकीन है िक आपने भी 
कभी-न-कभी उनको पास से देखने की कोिशश की होगी। अगर ऐसा िकया 
है तो आपने यह भी देखा होगा िक उlह अपने आसपास जो भी चीज़ 
िमलती है, उससे खेलने की उनके पास एक कमाल की रचनाlमक lमता 
होती है। बlच  की यह lमता हमेशा मुझे ख चती रही है। वे हर रोज़ नए-
नए खेल रचते ह, कोई-न-कोई कारनामा करते रहते ह, शायद हर वlत 

साlाlकारसाlाlकार

ऊषा मुllदा के साथ बातचीतऊषा मुllदा के साथ बातचीत

दरवाज़  और दल  को खोलना:
पढ़ने क  सं ृ त और समावेशन के लए 

मु  पु कालय  क  रचना

ऊषा मुllदा खुद को एक लायlेिरयन मानती ह। वे लायlेिरयन की 
उस lचिलत छिव को तोड़ने म भी कामयाब

रही ह िजसम वह एक गlभीर, गुlसैल और दुिनया से अलग-थलग 
जीव िदखाई पड़ता है। ऊषा मुllदा के

साथ बातचीत से आपको भी यह यकीन हो जाएगा िक लायlेरी के 
बारे म आमूल पुनिवlचार िकतना ज़lरी है - तािक ऐसी लायlेरी बनाई 
जा सके जह  जाने का सबका जी करे और िजसकी सारी अलमािरय  
खुली ह । lया आपको मेरी बात पर यकीन नह  है? तो आइए, इस 

बारे म उlह  से जानते ह!

?
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कlपनाओं म lयlत रहते ह। 
मगर होता यह है िक जब 
उनकी उl बढ़ती है तो एक 
मुकाम पर आकर ये चीज़ 
ठहर जाती ह, या तो llल 
जाने के बाद - और यह भी 
कोई कम उबाऊ चीज़ नह  
है - या िकसी और अवसर 
पर। यानी एक िबlदु पर 
आकर वे ठहरने लगते ह। 
िचमामाlदा नगूज़ी अदीची 
के शlद  म कहँू तो lयादातर 
बlच  के सामने िकसी एक 
कहानी म समेट िलए जाने 
का खतरा बहुत lासंिगक 
होता है। असल म तो बlच  
को तरह-तरह की कहािनय , 
तरह-तरह की आवाज़  को सुनने की ज़lरत होती है और इसी से उनम 
वह िचंगारी लगातार िज़lदा रहती है। मेरा खयाल है िक यह एक बहुत 
महlवपूणl बात है।
दूसरी बात यह है िक पढ़ना इlसानी आlमा के साथ जुड़ने जैसा llय है। 
आप पढ़ते ह और एक ऐसी चीज़ को छूने लगते ह जो दुिनया के न जाने 
िकस भाग म, न जाने िकसने और न जाने कब िलखी थी। मेरी िनगाह म 
तो यह बहुत अहम बात है। जूिलयन बानस की एक उिlत बड़ी गौर करने 
लायक है: “एक गैर-हािज़र लेखक और हािज़र पाठक के बीच जो सूlम 
िरlता बनता है, उसकी जगह दुिनया की कोई शय नह  ले सकती।” न 
जाने lय  यह खयाल मुझे बहुत अlदर तक छूता है। मेरे िलए िकताब  का 
अनुभव ऐसा ही रहा है। भले ही लेखक वाlतव म न मौजूद रहता हो मगर 
जब भी म पढ़ती हूँ तो मुझे हर वlत वो मेरे साथ महसूस होता/होती है।
तीसरी बात, और मेरे िहसाब से बहुत महlवपूणl बात यह है िक हम बlच  
को बाहर की दुिनया की असंlय चीज़  से अवगत कराने के माlयम के तौर 
पर तो पढ़ने की बहुत बात करते ह मगर बlचे की एक भीतरी दुिनया भी 
होती है और वह भीतरी दुिनया पले-बढ़े, यह बहुत ज़lरी बात है। वह खुद 
अपने भीतर के झाड़-झंखाड़ साफ करे, यह बहुत ज़lरी है। पढ़ने से यह 
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काम बड़ी आसानी-से हो जाता है! जैसे-जैसे उनकी उl बढ़ती है, उनको 
पीछे मुड़कर देखने, अपनी समीlा करने की गुज इश भी िदखने लगती है। 
छोटे-से-छोटे बlच  के पास भी पीछे मुड़कर देखने और सोचने की बेपनाह 
कािबिलयत होती है। मेरे िवचार म ये तीन बड़ी बुिनयादी चीज़ ह िजनकी 
वजह से मुझे पढ़ना इतना महlवपूणl लगता है।       

िववेक वेल की: िववेक वेल की: आपके एक लेख म आपने बlच  के लेखक  और बlच  के िलए 
िलखने वाले लेखक  म बड़ा िदलचlप और िवचारोlेजक भेद बताया है। यह 
भेद lया है और आप इसे lय  महlवपूणl मानती ह?

ऊषा मुllदा:ऊषा मुllदा: जब मने वह लेख िलखा था तो मेरे ज़हन म यह बात बहुत 
साफ थी िक बlच  के लेखक और बlच  के िलए िलखने वाले लेखक  से 
मेरा lया आशय था। अब भी, जब म पीछे मुड़कर उसे देखती हूँ तो यह 
भेद मेरे ज़हन म बहुत साफ है, मगर मेरा खयाल है िक मुझे इन दोन  
lेिणय  को lयlत करने के िलए कोई और तरीका सोचना चािहए। मेरे 
खयाल म बlच  के लेखक वे होते ह जो अपनी िज़lदगी के आधार पर 
िलखते ह। वे िकताब म होते ह। वे बाहर से खड़े होकर झ क नह  रहे होते 
ह। वे खुद कहानी का िहlसा होते ह; वे खुद उस चीज़ का िहlसा होते ह 
िजसे बlचा आlमसात कर रहा है या पढ़ रहा है।
दूसरी तरफ, एक पूरा िगरोह है जो बlच  के िलए िलखता है। वे ऐसी चीज़ 
िलखते ह जो उनके िहसाब से बlच  को पसlद आती ह गी। यानी ये लोग 
बlच  की बौिlक lमता और कlपनाशीलता के िलए lयादा सlमान नह  
रखते। वे मानकर चलते ह िक उlह पहले से मालूम है िक बlचे को lया 
पसlद आता है। एक तरह से वे बlचे को थोड़ा बेवlफ मानते ह। ऐिनड 
lलाइटन इसका एक बिढ़या उदाहरण ह। उlह ने सकड़  िकताब िलख 
डाली ह और बहुत सारे लोग अभी भी उlह पढ़ते ह। मगर उनके िकरदार  
म, उनकी भाषा म एक िकlम का खोखलापन है। वे मानकर चलती ह िक 
बlच  को ऐसी ही भाषा, ऐसे ही िकरदार पसlद आएँगे। इसी माlयता के 
आधार पर ऐसे लोग िलखने बैठते ह। मगर हमारे पास बlच  के लेखक भी 
ह जो ईमानदारी से िलखते ह। बिlक म कहँूगी िक lयादा सlचाई से 
िलखते ह। वे या तो अपने बचपन के आधार पर या उस ज़माने की अपनी 
उन याद  के आधार पर िलखते ह जो अभी भी उनके भीतर स स ले रही 
ह।
म यह  इस बात को भी कहना चाहती हूँ िक वे (यानी बlच  के लेखक) 
बlच  के साथ एक समानता के बोध के साथ िलखते ह। शायद वे अपने 

?
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भीतर स स ले रहे बlचे के िलए िलखते ह। मुझे मालूम नह  िक यह 
समझना िकतना किठन है। िफर भी, मेरा खयाल है िक वे बlच  से यही 
बात करना चाहते ह। िबना लाग-लपेट के। अब िशlा के अिधकार की 
बदौलत बहतु सारी िकताब छप चुकी ह और नई लायlेरी खोलने के आlह 
के चलते ऐसी और भी िकताब िलखी जा रही ह िजनके िलखने वाल  ने 
यह तय कर िलया है िक उlह मालूम है िक बlच  को lया भाएगा। और 
इस lेणी म वे भयानक, महाभयानक चीज़ भी ह िजlह नीित कथाएँ कहा 
जाता है!

िववेक वेल की:िववेक वेल की: lया आपको लगता है िक इस तरह के लेखन म चीज़  को 
बहुत सीिमत कर देने की lवृिl होती है? ऐसे लेखन म आप बहुत पहले से 
ही यह तय कर देते ह िक बlचे lया पढ़गे या उlह lया पढ़ना चािहए। आपको 
lया लगता है?

ऊषा मुllदा:ऊषा मुllदा: िबलlल। मेरे खयाल म यह बहुत गlभीर समlया है। एक 
वयlक के नज़िरए से यह तय कर देना िक बlचे को lया पढ़ना चािहए, 
उसे lया सोचना चािहए, उसे lया करना चािहए और िफर इन चीज़  के 
आधार पर बlचे को एक स चे म ढालने की कोिशश म लग जाना, यह बड़े 
अफसोस की बात है। यह इसिलए भी िचlताजनक है lय िक ये सब-lछ 
बहुत सूlम ढंग से चलता है।

िववेक वेल की:िववेक वेल की: बlच  के िलए पाlयसामlी चुनने के दौरान हम अlसर यह 
दलील सुनते ह िक फल  िकताब बहुत किठन है, उसम बहुत lयादा िहंसा है, 
या वह अlयाय, असमानता, भेदभाव जैसे सवाल  की बात करती है जो केवल 
‘वयlक  की िचlताएँ' होती ह। आप इस राय से सहमत ह िक कोई भी िवषय 
ऐसा नह  है िजस पर बlच  के साथ बात नह  की जा सकती हो। lया आप 
इस पर lछ और रोशनी डालना चाहगी?

ऊषा मुllदा:ऊषा मुllदा: जब आप अlयाय वगैरह को वयlक  की दुिनया का सवाल 
कहते ह, तो बlचे के िलए भी तो अlयाय का सवाल उतना ही lासंिगक 
है। उसके साथ कlा म, खेल के मैदान म lया lछ होता है। बlचे के िलए 
अlयाय के ये अनुभव उतने ही वाlतिवक ह िजतना वयlक  के िलए होते 
ह। िलहाज़ा, ये सवाल बlच  की िज़lदिगय  से दूर के नह  ह। िफर भी म 
यही कहँूगी िक इस बारे म हमारा रवैया, हमारी आवाज़ सlची होनी चािहए। 
जब कोई लेखक िहंसा या कठोर िज़lदगी के बारे म िलखे तो उसकी 
आवाज़ म एक सlचाई होनी चािहए। अगर ऐसा होगा तो मेरे खयाल म 
बlचा उसकी बात को अपनी िज़lदगी से जोड़कर देख पाएगा। मगर म 

?
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िकताब को खोले िबना ही बlचे को उसम फक देने की िहमायती भी नह  
हूँ। म इस बात का खयाल रखना चाहूँगी िक उसम उनकी भावनाओं, उनकी 
सोच की गुज इश हो।
मेरे कहने का मतलब यह नह  है िक आप पहले िकताब के बारे म भाषण 
द। कतई नह । इस भाषण म तो आपकी सोच और राय पहले से ही आ 
जाएगी। इसकी बजाय म बlचे से सुनना चाहूँगी िक वह िहंसा, आतंकवाद 
या राइख (Reich) की पुरानी कहािनय  के बारे म िकस तरह lितिlया देता 
है। न तो हम इन चीज़  को केवल काम-चलाऊ ढंग से देखना चािहए और 
न ही इससे उनके भीतर डर पैदा होना चािहए। lया आप सडाको एlड द 
थाउज़ेlड पेपर lेlस िकताब के बारे म जानते ह? यह िहरोिशमा की दहशत 
की कहानी है। यह िकताब बहुत संवेदनशील ढंग से और सlभवत: 10-11 
साल के बlच  के िलए िलखी गई है। आप सोच सकते ह िक 10-11 साल 
के बlचे इस बात को िकस तरह समझ पाते ह गे िक उस वlत वह  lया 
हुआ होगा और इस बात को कैसे lवीकार करते ह गे िक यह कहानी एक 
मौत पर खlम होती है। मगर लगता है िक मौत के बारे म भी एक संजीदगी 
और संयत ढंग से बात करना बहुत ज़lरी है। मेरे िहसाब से तो बहुत छोटे 
बlचे भी इसके िलए तैयार होते ह। यही वह िबlदु है जह  लायlेिरयन या 
अिभभावक या अlयापक एक अहम भूिमका अदा कर सकते ह। मेरा कहना 
है िक बlच  के सामने इस तरह के सवाल  को लाने से न डर lय िक ये 
सवाल तो पहले ही बlचे के ज़हन म घूम रहे होते ह। 

िववेक वेल की:िववेक वेल की: आपने लायlेिरय  की lथापना और इसके िलए संlथान  को 
मदद करने म काफी समय और योगदान िदया है। अब आप ओपन लायlेरी 
(मुlत पुlतकालय) की एक llयात समथlक के lप म जानी जाती ह। lया 

?
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आप ओपन लायlेरी की अवधारणा पर lछ रोशनी डाल सकती ह? आप 
इसका इतना समथlन lय  करती ह?

ऊषा मुllदा:ऊषा मुllदा: पहले तो म ज़रा ठहरकर lछ कहना चाहती हूँ। म इस बात 
पर ज़ोर देना चाहती हूँ िक केवल हमारा अनुभव ही नह  है जो महlव 
रखता है; उतनी ही महlवपणl बात यह भी है िक हम उसे िकतनी सादगी 
से llतुत करते ह। यानी मेरे िलए अनुभव का आशय ऐसी चीज़  की सुखद 
lमृितय  से हो सकता है जो कामयाब रह । ऐसी चीज़ जो बlच  के साथ 
आगे बढ़ पा  या नह  बढ़ पा  मगर िजनसे उlह ने lछ सीखा हो। मगर 
म हर मुठभेड़, हर िlथित और हर गितिविध म सादगी और सlचाई के 
महlव पर खास ज़ोर देना चाहती हूँ। अगर ऐसा नह  होगा तो शायद लोग 
कह, “अlछा-अlछा, इसके पास तो बेिहसाब तजुब  है, यह तो lछ भी कर 
सकती है।” यह बात आपके िलए भी और बlचे के िलए भी, दोन  के िलए 
बोझ बन सकती है, इसिलए इसे एक तरफ रख द।
अब सवाल आता है ओपन लायlेरी का। जी ह , यह मेरे िलए बहुत ठोस 
यथाथl बन चुका है। यह मेरे िलए िसफl  एक अवधारणा नह  है। शायद 
इसकी वजह यह है िक म एक ऐसे llल म पढ़ी हूँ जह  की लायlेरी म 
हर चीज़ ताल  म बlद रहा करती थी। मुझे िसफl  लायlेरी पीिरयड के 
दौरान ही िकताब दी जाती थ । मेरे खयाल म आज भी िहlदुlतान भर के 
llल  म हालात कमोबेश ऐसे ही ह और इसी िलए मुझे इस बात पर इतना 
ज़ोर देना पड़ रहा है। सबसे अहम बात है िक खुलेपन की भावना बlचे के 
िलए भी हो और वयlक  के िलए भी। इन दोन  के िलए खुलेपन की भावना 
इसिलए महlवपूणl है lय िक एक मुlत पुlतकालय म िसफl  अलमािरय  ही 
खुली नह  होत  बिlक और भी बहुत lछ हो रहा होता है। आप िकताब  
को छू सकते ह, उlह िनकाल सकते ह, आप उनको देख सकते ह। मगर 
इन सबके अलावा वह  भरोसे की जड़ भी पनप रही होती ह। और, यह 
िकसी भी बlचे के सीखने के िलए और आlमसात करने के िलए एक बहुत 
ही अहम चीज़ है। िलहाज़ा, मेरे िलए ओपन लायlेरी का सवाल बहुत ही 
महlवपूणl रहा है। यह िज़lमेदारी के एहसास, आपसी भरोसे और खुलेेपन 
को जlम देता है। इसम खुलेपन का मतलब दरवाज़  को खोल देने से और 
पद  को हटा देने से नह  है बिlक िदमागी खुलेपन से भी है - इस बारे म 
खुलापन िक बlचे lया पढ़ रहे ह, वे कैसे पढ़ रहे ह, िकताब lहील चेयर 
पर बैठे बlचे की पहुँच म भी ह । हर तरह से खुली लायlेरी! एकदम 
समावेशी!

िववेक वेल की:िववेक वेल की: म समझता हूँ िक lयादातर लायlेिरयन, कम-से-कम िजनसे ?
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म िमला हूँ, वे सभी लायlेिरयन इस बात से बड़े खफा ह गे/ह गी िक लायlेरी 
म कह  ताले न ह , कोई अलमािरय  न ह , बlचे कोई भी िकताब जब चाहे 
उठाने को आज़ाद ह । ऐसे लायlेिरयन  को आप खुद को बदलने के िलए, 
खास तौर से llल  के लायlेिरयन  को बदलने के िलए आप उlह lया 
समझाएँगी?

ऊषा मुllदा:ऊषा मुllदा: मेरे खयाल म यह एक बहुआयामी पlित है। एक बात तो 
यह है िक ऐसे बहुत सारे लायlेिरयन सlभवतः खुद ओपन लायlेरी के 
बlदोबlत से बहुत खुश ह गे मगर हो सकता है िक वे खुद मैनेजमट के 
लोग  से डर रहे ह । उlह डर रहता होगा िक कह  उनकी िकसी चूक के 
िलए उlह दिlडत न िकया जाए। िलहाज़ा, शुlआत म हम सबसे पहले lतर 
पर काम करना चािहए।
कन टक lान आयोग के माlयम से हमने वाकई यह िनदश जारी करवाया 
िक अगर बlच  से कोई िकताब खो जाती है तो उlह सज़ा नह  दी जानी 
चािहए। मगर इसका मतलब यह भी नह  है िक वे जानबूझकर िकताब 
गव ने लग या उनके बारे म लापरवाह हो जाएँ। मेरे खयाल म बlच  के 
साथ इस बारे म बात करना सबसे ज़lरी है। यह पहला lतर है। इसके 
बाद मेरे खयाल म लायlेिरयन भी इस बात को समझगे िक अब वही 
अकेला/अकेली संरlक नह  है। लायlेरी एिlटिवटी या पुlतकालय lिlया, 
अlयापक , lबlधन और सबसे बढ़कर िवlािथlय  के बीच चलने वाली एक 
साझा lिlया है। फलlवlप, मेरे िहसाब से सबको खुली पहुँच lदान करना 
कोई बड़ी समlया नह  होनी चािहए।
लायlेिरयन को यह सोचने की कोई ज़lरत नह  है िक ‘दुिनया का पूरा 
बोझ मेरे ही िसर पर आ गया है और अगर मने सारी अलमािरय  खोल द  
तो दुिनया तबाह हो जाएगी। मुझ ेबlच  से इस बारे म बात करनी चािहए 
िक म अलमािरय  lय  खोल रही/रहा हूँ। मेरे डर lया ह'। लायlेिरयन चाह 
तो बlच  को यह भी बता सकते/सकती ह िक “म इन अलमािरय  को खुला 
छोड़ने से कतराती हूँ lय िक िफर तुम इlह लेकर गायब हो जाओगे!” मेरी 
िनगाह म यह  साझेदारी का एहसास बहुत महlवपूणl है और मुझे यह कहते 
हुए तसlली हो रही है िक बहुत सारे सरकारी llल  की लायlेरी अब 
ओपन लायlेरी बन चुकी ह और वह  अब भी सब lछ बड़ा सामाlय चल 
रहा है।
चँूिक आपने ओपन लायlेरी की अवधारणा के lित मेरे गहरे आlह का 
िज़l िकया है तो म यह  संlेप म एक बात बताना चाहती हूँ। यह मेरे िलए 
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भी एक सीख है। म चाहती थी िक लायlेरी खुले माहौल वाली हो। और 
िलहाज़ा, म llल  म जाती रही हूँ, मैनेजमट के लोग  से बात करती हूँ, 
कभी-कभी समझाती हूँ। मगर अlततः मने बहुत सारे llल  म यही पाया 
िक वह  अलमािरय  तो खोल दी गई थ , मगर उनम जो िकताब थ , जो 
सामlी थी वह िकसी काम की ही नह  थी! यानी बlच  के पास पूरी छूट 
तो थी मगर उस छूट का वे कर lया? भयानक, वािहयात िकताब! िलहाज़ा, 
अब मेरे िलए ओपन लायlेरी के साथ-साथ उसम मौजूद िकताब  की 
गुणवlा का सवाल भी उतना ही महlवपूणl हो गया है। यानी लायlेरी का 
खुलापन और िकताब  की अlछी गुणवlा, दोन  बात  पर एक साथ lयान 
िदया जाना चािहए।                                

िववेक वेल की:िववेक वेल की: आपने lछ ऐसे अनुभव  का भी िज़l िकया है जह  िकताब 
छः महीने बाद या साल भर बाद भी लौटी ह। इस तरह की िlथितय  पर 
आपकी lया lितिlया है? आप इस िlथित को कैसे देखती ह?

ऊषा मुllदा:ऊषा मुllदा: मेरे िलए तो ये बड़ी खुशी की कहािनय  ह! मेरे िहसाब से 
तो जब इतनी देर के बाद भी िकताब लौट आए तो लौटाने वाले को गले 
लगाकर उसका शुिlया अदा करना चािहए। यानी उlह यह बात समझ म 
आनी चािहए िक म उनके इस बत व से िकतनी खुश हूँ। म उससे lय , 
lया जैसे सवाल नह  कlँगी, lय िक मुझे मालूम है िक बlचे ने उस िकताब 
को ढँूढ़ने के िलए पहले ही बहुत संजीदगी से कोिशश की होगी। असल म, 
आप पूरी lिlया पर गौर कर - बात यह नह  है िक मुझसे िकताब खो गई 
है और म चुपचाप बैठ गया/गई हूँ और छः महीने बाद िकताब लौट आती 
है। इसके साथ ही lछ और भी चल रहा होता है। इस दौरान बlचा अपने 
संगी-सािथय  से, म -बाप से िकताब ढँूढ़ने की गुहार लगाता है। कई बार 
मने भी बlच  को इसके िलए सलाह दी है। म उनके हॉlटल  और घर  म 
भी गई हूँ। ये बहुत छोटी-छोटी बात ह। ये कोई भारी-भरकम सवाल नह  
ह। मगर जब वे िकताब लेकर आते ह तो बजाय यह कहने के िक अब म 
इस िlथित म lया कlँ, म इस बात पर गौर कlँगी िक िकताब लौटाते 
हुए उनको िकतनी खुशी िमल रही है। जब मने बगलोर के वैली llल म 
काम करना शुl िकया था तो बहुत सारी िकताब बहुत जlदी गायब हो 
गई थ । तब मने पोlटर लगाने शl िकए िजन पर िलखा होता था, “लौट 
आओ, सारी गुमशुदा िकताब , लौट आओ।” यानी म बlच  को यह सlदेश 
दे रही थी िक म उन गुमशुदा िकताब  का सहज भाव से इlतज़ार कर रही 
हूँ और यकीन मािनए वे िकताब लौट आ ! अब आप ही बताइए िक इसम 
कोई चीज़ आपको अजूबा या बेमतलब की लगती है?

?
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मने जब लायlेरी साइंस का कोसl िकया था तो मेरे एक अlयापक थे 
lोफेसर गोपीनाथ। म उlह कभी नह  भुला सकती। वे कहा करते थे, “कोई 
िकताब कभी भी खोती नह  है। बस, यह मान लीिजए िक उसे कह  कोई 
पढ़ रहा है और हम पता नह  है।” मेरे खयाल म यह बड़े पते की बात है। 
बेशक, लायlेरी म बड़ी महँगी िकताब भी होती ह। हो सकता है, आप उन 
के बार म lयादा अहितयात का रवैया अपनाएँ। आप उनके बारे म भी अपने 
िवlािथlय  से बात कर सकती ह, “तुम लोग जानते हो िक यह बहुत खास 
िकताब है। म केयरटेकर की तरह ही यह िकताब तुlह दे रही हूँ, इसका 
खयाल रखना।” वैसे भी, आम तौर पर िकसी गुमशुदा िकताब की जगह 
उसकी नई lित का बlदोबlत करना इतना नामुमिकन भी नह  होता। सबसे 
पहले हम इस सोच को तोड़ना होगा िक बlचे जानबूझकर और बदनीयती 
के साथ िकताब  को गुमा देते ह। अगर हम यह मान ल िक ऐसा उनकी 
लापरवाही या भूल से ही होता है तो िफर हम उनकी लापरवाही को दुllत 
करने की ओर बढ़ सकते ह। आिखर, हम भी तो भूल जाते ह। है िक नह ?

िववेक वेल की:िववेक वेल की: िकताब  से पिरिचत कराने और लायlेरी को बlच  के िलए 
एक lयादा खुशनुमा जगह बनाने के िलए आपकी सबसे पसlदीदा गितिविधय  
कौन-सी ह? आपने अभी तक जो lछ बताया है, उसको देखकर यही लगता 
है िक यह एक ऐसी जगह है जह  मौज-मlती होती है और बlच  और बड़  

?
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के बीच ऊँच-नीच का भेद टूट जाता है। आप ये सब कैसे करती ह? 
ऊषा मुllदाःऊषा मुllदाः सबसे पहली बात यह है िक ऐसी कोई भी गितिविध अlछी 
होती है जो llल की सामाlय िदनचय  से िभ  हो। सभी गितिविधय  म 
खुद-ब-खुद सूlम शैिlक कौशल होते ह जो शायद बlच  को साफ िदखाई 
नह  देते, इसीिलए उlह वे गितिविधय  मज़ेदार लगती ह। मेरे िलए बुक 
टॉक या िकताब के बारे म बात करना सबसे महlवपूणl गितिविध होती है। 
यह बातचीत तब होती है जब बlचे िकसी िकताब को पढ़ चुके होते ह। वे 
खुद उस िकताब के बारे म थोड़ा-बहुत बताते ह जो पढ़ी होती है। वे पूरी 
कहानी नह  बताते बिlक उसके िछटपुट टुकड़  की बात करते ह। वे बताते 
ह िक उlह िकन चीज़  ने आकिषlत िकया या कौन-सी चीज़ खास तौर से 
उनको छू ग । इनम तlवीर हो सकती ह, प  की साज-सlजा हो सकती 
है, िकरदार हो सकते ह या कहानी की पृlठभूिम उlह आकषlक लग सकती 
है। इसम सबसे िदलचlप चीज़ होती है उसके बाद होने वाली चच , अlय 
बlच  की तरफ से आने वाले सवाल।
बुक टॉक के बारे म एक और असामाlय चीज़ जो मने महसूस की है, वो 
यह है िक िकताब  म कई बार बड़े परेशान करने वाले मुlदे भी बहुत सहज 
ढंग से आकर चले जाते ह। िमसाल के तौर पर, बड़ी कम उl म गलllड 
या बॉयlड होना या कोई बुरी आदत या कोई अlय समlया। कहानी म 
उनको इतने सहज और अlछे ढंग से पेश िकया जा सकता है िक बlचे 
को पढ़ते समय यह नह  लगता िक उसको नसीहत दी जा रही है या उस 
पर उंगली उठाई जा रही है। बिlक उसे उस ददl या उस परेशानी या उस 
उलझन को lयlत करने का एहसास िमलता है। यह बात अपने म  या बाप 
को खोने या म -बाप के तलाक से सlबिlधत हो सकती है। और भी ऐसी 
बहुत सारी परेशािनय  हो सकती ह। मुझे लगता है िक उस चच  म िबना 
शमl और िझझक के खुद को खुलने देने का मौका सामने आता है। म कह 
सकती हूँ िक हम सबने वो फल  िकताब पढ़ी है और आप उसके बारे म 
खास ढंग से सोचते ह, lय िक हो सकता है िक आप उनम से lछ चीज़  
से गुज़र रहे ह । िफर धीरे-धीरे हम यह कहने की िlथित म भी आ सकते 
ह िक “ह , मुझे इस िकताब की कहानी अपनी िज़lदगी के काफी नज़दीक 
लगी।”
बुक टॉक िसफl  िवlािथlय  के िलए ही नह  होती है बिlक इसम हम अपने 
अlयापक  को भी बुलाते ह। यह अlयापक  के िलए भी एक नई जगह होती 
है जह  आकर वे िकसी ऐसी िकताब के बारे म बात कर सकते ह जो 
उlह ने हाल ही म पढ़ी है। िवlािथlय  के िलए भी यह रोचक अनुभव होता 
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है। उlह नए पहलू पता चलते ह।
“अरे ह , फल  टीचर बड़े अlछे ह”, “अlछा, तो मैडम खेल  की िकताब भी 
पढ़ती ह” या “माlटर साहब आजकल lाlट की िकताब पढ़ रहे ह” आिद। 
यह अपने अlयापक  के भीतर झ कने का एक तरीका बन जाता ह।ै आप 
चाह तो सपोटl lटाफ को भी इस गितिविध म जोड़ सकते ह। मुझे तो यह 
बहुत अlछा तरीका लगा। मान लीिजए िक आप िकसी आवासीय llल म 
ह या िकसी सामाlय llल म ह, और वह  जो औरत झा  लगाती है या 
खाना पकाती है, हो सकता है उसने भी कोई िकताब पढ़ी हो या आपने 
उसके िलए यह सुिनिlचत िकया हो िक वह एक खास िकताब पढ़े। िफर 
वह िकताब के बारे म बात करती है, उसम अपनी िज़lदगी से lया जुड़ाव 
देखती है, यह बताती है। यह बड़ा िदलचlप तजुब  रहा है lय िक इस तरह 
बlचे उस lयिlत को भी सlमान के भाव से देखने लगते ह। ज़ािहर है, इससे 
उस lयिlत को भी अlछा लगता है।
इसके अलावा ‘lेज़र हंट' एक और गितिविध है जो मुझे बहुत पसlद है। 
म लगभग हमेशा lेज़र हंट के साथ ही शुl करती हूँ। इसम एक सुराग 
एक िकताब से िमलता है और वह लायlेरी म ही िकसी दूसरी िकताब तक 
पहुँचा देता है। दूसरी िकताब म िदया गया सुराग आपको अगली िकताब 
तक पहुँचाता है। सबसे पहला सुराग िकसी िकताब को ढँूढ़ने के बारे म 
होता है। बlचे उस िकताब को ढँूढ़ने म जुट जाते ह। इस जlदोजहद म 
उlह दूसरा सुराग िमलता है। िसलिसला आगे बढ़ जाता है। अlत म, उlह 
एक सुlदर-सी कहानी सुनाई जाती है। और यही उनका इनाम या वह 
खज़ाना है! इसके बारे म सबसे अlछी बात यह है िक उlह इस बारे म 
सोचने की ज़lरत पड़ती है िक जो िकताब वे ढँूढ़ रहे ह, वह कैसी होगी, 
वह कह  हो सकती है। सबसे अlछा मौका वो होता है जब एक राउंड के 
बाद वे सारे कहते ह, “अब हम आपके िलए lेज़र हंट बनाएँगे।” lेज़र हंट 
की lयवlथा करना lयादा किठन होता है lय िक इसके िलए आपको 
लायlेरी म मौजूद सारी चीज़  की मुकlमल जानकारी होनी चािहए। जब वे 
lेज़र हंट तैयार करते ह तो मुझे कमरे से बाहर भेज देते ह!

िववेक वेल कीःिववेक वेल कीः और आप खुशी-खुशी उनकी तजवीज़ मान लेती ह...
ऊषा मुllदा:ऊषा मुllदा: ह , lय  नह ! चाहे कोई भी गितिविध हो, मेरे सामने वयlक  
और बlच  का सlबlध सहज, आसान और बराबरी का ही होना चािहए। 
इसे कहने की ज़lरत ही नह  है। यह  तक िक मेरे िलए भी, जब मुझे 
लायlेरी म कोई समlया होती है, जब िबना एंlी िकए कोई िकताब ले जाता 

?
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है या चूहे लायlेरी म उlपात मचाते ह या lहील चेयर पर आने वाले बlच  
के िलए जगह बनाने का सवाल होता है, तो म हमेशा बlच  के साथ उस 
पर चच  करती हूँ। म उनसे पूछती हूँ, “बताओ, अब इस िlथित म हम lया 
कर?” आप समझ सकते ह िक इससे उनम भी लायlेरी के lित अपनेपन 
का भाव उlप  होने लगता है।

िववेक वेल की:िववेक वेल की: िजस तरह से आप बता रही ह, उसके िहसाब से तो लगता है 
िक आप लायlेरी को एक रेिडकल पिरिध के lप म देखती ह। यह  इस 
ऊँच-नीच और िभ ताओं को चुनौती दी जा सकती है और वगl व उl की 
सीमाओं के परे सहभागी समानता का दज  पा सकते ह। मगर अब ई-बुlस, 
ऑनलाइन बुlस का भी ज़माना आ गया है, तो lया आपको लगता है िक बlच  
और बड़  के िलए लायlेरी की पिरिध एक खतरे म पड़ती जा रही है?

ऊषा मुllदाःऊषा मुllदाः ‘रेिडकल पिरिध' की आप की संlा वाकई lासंिगक है। मुझे 
भी आगे से यही इlतेमाल करनी चािहए! जह  तक ई-बुlस का सवाल है 
तो बlच  के मामले म म पूरे िवlवास के साथ कह सकती हूँ िक लायlेरी 
खतरे म नह  है। मने देखा है िक िफलहाल बlचे लlबे समय तक ई-बुlस 
म अपनी िदलचlपी कायम नह  रख पाते। यह बस उनके िलए नई चीज़ 
जैसा होता है। lछ देर उसे पढ़ते ह मगर िफर वे लायlेरी की तरफ लौटते 
िदखने लगते ह। मेरा अपना नाती जो काफी शरारती है, कभी इस िकताब 
के िलए तो कभी उस िकताब के िलए लायlेरी म लौटता रहता है। असल 
म, मुझे लगता है िक ई-बुlस को पढ़ना काफी हद तक एक अकेलेपन की 
गितिविध है। मगर लायlेरी एक सामािजक पिरिध होती है। बlच  को इसम 
मज़ा आता है।
जैसा िक आपने अभी कहा, यह एक रेिडकल पिरिध है जह  वे अनपेिlत 
नज़ारा देखना चाहते ह, नई चीज़, नए िवचार  को देखना चाहते ह। यह 
एक साझा और पारlपिरक पिरिध भी है। ज़lरी नह  िक लायlेरी एक 
िlथर जगह ही हो। म कई बार बlच  को लायlेरी से िकताब की दुकान  
पर भी ले जाती हूँ जह  वे खुद िकताब चुन सकते ह। ई-बुlस की 
गहमागहमी से बचने का यह एक अlछा तरीका है। इसम बlच  को बड़ा 
मज़ा आता है। वे छूटते ही कहते ह, “अरे वाह! मुझे lया पता था िक िकताब 
इतनी सारी होती ह!” या “अरे वाह! िlलपकाटl पर तो हम िकताब  को छू 
ही नह  पाते।” यानी वे खुद इस बारे म अपनी वजह ढँूढ़ लेते ह िक यह 
हकीकत की दुिनया lय  इतनी रोम चक है। इस तरह के सफर म हमेशा 
आिखर म उlह चॉकलेट या आइसlीम िमल ही जाती है िजससे उनका 
अनुभव और मज़ेदार बन जाता है। यह उनके िलए सैर-तफरीह का मौका 

?
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बन जाता है। यह समाजीकरण भी है, िकताब  के बारे म चच  का मौका 
भी है। मेरी नज़र म लायlेरी िसफl  एक जगह का नाम नह  है, बिlक यह 
हमारे ज़हन म भी है। यह एक सोच है, एक जlबा है। म कह  भी आ-जा 
सकती हूँ। तो िनजी तौर पर मुझे लायlेरी के खतरे का डर नह  लगता। 
न तो म ई-बुlस से होड़ कर रही हूँ और न ही उन पर रोक लगा रही हूँ। 
यह भी ज़lरी बात है। सबको साथ जीने दो। और यह हो सकता ह।ै lछ 
चीज़  के मामले म ई-बुlस ही कमाल की ह और lछ मामल  म अभी भी 
असली कागज़ की िकताब ही lयादा मज़ा देती है।

िववेक वेल कीःिववेक वेल कीः lया आप आिखर म हमारे lोताओं और पाठक  के िलए lछ 
कहना चाहगी?

ऊषा मुllदाःऊषा मुllदाः मुझे रिबllनाथ टैगोर की यह पंिlत बड़ी अlछी लगती है 
जो उlह ने बहुत साल  पहले lयूयॉकl  िसटी म एक रेिडयो lसारण के 
दौरान कही थी। बlच  के बारे म बात करते हुए उlह ने कहा था, “बlच  
के िदमाग को अपने सामने आने वाली हर चीज़ से टकराने दो, उlह अचlभे 
का मज़ा लेने दो। उनका मिlतlक ऐसा हो जो हमेशा हर चीज़ का lवागत 
करने को तैयार रहे।” मुझे यह नसीहत बड़ी काम की लगती है lय िक यह 
िसफl  बlच  के िलए नह  है बिlक हम सबके िलए lासंिगक है। मेरा खयाल 
है िक अगर हम सबम वह भlय lवागत का भाव हो तो हम ‘हम' और ‘वे' 
की िवभाजक रेखाओं के फेर म पड़े िबना बlच  के साथ सारी कमाल की 

?
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ऊषा मुllदा:ऊषा मुllदा: पेशे से लायlेिरयन ह। वैली llल म लायlेिरयन रह चुकी ह। िपछले 
तीस साल से बlच  और िकताब  के बीच काम कर रही मुllदा ‘सटर फॉर लिनग', 
बगलोर की सहसंlथापक ह जह  उlह ने एक मुlत पुlतकालय की भी lथापना की 
है।
िववेक वेल की:िववेक वेल की: िफलहाल, िमिशगन lटेट यूिनविसlटी िlथत काॅलेज आॅफ एजुकेशन 
के किरlयुलम, इंlllशन एlड टीचर एजुकेशन िवभाग से पीएच.डी. कर रहे ह। िजस 
समय यह साlाlकार िरकाॅडl िकया गया था, उस समय वे रीजनल िरसोसl सटर फाॅर 
एिलमटरी एजुकेशन (आरआरसीईई), िदlली िवlविवlालय म lोजेlट आॅिफसर के 
पद पर काम कर रहे थे। अlतर llीय शैिlक सुधार, आलोचनाlमक िसlाlत, जाित, 
नlल और जडर आिद सवाल उनके शोध का मुlय िवषय रहे ह।
सlपकl : vivek.vellanki@gmail.com

अँlेज़ी से अनुवाद: योगl दl।अँlेज़ी से अनुवाद: योगl दl।
सभी िचl: पूजा के. मैनन:सभी िचl: पूजा के. मैनन: एकलlय, भोपाल म बतौर जूिनयर lािफक िडज़ाइनर काम 
कर रही ह। चँूिक वे अlयथा बातचीत करने म िझझकती ह, lकेिचंग ने उनके िवचार  
को सllेिषत करने और िटlपिणय  का दlतावेज़ीकरण करने म एक माlयम का काम 
िकया है।
यह साlाlकार lेlीय lारिlभक िशlा संसाधन केll (आरआरसीईई), िदlली 
यूिनविसlटी lारा डायलाॅिगंग एजुकेशन lंखला के तहत िरकाॅडl िकए गए साlाlकार 
का सlपािदत संlकरण है। इस संकलन के साlाlकार  को िलिखत और आॅिडयो 
माlयम  म www.rrcee.net पर भी देखा जा सकता है। सlपादक - िववेक वेल की व 
पूनम बlा।
Reference:Reference: Mukunda, U. (2006). Children and Reading. Journal of the Krishnamurti Schools. (10). Retrieved 
from http://www.journal.kfionline.org/issue-10/children-and-reading

चीज़ कर सकते ह। मेरा खयाल है िक यह बहुत महlवपूणl बात है। दोन  
के बीच कोई सीमाएँ नह  होनी चािहए। ये सीमाएँ हम खुद पैदा कर देते 
ह।
मेरा खयाल है िक अगर मेरे पाठक लायlेिरयन और lिशlु लायlेिरयन ह 
तो म उlह कहना चाहूँगी िक नई चीज़  को आज़माना बड़ा मज़ेदार होता 
है। हो सकता है िक मने बहुत सारी बात कही ह  और आप सोच रहे ह , 
“हे भगवान! म यह सब कैसे पर पाऊँगा/पाऊँगी।” मगर, मेरा खयाल है िक 
अगर आप इन सब चीज़  म खुले िदल से उतर, एक-एक कदम आगे बढ़ाएँ, 
अपनी सुिवधा के अनुसार चल मगर लगातार चलते जाएँ तो इसके सुख 
को आप नज़रअlदाज़ नह  कर पाएँगे। िपछले तीस साल से भी lयादा 
समय से मेरे िलए यह याlा बड़ी मज़ेदार रही है। और इसीिलए मुझे पूरा 
यकीन है िक एक िदन सारी दुिनया की लायlेरी बlच  और िकताब  से 
भरी ह गी - यकीनन।
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मढक-छल ग ऊपर की ओर बढ़कर 
सlतुलन की एक नई िlथित पर 

पहुँचने का एक lदरती तरीका है। 
lटीफन जे. गूlड के अनुसार, 
उिlकासीय पिरवतlन की तlवीर 
कोई सरल-सहज और िनरlतर ऊपर 
की तरफ जाता हुआ चढ़ाव नह  है। 
बिlक, यह सीिढ़य  की एक lंखला 
है िजसम लlबे और िlथर पठारी 
काल के बीच-बीच म lछ पथरीले 
संlमण काल भी आते ह। इन 
संlमण काल  के पार िनकल जाने 
का मतलब अपिरवतlनीय छल ग 

लगाना है।
िपछले lछ साल  म दूरभाष या 

टेिलफोन lेl म िजस तरह के 
नाटकीय बदलाव  से हम गुज़रे ह, 
उस पर नज़र डालने से हम भारतीय 
सlदभl म मढक-छल ग के िवचार को 
समझ सकते ह। 

बीस साल पहले महज़ फोन का 
कनेlशन लगवाने के िलए एक लlबा 
इlतज़ार करना पड़ता था, या पिरवार 
म िकसी ऐसे सदlय का होना ज़lरी 
था जो फोन का हकदार (entitled) 
हो, या बहुत सारा पैसा खचl करना 

ा अँ ेज़ी भारत के भ व  क  भाषा है?
पैगी मोहनपैगी मोहन
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पड़ता था। आिखरकार, जब फोन 
िमल जाता, तो ‘कह  फँस गए' वाली 
भावना रहती। फोन अlसर काम नह  
करते, और फोन कlपिनय  आम तौर 
पर िशकायत  का कोई जवाब नह  
देत । सीधे-सीधे कह तो माहौल 
आपूितl की कमी और सीिमत पहुँच 
का था। यह आधुिनक अlतर llीय 
माहौल के साथ बेमेल था, जह  
व छनीय यही था िक सभी नागिरक 
आपस म जुड़े ह ; जह  फोन का 
होना अब केवल अिभजाlय वगl तक 
सीिमत नह  रह सकता था।

मोबाइल फोन खरीदने का अनुभव 
काफी िदllिमत करने वाला है: आप 
फोन खरीदते ह, साथ ही साथ, 
आपको नlबर भी िमल जाता है, और 
दुकान से बाहर िनकलने से पहले ही 
आप अपना पहला कॉल लगा भी लेते 
ह। कई नए फोन के मािलक 
लडलाइन फोन लगवाने के अनुभव 
से गुज़रते भी नह  ह। वे सीधे ही 
मोबाइल फोन खरीदने की तरफ बढ़ 
जाते ह। बlच  तक के पास अपना 
फोन हो सकता है। लडलाइन फोन 
के lेl म सुधार या रlदोबदल नह  
हुआ, हम बस उसे पीछे छोड़कर 
आगे बढ़ गए।

िहlदी के िलए िलिप का चुनाविहlदी के िलए िलिप का चुनाव

अगर हम िकसी साlरता-पूवl 
भारतीय बोली की तुलना अब तक 
फोन न होने की िlथित से कर, तो 
कोई भी मानक lेlीय भारतीय भाषा 

की िlथित घर म लडलाइन फोन 
होने के बराबर होगी। अब िहlदी के 
मामले को देखते ह।

आधुिनक िहlदी का इितहास 
रोचक है। साlरता की आधुिनक 
‘शुl िहlदी’, िहlदी lेl की बोिलय  
से सहज lप से ही िवकिसत नह  हो 
गई है। आलोक राय के मुतािबक, 
आधुिनक शुl िहlदी, और बेशक 
देवनागरी िलिप का चुनाव भी, मlय 
19व  सदी म lाlण  और कायlथ  
के बीच हुए एक सlा के संघषl का 
नतीजा है। दोन  समूह  के पास 
अपनी एक िलखने की lयवlथा थी 
– देवनागरी और कैथी – और दोन  
ही माlयम  से िसखाने वाले कई 
िवlालय थे। जब तक lाlण  ने इस 
सlा संघषl म जीत हािसल की, तब 
तक अँlेज़ी सबसे ऊपर वाले 
अिभजाlय वगl के िलए महlव की 
भाषा बन चुकी थी।

राय के अनुसार, शुl िहlदी का 
आगमन िहlदुlतान के लोग  को 
एकजुट करने (या साथ लाने) के 
उlदेlय से नह  हुआ। िहlदी को 
सायास संllतिनlठ बनाने के पीछे 
उस अधl-िवशेषािधकार-सlप  समुदाय 
को उसकी आसान पहुँच से दूर रखने 
की मंशा रही है जो इस भाषा को 
अपना मानते थे। शुl िहlदी का 
िनम ण दरअसल एक चौकीदार की 
तरह िकया गया था!

अँlेज़ी की तुलना म िजस बात ने 
िहlदी के महlव के िमथक को बनाए 
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रखा है, उसके बारे म यह धारणा है 
िक वह lथानीय है। पुराने लडलाइन 
फोन की तरह, िजस पर हम भरोसा 
करना ही पड़ता था, भले वह हम 
िकसी से जोड़ न सके।

***

भाषा और आधुिनकरणभाषा और आधुिनकरण

यह आlथा का कोई अिवlवसनीय 
lदशlन नह  है। हमारे सामने कई ऐसे 
समाज ह िजlह ने अपनी िकसी एक 
lमुख lथानीय भाषा का उपयोग 
करते हुए आधुिनकता की तरफ याlा 
की है: जापान, चीन, कोिरया, lस, 
ईरान, तुक । इन सभी देश  के मामले 
म, िशlा, वैlािनक शोध, िवl और 
lशासन की भाषा के lप म एक 
lथानीय मूल की (indigenous) मानक 
भाषा के होने ने इन समाज  को 

एकीlत करने का काम िकया है 
और सबसे िनचले तबक  से आने 
वाले नवागlतुक  को उस तक पहुँच 
दी है।

मुझे यह समझने म बहुत वlत 
लगा िक िहlदुlतान इन समाज  से 
िकतना अलग है। अlवल तो, 
िहlदुlतान के इितहास के अिधक श 
समय म एकीकरण कोई गlभीर 
सरोकार का मुlदा था ही नह । 
बिlक इसके िवपरीत, िहlदुlतानी 
शासक वगl ने हमेशा ही बाकी के 
समाज से, अवाम से अलग भाषा ही 
बोली थी: संllत, फारसी, और अब 
अँlेज़ी।

ऐसा भी lतीत होता है िक िवlान 
और तकनीकी के बहस-मुबािहस  पर 
िनयंlण ही िकसी भाषा को भिवlय 
पर पकड़ बनाने देता है, महान 

सािहlय और काlय 
नह । और िहlदुlतान म 
िकसी भी समय म 
िवlान और तकनीकी 
की भाषा के lप म 
िहlदी नह  पनपी। 
बिlक, आधुिनक िवlान 
एक िवदेश-lेिरत 
िवllा के अlयास की 
तरह उभरा है -- 
िहlदुlतानी धातुकार , 
कीिमयागीर , कलाकार  
और काlतकार  के 
काम के िवकास के lप 
म नह । िहlदुlतान म 
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आधुिनक िवlान म lछ अlतिनlिहत 
अिभजाlय है, िजस कारण वह िहlदी 
के दायरे से बाहर की ही चीज़ रहा 
है।

नतीजतन, िहlदी एक ऐसी भाषा 
बनकर रह गई है िजसम वैlािनक 
सामlी अँlेज़ी से अनुवाद की जाती 
है, इस काम म नह -शािमल लोग  के 
िलए। िहlदी म िवlान की पाlयपुlतक 
पढ़ना एक अजीब अवाlतिवकता का 
आभास कराती है, lय िक हम जानते 
ह िक जो हकीकत म वैlािनक ह, वे 
अगर एक-दूसरे से िहlदी म बात कर 
तब भी अपने काम के दौरान इन 
शlद  का उपयोग नह  करते। ऐसा 
लगता है मानो पाठक से एक बlचे 
की तरह lयवहार िकया जा रहा है, 
उसे संरlण िदया जा रहा है। असली 
चीज़ की एक असली िदखने वाली 
नकल के परोसे जाने म सामािजक 
िवभाजन का यह आभास गहरा गँुथा 
हुआ है – यह  तक िक िवlान की 
पाlयपुlतक  म भी।

***

अँlेज़ी बनाम िहlदीअँlेज़ी बनाम िहlदी

lमुख बात यह है िक गैर-
अिभजाlय वगl के िलए, िहlदी, समाज 
म ऊपर उठने म मददगार होने की 
बजाय एक भँवर बनकर रह गई है। 
अगर कोई समाज म ऊपर उठने के 
िलए िहlदी की दुिनया म lवेश करता 
है, तो वह लlबे समय तक अनुवािदत 
lान सीखने को मजबूर होता है, और 

िफर जब वह आिखरकार भारतीय 
समाज की सlा के िनण यक िकले 
– यानी अँlेज़ी - तक पहुँचे तो उसे 
वह सब अनुवािदत lान को lयाग 
देना पड़ता है। िहlदी की ज़मीन पर 
राlता खोजते हुए आप इतने िकनारे 
हो जा सकते ह िक आप शायद 
अँlेज़ी पर हमला बोलने की िlथित 
तक पहुँच ही नह ।

पर आप शायद यह पूछ िक 
अँlेज़ी पर िनशाना साधना ही lय  
है। वो इसिलए िक अँlेज़ी एक 
सशlत काम (नौकरी) के बाज़ार की 
lंजी है। महज़ िहlदी जानने से आम 
तौर पर िजस तरह की नौकिरय  
आपको िमलगी, उनके िलए कॉलेज 
म िहlदी पढ़ने के िलए लगने वाले 
समय और ऊज  की ज़lरत ही नह । 
जनमाlयम को छोड़कर, जह  िlllट 
लेखन, समाचार वाचन और 
पlकािरता जैसे काम  म िहlदी का 
पुlता lान मददगार हो सकता है 
– आधुिनक lेl  की बाकी सभी 
नौकिरय  म अँlेज़ी की पकड़ वाले 
आवेदक  को lधानता दी जाती है। 
और ये lेl आवेदक की िहlदी पर 
महारत के lित िनरपेl होते ह।

बदिकlमती से, भारत म अँlेज़ी 
की िनिमlित भी एक lार-रlक 
(चौकीदार) भाषा की तरह ही हुई है 
– यह सुिनिlचत करने का एक 
तरीका िक सबसे अlछी नौकिरय  
अिभजाlय वगl के पास ही रह। 
इसिलए अँlेज़ी तक पहुँच भी 
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lकावट  से िघरी रही है। अिभजाlय 
वगl अँlेज़ी के एक ‘वैिlवक भाषा’ 
होने को आधार बनाकर (खुद के 
िलए!) अँlेज़ी और अँlेज़ी माlयम 
िशlा की वकालत करते रहगे। पर 
दूसरी तरफ वे यह भी सुिनिlचत 
करगे िक अँlेज़ी भारत म एक वगl-
पहचान के lप म भी अपने महlव 
को बरकरार रख पाए। अिभजाlय वगl 
सचमुच दूसर  को अँlेज़ी पर पकड़ 
बनाने म मदद नह  करने वाला है।

***

गैर-अिभजाlयगैर-अिभजाlय वगl की खुशिकlमती 
से, lलीन वगl की lवाहपूणl अँlेज़ी 
ही वह एकमाl अँlेजी की िनपुणता 
नह  है िजसका कोई मोल हो। िवनीित 
वैश ने िदlली के िहlदी माlयम 
llल  म अँlेज़ी के अlयापन का 
अlययन िकया है, और उlह ने पाया 
िक इस तरीके से पढ़ाए जाने से आप 
अँlेज़ी पर अिधक-से-अिधक एक 
िनिllय दlता हािसल करते ह और 
िलखी हुई अँlेज़ी से पिरिचत हो 
जाते ह। यह बाबूिगरी जैसे काम  के 
िलए तो काफी हो सकता है पर उन 
काम  के िलए नह  जो अिभजाlय वगl 
पाना चाहता है। इस तरह से अँlेज़ी 
सीखने वाले िवlाथ  पहले वाlय 
बनाना नह  सीखते, जैसा िक 
िवकिसत देश  म दूसरी भाषा सीखने 
वाले िवlाथ  करते ह। वे पहले कई 
सारे अँlेज़ी के शlद सीख लेते ह 
और बोली गई भारतीय अँlेज़ी 
समझने लगते ह। और उनकी िलिखत 

अँlेज़ी भरे-गए-फॉमl आिद के साथ 
काम करने जैसे काय  के िलए पय lत 
भर होती है।

अँlेज़ी के शlद  को अलग-थलग 
सीख लेना, और दरअसल बोलने से 
पहले की िनिllय दlता हािसल कर 
लेना – यह हम अपने यह  उन 
पिरवार  के बlच  म भी देखते ह जो 
िहlदी और अँlेज़ी, दोन  बोलते ह। 
इन पिरवार  म बlचे पहले केवल 
िहlदी ही सीखते ह और अपने 
वयlक  lारा बोली गई अँlेज़ी सुनते 
ह। िकसी तरह वे समझ जाते ह िक 
वे अभी अँlेज़ी बोलने ‘लायक बड़े’ 
नह  हुए ह। िफर एक वlत ऐसा 
आता है जब अिभभावक यह देखते ह 
िक उनके बlचे सबlछ समझने लगे 
ह। इसके जlद बाद ही, अँlेज़ी बाहर 
आने लगती है, lछ lक-lककर, पर 
पूरे सुगिठत वाlय  म, मानो िक वह 
जlम लेने के िलए तैयार होने तक 
इlतज़ार कर रही हो!

इससे ऐसा लगता है िक िकसी 
अिभजात भाषा को सीखने का एक 
lदरती, या ‘सहज’ राlता है जो 
िशlदत से बनाई गई पठन-िविध 
lारा lचािरत ‘असरकारी’ तरीके से 
िबलlल अलग है। अगर हम lयािमित 
का lपक इlतेमाल कर, तो एक 
llाlड म दो िबlदुओं के बीच की 
सबसे कम दूरी एक सीधी रेखा होगी 
(असरकारी पठन-िविध)। िकसी और 
llाlड म, जो सामािजक िlथित के 
lित अिधक संवेदनशील हो, शायद 
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एक घूमता-घामता राlता lयादा 
असरदार होगा, lय िक वह बहाव के 
साथ चलेगा और आपको भाषा के 
ऊपर एक जlमजात-सी पकड़ दे 
सकेगा।

एक अिभनव तरीकाएक अिभनव तरीका

अब हम पिरिचत ज़मीन पर ह। 
िकसी अिभजात भाषा म l िज़शन 
यानी संlमण का एक lप है िजसे 
किlटlयूम कहते ह। 1960 के दशक 
म कैिरिबयन म काम कर रहे 
भाषािवद  ने देखा िक lेओल बोलने 
वाले लोग अँlेज़ी को सीधे ही िकसी 
िlतीय भाषा की तरह नह  सीखते 
– िजसम lेओल और अँlेज़ी को 
अलग रखा जाता हो। बजाय इसके, 
वे अँlेज़ी भाषा का सामना अलग-
अलग चरण  म करते थे। वे एक 
िनिlचत व मानक lम म अँlेज़ी के 
अलग-अलग पहलुओं पर िनयंlण 
हािसल करते जाते थे िजसम वे 
अँlेज़ी के िवकlप  को lेओल से 
ऊँचे दज पर रखते। हर अँlेज़ी 
बोलने वाले की इस किlटlयूम के 
कई चरण  पर महारत होती, और वे 
िविभ  सामािजक िlथितय  के 
अनुसार उस रज म आगे-पीछे भी 
होते रहते थे। किlटlयूम का हर 
चरण सामािजक lेणीlम के िकसी-
न-िकसी सूlम चरण के साथ भी जुड़ा 
था।

lेओल-उपराlत किlटlयूम िकसी 
एक भाषा-भाषी लोग  lारा अपनी 

भाषा को दुlकारे जाते हुए देखने और 
साथ ही lविरत ऊपर की तरफ उठने 
के राlत  के बlद होने का एक 
lितसाद था। उन लोग  का अिभजात 
वगl म इतना उठना-बैठना था ही नह  
िक वे उनको भाषाई मॉडल की तरह 
देख सक और उनकी भाषा सीधे ही 
सीख सक। किlटlयूम म कदम रखना 
मlयम वगl म lवेश करने के समान 
ही था।

वे आवlयक भाषाई पिरिlथितय  
lया ह जो इस किlटlयूम को 
l िज़शन के एक तरीके के lप म 
आगे बढ़ाती ह? किlटlयूम के दोन  
छोर  पर मौजूद दोन  भाषाओं म 
काफी बड़ी साझी शlदावली होना 
ज़lरी है। इसी से आसान आवाजाही 
का मुगालता पैदा होता है। कैिरिबयाई 
अँlेज़ lेओल  के मामले म, जब 
lेओल अिlतlव म आया, उसी समय 
lयादातर शlद अँlेज़ी से lपािlतरत 
होकर बने। िहlदी के मामले म, lथा 
यह है िक हम िहlदी शlद  को 
अँlेज़ी के शlद  से बदलकर, िहlदी 
के वाlय  म lछ अँlेज़ी के शlद 
िपरो देते ह। इन शlद  के बीच म – 
lेओल म और िहlदी म – कायlकारी 
शlद आते ह, और lयाकरण सूचक 
शlद, और वगl, और खुद शlद  का 
lम भी – जो अपने अँlेज़ी के 
lितlप (counter parts) से बहुत अलग 
होते ह। ये वे पहलू ह िजlह हटाए 
जाने की ज़lरत है। कैिरिबयाई देश  
म इस तरह से अँlेज़ी सीखने को 
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अlेओलीकरण (decreolization) कहा 
जाता है।

मौजूदा िहlदुlतान अभाव और 
सीिमत पहुँच के माहौल से एक ऐसे 
माहौल की तरफ संlमण कर रहा है 
जह  मlयमवगl को जुड़ाव बनाए 
रखने की ज़lरत है। ये दोन  
िlथितय  आपस म मेल नह  खाती 
ह। इसका मतलब यह हुआ िक सहज 
संlमण नामुमिकन है। इस l िज़शन 
के िलए िवlथापन लाज़मी होगा।

***

इसइस किlटlयूम की खािसयत यह है 
िक वह इस िवlथापन को एक सहज 
राlते की तरह llतुत करता है। यह 
िकतना सहज है िक पहले आप lछ-
lछ अँlेज़ी के शlद  को सीख ल, 
िफर उनको िहlदी के वाlय  म 
जगह-जगह िबठाने लग, िफर lयादा 
बड़े अँlेज़ी के शlद-समूह  (वाlय श ) 
को वाlय म िबठाने लग, और िफर 
आिखर म िहlदी के ढ चे को पूरी 
तरह से बाहर कर द? इस राlते म 
कह  पर िकसी जगह एक चीज़ जो 
मूलतः िहlदी है, ऐसी चीज़ म तlदील 
हो रही है जो बुिनयादी lप से 
अँlेज़ी है।

शुlतः भाषा-िवlानी lतर पर, 
एक ढ चाई छल ग लगाई जा रही है। 
मसलन, िकसी जापानी lयिlत के 
िलए जो अँlेज़ी और जापानी को दो 
अलग भाषाई कोड की तरह देखते 
ह , इस तरह का ढ चाई सफर 
मुिlकल होगा। पर किlटlयूम पर 

खड़े िकसी िहlदुlतानी को न केवल 
यह ढ चाई सफर मुिlकल नह  
लगता, वह अनदेखे ही हो जाता है। 
इसे पकड़ना मुिlकल होता है िक 
कब यह सफर पार हो गया। िहlदी 
और अँlेज़ी को दो अलग भाषाई 
कोड की तरह नह  देखा जाता, 
बिlक एक ही lशलता के दो आपस 
म गँुथे हुए दायर  की तरह देखा 
जाता है। दोन  ही एक जिटल 
सामािजक िlथित के िहlसे ह। अँlेज़ी 
म िकसी नए सीखे हुनर को उपयोग 
म लाने की lमता सामािजक सीढ़ी म 
एक lतर ऊपर उठ जाने जैसा ही है। 
और यह एक नए साथी-समूह (peer 
group) तक पहुँच के भी समान है, जो 
इसी तरह बोलते ह और एक भाषाई 
मॉडल की तरह उपलlध ह। जापानी 
म गहरे बसकर अँlेज़ी सीखने वाले 
िकसी शlस से इतर, अँlेज़ी सीखने 
वाले िहlदुlतानी दरअसल अपनी 
पहचान के पिरवतlन से गुज़रते ह!

***

उनउन पहले िहlदुlतािनय  को िजlह ने 
अपने भिवlय को अपने हाथ  म लेकर 
अकेले किlटlयूम म कदम बढ़ाए थे, 
िबना िकसी मदद के, ज़lर बहुत 
जूझना पड़ा होगा। lयादातर ने 
शायद सफर पूरा भी न िकया हो, 
और िहlदी के वाlय  म िपरोने के 
िलए बहुत सारे अँlेज़ी के शlद  को 
सीखकर, और lछ अँlेज़ी के शlद-
समूह  को सीखकर ही काम चलाया 
हो। अपनी lशलता की सीमा के 
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आगे धकाए जाने पर ये लोग िहlदी 
के ढ चे को अँlेज़ी म अनुवाद कर 
देते ह गे – अँlेज़ी के शlद  को साथ 
जोड़ने के िलए (‘Delhi-in i-stay?’)। 
यानी, ऐसे मौक  पर वे किlटlयूम से 
बाहर िफसल जाते ह गे। lवतः बोलने 
की बजाय, वे अनुवाद करने लगते 
ह गे।

अlभुत छल गअlभुत छल ग

पर अब जब और-और िहlदुlतानी 
इस किlटlयूम म आते जा रहे ह, हम 
सlभवतः एक lनो-बॉल असर1 देख 
रहे ह। यह अब अँlेज़ी सीखने का 
एक सlभव तरीका बन गया है िक 
आप अँlेज़ी के शlद  को िहlदी के 
वाlय  म िपरो द, िफर अँlेज़ी के 
टुकड़  का आकार बड़ा करते जाएँ, 
और धीरे-धीरे िहlदी को ही गायब 
कर द। इस तरह से ठीक-ठाक 
अँlेज़ी बोलने वाले लोग  की संlया 
बढ़ती जाती है, एक लगातार बढ़ता 
गैर-अिभजात अँlेज़ी-भाषी समुदाय, 
जो अिभजात वगl की तुलना म नए 
सीखने वाल  की कह  lयादा पहुँच म 
है। अगर इसे इसके तािकl क िनlकषl 
तक ले जाया जाए, तो l िज़शन की 
इस lिlया का नतीजा ऐसा 
िहlदुlतान (कम-से-कम ऐसा शहरी 
िहlदुlतान) होगा जो िफिलपीlस या 
दिlण अlीका की तरह हो, जह  
सभी अँlेज़ी म बिढ़या काम चला लेते 

ह, हाल िक lयादा गरीब लोग जो 
िकसी lजातीय (ethnic) भाषा के 
साझेदार ह, शायद आपस म इसम 
अलग से ही बातचीत कर।

***

किlटlयूमकिlटlयूम वह चीज़ है िजसकी मदद 
से वयlक पैर  के नीचे से ज़मीन 
िखसकने के बावजूद अपने पैर जमाए 
रख पाते ह। पर वाlतिवक छल ग 
इस सबको पार कर जाती है और 
पीिढ़य  के बीच अलगाव लाती है। 
गरीब पिरवार  के छोटे-छोटे बlच  
को, म -बाप lारा बड़ी कीमत 
चुकाकर, िनजी अँlेज़ी माlयम llल  
म भेजा जाता है। यह वह lलािसक 
िlथित है जह  समाज म ऊपर उठने 
के नाम पर अिभभावक खुद तकलीफ 
सहकर बlच  को एक ऐसे वातावरण 
म भेजते ह जो उनके घर के माहौल 
से िबलlल अलग है। इससे जो 
अलगाव पैदा होता है, वह पहले तो 
समझ से परे होता है, जब बlचा इस 
नए समझ-न-आने-वाले माहौल से 
तालमेल बैठाने की कोिशश करता है। 
पर न समझ पाने का यही दौर उस 
पार lद जाने के समानाlतर है, और 
पहचान म एक बड़े बदलाव को 
अंजाम देता है। इसके बाद, बlचा 
केवल अपने घर म बातचीत के िलए 
और खेल के मैदान के िलए 
पािरवािरक भाषा का इlतेमाल करेगा। 

1 lनो-बॉल असर - बफ ली ढलान पर तेज़ी-से लुढ़कता हुआ बफl  का गोला जो lमश: आकार म बड़ा 
होता जाता है।
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पर आम बोलचाल की बातचीत से 
इतर, भिवlय की ओर झुकाव अँlेज़ी 
की ओर ही होगा।

बदलाव कैसे िदखता है?बदलाव कैसे िदखता है?

माता-िपता अपने बlच  को इस 
मुिlकल म lय  डालते ह? lछ न 
समझ पाने के इस दौर से lय  
गुज़ारते ह? मेरा कयास है िक वे 
जानते ह, िबला िकसी शक यह 
जानते ह िक िकसी िहlदुlतानी भाषा 
म िशlा हािसल करने से आप 
िज़lदगी भर के िलए वह  अटककर 
रह जाने का खतरा मोल लेते ह। 
ऐसा लगता है िक ये अिभभावक 
सोचते ह िक अपनी पहचान को 
बदलने का सही वlत िज़lदगी म 
काफी शुlआत म ही होता है। यह 

ऐसा lछ है जो आक lाओं से भरा 
मlयमवगl हमेशा से करता आया हैः 
lयाग करना, और अपने बlच  की 
परविरश खुद से बहुत जुदा तरीक  
से करना।

lया यह बदलाव वाकई हो रहा 
है? कहना मुिlकल है, lय िक इसका 
पहला चरण अिधक श आlतिरक है, 
नज़र  से ओझल है। किlटlयूम पर 
कदम रखने वाला lयिlत अब भी 
अपनी मूल lथानीय भाषा पर पूरी 
पकड़ बनाए रखता है। और अगर यह 
वही lथानीय भाषा हो िजसके ज़िरए 
आप उससे आदान-lदान करते आए 
ह , तो आप दोन  ही उस अlयास को 
जारी रखगे। lािlत तब आती है जब 
आपका lयान इस बात पर जाता है 
िक ऐसे लोग आपके lारा बोली गई 
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अँlेज़ी को लगभग पूरी तरह समझ 
पा रहे ह, और एक नह  बिlक 
अलग-अलग सlदभ  म। अँlेज़ी म 
पूछे गए सवाल  के जवाब भी वे 
िहlदी म दे पाते ह।

िफर वह िlथित आती है जब 
अँlेज़ी के और-और बड़े खlड 
अनजाने ही आपकी बातचीत म घुसने 
लगते ह। अचरज, या य  कह मज़े का 
पल वह होता है, जब आप, उदाहरण 
के िलए, per cent जैसे अँlेज़ी की 
दुिनया के संlयाlमक अवधारणाlमक 
शlद के िलए शुl िहlदी के शlद का 
उपयोग करते ह। ऐसे िवदेिशय  से 
अनायास ही अँlेज़ी म बात की जाती 
है िजनकी अँlेज़ी आपकी अँlेज़ी 
िजतनी lवाहपूणl न हो, जबिक 

आपके साथ वे अपनी बातचीत 
आपकी साझी िहlदुlतानी ज़ुबान म 
ही जारी रखते ह। और िफर एक वह 
िदन आता है जब वे आपकी परेशानी 
को खlम करते हुए िकसी तकनीकी 
मसले पर बात करते हुए पूरी तरह 
अँlेज़ी का lयोग करते ह। और िफर 
आपसे आम रोज़मर  की गपशप के 
िलए िहlदी की ओर लौट जाते ह।

***

बदलाव बदलाव का एक lयादा िदखाई पड़ने 
वाला संकेत वे हाल म और अचानक 
वजूद म आए छोटे बlचे ह जो 
लगभग शुl से ही अँlेज़ी जानते ह। 
इनकी िकसी िहlदुlतानी ज़ुबान पर 
बस थोड़ी ही पकड़ है िजससे वे 
रोज़मर  के सlदभ  म अपने दादा-
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दादी, नाना-नानी या गरीब लोग  से 
बात करते ह। ये उन माता-िपताओं के 
बlचे ह िजlह अँlेज़ी माlयम llल  
म भेजा गया था, िजlह ने बड़े 
िवlथापन का अनुभव िकया है। इन 
अिभभावक  ने अपनी नई पहचान को 
अपने बlच  को आगे lसािरत कर 
िदया है। 

यह सब lय  हो रहा है? यातायात 
के एक lपक का इlतेमाल कlँ तो, 
जब तक गैर-अिभजात वगl िसफl  
lथानीय याlाएँ ही कर रहा था, वह 
गिलय , पगडिlडय  और मोहlले के 
अlदर के कlचे राlत  से काम चला 
पा रहा था। पर एक आधुिनक मlयम 
वग य समाज की तरफ दौड़ ने और 
िवशाल िlितज एवं याlाओं का 
राlता खोल िदया है। और याlाओं 
के िलए ज़ािहर ही है िक गाड़ी वाली 
सड़क  पर चलना होगा। और 
िहlदुlतान म गाड़ी वाली सड़क  की 
भाषा हमेशा से ही अँlेज़ी रही है, 
अिभजात  की भाषा (जो, िविचl और 
हाlयाlपद है, िक खुद को मlयम वगl 
कहता है)। िहlदी और दूसरी 
िहlदुlतानी ज़ुबान कभी भी उस तरह 
से रlतार वाली सड़क  की भाषा नह  
बनी ह िजस तरह से चीनी, जापानी 
या कोिरयन। अँlेज़ी को अपने भाषाई 
खlड म सबसे ऊपर रखने की आज 
हम यह कीमत चुका रहे ह, िक 
lथानीय भाषाएँ मार खा जाती ह जब 
गैर-अिभजात वगl उनको एक मlयम-
वगl से नीचे के अिlतlव के बराबर 

मानता है।
***

lासदी बनाम सlभावनाएँlासदी बनाम सlभावनाएँ

lया यह कोई lासदी है? तभी 
अगर आप हमारी भाषाओं को, उनको 
बोलने वाले समुदाय  की तकदीर  से 
जुदा, िकसी अलग-थलग चीज़ की 
तरह देख। पर अगर िकसी ज़ुबान को 
उसके सामािजक-आिथlक वातावरण 
से अलग करना नामुमिकन हो, तो 
हम जो िदखाई देता है, वह माइlेशन 
यानी पलायन का ही एक और lप 
हैः भाषागत lप से आगे बढ़ते हुए 
जीिवत बच रहे इlसान (survivors) जो 
अपने िlथर पैर  के नीचे से िखसकती 
हुई ज़मीन पर िटके हुए ह। चlटान  
पर चढ़कर बस थोड़ा-सा ऊपर वाले 
पठार पर बने अपने नए घर  की ओर 
जाते हुए, जबिक उनके पुराने घर 
गरीबी रेखा के नीचे डूबते जा रहे ह।

पर सबसे बड़ा बदलाव तो अँlेज़ी 
म ही हो रहा है, हाल िक उसके ढ चे 
म कोई पिरवतlन नह  हो रहा। अँlेज़ी 
एक आबादी के उफान का अनुभव 
करेगी जो उसे उसकी अिभजात 
ज़ुबान की मौजूदा भूिमका से बदल 
देगा। अिभजात वगl के िलए अँlेज़ी 
पर कम पकड़ के बहाने गैर-अिभजात 
वगl के साथ भेदभाव करना मुिlकल-
से-मुिlकल होता जाएगा। इसम 
सामािजक बदलाव की अपार 
सlभावना है।  

lया भारतीय भाषाएँ इसका 
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सामना करके िटकी रह सकगी? lया 
अँlेज़ी शािlतपूवlक िहlदुlतानी 
ज़ुबान  के साथ जगह ब ट सकेगी? 
कयास तो यही है िक नह । 
िडlलोिसया (Diglossia – एक ऐसी 
िlभाषी िlथित जह  एक भाषा को 
ऊँचा दज  हािसल है और दूसरी को 
नीचा) अपन ेआप म ही एक अlथाई 
िlथित है। वह महज़ एक मlयम-वगl-
पूवl समाज म ही िटकाऊ lतीत होती 
है जह  िनचली भाषाई जगह (बोिलय , 
lथानीय भारतीय भाषाएँ) िटकाऊ 
सामािजक-आिथlक दायर  (जह  
िकसी तरह नाक पानी से ऊपर रखी 
जाती है) को पिरभािषत करती ह। 
परlतु बड़े पैमाने पर मlयम वग य 
समाज म l िज़शन सामािजक ताने-
बाने के िलए िlभाषीयता के उन 
शुlआती lयास  से कह  lयादा 
िवlवंसकारी होते ह। अँlेज़ी के बहुत 
छोटे बlच  तक पहुँचते जाने से घर 
के भाषाई सlतुलन म भी हलचल 
मचेगी।

***

दोदो भाषाओं को बनाए रखना, जबिक 
उनम से एक की कामकाजी जगह 
िसlड़ती जा रही हो, मुिlकल होता 
है। इसके िलए मज़बूत इरादा लगता 
है। यह दोहराव वाली गितिविध बन 
जाती हैः िकसी गितिविध को कमज़ोर 
भाषा म भी जारी रखना जबिक 
उसकी जगह लेने वाली भाषा म भी 
हम वह गितिविध सlतोषजनक तरीके 
से कर पा रहे ह। आिखरकार हम 

ऐसा करना बlद कर देते ह।
और जैसे-जैसे ऐसे गरीब  की 

संlया कम होती जाएगी जो इस lम 
को बनाए रखते ह िक ‘हमारी’ भाषाएँ 
उपयोग म ह (हाल िक ‘हम’ उसका 
उपयोग नह  करते!), ये भाषाएँ ही 
गायब हो जाएँगी। हम सब िज़lदा रह 
जाएँगे, पर lछ बदले हुए।

गलत सािबत होने का मज़ागलत सािबत होने का मज़ा

इस बात म भी lछ रोम च है िक 
आप घटनाlम म आए िकसी मोड़ से 
अचरज म पड़ जाएँ, और गलत 
सािबत हो जाएँ। मने एक सदी का 
चौथाई िहlसा इस बात के िलए 
संघषl करते िबता िदया िक िहlदुlतान 
को जापान, चीन और कोिरया जैसा 
करना चािहए। िक सरकार को 
अिभजात और गैर-अिभजात वग  को 
आपस म िमलाने के िलए पहल करनी 
चािहए और इसके िलए llली िशlा 
केवल lेlीय भाषाओं म ही दी जानी 
चािहए। और इस तरह से िहlदुlतानी 
भाषाओं को उनके कामकाज का 
सबसे ऊँचा इलाका भी लौटाना 
चािहए जह  अभी अँlेज़ी ने दखल 
कर रखा है। पर वह हुआ नह । 
अिभजात वगl अँlेज़ी को छोड़ने को 
तैयार ही नह ।

सो अब गैर-अिभजात वगl ने उस 
भाषा पर अपना हक जताते हुए मोच  
सlभाल िलया है जो िहlदुlतान म 
मlयम-वग य होने से जुड़ा है। वे 
िहlदुlतान को एक िवशाल अँlेज़ी-
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भाषी मुlक बनाने को तैयार ह, जह  
हम, अिभजात वगl के लोग  को 
अपनी जगह बनाए रखने के िलए 
जlदोजहद करनी होगी। जह  रोचक 
चीज़ होने को ह।

आधुिनक िववरणाlमक भाषा-
िवlान (descriptive linguistics) का 
एक बुिनयादी िनयम यह है िक बनाए 
हुए lयाकरण  की बिनlबत असली 
भाषाएँ कह  अिधक जिटल और 
आlतिरक एकlपता से लैस होती ह। 
इसी तरह, हमारी बनाई िकसी दुिनया 
की तुलना म असली दुिनया भी कह  
lयादा पेचीदा और आlम-िनयिमत है। 
अिभजात वगl के कदम उठाने की 
िवफलता का मतलब यह नह  िक 
समाज हमेशा के िलए िlथर हो जाए। 
वह तब तक सlतुलन की एक िlथित 

म रहता है जब तक बाढ़ का पानी 
ऊपर तक न चढ़ जाए, जब कदम 
उठाना अपिरहायl हो। बदलाव रोज़-
रोज़ के इरादे की कोिशश नह  है, 
वह तो बड़े पिरवेशीय बदलाव  के 
चलते बेमन से िदया गया एकबारगी 
जवाब है। 

यह सब हमने पहले भी देखा है, 
वेlट इlडीज़ म, जो िहlदुlतानी 
गरीब  का एक और पलायन-lथल है। 
अँlेज़ी की तरफ एक समुदाय की 
अथक चढ़ाई, िजसके समानाlतर 
िहlदुlतान से लाई सभी भाषाएँ 
िवलुlत हो ग । और इस lिlया का 
अlत भी हमने देखा है – गरीब 
िहlदुlतािनय  का दुिनया के मlयम 
वगl म तlदील हो जाना। आप lछ 
खो देते ह, पर बहुत lछ पा लेते ह। 

पैगी मोहन:पैगी मोहन: इनका जlम वेlट इंडीज़ के िlिनदाद म हुआ था। उपlयासकार ह और 
इlह ने भाषा िवlान भी पढ़ाया है। बlच  के िलए एिनमेटेड केिलlाफ, िचlकारी, गाने 
िलखने और पlथर के मोज़ाइक बनाने के अलावा टेलीिवज़न कायllम भी बनाए ह।
अँlेज़ी से अनुवाद: टुलटुल िबlवास:अँlेज़ी से अनुवाद: टुलटुल िबlवास: एकलlय, भोपाल म कायlरत। कई साल  तक 
बlच  के सहज जीवन पर आधािरत िकताब, पिlकाएँ और अlय पठन सामlी बनाने 
म अहम भूिमका िनभाई। इन िदन  िशlक िशlा, lसार और पैरवी का काम कर रही 
ह।
सभी िचl: हरमन:सभी िचl: हरमन: िचlकार ह। िदlली कॉलेज ऑफ 
आटl, नई िदlली से फाइन आlसl (िचlकारी) म lनातक 
और अlबेडकर यूिनविसlटी, नई िदlली से िवज़ुअल 
आlसl म lनातकोlर। भिटंडा, पंजाब म रहती ह।
यह लेख सेिमनार पिlका के अंक - जनवरी 2005 से 
साभार।
इस लेख से सlबिlधत रेफरस देखने के िलए िदए गए 
QR code को lकेन कर।
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रात की एlसlेस म रोम से आए 
यािlय  को सुबह तक 

फािlआनो नामक छोटे lटेशन पर 
lकना पड़ा, जह  मेन लाइन से 
सुलोमोना को जोड़ने वाली पुराने ढंग 
की ‘लोकल' से उlह आगे जाना था।

सुबह-सुबह आकारहीन गठरी 
जैसी एक गमगीन मोटी औरत को 
सेकlड-lलास के एक िडlबे म 
चढ़ाया गया, िजसम िपछली रात से 

प च लोग बैठे हुए थे। उसके पीछे 
दुःख भरी स स लेता और lआँसा 
चेहरा िलए उसका पित चढ़ा। वह 
दुबला और कमज़ोर था, उसका 
चेहरा मुरझाया हुआ था और उसका 
कद छोटा था। उसकी छोटी आँख 
शम ली और परेशान-सी थ  और 
चमक रही थ ।

सीट पर अlछी तरह बैठकर 
उसने उन सभी यािlय  को शुिlया 

यु
लुइजी िपर देlलोलुइजी िपर देlलो

कहानीकहानी
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कहा, िजlह ने उसकी पlनी को 
चढ़ाने म मदद की और उसे जगह 
दी। िफर उस औरत की ओर मुड़कर, 
उसकी कोट की कॉलर ख चते हुए 
नमl आवाज़ म पूछा, “अब जी ठीक है 
तुlहारा?”

पlनी ने जवाब नह  िदया और 
कॉलर आँख  तक वापस ख च ली, 
िजससे उसका चेहरा ढँक जाए।

“बड़ी खराब है ये दुिनया,” पित ने 
दुखभरी मुlकान के साथ कहा।

और उसे लगा िक यह उसकी 
िज़lमेदारी है िक वह साथ के यािlय  
को यह बतलाए िक उस औरत की 
पिरिlथित सचमुच दयनीय है lय िक 
उसके एकमाl बेटे को जंग के िलए 
बुलावा आया है; उसकी सारी िज़lदगी 
उस बीस साल के बेटे की देखभाल 
म बीती थी; यह  तक िक वे उसके 
साथ सुलोमोना से घर छोड़ रोम तक 
गए, जह  वह पढ़ाई के िलए आया 
था, िफर कैसे छह महीने तक मोच 
पर न जाने के आlवासन पर उlह ने 
उसे जंग के िलए lवयंसेवी बनने की 
अनुमित दी थी और िफर उlह 
अचानक तार िमला िक वह तीन 
िदन  म जाने वाला है और वे आकर 
उसे िवदा कर।

***

भारीभारी कोट से दबी उस औरत का 
शरीर रह-रह कर िहल रहा था और 
तड़पती हुई वह बीच-बीच म िकसी 
जानवर-सी गुर  रही थी, उसे मानो 

lपlट lप से यह पता था िक इन 
सब लोग  की ज़रा भी सहानुभूित 
उसके lित नह  होगी - lय िक वे भी 
आिखर उlह  जैसी हालत म ह गे। 
उनम से एक आदमी, जो बड़े lयान 
से उनकी बात सुन रहा था, बोला, 
“खुदा का शुl मनाओ िक तुlहारा 
बेटा अभी मोच पर जा रहा है, मेरा 
बेटा वह  जंग के पहले िदन से गया 
हुआ है। इसी बीच वह दो बार ज़lमी 
होकर लौट आया और िफर से वापस 
मोच पर भेजा गया।”

“और मेरी भी सुनो - मेरे दो बेटे 
और तीन भतीजे मोच पर ह,” एक 
और याlी ने कहा।

“ठीक है, पर हमारा तो इकलौता 
बेटा है,” पित ने ज़ोर देकर कहा।

“तो lया फरक पड़ता है? इकलौते 
बेटे को lयादा लाड़ देकर आप उसे 
िबगाड़ सकते ह, पर अगर आपके 
और भी बlचे होते तो आप उlह कम 
lयार नह  करते। म -बाप का lयार 
कोई रोटी नह  होती, िजसे आप 
बlच  म बराबर-बराबर ब ट सक। 
बाप सभी बlच  से िबना भेद-भाव के 
समान lप से lयार करता है, चाहे 
वह एक ह  या दस और मुझे अपने 
दो बlच  के िलए िजतनी तकलीफ 
हो रही है, वह एक-एक के िलए 
आधी-आधी नह , बिlक दुगुनी हो 
रही है...”

“ठीक बात है... ठीक बात है...,” 
पित ने झपते हुए लlबी स स ली, 
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“पर देिखए, (हम पूरी आशा है िक 
आपके साथ ऐसा नह  होगा) अगर 
एक िपता के दो बेटे मोच पर ह  और 
उनम से एक खतम हो भी गया, िफर 
भी उनको साllवना देने के िलए एक 
तो बाकी रहेगा... पर...।”

“वाह भाई”, दूसरा lयिlत िबगड़ते 
हुए बोला, “एक तो उसके िचl की 
शािlत के िलए रह जाएगा, अब उसे 
बच गए बेटे के िलए िज़lदा रहने को 
मजबूर होना पड़ेगा, जबिक इकलौते 
बेटे का बाप बेटे की मौत के बाद 
खुद भी मरकर अपने गम से छुटकारा 
पा सकता है। इन दो म से कौन-सा 
हाल lयादा खराब है? आप ही 

बतलाएँ, मेरी हालत आपसे बदतर है 
या नह ?”

“lया बकवास है,” खून से भरी पर 
िबलlल बेजान lयाह रंग की आँख  
वाला लालमुँहा, एक अlय मोटा याlी 
अचानक बोल उठा।

उसका दम उखड़ रहा था, उसकी 
बड़ी-बड़ी आँख  से भयंकर कोई 
अlदlनी आlोश बेरोक उमड़ रहा 
था और उसका कमज़ोर शरीर इसे 
सह नह  पा रहा था।

“बकवास,” सामने के दो टूटे द त  
को िछपाने के िलए हाथ से मुँह ढँकते 
हुए वह िफर बोला, “कैसी बकवास है 
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यह.. lया हम अपने फायदे के िलए 
बlचे जनते ह?”

दूसरे मुसािफर परेशान होकर 
उसकी ओर ताकने लगे। जंग के 
पहले िदन से मोच पर भेजे गए 
लड़के के बाप ने लlबी स स लेकर 
कहा, “सही है, हमारे बlचे हमारे 
अपने िलए नह  होते, वे हमारे देश 
की सlतान ह...”

“छोिड़ए साहब,” मोटे याlी ने 
गुlसे म जवाब िदया, “lया हम बlच  
को जनते वlत देश का lयाल करते 
ह? हमारे बेट  का जlम... ह , उनका 
जlम इसीिलए होता है िक वह तो 
होना ही है, और जीवन िमलते ही 
हमारी िज़lदगी उनकी िज़lदगी बन 
जाती है। यही सच है, हम उनके होते 
ह, पर वे हमारे नह  होते। और बीस 
साल की उl म वे वही होते ह, जो 
हम उनकी उl म होते थे। हमारे भी 
म -बाप थे, पर दूसरी भी बात थ  
हमारी िज़lदगी म... लड़िकय , 
िसगरेट, lवाब, नए िरlते... और ह  
वतन भी, िजसके िलए बीस साल की 
उl म हम खुद को lयौछावर करने 
को तैयार थे - हमारे म -बाप के मना 
करने पर भी। अब इस उl म - वतन 
के िलए हमारा lयार बढ़ा ज़lर है, 
पर इससे अिधक हम अपने बlच  को 
lयार करते ह। हमम से कोई ऐसा 
नह  होगा जो बेिहचक मोच पर अपने 
बेटे की जगह जाने को तैयार न हो।”

चार  ओर से लोग चुपचाप िसर 
िहलाकर सहमित lकट कर रहे थे। 

“तो िफर,” मोटा आदमी बोलता रहा, 
“बीस साल की उl के अपने बlचे 
की भावनाओं की हम कl lय  नह  
करते? यह तो lवाभािवक ही है िक 
इस उl म (वैसे म िसफl  अlछे बlच  
की ही बात कर रहा हूँ) वे हमारी 
अपेlा देश से अिधक lयार करगे, 
ऐसा तो होना ही है lय िक उनकी 
lिlट म तो हम बुlढे ह, जो िहल-
डुल नह  सकते और घर पर पड़े 
रहने को मजबूर ह। आिखर वतन 
अगर lदरती तौर पर लािज़म है, 
अगर रोटी-पानी की तरह देश भी 
बुिनयादी ज़lरत है, तो उसकी रlा 
के िलए िकसी को तो लड़ना ही 
होगा, और इसीिलए हमारे बेटे लड़ने 
गए ह, और उनके िलए हम आँसू 
नह  बहाने चािहए, lय िक अगर वो 
खlम  हो जाते ह तो सुख की इlतहा 
म ही वो खlम हुए (ह , ये िसफl  अlछे 
बlच  की ही बात ह)। भई, अगर कोई 
िज़lदगी की परेशािनय  से, ऊब से, 
छुटपन से और हताशा-जिनत lेष से 
बचकर सुखपूवlक जवानी म ही गुज़र 
जाए तो इससे अिधक हम lया चाह 
सकते ह? लोग  को रोना िबलlल 
नह  चािहए... बिlक आप सब 
मुllराइए, मेरी तरह... कम-से-कम 
खुदा का शुl अदा कर - मेरी तरह 
– lय िक मेरे बेटे ने मरने के पहले 
मुझे यह पैगाम भेजा िक अपनी 
कlपना म सबसे अlछी मौत मरने के 
सlतोष के साथ ही वह जा रहा है। 
इसी वजह से, जैसा िक आप देख रहे 
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ह, म मातमी के कपड़े नह  पहनता...”
िदखलाने के िलए उसने अपना 

हlका पीले-भूरे रंग का कोट िहलाया, 
टूटे द त  पर उसके जीवlत ह ठ 
िहल रहे थे, उसकी आँख गितहीन 
छल-छला रह  थी और एक तीखी 
हँसी के साथ उसने बात खlम क , 
जो िक रोना भी हो सकता था।

“ह , सही बात है... सही है...।” 
दूसर  ने सहमत होते हुए कहा।

अपने कोट के नीचे दबी, कोने म 
गठरी-सी पड़ी वह औरत िपछले तीन 
महीन  से अपने पित और हमजोिलय  
के मुँह से अपने गहरे दुःख को कम 
करने के िलए lछ सुनने का इlतज़ार 
कर रही थी - ऐसा lछ िजससे वह 
समझ पाए िक कैसे एक म  अपने बेटे 
को - ज़lरी नह  िक मौत ही हो - 
पर जीवन-हािन की सlभावना तक 
भेजने के िलए तैयार हो सकती है। 
पर इन सभी बात  म उसे एक भी 
शlद काम का नह  लगा... और उसे 
यह जानकर और भी तकलीफ हो 
रही थी िक - जैसा उसने सोचा था 
- कोई उसकी भावनाओं को नह  
समझ सकता था।

पर इस मुसािफर की बात  से वह 
हैरान और lतlध हो गई, अचानक 
उसे यह बात समझ म आई िक दूसरे 
लोग  की यह कमज़ोरी नह  थी िक 
वे उसे समझ नह  पा रहे ह , बिlक 
वह खुद उन म -बाप की ऊँचाई तक 
नह  पहुँच पा रही थी, िजlह ने िबना 

रोए अपने बेट  को न केवल जाने 
िदया, बिlक उनकी मौत तक lवीकार 
कर ली।

उसने अपना िसर उठाया। वह 
मोटा आदमी अपने सािथय  को िजस 
तरह िवlतार से अपने बेटे की  
िशकवा िकए बगैर खुशी-खुशी अपने 
सlाट, अपने वतन के िलए बहादुरी 
के साथ मर िमटने की बात सुना रहा 
था, उसे lयान से सुनने की कोिशश 
म अपने कोने से ितरछी होकर बैठी। 
उसे लगा िक वह भूले-भटके ऐसी 
दुिनया म आ पहुँची थी िजसका 
उसने lवाब तक न देखा था और  
िजससे वह िबलlल अंजान थी। उसे 
यह देखकर बड़ी खुशी हो रही थी 
िक अपने बlचे की मौत के बारे म 
ऐसी उदासीनता से बात करते उस 
बहादुर बाप को हर कोई बधाई दे 
रहा था।

***

िफरिफर मानो उसने अब तक कही गई 
कोई बात सुनी ही न हो, और जैसे 
वह िकसी lवाब से उठी हो, उस 
बुज़ुगl की ओर मुड़कर उसने पूछा, 
“तो, तुlहारा बेटा lया सचमुच मर 
गया है?”

हर कोई उसे घूरने लगा। वह बूढ़ा 
भी उसे देखने के िलए मुड़ा। उसकी 
बड़ी, lली हुई, बुरी तरह छलक रही 
गीली, हlकी-lयाह आँख उस औरत 
की शlल पर गहराई तक गड़ ग । 
वह उसकी तरफ देखता ही रह गया, 
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लुइजी िपर देlलो (1867-1936):लुइजी िपर देlलो (1867-1936): इटली के कथाकार एवं नाटककार थे। सन् 1934 म 
सािहlय म नोबेल पुरlकार से नवाज़ा गया था। इlह ने 16 वषl की अlपावlथा म ही 
काlय-लेखन आरlभ कर िदया था। िपर देlलो ने उपlयास भी िलखे ह, परlतु उlह 
िवशेष lयाित अपने नाटक  के िलए िमली, िजनम उlह ने अनेक lयोग िकए ह और 
अपने lीप की lथानीय भाषा और lवृितय  को बहुत lपlट lवर िदया है।
अँlेज़ी से अनुवाद: हरिजlदर िसंह ‘लाlटू’:अँlेज़ी से अनुवाद: हरिजlदर िसंह ‘लाlटू’: िहlदी के lितिlठत किव व कहानीकार 
ह।
सभी िचl: नीलोफर वािडया: सभी िचl: नीलोफर वािडया: 20 साल िवlापन के lेl म काम करने के बाद, 
िचlकारी और फाइन आlसl पिटंग चुनी। lथम बुlस lारा 2015 म आयोिजत एक 
ऑनलाइन lितयोिगता से बlच  की िकताब  के िलए काम करने का एक सुनहरा 
अवसर lाlत हुआ। तब से लेकर अब तक नीलोफर ने 30 से lयादा भारतीय और 
िवदेशी िकताब  के िलए िचl बनाए ह। अपनी िकशोर बेटी के साथ वे अभी पुणे म 
रहती ह।
यह कहानी जनसlा के अंक 3 माचl, 1991 म lकािशत हुई थी।

मानो जैसे तभी, उस पल, उस 
िनहायत नासमझ, बेमानी सवाल पूछे 
जाने पर उसे अचानक एहसास हुआ 
िक आिखर उसका बेटा वाकई मर 
चुका था - हमेशा हमेशा के िलए वह 
जा चुका था। उसकी शlल िसlड़ 

गई, उसम भयंकर िखंचाव आ गया। 
जlदी म उसने जेब से lमाल 
िनकाला और सभी को हैरत म डालते 
हुए िजगर कँपाने वाली चीख  के 
साथ बेकाबू होता वह रोने लगा।
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सवाल: सवाल: lया यह सच है िक उlलू िदन म नह  देख lया यह सच है िक उlलू िदन म नह  देख 
पाता?पाता?
                    - हाटिपपिलया, िज़ला - देवास, - हाटिपपिलया, िज़ला - देवास, 

म.l.,1995म.l.,1995

सवालीराम

जवाब:जवाब: आपने उlलुओं के बारे म 
बहुत-सी कहािनय  सुनी ह गी। 
पिlचमी संllितय  म उlलू को 
बुिlमlा का lतीक माना जाता है 
जबिक कई कहािनय  म उlलुओं को 
अपशlन भी माना गया है। उlलू की 
सबसे lमुख िवशेषता उसकी आँख 
होती ह। उlलू बहुत शाlत रह सकते 
ह और िबना आवाज़ िकए आप पर 
नज़र बनाए रख सकते ह। उनकी 
नज़र  से नज़र िमलाने पर वे अपनी 

नज़र हटाते नह , िजस कारण कई 
लोग खासकर बlचे उlलुओं से डरते 
ह|

एक दlतकथा है िक अगर आप 
उlलू के अlडे या उlलू की आँख 
खाते ह तो आपकी आँख  की रोशनी 
म सुधार होता है। दूसरी ओर, िमl 
म, बlच  को अlसर उlलू की आँख  
म देखने वाले लोग  के अlधे हो जाने 
की कहािनय  सुनाई जाती ह। सोचने 
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की कोिशश कीिजए िक इन कहािनय  
की जड़ कह  ह? lया सच म उlलू 
की नज़र इतनी तेज़ होती है? 

चँूिक उlलुओं के पास रात म 
देखने की असाधारण lिlट होती है, 
इसिलए अlसर यह सोचा जाता है 
िक वे िदन की तेज़ रोशनी म अlधे 
होते ह। यह सच नह  है। उनकी 
पुतिलय  म समायोजन की बहुत ही 
lयादा lमता होती है, िजससे रेिटना 
पर सही माlा म lकाश पड़ता है। 
पुतिलय  फैल-िसlड़कर यह िनयंिlत 
करती ह िक रेिटना पर िकतना 
lकाश पहुँचेगा। उlलुओं की lछ 
lजाितय  वाlतव म तेज़ रोशनी म 
इlसान  से बेहतर देख सकती ह| 
िजतनी रोशनी मनुlय  को साफ 
देखने के िलए चािहए होती है, उlलू 
उससे 1/10 या 1/100 रोशनी म साफ 
देख सकते ह| यह अनुमान लगाया 
गया है िक उlलू रात के समय 
इlसान  की तुलना म 35 से 100 गुना 
बेहतर देख सकते ह। 

उlलुओं की आँख बेहद 
संवेदनशील होती ह, और उनकी 
पुतिलय  िदन के समय हमारी 
पुतिलय  िजतनी छोटी नह  हो 
सकती ह। इसीिलए, अितिरlत रोशनी 
को रोकने के िलए उlलू अlसर िदन 
म अपनी आँख  को आधा या आधे से 
अिधक बlद कर लेते ह और लगता 
है िक उlलू न द म ह या सो रहे ह, 
जबिक वाlतव म वे पूरी तरह से 
जागे हुए और सिlय होते ह।

िlनेl lिlट के धनी उlलूिlनेl lिlट के धनी उlलू

उlलू िनशाचर जानवर ह। वे 
lयादातर रात के दौरान िशकार 
करते ह, और अlय पिlय  की तुलना 
म अपनी बेहतर िlनेl lिlट 
(binocular vision) के कारण, वे अपने 
िशकार को lशलता से ढँूढ़ने और 
उस पर हमला करने म सlम होते 
ह। िlनेl lिlट का मतलब है िक 
िकसी चीज़ को दोन  आँख  से एक-
साथ देखकर उसकी दूरी का अनुमान 
लगाना। हमारी िlनेl lिlट उlलू से 
बेहतर होती है। दरअसल, िlनेl 
lिlट का सlबlध आँख  की lलेसमट 
से है। अिधकतर पिlय  की आँख सर 
के दोन  बाजुओं म होती ह िजस 
कारण वे बड़ा इलाका देख पाते ह 
लेिकन दोन  आँख  से एक-साथ 
िदखाई देने वाला िहlसा बहुत कम 
होता है।

तो देख िक उlलू रात को देखते 
कैसे ह। lकाश िकरण पुतली के 
माlयम से उlलू की आँख म lवेश 
करती ह। जैसे-जैसे अँधेरा बढ़ता है, 
पुतली तब तक बड़ी होती जाती है 
जब तक िक वह आँख िजतनी बड़ी 
न हो जाए। आँख  म पीछे की ओर 
एक lकाश-संवेदी (light sensitive) 
परत होती है, इस परत को lिlट-
पटल या रेिटना कहते ह। जब lकाश 
रेिटना पर िगरता है, तो lकाश-lाही 
(photoreceptor) कोिशकाएँ इस lकाश 
को िवlुत संकेत  म बदल देती ह। 
िफर ये िवlुत संकेत रेिटना से 
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lकाश तंिlकाओं (optical nerves) के 
माlयम से मिlतlक तक जाते ह। 
मिlतlक िवlुत संकेत  को उन 
छिवय  म बदल देता है जो इमेज 
कहलाती ह| मनुlय  समेत सभी 
जlतुओं म देखने और छिव िनम ण 
की lिlया ऐसी ही होती है, परlतु 
हमारी पुतिलय  एक हद तक ही 
बड़ी-छोटी हो पाती ह|

मनुlय  सिहत जानवर  की आँख  
म दो lकार की lकाश-lाही 
कोिशकाएँ होती ह - ‘रॉlस' और 

‘कोlस'। रॉlस कम रोशनी 
और गित को भ पने म मदद 
करते ह, जबिक कोlस पय lत 
रोशनी होने पर रंग भ पने का 
काम करते ह| कोlस के 
कारण ही हम रंग  को देख 
पाते ह।

उlलुओं म कोlस की तुलना म 
रॉlस की संlया कह  अिधक होती 
है। इसी कारण उlलू की आँख 
lकाश की माlा के lित अlयिधक 
संवेदनशील होती ह, और आप 
अlसर उlह िदन के दौरान आँख  
को बlद िकया हुआ देखते ह िजससे 
आपको लगता है िक वे सो रहे ह। 
ह , यह सही है िक उlलू िनशाचर 
होते ह, लेिकन वे सुबह या देर 
दोपहर म भी िशकार करते ह। एक 
lोत के अनुसार, lेट हॉlडl उlलू 

िचl-1:िचl-1: अिधकतर पिlय  की आँख सर 
के दोन  बाजुओं म होती ह िजस कारण 
वे lयादा lयापक lेl देख पाने म सlम 
होते ह (जैसे ऊपर वाले िचl म 
िदखाया गया पlी)। परlतु इसके कारण, 
दोन  आँख  से एक-साथ िदखाई देने 
वाला िहlसा उनके िलए बहुत कम 
होता है। लेिकन उlलुओं म िlनेl lिlट 
यानी बायनोlयुलर िवज़न होता है। 
िlनेl lिlट का सlबlध आँख  की 
lलेसमट से होता है िजसम अगर दोन  
आँख सामने की तरफ ह  तो दोन  
आँख  से एक-साथ िदखने वाला िहlसा 
कह  lयादा होता है। चाहे सीिमत हो, 
परlतु िlनेl lिlट के कारण, उlलू 
अपने िशकार को lशलता से ढूँढ़ने 
और उस पर हमला करने म lयादा 

सlम होते ह।
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केवल काले और सफेद रंग देख पाते 
ह lय िक उनके रेिटना म रंग lिlट 
के िलए कोlस काफी कम माlा म 
होते ह|

lया खास है इन आँख  म?lया खास है इन आँख  म?

उlलू की आँख  म एक िवशेषता 
और होती है – उनके रेिटना के पीछे 
एक और परत होती है जो lकाश को 
परावितlत कर देती है। बहुत कम 
lकाश उपलlध हो तो यह परत 
रेिटना से िनकलकर पीछे जाने वाले 
lकाश को परावितlत करके वािपस 
रेिटना पर पहुँचा देती है िजससे कम 
lकाश म भी उlलू को देखने म 

मदद िमलती है। ऐसी परत कई अlय 
जानवर  म पाई जाती है लेिकन 
मनुlय  म नह ।

एक और मज़ेदार तlय यह है िक 
उlलुओं की आँख गोल की बजाय 
lयूब के आकार की होती ह। मनुlय 
की आँख गोल होती ह। lयूब जैसी 
आँख होने के कारण उlलू (तथा 
अlय पlी) अपनी आँख  को घुमा 
नह  सकते। इस lकावट को उlलू 
अपने सर को 270 िडlी बाएँ या दाएँ 
और लगभग उlटा करने म सlम 
होने से पार करते ह। और-तो-और 
उlलू अपनी दोन  पुतिलय  का 
आकार lवतंl lप से बदल सकते 

बलबर शीथ

चोरो
लस

कंजंिlटवा

कॉिनlया

िसिलयरी बॉडीआइिरस
रेिटना

फोिवया

ऑिlटक नवl

कोरॉइडलस

कॉिनlया

आइिरस
िसिलयरी बॉडी

रेिटना

ऑिlटक नवl

पेिlटन

llलेरोिटक िरंग

िचl-2:िचl-2: मानव और उlलू की तुलनाlमक नेl रचना। उlलुओं की आँख lयूब के आकार की होती ह 
जबिक मनुlय की आँख गोल होती ह। lयूब जैसी आँख होने के कारण उlलू अपनी आँख  को घुमा नह  
सकते। और इस कमी को वो अपनी गद lन को 270 िडlी बाएँ या दाएँ घुमाकर और गदlन को उlटा 
करके पूरा करते ह।
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इस बार का सवाल: lकर म lछ पकाते वlत िडlब  के नीचे इस बार का सवाल: lकर म lछ पकाते वlत िडlब  के नीचे 
जाली lय  रखी जाती है?जाली lय  रखी जाती है?
            उlजैन, म.l.

आप हम अपने जवाब sandarbh@eklavya.in पर भेज सकते ह।

lकािशत जवाब देने वाले िशlक , िवlािथlय  एवं अlय को पुlतक  का िगlट वाउचर 
भेजा जाएगा िजससे वे िपटाराकाटl से अपनी मनपसlद िकताब खरीद सकते ह।

िचl-3:िचl-3: यह उlलू िकस तरफ देख रहा है? उlलू 
अपने िसर को िकसी भी िदशा म 270 िडlी तक 
घुमा सकता है।

lेया:lेया: इंिडयन इंिlटlयूट ऑफ साइंस एजुकेशन एंड िरसचl, मोहाली म जीविवlान 
की छाlा ह। रचनाlमक लेखन म lिच। शlद  के माlयम से िवlान और दुिनया के 
बारे म लोग  के अlदर आlचयl की भावना को बढ़ाने म भूिमका िनभाना चाहती ह।
उlलुओं lारा िशकार को टागट करने के िलए कान  की भूिमका और उlलू की िlनेl 
lिlट पर िवlतार से जानने के िलए पढ़ लेख ‘उlलू की नज़र' संदभl के अंक - 97, 
माचl-अlैल, 2015 म।

ह, जो उlह अपनी आँख  को 
उपलlध रोशनी के अनुसार 
अनुlिलत करने देता है|

है न यह कमाल की बात? 
तो, अगली बार जब आप िकसी 
उlलू को देख, तो जादुई आँख  
वाले इस राजसी जानवर की 
मन ही मन lशंसा ज़lर कर। 
और ह , यिद आप िदन म उlलू 
को अपनी आँख हlकी बlद 
िकए देख, तो यह न सोच िक 
वह सो रहा है, शायद वह आप 
पर ही नज़र िटकाए बैठा हो! 



उlलू िकस ओर देख रहे ह! उlलू िकस ओर देख रहे ह! 
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