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मĴ ऐसे जlतुओं का अlययन करती 
हूँ, जो अपना घर ज़मीन के नीचे 

बनाते हĴ। मेरा अlययन करने का 
lथान भरतपुर िlथत केवलादेव 
राllीय पlी उlान है, जहŀ मĴने 
2013 मı कलगीदार सेही (crested 
porcupine) अथŎत् Hystrix indica पर 
शोधकायl शुl िकया था। lेप-कैमरा 
तथा उनके िबलł मı घुस सकने योlय 

वीिडयो कैमरे की सहायता से हमने 
यह जानने की कोिशश की िक सेही 
िकस तरह अपना घर बनाती हĴ।

अजगर-सेही के बीच आपसी बँटवाराअजगर-सेही के बीच आपसी बँटवारा

सेही बहुत ही रोचक एवं िविशlट 
िनमŎणकतŎ हĴ और िबलł का एक 
अlयlत पेचीदा तंl बनाती हĴ िजसमı 
कl सुरंगł के माlयम से आपस मı 

अजगर ϋबलμ मζ सेही के साथ 
शाϔ˥ से रहते हι

एक वैƶाύनक उˇुकता

अिदित मुखजľ यहŀ अजगर तथा सेही, िजनके बीच अlसर एक 
िशकारी और िशकार का सlबlध होता है, के एक ही िबल मı 

शािlत से साथ-साथ रहने के अपने अlययन के बारे मı बता रही हĴ।

िचl-1: िचl-1: सेही अपने िबल मı आराम करते हुए।
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जुड़े रहते हĴ। वे अपना घर हम 
इlसानł की तरह ही बनाती हĴ - 
कlपना कीिजए िक बैठक-कl और 
शयनकl भूिमगत गिलयारł से आपस 
मı जुड़े हुए हĴ। ये सुरंगı काफी संकरी 
होती हĴ। हमारा कैमरा लगभग 11 
मीटर की गहराई तक जा पाया 
परlतु सुरंगı इससे भी अिधक लlबी 
होती हĴ िजनकी औसत ऊँचाई 10 से 
50 सıटीमीटर और चौड़ाई 20 से 50 
सıटीमीटर होती है। कl सुरंगł से 
दुगने आकार के होते हĴ। सेही के 
िबलł की िवlतृत आlतिरक संरचना 
एक िवlमयकारी खोज थी परlतु 
आगे और भी आlचयlजनक बातı 
हमारी lतीlा कर रही थĽ।

खोज करते हुए हमı पता चला िक 
भारतीय चlटानी अजगर (Indian 
rock python) अथŎत् Python molurus 
भी रहने के िलए उन घरł का 
इlतेमाल कर रहे थे। यह वाlतव मı 
आlचयl मı डालने वाली बात थी 
lयłिक सेही और अजगर के बीच 
िशकार और िशकारी का सlबlध है। 
लेिकन दोनł lजाितयł ने एक 
वैlािनक तरीके से उस lथान का 
आपस मı बँटवारा कर िलया था —
सेही अलग कlł मı रहती हĴ और 
तभी बाहर िनकलती हĴ जब अजगर 
महाशय अपने कl मı आराम फमŎ 
रहे होते हĴ। अजगर भी अपनी घर 
वापसी से पहले, बाहर से ही पेट 
-पूजा करके आते हĴ। इनके अितिरlत 
जीव-जlतुओं की lछ अlय lजाितयł 

जैसे पlी जैसी नाक वाली चमगादड़ł 
के रहने की जगह भी इन िबलł के 
कl ही हĴ। वैसे तो अजगर चमगादड़ł 
का भी िशकार करते हĴ परlतु ये 
अलग-अलग कlł मı रहते हĴ। एक 
साथ रहने के बावजूद िशकार और 
िशकारी का एक-दूसरे से न िमल 
पाना, वाlतव मı आlचयlजनक था। 

सुनहरे रंग के गीदड़ł ने भी उन 
िबलł मı अपने िलए िठकाना ढँूढ़ने की 
कोिशश की थी लेिकन अजगर और 
गीदड़ł के बीच मुठभेड़ हो गई थी। 
जगह पर कlज़े की इस लड़ाई मı 
गीदड़, अजगर तथा सेही, दोनł को 
मारने की कोिशश भी करते हĴ। 
अजगर और सेही आपसी शािlत से 
रहते हĴ और शायद इस lकार एक-
दूसरे से सुरlा की भावना भी पाते हĴ। 
ये दोनł जीव lथान का परlपर 
बँटवारा, काफी बुिlमानी से करते हĴ। 
उदाहरण के तौर पर सेही अपने कl 
मı जाने के बाद, उसका lवेशlार 
इस तरह बlद कर लेती है िजस 
lकार हम अपने कl का दरवाज़ा 
बlद कर लेते हĴ। हालŀिक, अजगर 
का आकार बड़ा होता है, िफर भी 
उlहı अपन ेिबल मı बहुत कम जगह 
चािहए होती है। चँूिक उlहı खुद को 
गमl रखने के िलए िसफl  llडली 
मारकर रहने की ज़lरत होती है, 
इसिलए उनके कl आकार मı छोटे 
होते हĴ। 

भरतपुर एक अधlशुlक इलाका है 
और वहŀ का तापमान 0.5 िडlी से 
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50 िडlी सıटीlेड तक रहता है। गमľ 
के िदनł मı मĴ अपना मैदानी कायl 
सुबह 3.30 बजे शुl कर देती हूँ। 10 
बजे तक अपना काम पूरा करके, 
एकिlत सूचनाओं का िवlलेषण 
करने के िलए अपने फीlड lटेशन 
पर आ जाती हूँ। सदľ के मौसम के 
ठlडे िदनł मı मैदानी कायl करना 
आसान होता है। चँूिक मĴ जानवरł की 
िविभŶ lजाितयł का अlययन करती 
हूँ, मेरा समय उनकी आदतł के 
अनुसार lयविlथत होता है। उदाहरण 
के िलए, अजगर सुबह 8 बजे के 
आसपास अपने िबलł से िनकलते हĴ 
और मĴ शाम तक उनका पीछा करके, 
उनका अlययन करती हूँ।

अजगर का lयवहारअजगर का lयवहार

मुझसे अlसर पूछा जाता है िक 
अजगरł के इतने पास जाने मı lया 

मुझे डर नहĽ लगता। मेरा उlर 
एकदम साफ होता है - नहĽ। मĴ 
हमेशा से इन जीवł के बारे मı जानने 
के िलए उlसुक रही हूँ। बचपन मı मĴने 
जंगल बुक िकताब पढ़ी थी और ‘का’ 
नाम के अजगर मı मेरी lिच जागी। 
यlिप इनके बारे मı काफी नकाराlमक 
बातı की जाती हĴ लेिकन मĴ इस जीव 
से काफी मंlमुlध रही हूँ। बाद मı, 
मĴने अजगरł का वैlािनक अlययन 
िकया और िवlान उlसुकता जगाता 
है, डर नहĽ।

मĴने पाया है िक ये जीव शमľले 
होते हĴ और इंिडयन रॉक पायथन 
बहुत शाlत होते हĴ। अजगर जब 
अपने िबलł से बाहर िनकलकर 
धूपlनान के िलए आते हĴ तो हम 
उनके िlया-कलापł का अlययन 
करते हĴ। हालŀिक, ऐसा करते समय 
हम उनके धूपlनान मı कोई lयवधान 

िचl-2: िचl-2: सुनहरे रंग के गीदड़ भी सेही के िबल मı अपने िलए िठकाना ढूँढ़ने की कोिशश करते हĴ और 
कlज़े की इस लड़ाई मı गीदड़, अजगर तथा सेही, दोनł को मारने की कोिशश भी करते हĴ। 
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नहĽ डालते। उनके lवाllय, शारीिरक 
िवकास, रıगने की गित, पाचन और 
lजनन िlयाओं को बनाए रखने के 
िलए, उनका धूपlनान करना 
आवlयक होता है। इसीिलए सभी 
शीतlिधर lाणी धूपlनान करते हĴ। 
अlययन के दौरान हमने पाया िक 
भरतपुर मı पयlटकł के आने-जाने 
और उनके शोरगुल से अजगरł के 
धूपlनान मı काफी lयवधान होता है। 
इस lकार हमारे अlययन से वन 
िवभाग को पयlटकł की आवाजाही 
पर ज़lरी रोक लगाने मı भी मदद 
िमली। 

आम धारणा के िवपरीत, अजगर 
आlामक जlतु नहĽ होते। ये बहुत ही 
संवदेनशील और एकाlतlेमी होते हĴ 

— वे 150 मीटर दूर से ही हमारी 
आहट सुन लेते हĴ और िछपने की 
कोिशश करते हĴ। उनको चŅकाने से 
बचने के िलए, मĴ अपने lेप-कैमरे के 
साथ ज़मीन पर घlटł बैठी रहती हूँ 
और धीमे-धीमे रıगकर ही चलती हूँ 
तािक वे मुझसे डर न जाएँ। हालŀिक, 
जब वे मुझे रोज़ देखने लगे तो थोड़े 
िनडर होकर आराम-से और चुपचाप 
सूरज की रोशनी मı तब तक पड़े 
ऊँघते रहते थे जब तक िक उनका 
वापस जाने का समय नहĽ हो जाता 
था।

जानवरł की इस संकटlत lजाित 
को भारत के ‘वlयजीव संरlण 
कानून’ की lथम सूची मı रखा गया 
है, अथŎत् ये अlयlत संरिlत lजाित 

िचl-3: िचl-3: अlछे lवाllय, सही शारीिरक िवकास आिद के िलए, इंिडयन रॉक पायथन को िबना 
िकसी lयवधान के धूप सıकना ज़lरी होता है।
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है। इसके बावजूद अlसर इlहı मार 
िदया जाता है, या इनका िशकार 
करके पकड़ िलया जाता है। ये बाघ 
और हािथयł की तरह आकषlक जीव 
नहĽ हĴ िजनके संरlण के िलए जन 
भावनाएँ उमड़ती हł। वाlतिवकता मı, 
लोग इनसे काफी डरते हĴ और इlहı 
बचाने से कतराते हĴ। लोगł को यह 
समझाना सरीसृप िवlािनयł के िलए 
अlसर काफी किठन होता है िक 

अजगरł के सामने खुद को बचाए 
रखने की िकतनी बड़ी चुनौती है। 
परlतु िफर भी वैlािनक इस सlबlध 
मı जानकारी फैलाने और लोगł को 
सजग करने की पूरी कोिशश मı जुटे 
हĴ। मĴने जाना है िक ये lाणी llित 
का वरदान हĴ — उनके बारे मı 
जानना और उनको बचाना, हमारे 
अपने जीवन की समृिl को बढ़ाता 
है।

अिदित मुखजľ:अिदित मुखजľ: llित संरlण वैlािनक हĴ और सािलम अली पlीिवlान एवं 
llितिवlान केll मı कायlरत हĴ।
अँlेज़ी से अनुवाद: कोिकल चौधरी:अँlेज़ी से अनुवाद: कोिकल चौधरी: संदभl पिlका से सlबl हĴ।
सभी फोटो:सभी फोटो: अिदित मुखजľअिदित मुखजľ 
यह लेख टाइlस इवोक पिlका से साभार।
अजगर से सlबिlधत एक अlय लेख ‘अजगर की शरीर-िlया की समझ के इlसानी 
फायदे' संदभl, अंक-130 (िसतlबर-अlटूबर, 2020) मı पढ़ा जा सकता है।

िचl-4: िचl-4: आम धारणा के िवपरीत, अजगर शमľले और शाlत जीव होते हĴ। ये मनुlय-गितिविध के lित 
बहुत संवेदनशील होते हĴ जो 150 मीटर दूर से ही आहट सुन लेते हĴ और 

lयवधानł का सामना करने की बजाय िछपना पसlद करते हĴ।


