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अ्ब संदर्भ आप तक पहुँचेगी रदजस्ट््ष पोस्ट से 
इसदलए सिस्यता शुलक में वृदधि की जा रही है।

मुखपृष्ठ: मुखपृष्ठ: दमन्ी का अपने भाई से छो्टे होने का खवा्ब है। इसी उधेड्बुन में वह एक रहस्य 
से ्टकरा जाती है। वह अपने खवा्ब में सफल हो पाएगी ्या नहीं और उस रहस्य के ्बारे 
में दकतना जान पाएगी, पढ़ते हैं इस वैज्ादनक कलपनाओं से पूण्ष कहानी के प्रथम भाग में, 
पृष्ठ 65 पर। दचरि: पूलता बलैक्ॉ्ट।  

दपछला आवरण:दपछला आवरण: ‘ि हॉस्ष इन मोशन' की क्रम्बधि �ंखला में घोडी को िौडते हुए िेखा जा 
सकता है। इसे आँखों के सामने तेज़ी-से एक-के-्बाि-एक गुज़ारने से घोडी के िौडने का 
आभास होता है। इस दसधिानत एवं अन्य कारणों के चलते हमें दफलम ्या चलदचरि में स्ब 
चलते-दफरते दिखते हैं। इसे दवसतार पूव्षक समझते हैं सवालीराम के साथ पृष्ठ 79 पर।  

कवर 3:कवर 3: समुद्र त्ट पर ्या दकसी गड्े में पानी पर तेल की परत साफ दिखाई िेती है। 
आदखर िो अलग-अलग द्रव कैसे एक-िूसरे के ऊपर आते हैं? घनतव की अवधारणा को 
समझाने के दलए ्बचचों के साथ सरल गदतदवदध्याँ की जा सकती हैं। आइए, इस लेख में 
पढ़ते-समझते हैं इन गदतदवदध्यों के ्बारे में पृष्ठ 84 पर।  
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सामाजिक अध्य्यन नवाचार: 

बचचों के साथ मैंने भी सीखा
लेखकः प्रकाश कान्त

पेपरबैक, पेज – 192

मूल्य: 90/- 

एकलव्य के सामाजिक अध्ययन काय्यक्रम से परिचय किाती नई रकताबेंएकलव्य के सामाजिक अध्ययन काय्यक्रम से परिचय किाती नई रकताबें

सामाजजक अध्य्यन जशक्षण: सामाजजक अध्य्यन जशक्षण: 
एक प्र्योगएक प्र्योग

पेपरबैक, पेज – 64

मूल्य: 65/-

ऑर्डर करने के जलए समपक्ड  करें 
+91 755 297 7770-71-72

books@eklavya.in

www.eklavya.in | www.pitarakart.in

होशंगाबाद जिज्ान जशक्षण का्य्डक्रम 
की ्तर््ड पर एकलव्य ने अससी के 
दशक में सामाजजक अध्य्यन निाचार 
का्य्डक्रम की शुरुआ्त की। का्य्डक्रम 
में सीखने-जसखाने के नए ्तौर-्तरीकों 
के साथ ही जक्ताबें भी नई थीं। इन 
निाचारी जक्ताबों को पढ़ने-पढ़ाने का 
एक जशक्षक का अनुभि...

सामाजजक अध्य्यन की निाचारी 
जक्ताबों की शुरुआ्त कुछ प्रा्योजगक 
पाठों से हुई। जिर एक-एक कर 
जक्ताबें बनीं, उनके प्र्योग से जमली 
सीखों से सुधार हुए। इस चुनौ्ती भरे 
सिर की दास्ताँ...
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कुछ जपटे हुए अनुभिकुछ जपटे हुए अनुभि
न जाने जक्तने सकूलों में शारीजरक दणर और अपमान एक 
जन्यजम्त मामले की ्तरह सामने आ्ता है। बचचे न केिल अपनी 
पीठ पर पाठ्यपुस्तकों और कॉजप्यों का भार ढो्ते हैं, बजलक 
मूख्ड्तापूण्ड कारणों के जलए बें्त का खाजम्यार्ा भी भुग्त्ते हैं, 
जैसे जू्ते का मेल नहीं खाना ्या िी्ता बँधा नहीं होना। बचचा 
आसपास की घटनाओं को देख्ता है, सोच्ता है और उसकी 
नकल कर्ता है ्या प्रज्तजक्र्या दे्ता है। इन सबसे मनोिृजति 
पजरि्त्डन के अलािा मनोिैज्ाजनक नुकसान भी हो सक्ते हैं। 
बचचे ्यह मानने लग सक्ते हैं जक जहंसा करना अचछा है। ्या 
्तो घर ्या सकूल में, बचचे को अनुशासनातमक प्रथाओं के 
अनुसार ढाला जा्ता है। आज भी ्तमाम जन्यम-कानूनों के 
बािजूद भार्त समे्त कई देशों में अनुशासन के नाम पर 
जपटाई, सकूली जशक्षा का अजभन्न जहससा है। प्रत्येक जशक्षक को 
लग्ता है जक उसे बचचे को अनुशाजस्त करने का पूरा अजधकार 
है। क्या इस जहंसा के पीछे सामाजजक ्या भािनातमक कारण 
ि ग्रजनथ्याँ हैं? पढ़्ते हैं लेखक के अपने और अपने दोस्तों के 
इनहीं मुददों पर अनुभि जो आजीिन मजस्तषक पर छाप छोड़े 
हुए हैं।

सा्ये में बैंजकंगसा्ये में बैंजकंग
एक अचछी ्तरह से काम करने िाली जितिी्य प्रणाली आधुजनक 
अथ्डव्यिसथा के जलए आिश्यक है, और इसी क्रम में बैंक एक 
अहम भूजमका जनभा्ते हैं। आम समझ के अनुसार, हम सभी 
जान्ते हैं जक अजधकांश बैंक जमा सिीकार करने और उधार 
देने का काम कर्ेत हैं। िे बच्तक्तताओं के जलए धन के सुरजक्ष्त 
भणरार और उधारक्तताओं के जलए जिति के स्ो्त के रूप में 
पेश आ्ते हैं। इस ्तरह बैंकों का प्रमुख व्यिसा्य बच्तक्तताओं 
और उधारक्तताओं के बीच एक ्तालमेल जबठाने का हो्ता है। 
पर क्या हो्ता है जब ्यह ्तालमेल जबगड़ने लग्ता है, जब बैंक 
की जिशिसनी्य्ता पर सनदेह के बीज अंकुजर्त होने लग्ते हैं? 
आइए, इस लेख के र्जरए इन सभी अहम मुददों पर अपनी 
समझ को और पुख्ता बना्ते हैं। 

45

55
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जिलम में ऐसा क्या हो्ता है जो सब चल्ते-जिर्ते जदख्ते हैं?जिलम में ऐसा क्या हो्ता है जो सब चल्ते-जिर्ते जदख्ते हैं?
सिालीरामसिालीराम

सा्ये में बैंजकंगसा्ये में बैंजकंग
पॉल क्रुगमैनपॉल क्रुगमैन

दुजन्या से खतम हो जाएँगी 2500 भाषाएँदुजन्या से खतम हो जाएँगी 2500 भाषाएँ
संध्या रा्यचौधरीसंध्या रा्यचौधरी

कुछ जपटे हुए अनुभिकुछ जपटे हुए अनुभि
सुशील जोशीसुशील जोशी

सामाजजक बदलाि का माध्यम हैं कहाजन्याँ सामाजजक बदलाि का माध्यम हैं कहाजन्याँ 
महेश झरबड़ेमहेश झरबड़े

कोण को मापे कौन?कोण को मापे कौन?

एक-सी और अलग-सी चीर्ेंएक-सी और अलग-सी चीर्ें
कालू राम शमता कालू राम शमता 

आश्रमशाला के आजदिासी बचचों के साथ हाइड्ोपोजनक खे्तीआश्रमशाला के आजदिासी बचचों के साथ हाइड्ोपोजनक खे्ती
प्रशान्त िाहुळेप्रशान्त िाहुळे

लौट के बुद्ू घर को आए - भाग 1लौट के बुद्ू घर को आए - भाग 1
स्तीश अज्नहोत्ीस्तीश अज्नहोत्ी

रंगीन द्रि पदाथथों की पहेलीरंगीन द्रि पदाथथों की पहेली
मेघा चौगुले और अजद्ती मुरलीधरमेघा चौगुले और अजद्ती मुरलीधर
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जबखरे पड़े हैं हमारे आसपास। जीि 
जिज्ान के अध्य्यन में इसी प्रकार की 
कई रोमांचक ्यात्ाएँ करना अभी 
बाकी है - इबब्तदा ए इशक है - की 
्तरह - देजखए आगे-आगे हो्ता है 
क्या।

‘र्मीन पर ज्त्तली' इसका एक 
और शानदार उदाहरण है जो ्यही 
इशारा कर्ता है। लेखक ने इस जिष्य 
को कई नए आ्याम जदए हैं। महर् 
अिलोकन से परे जाकर, ्यह लेख 
सटीक्ता और गहराई से जिमश्ड को 
भलीभाँज्त प्रस्तु्त कर्ता है। उनहें 
साधुिाद। शीष्डक बहु्त ही रोमांचक है 
परन्तु अन्त में ज्त्तजल्यों को केिल 
मर-परजलंग के जिजभन्न स्ो्तों के 
आधार पर कम आकष्डक मान लेना 
्तो ठीक नहीं। इससे इनकी सुनदर्ता 
कम नहीं हो्ती। मर-परजलंग एक 
आकष्डक, सुनदर और रोमांचक 
नर्ारा हो्ता है जहाँ ढेर सारी  
ज्त्तजल्याँ आपको एक साथ नर्र 
आ्ती हैं। कुछ ही महीनों पहले मैंने 
जछंदिाड़ा जर्ले की ्यात्ा के दौरान 
पानी-कीचड़ के पास हर्ारों ज्त्तजल्याँ 
मर-परजलंग कर्ती देखीं – एक 
हैर्तअंगेर् नर्ारा हो्ता है।

जकशोर पंिारजकशोर पंिार
इनदौर, म.प्र.इनदौर, म.प्र.

संदर्भ का निीन्तम अंक-135 पढ़ा। 
एक लमबे सम्य बाद बहु्त मर्ेदार 
लगा। दरअसल, हम कोई जक्ताब ्या 
पजत्का में छपे लेख पढ़्ते ही इसजलए 
हैं जक मर्ा आए और कुछ नई 
जानकारी जमले। अपने आसपास की 
दुजन्या की, एक नए नर्जरए से। इन 
दोनों बा्तों में संदर्भ का ्यह ्तार्ा 
अंक खरा उ्तर्ता है। संदर्भ की टीम 
इसके जलए साधुिाद की हकदार है। 

इस अंक में ‘जचचड़ी', ‘पौधे-माहू-
चींटी की अन्तजक्र्ड ्या की खोजबीन', 
संके्त राउ्त का ‘ज्त्तली र्मीन पर' 
और के.आर. शमता का लेख ‘फ्यूर् 
बलब...' मुझे जिशेष रूप से पसनद 
आए। इनकी बा्त जसलजसलेिार करना 
चाहूँगा। जचचड़ी में जानकारी पूण्ड ्तो 
है पर इसमें रोचक्ता ि रोमांच का 
अभाि है जो हमें कुतिे और गा्य की 
चमड़ी पर जचपकी जचचड़ी (मालिा में 
इसे गीचोड़ी कह्ते हैं) को देखकर 
हो्ता है। पौधा, माहू और चींटी के  
अन्तस्डमबनध पर केजनद्र्त लेख अपने 
आसपास की दुजन्या की बहु्त गहराई 
से छानबीन कर्ता नर्र आ्ता है। 
और जिद्ाजथ्ड्यों को ऐसे अिलोकन 
करने के जलए प्रेजर्त कर्ता है। ्यह 
और ज्त्तली िाला लेख जीि-जग्त 
की अदभु्त जिलक्षण्ता की एक 
झलक मात् हैं। ऐसे कई आशच्य्ड 

आपने णलखा
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आश्रमशाला के आरदवासी बच्चों के साथ 
हाइड्रोपरोननक खेती

प्रशान्त िाहुळे प्रशान्त िाहुळे 

बचचे अपनी असल जर्नदगी के अनुभिों और अिलोकनों के साथ कक्षा 
में आ्ते हैं। क्या इन अनुभिों और अिलोकनों का कक्षा के जशक्षण से 
कोई समबनध है? क्या बचचे जिज्ान सीखने की प्रजक्र्या की अगुआई 

कर सक्ते हैं? इस प्रजक्र्या में जशक्षक की क्या भूजमका हो सक्ती है?

अकसर जशक्षा को लेकर इस 
दृजषटकोण का हिाला जद्या 

जा्ता है जक बचचे खाली घड़े की 
्तरह हो्ते हैं, जजसे भरने की र्रूर्त 
है, ्या जिर गीली जमटटी की ्तरह 
जजसे जशक्षक द्ारा आकार देने की 
र्रूर्त है। ्यह दृजषटकोण इस धारणा 
पर आधाजर्त है जक िैज्ाजनक ज्ान 

अपने आप में पूण्ड है, और इसे उसी 
रंग-रूप में जशक्षक द्ारा बचचों ्तक 
पहुँचाना चाजहए। ्यह धारणा ्या ्तो 
बचचों द्ारा कक्षा में लाए हुए रोर्मरता 
की जर्नदगी के ज्ान को अनदेखा 
कर्ती है, ्या उसे अिैज्ाजनक मानकर 
खाजरज कर दे्ती है। इससे बचचों को 
अपने अनुभिों और अिधारणाओं, जो 
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उनकी पाठ्यच्यता का जहससा हैं, के 
बीच के समबनध को खोजने और 
उससे सीखने का मौका नहीं जमल 
पा्ता। लेजकन अगर हम बचचों को ऐसे 
मौके दें, ्तो?

मैंने इस समभािना को महाराषट्र 
में, औरंगाबाद से 45 जकलोमीटर दूर, 
्तीसगाँि जसथ्त आश्रमशाला के 
जमजरल सकूल के बचचों के साथ ढूँढ़ने 
और समझने का प्र्यास जक्या। इस 
आिासी्य सकूल के 90 जकलोमीटर 
के दा्यरे में िैले दूर-दरार् के 
इलाकों और जिजभन्न आजदिासी 
समुदा्यों से बचचे ्यहाँ आ्ते हैं। चूँजक 
उनकी जर्नदगी और संसकृज्त जंगलों 
से जुड़ी है, जहाँ उनका घर भी है, 
अकसर इन बचचों का आसपास की 
प्राकृज्तक दुजन्या से गहरा जुड़ाि 
हो्ता है। ्यह जुड़ाि पौधों, मौसमी 
चक्र ि ल्य और अन्न उगाने के 
जिजभन्न सांसकृज्तक ्तरीकों से जुड़े 
उनके ज्ान को कािी हद ्तक 
बढ़ा्ता है। माजसक बा्तची्त के दौरान, 
उन बचचों के अनाज और खे्ती से 

जुड़े ज्ान को समझने के बाद, मैंने 
सकूली पाठ्यच्यता के एक जिष्य ‒ 
पौधे उगने में जमटटी की भूजमका ‒ 
को लेकर एक गज्तजिजध ्तै्यार की।

आम ्तौर पर माना जा्ता है जक 
सभी बीजों को अंकुजर्त होने और 
बढ़ने के जलए जमटटी की र्रूर्त 
हो्ती है। लेजकन हाइड्ोपोजनक 
्तकनीक पौधे को जबना जमटटी के 
उगने में मदद कर्ती है (बॉकस-1)। 
क्या हम प्रा्योजगक रूप में, खे्ती के 
इस ्तरीके से जमजरल सकूल के बचचों 
का पजरच्य करा सक्ते हैं? ्यह पौधों 
में िृजद् की उनकी समझ और उनके 
खे्ती के पूि्ड-अनुभिों से जकस ्तरह 
जुड़ पाएगी?

जमटटी ्तै्यार करना जमटटी ्तै्यार करना 

मैंने कक्षा सा्तिीं और आठिीं के 
बचचों को चचता के माध्यम से इस 
गज्तजिजध का पजरच्य जद्या। साथ ही, 
उनके जशक्षकों को भी इस चचता में 
शाजमल होने का आमंत्ण जद्या।

बॉकस-1: हाइड्ोपोजनकस क्या है?बॉकस-1: हाइड्ोपोजनकस क्या है?
हाइड्ोपोजनकस खे्ती की एक ऐसी जमटटी-रजह्त ्तकनीक है जजसमें बीजों के 
अंकुरण और उनसे पौधा बनने का माध्यम कोई पोषक ्तरल (जैसे पानी) हो्ता है। 
ठीक उसी ्तरह जजस ्तरह सामान्य्त: जमटटी माध्यम बन्ती है। इसका सबसे बड़ा 
लाभ ्यह है जक खे्ती के अन्य ्तरीकों के मुकाबले, इस ्तरीके में कम पानी और 
कम जगह लग्ती है। इसका म्तलब है जक जकसान इसे हरा चारा उगाने के जलए 
इस्तेमाल कर सक्ेत हैं। इसी ्तरह, जजन घरों में सीजम्त जगह है, िे इस ्तकनीक 
का इस्तेमाल कर अपने घर में खुद के जलए जैजिक सजबर््याँ उगा सक्ते हैं। ्यह 
्तकनीक पौधों को जमटटी िाले रोगजनकों से होने िाली बीमाजर्यों से भी बचा 
सक्ती है।
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चचता की शुरुआ्त इस प्रशन से 
हुई, “क्या ्तुमहारे खे्त हैं?”

“हाँ, हैं!” बचचों ने जिाब जद्या। 

“अचछा, ्तो उनमें कौन-कौन-से 
जानिर खे्ती करने में मदद कर्ते 
हैं?”

बचचों ने गा्य, बैल, भैंस, कुतिा, 
बकरी, मुगगी, जबलली आजद के नाम 
जलए।

मैंने पूछा, “इनमें से कौन-से 
जानिर दूध दे्ेत हैं? िे क्या खा्ते 
हैं?”

“हमें गा्यों, भैंसों और बकजर्यों से 
दूध जमल्ता है। िे हरी घास और 
सूखा चारा खा्ती हैं।” (सूखे चारे को 
मराठी में कड़बा ्या कुटटी कह्ते हैं।)

“क्या हम हरी घास जानिरों को 
पूरे साल जखला सक्ते हैं?”

बचचों ने कहा, “नहीं! हमें हरी 
घास जसि्ड  बाजरश और ठणर के 
मौसम में जमल्ती है। पूरे साल इन 
जानिरों को हरी घास जखलाना 
मुमजकन नहीं है।”

“्तब ्तुम उनहें गमगी के मौसम में 
क्या जखला्ते हो?”

“हम उनहें, थोड़ा नमक जमलाकर, 
बारीक कटा हुआ सूखा चारा दे्ते हैं।”

मैंने अगला प्रशन पूछा, “गमगी के 
मौसम में क्या हो्ता है, जब सभी 
जगह सूखा पड़्ता है?”

बचचों ने अलग-अलग जिाब जदए– 
•  सूखा बहु्त ही बुरा सम्य हो्ता है। 

•  हमें पीने के पानी के जलए बहु्त दूर 
्तक चलना पड़्ता है। 

•  जानिरों को पीने के जलए पानी 
नहीं जमल्ता। 

•  ्तालाब सूख जा्ते हैं, खे्ती रुक 
जा्ती है, गमगी के पहले बोई हुई 
िसल को जनकाल जद्या जा्ता है, 
जानिरों को चारा नहीं जमल्ता, 
आजद।

मैंने पूछा, “क्या होगा अगर हम खे्त 
के जानिरों को, खासकर दूध देने 
िाले जानिरों को, गमगी के मौसम में 
भी हरी घास जखलाएँ?”

कुछ सम्य के जलए पूरी कक्षा में 
चुपपी छा गई। मैंने सोचा जक शा्यद 
्यह सिाल मैंने कुछ जलदी पूछ 
जल्या। थोड़ी देर बाद, बचचे एक-दूसरे 
से बा्त करने लगे। इ्तने में जपछली 
बेंच से आिार् आई, “दूध देने िाले 
जानिर और मर्बू्त बन जाएँगे, 
ज्यादा दूध देंगे और हमारी आमदनी 
भी बढ़ जाएगी।”

“अचछा! और क्या हम अपने 
जानिरों के जलए साल के बारह 
महीने हरी घास उपलबध करिा 
सक्ते हैं?” 

बचचों ने कहा, “्ये जबलकुल भी 
मुमजकन नहीं लग्ता! िसल को पानी 
की र्रूर्त हो्ती है। हम गमगी के 
मौसम में घास के जलए प्यताप्त पानी 
कहाँ से लाएँगे?”

“और क्या पौधे जबना जमटटी के 
उग सक्ते हैं?”
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बचचे हँसने लगे। लेजकन कुछ 
जमनटों बाद, िे आपस में हैरानी-से 
इसकी समभािना पर चचता करने लगे। 
उनमें से कुछ, कोई सुराग पाने के 
जलए, मेरी ्तरि देखने लगे। जिर एक 
लड़की ने कहा, “नहीं, जबना जमटटी 
के हम कुछ भी नहीं उगा सक्ते।” 
कुछ और बचचों ने इसका समथ्डन 
जक्या।

मैंने कहा, “हाँ, हम जबना जमटटी 
के कुछ उगा नहीं सक्ते, लेजकन क्या 
हम केिल पानी में कुछ उगा सक्ते 
हैं?”

जिर से, बचचों ने कहा, “नहीं!”

“जब हम र्मीन में बीज बो्ते हैं, 
्तो िह उग्ता है। क्यों? जमटटी के 
पास ऐसा क्या हो्ता है जो उसे उगने 
में मदद कर्ता है?”

जिाब जमला, “र्मीन में खाद 
हो्ती है, पानी हो्ता है। जमटटी में 
सूक्मजीि हो्ते हैं। जमटटी में कें चुएँ 
रह्ते हैं और िे जमटटी में पाई जाने 
िाली लकड़ी और पजति्यों को खा्ते 
हैं। उनके द्ारा उतसजज्ड्त अपजशषट 
पौधों को पोषण दे्ता है।”

“लेजकन अगर हम जबना जमटटी के 
पौधे उगा पाएँ ्तो? क्या ्तुम सभी 
कोजशश करना चाहोगे?”  

हालाँजक, सभी बचचों ने एक सुर में 
‘हाँ’ कहा, लेजकन उनके चेहरे पर 
साि जदख रहा था जक उनहें ्यह बा्त 
नामुमजकन लग रही थी।

अंकुरों का फूटना अंकुरों का फूटना 

हमने गज्तजिजध की शुरुआ्त एक 
जकलोग्राम गेहूँ से की क्योंजक सकूल 
भणरारगृह में उस सम्य जसि्ड  गेहूँ ही 
उपलबध था। हमने गेहूँ के दानों को 
पानी की कटोरी में जभगो्या।

जब मैंने देखा जक बचचे स्तह पर 
्तैर रहे दानों को जनकाल रहे थे, ्तो 
मैंने पूछा, “्तुम सभी ने उन दानों को 
बाहर क्यों जनकाला?”

अपने दोस्तों से थोड़ी-सी चचता 
करने के बाद, एक बचचे ने कहा, “्ये 
बोने के बाद उगेंगे नहीं।”

“क्यों?”

“क्योंजक ्ये खराब हैं।”

एक अन्य बचचे ने कहा, “उनहें 
कीड़े लग गए हैं इसजलए हमने इनहें 
जनकाल जद्या।”

हमने भीगे हुए गेहूँ के दानों को 
चार ट्रे में जबछा्या, जजनमें हिा के 
आने-जाने के जलए छेद थे। हर ट्रे में 
दानों की पर्त एक सेंटीमीटर की 
रखी। ऐसा इसजलए जक्या ्ताजक सभी 
दानों को एक समान हिा, पानी और 
धूप जमल पाए। अगर दानों की पर्त 
इससे अजधक मोटी होगी, ्तो नीचे के 
दानों को धूप नहीं जमल पाएगी और 
इस कारण उनमें िफूँद लग जाने से 
दाने खराब हो सक्ते हैं। बाद में, जब 
बीज अंकुजर्त हो जा्ते हैं, ्यह छेद 
जड़ों को िैलने के जलए भी जगह 
दे्ते हैं (जचत्-1)। इसके बाद ट्रे को 
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जकसी कपड़े से ढँकने की र्रूर्त 
थी। इसके जलए एक लड़की अपना 
पुराना सिेद दुपटटा ले आई और ट्रे 
को अचछे से ढँक जद्या।

मैंने पूछा, “्तुम सभी को क्या 
लग्ता है जक ट्रे को कपड़े से क्यों 
ढँका ग्या है?”

बचचों ने कई ्तक्ड  जदए ‒

•  हिा और सूरज की रोशनी को 
अनदर जाने से रोकने के जलए। 

•  गीले गेहूँ में जो पानी मौजूद है, 
उसे िाषपीकृ्त होने से बचाने के 
जलए। 

•  चूहों को अनदर घुसने से रोकने के 
जलए। 

•  नमी बनाए रखने के जलए। (बॉकस-2)

बॉकस-2: हम अनाज को कपड़े से क्यों ढँक्ते हैं?बॉकस-2: हम अनाज को कपड़े से क्यों ढँक्ते हैं?
बचचों द्ारा जद्या ग्या जिाब जसि्ड  एक हद ्तक सही है। अनाज को ढँकने के 
जलए कपड़े का इस्तेमाल इसजलए जक्या जा्ता है ्ताजक हिा का प्रिाह बना रहे। 
्यजद हम कार्डबोर्ड ्या पलाजसटक शीट से बीजों को ढँकें गे ्तो इससे हिा का आना-
जाना बाजध्त होगा। िहीं, ट्रे को कपड़े से ढँकने से इसे चूहों से नहीं बचा्या जा 
सक्ता, लेजकन इससे नमी ज्यादा सम्य ्तक बनाए रखने में मदद जमलेगी।

चित्र-1:चित्र-1: अंकुचित दानों को उगने की जगह देने औि हवा प्रवाह के चिए चिचरित ट्े का इसतेमाि। 
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मैंने आगे पूछा, “अब जब हमने दानों 
को जभगो जल्या है, ्तुमहें क्या लग्ता 
है जक आगे क्या होगा?”

“्ये दाने सुबह ्तक कपड़े से ढँकी 
ट्रे में नमी के कारण अंकुजर्त हो 
जाएँगे।”

“्तुमहें ्यह कैसे प्ता जबजक 
हाइड्ोपोजनक खे्ती का ्यह ्तुमहारा 
पहला अनुभि है?”

उनमें से एक ने कहा, “हम मटकी 
उसल (अंकुजर्त साबु्त मूँग) खा्ते हैं। 
और उसल बनाने से पहले उसे गीले 
कपड़े में रख्ते हैं।”

बाकी बचचे भी उससे सहम्त थे, 
और ऐसा लगा जक मेरा आधा काम 
हो ग्या। इसके बाद, बचचों ने गेहूँ के 
अनाज को लेकर अन्य चार ट्रे ्तै्यार 
कीं। ट्रे को अँधेरी जगह में रखा ग्या 
्ताजक बीज, सूरज की रोशनी के 
कारण, सूख न जाएँ। 

जिर बचचों ने ्यही गज्तजिजध मेथी 
और धजन्या के बीजों के साथ की। 
लेजकन इस बार हमने जछजद्र्त 
कटोजर्यों में एक कागर् जबछाकर 
बीजों को िैला्या और जभगो्या ्ताजक 
बीज इन छेदों से न जगरें। कुछ बचचों 
ने एक छोटे सप्रे-पमप से, बीस जदनों 
्तक जदन में दो बार, इन कटोजर्यों में 
पानी देने की जर्ममेदारी उठाई। 
घुजल्त ऑकसीजन ्युक्त पानी की 
महीन बूँदें पहुँचाने के जलए पमप 
सबसे सस्ता साधन है। इनके 
इस्तेमाल से बढ़्ेत पौधों की जड़ों ्तक 
अचछी ्तरह हिा पहुँचाने में भी मदद 
जमल्ती है।

िसल ्तै्यार होना िसल ्तै्यार होना 

अब र्रूर्त थी धीरज और 
जन्यजम्त अिलोकन की। चूँजक बचचे 
आश्रमशाला में ही रह्ते थे, ्तो िे 
कािी जदलचसपी से, कक्षा के पहले, 

चित्र-2:चित्र-2: बचिों ने हाइड्ोपोचनक तकनीक से उगाए गेहूँ को फफँद िगने से िोकने के चिए धूप में िखा।
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दौरान और बाद में, ट्रे और कटोजर्यों 
का अिलोकन जक्या कर्ते थे। िे 
रोर् अपने जिज्ान के जशक्षक को 
अपनी गज्तजिजध्यों और अिलोकनों 
की जरपोट्ड दे्ते थे। जब भी मुमजकन 
हो्ता, िे मुझे िोन कर अपने 
अिलोकन ब्ता्ते। ्तीन-चार जदनों में 
बीज अंकुजर्त हो गए, और पौधे बड़े 
होने लगे। हालाँजक, मैं सकूल का दौरा 
नहीं कर पा्या लेजकन बचचे मुझे पूरी 
प्रगज्त और जसथज्त ब्ता्ते रहे, और 
जब भी कोई समस्या आई ्तो उनहोंने 
सलाह भी ली। नौिें जदन, बचचों ने 
मुझे ब्ता्या की ट्रे में कुछ िफूँद 
लगने लगी थी।

सीधा हल सुझाने की बजा्य, मैंने 
बचचों से पूछा, “िफूँद जकस कारण 
लगी होगी?”

एक लड़का बोला, “सर, ्यहाँ दो 
जदन से बहु्त बादल छाए हैं, और ट्रे 
अनदर से बहु्त गरम हो जा्ती है 
इसजलए गेहूँ में िफूँद लग गई होगी।”

कुछ बचचे दुखी हो गए। उनहें लगा 
जक उनकी सारी मेहन्त पर पानी 
जिर ग्या। लेजकन अगले जदन, उनके 
एक जशक्षक ने मुझे कुछ ्तसिीरें भेजीं 
जजनमें बचचों ने सभी ट्रे बाहर धूप में 
रखी थीं (जचत्-2)। इससे िफूँद 
लगना कम हो ग्या था। न मैंने, और 
न ही अन्य जशक्षकों ने बचचों को ऐसा 
करने को कहा था; उनहोंने ्यह खुद 
ही जक्या। मुझे ्यह जानने का मौका 
नहीं जमल पा्या जक बचचों ने ट्रे धूप में 

क्यों रखी थीं। ्यह समझ उनमें कहाँ 
से आई? शा्यद अपने मा्ता-जप्ता को 
घर और खे्त में काम कर्ते हुए 
देखकर आई होगी।

जब मेरी एक सहकमगी शी्तल ने 
आश्रमशाला का दौरा जक्या, ्तो बचचों 
ने अपने अनुभि उसके साथ साझा 
जकए। शी्तल ने मुझे गेहूँ, मेथी और 
धजन्या के पौधों की ्तसिीरें भेजीं। 
्तसिीरों को देखकर मुझे लगा जक 
इ्तनी मेथी ्तो उग गई थी जक दो 
लोगों के जलए कढ़ी बनाई जा सके।

इस गज्तजिजध के माध्यम से बचचों 
ने नमी, िफूँद, जगह बनाने की 
्योजना, पानी की व्यिसथा, सम्य की 
जन्यजम्त्ता, व्यिजसथ्त अिलोकन 
आजद की समझ जिकजस्त की। इस 
दौरान, उनहें कीटनाशक-रजह्त पौधे 
भी जमल सके। ्यह प्र्यास जसि्ड  इस 
एहसास ्तक सीजम्त नहीं था जक 
‘बचचे खे्ती कर सक्ते हैं’। इससे कई 
प्रशन भी बचचों के मन में उपजे जजनहें 
उनहोंने अपने जशक्षक के साथ साझा 
जक्या। उदाहरण के जलए –
• हम अन्य कौन-सी िसल इस 
्तकनीक से उगा सक्ते हैं? 

• हम िसलों पर िफूँद लगने को 
कैसे रोक सक्ते हैं? 

• पौधों की िृजद् के जलए खाद र्रूरी 
है। हम इसे हाइड्ोपोजनक खे्ती के 
र्जरए बढ़े पौधों को कैसे दे सक्ते 
हैं?

मैंने जशक्षक के साथ िोन पर इन 
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सिालों पर बा्तची्त की (बॉकस-3)। 
जकसी एक चचता के दौरान, एक 
जशक्षक ने ब्ता्या जक इस ्तरह की 
गज्तजिजध्यों द्ारा हम बचचों को बीज, 
पजति्याँ और जड़ समबनधी पाठ्यक्रम 
की अिधारणाएँ आसानी-से जसखा 
सक्ते हैं। जिद्ाजथ्ड्यों ने अपने 
हाइड्ोपोजनक खे्ती के अनुभि को 
जिज्ान प्रदश्डनी में साझा करने की 
इचछा ज्ताई। दो जिद्ाजथ्ड्यों को 
इसकी प्रस्तुज्त के जलए चुना ग्या। 
हालाँजक, िे इस नए अनुभि से, 
शुरुआ्त में, थोड़े सहमे हुए लग रहे 
थे, पर जिर दोनों जिद्ाजथ्ड्यों ने गर्ब 
का आतमजिशिास जदखा्या ‒ न केिल 
अपने समूह के प्र्यास के बारे में बा्त 
रख पाने में, बजलक जज और अन्य 
प्रज्तभाजग्यों के प्रशनों के जिाब देने में 

भी (जचत्-3)। मुझे लग्ता है, ्यह 
आतमजिशिास, जो कभी-कभी ही 
देखने को जमल्ता है, इस अनुभि के 
दौरान जकए गए प्र्यास, बारीक 
अिलोकन और गहरी जदलचसपी से 
आ पा्या। 

हाइड्ोपोजनक खे्ती का सिाद हाइड्ोपोजनक खे्ती का सिाद 

आश्रमशाला में हाइड्ोपोजनक खे्ती 
के इस संजक्षप्त अनुभि ने मुझे ऐसे 
जिष्यों को जसखाने और गज्तजिजध्याँ 
्तै्यार करने के जलए प्रेजर्त जक्या 
जजनसे बचचों को अपनी असल दुजन्या 
के अनुभिों को व्यक्त करने और 
उनहें कक्षा में साझा की गई 
अिधारणाओं और गज्तजिजध्यों से 
जोड़कर समझने के मौके जमलें। 
उदाहरण के जलए, हाइड्ोपोजनक 

बॉकस-3: हाइड्ोपोजनक खे्ती में पोषक ्ततिबॉकस-3: हाइड्ोपोजनक खे्ती में पोषक ्तति
आम ्तौर पर, हाइड्ोपोजनक जिजध से चारा उगाने के जलए नल का सामान्य पानी 
प्यताप्त हो्ता है। लेजकन मानि खप्त के जलए हाइड्ोपोजनक जिजध से िसल उगाने 
में, पानी में सहा्यक पोषक ्ततिों (मुख्य्तः नाइट्रोजन, िॉसिोरस और पोटैजश्यम) 
द्ारा अज्तजरक्त खजनजीकरण करने की र्रूर्त पड़ सक्ती है। ्ये पोषक ्तति 
जिजभन्न स्ो्तों जैसे खाद, रासा्यजनक उि्डरक और कृजत्म पोषक जिल्यन से जमल 
सक्ते हैं। हाइड्ोपोजनकस में पोषक ्ततिों के प्रबनधन के बारे में और जानने के जलए, 
इस जलंक ्या QR कोर का इस्तेमाल करें: 

https://www.youtube.com/watch?v=6S6n3E3F4z0
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चित्र-3:चित्र-3: दो बचिों ने चवज्ान प्रदर्भनी में हाइड्ोपोचनक खेती पि अपने प्रयोग औि अनुरव की प्रसतुचत दी।

प्रमुख बा्तेंप्रमुख बा्तें
• बचचे अपने सनदभ्ड और जीिन अनुभिों से जमले ज्ान को कक्षा में ला्ते 
हैं।

• ऐसी गज्तजिजध्याँ जो बचचों के पूि्डज्ान को कक्षा में जगह दे्ती हैं, िे 
असल दुजन्या के अनुभिों का जिज्ान कक्षा की अिधारणाओं के साथ एक 
मर्बू्त समबनध जबठाने और समझ बनाने में बचचों की मदद कर्ती हैं।

• बचचों द्ारा जाँच-पड़्ताल करने, चचता करने और साझेदारी से काम करने 
जैसी प्रजक्र्याओं को प्रोतसाजह्त करने से बचचे आतमजिशिासी जिद्ाजथ्ड्यों 
के रूप में जिकजस्त हो्ते हैं।

खे्ती जिद्ाजथ्ड्यों के जलए एक ऐसी 
जमसाल और माध्यम रही जजससे बचचे 
बीजों का अंकुरण, पौधे उगाने में 
जमटटी, जड़ों और पानी की भूजमका 
आजद के बीच समबनध बना पाए। 

इससे उनहें एक-दूसरे के भोजन और 
खे्ती समबजनध्त सनदभथों और अनुभिों 
से, सजक्र्य सह्योग कर, सीखने का 
मौका जमला।
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पौधों को जबना जमटटी के उगानापौधों को जबना जमटटी के उगाना
  

आपको चाजहए :आपको चाजहए :

●	 पलाजसटक ट्रे ्या जछजद्र्त पलाजसटक कटोजर्याँ (हलकी और बहु्त सारे छेदों के 
साथ, जजससे बीजों को हिा और जगह जमल सके ्ताजक उनकी जड़ों को 
बढ़ने का मौका जमले)

●	बालटी, मग, पलाजसटक सप्रे-पमप, कपड़ा (हो सके ्तो सू्ती)
●	कुछ बीज जो आसानी-से जमल जाएँ जैसे गेहूँ, धजन्या, मेथी आजद
●	पानी, जक्ताब और पेन/पेजनसल

पिाचसटिक ट्े या चिचरित 
पिाचसटिक कटिोचियाँ

बालटिी मग पिाचसटिक सप्रे-पमप  कपडा

गेहूँ, धचनया, मेथी के बीज पानी चकताब पेन/पेच्सि

क्या करना है :क्या करना है :

●	बीजों को 2 घणटे ्या रा्तभर जभगोने को रख दें।
●	 जभगोए बीजों को, ट्रे ्या कटोरी में, 1 सेंटीमीटर मोटी पर्त में िैलाकर रख 

दें।
●	ट्रे ्या कटोरी को कपड़े से ढँककर छा्या में रख दें।
●	 20 जदनों ्तक, जदन में दो बार सप्रे पमप से पानी रालकर, बीजों में नमी बनाए 

रखें।
●	बीजों में जो बदलाि आ रहा है, उसका अिलोकन करें।
●	अपने अिलोकनों को दी हुई ्ताजलका में दज्ड करें।
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प्रशान्त िाहुळे:प्रशान्त िाहुळे: एकिवय िाउणरेशन, औरंगाबाद में जरसच्ड एसोजसएट के ्तौर पर काम 
कर रहे हैं। प्राथजमक और जमजरल सकूल जशक्षा से जुड़े जिष्यों में उनकी रुजच है। िे 
खे्ती में भी कािी जदलचसपी रख्ते हैं। लेख और कजि्ताओं के र्जरए सामाजजक मुददों 
पर अपने अनुभि साझा कर्ते रह्ते हैं।
सभी जचत्:सभी जचत्: प्रशान्त िाहुळे।प्रशान्त िाहुळे।
अँग्रेर्ी से अनुिाद:अँग्रेर्ी से अनुिाद: संदीप दुबे: संदीप दुबे: एक शोधक्तता हैं, और उनहोंने प्रारजमभक जशक्षा प्रणाली 
पर काम जक्या है। उनहें सीखने-जसखाने की प्रजक्र्याओं से जुड़े लेखों का अनुिाद और 
समपादन करना पसनद है।
आभार:आभार: जनज्तका मीणा और पूजा मूळे द्ारा इस लेख के अँग्रेर्ी संसकरण पर जमली 
समपादकी्य मदद के जलए लेखक उनका शुजक्र्या अदा कर्ते हैं।
्यह लेख आई-िणरर पजत्का के अंक-जून 2021 से साभार।

चचता करें :चचता करें :

●	बीजों को अंकुजर्त होने के जलए जक्तना सम्य लग्ता है?
●	क्या अलग-अलग बीजों के रूप-आकार और उगने की गज्त में िक्ड  है?
●	जड़ों को बाहर जनकलने में जक्तना सम्य लग्ता है?
●	्ये पौधे जक्तने सम्य ्तक जीजि्त रह्ते हैं?
●	हाइड्ोपोजनक ्तकनीक से उपजे पौधे सामान्य जमटटी में उपजे पौधों से 

जकन-जकन बा्तों में अलग हो्ते हैं?

चदनचदन गेहूँ के दानेगेहूँ के दाने धचनया के दानेधचनया के दाने मेथी के दानेमेथी के दाने

चदन 1

चदन 14

चदन 2

......

चदन 3

चदन 4
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बी्ती रा्त से जमकर हो रही 
बरसा्त थम्ती जदख रही थी। 

सकूल कैमपस में कािी कीचड़ मच 
ग्या था। कीचड़ इस कदर का जक 
काली जमटटी बचचों और जशक्षकों के 
जू्तों-चपपलों में लग-लगकर कक्षा के 
बरामदे ्तक पहुँच गई थी। कक्षा के 
िश्ड पर, छ्त से बरसा्त के पानी की 
बूँदें टपकने की िजह से, गोल-गोल 
गडढे बन चुके थे। दीिारों के सहारे-
सहारे पानी आधी दीिार ्तक जरसकर 
आ चुका था। बचचों के चेहरों पर 
खुशी झलक रही थी। जखड़की के 
बाहर का दृश्य कािी सुहाना था। 
र्मीन हजर्याली की चादर से ढक 
गई और आसमान धूसर रंग के 
बादलों से अटा पड़ा था।

पहला पीजर्यर खतम हुआ और 
दूसरे पीजर्यर की घणटी लग चुकी 
थी। बचचे माससाब के आने का 
इन्तर्ार कर रहे थे।

माससाब रजजसटर में जलखा-पढ़ी 
कर रहे थे। प्रधानाध्यापक बरामदे से 
लौटकर अपने कमरे में घुसे और 
माससाब को टोका, “अरे, आप ्यहाँ 
क्या बैठे हो..! आपकी छठी की कलास 
आग मू्त रही है...। पहुँचकर धुलाई 
क्यों नहीं कर्ते...!”

माससाब ने जब ्यह सुना ्तो 
उनका मूर खराब हो ग्या। िे 
रजजसटर को टेबल पर पटककर 
कक्षा की ओर चल जदए। िे मन-ही-
मन सोच रहे थे, “क्या जिाब दूँ अब 
इनको...। पहले पीजर्यर से ्तो ्यहाँ 
कागर्ी काम करने को जबठाकर रखा 
है...।”

कक्षा की ओर जा्ते हुए माससाब 
के गुससे का पारा बढ़्ता जा रहा था। 
िे गुससे में इ्तना ही सोच पाए, “अगर 
ज्यादा धमाल कर्ते पाए गए ्तो आज 
्तो एक-दो बचचों पर हाथ साि कर 
दूँगा।”

एक-सी औि अलग-सी चीज़ें 

पुस्तक अंश - 3पुस्तक अंश - 3

कालू राम शमताकालू राम शमता

खोजबीनखोजबीन
चि

त्र:
चि

त्र:
 कै

िन
 ह

ैड
ॉक
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बचचों को माससाब के कक्षा में 
आने की खबर नहीं थी। कुछ आपस 
में बा्तें कर रहे थे और कुछ कंचे 
खेल रहे थे।

प्रधानाध्यापक की जली-कटी बा्तों 
को माससाब भुला नहीं पा रहे थे। 
झुँझलाहट और झललाहट से लबरेर् 
माससाब ने एक नर्र बचचों पर 
राली। “क्या लगा रखा है ्ये सब! चुप 
रहने का नाम ही नहीं ले्ते। बनद करो 
्ये बकबक!”

बचचे माससाब के गुससे को पढ़ 
नहीं पाए। सभी एक साथ बोले, “बाल 
जिज्ान पढ़ाओ।”

माससाब का गुससा सा्तिें आसमान 
पर पहुँच ग्या। “मुझे क्या करना है, 
्ये अब ्तुम ब्ताओगे! ्तुम लोग क्या 
मुझे बेिकूि समझ्ते हो...”

इस पर कुछ बचचों ने ‘्यस 
माससाब' कहा और कुछ ने ‘नो 
माससाब’।

क्यों मारें बचचों को?क्यों मारें बचचों को?

माससाब जसर को टेबल पर 
जटकाकर, गुमसुम बैठ गए थे। कक्षा में 
सूई-पटक सननाटा पसर चुका था। 
माससाब के जदमाग में कुछ जिचार 
दौड़ने शुरू हुए। िे सोच रहे थे, “्ये 
्तो ऐसे ही चल्ता रहेगा...।” सोच्ते-
सोच्ते िे जिज्ान की ट्रेजनंग के एक 
सत् की ्याद में पहुँच गए जहाँ 
‘आजखर क्यों मारें बचचों को?’ जिष्य 
पर खुलकर चचता हुई थी। सत् में कई 
जशक्षक-जशजक्षकाओं ने उन कारणों पर 
भी खुलकर चचता की थी जक सकूलों 
में बचचों पर र्ुलम आजखर क्यों ढाए 
जा्ते हैं। कुछ ही जशक्षक-जशजक्षकाएँ 
बचचों को दणर देने के पक्ष पर अड़े 
हुए थे। ्यही ्तक्ड  भारी लग रहा था 
जक बचचों की जपटाई करना ्या उनहें 
मानजसक ्यंत्णा देना, इनसाजन्य्त के 
जखलाि है। 

जिज्ान जशक्षण का्य्डक्रम का ्ताना-
बाना कुछ इस प्रकार से बुना ग्या 
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जक जशक्षक-जशजक्षकाओं को अपने 
जिचार व्यक्त करने और उनको 
पोजष्त करने के प्यताप्त अिसर जमलें। 
बचचों के बारे में बा्तें ्तो बड़ी-बड़ी की 
जा्ती रही हैं, मगर सही मा्यनों में 
उन पर अमल ्तभी जक्या जा सक्ता 
है जब ्ये जशक्षकों के जदल में बैठ 
जाएँ। िैसे ्तो ि्त्डमान पजरप्रेक््य में, 
जकसी जिष्य के प्रजशक्षण में जशक्षा 
और बचचों के नर्जरए पर चचता की 
गुंजाइश बन्ती नहीं है। मगर जिज्ान 
जशक्षण के इस प्रजशक्षण में जिष्य, 
जशक्षणशासत् और सामाजजक मसले 
आपस में इस कदर गुँथे हो्ते थे जक 
कहाँ जिष्य की सीमा है और कहाँ से 
जशक्षणशासत् प्रारमभ हो्ता है, ्यह 
समझ पाना आसान नहीं हो्ता था।

जिज्ान जशक्षण प्रजशक्षण का्य्डक्रम 
की बदौल्त माससाब की सोच धीरे-
धीरे बदल चुकी थी। उनकी सोच की 
्तरार्ू का पलड़ा न मारने की ्तरि 
झुक्ता जा रहा था। ्यही िजह थी 
जक जिज्ान से सजक्र्य रूप से जुड़ने 
के बाद, माससाब का बचचों को मारना 

धीरे-धीरे कम हो ग्या था। इ्तना ही 
नहीं, उनहोंने अपने बेटे को भी पीटना 
बनद कर जद्या था।

माससाब अब सोच रहे थे, “नाहक 
ही मैं बचचों पर बरस पड़ा…।” उनहोंने 
जसर ऊपर उठा्या और बोले, “अचछा 
्तो ऐसा कर्ते हैं जक आज ‘समूह' 
िाला पाठ पढ़ेंगे।”

माससाब के रुख में नरमी को बचचे 
भाँप रहे थे। बचचों ने चुपचाप अपने 
बस्तों में से जक्ताब-कॉपी जनकाली 
और माससाब के जनददेश का इन्तर्ार 
करने लगे।

माससाब कुछ बोल्ते, इ्तने में 
पीजर्यर खतम होने का ठोका लग 
ग्या।

***

अगले जदन, माससाब ने 
प्रधानाध्यापक से चचता करके दूसरे 
और ्तीसरे पीजर्यर को जमलाकर 
जिज्ान का एक ही पीजर्यर कर 
जल्या था। इस प्रकार ्त्य ्यह जक्या 
ग्या जक सप्ताह में जिज्ान की कक्षा 
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्तीन जदन चलेगी। बाकी के ्तीन जदन 
जकसी दूसरे जिष्य को दो पीजर्यर 
जदए जाएँगे। इसके पीछे समझ ्यह 
थी जक जब जिज्ान में प्र्योग, चचता, 
पजरभ्रमण आजद होंगे ्तो दो पीजर्यर 
की व्यिसथा ठीक हो्ती है।

बचचों ने जो फ्यूर् बलब से लेंस 
बना्या था, िह उनके झोले में था। 
जब भी मौका जमल्ता, बचचे कुछ-न-
कुछ देख ले्ते। कक्षा में माससाब आ 
चुके थे। उनहोंने देखा जक बचचे अभी 
भी फ्यूर् बलब की मदद से चीर्ों का 
अिलोकन कर रहे हैं।

माससाब को आ्ता देख रमरू ने 
धीरे-से कक्षा के बाकी बचचों को 
स्तक्ड  कर जद्या, “ओ्य… माससाब!”

माससाब ने रमरू को ्यह कह्ते 
हुए सुन जल्या था। पर आज िे सहज 
लग रहे थे। “कोई बा्त नहीं। लगे रहो 
बेटा।”

माससाब के प्यार भरे लहर्े ने 
कक्षा में खुशहाली का िा्तािरण पैदा 
कर जद्या।

“्तो सबसे पहला काम क्या होगा 
जिज्ान की कक्षा में?” माससाब को 
अचानक ्याद आ्या जक िे कुछ 
गड़बड़ कर रहे हैं। िे ्तुरन्त बाहर 
गए और जू्ते कक्षा के बाहर खोलकर 
आए। उनहोंने ऐसे पूछा मानो बचचों 
को ही ्त्य करना हो जक उनहें क्या 
पढ़ना है।

रघु बोला, “टोली बनेगी।”

“हाँ... जबलकुल ठीक कहा। ्तो 

चलो िटािट सभी अपनी-अपनी 
टोजल्यों में बैठ जाओ।”

कक्षा में कुछ देर के जलए हलचल 
हुई मगर जलद ही माहौल एकदम 
शान्त हो ग्या। सभी बचचे टोजल्यों में 
बैठ चुके थे। चार-चार की टोजल्यों में 
दो-दो बचचे आमने-सामने बैठे थे।

समूह क्या हो्ता है?समूह क्या हो्ता है?

“चलो आज एक दूसरा काम कर्ते 
हैं।” माससाब ने कहा, “्तो आज 
शुरुआ्त कर्ते हैं समूह बनाना 
सीखने से। क्या हो्ता है समूह? 
जान्ते हो?”

‘समूह' शबद बचचों ने पहली बार 
सुना था। इस शबद को बचचों ने 
अपनी रोर्मरता की जर्नदगी में कभी 
इस्तेमाल नहीं जक्या था इसजलए 
उनकी समझ में कुछ भी नहीं आ्या। 
्यही िजह थी जक बचचों में इस शबद 
के प्रज्त अनजानापन था। कक्षा के मूर 
को भाँपकर, माहौल को थोड़ा हलका 
करने की कोजशश करने के जलए 
माससाब बोले, “अरे, जिज्ान की कक्षा 
में इ्तना सननाटा जकस बा्त का?” 

माससाब ने मन-ही-मन सोचा जक 
समूह का शाजबदक अथ्ड ब्ताने से 
काम नहीं चलने िाला। बचचों के साथ 
कुछ प्रजक्र्या-गज्तजिजध करना ठीक 
रहेगा। 

माससाब ने बचचों से कहा, “बाि 
वैज्ाचनक का पाठ-2 खोलें।” उनहोंने 
देखा जक 17 में से 4 बचचों की जक्ताबें 
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पुरानी हैं, और 10 बचचे ऐसे थे 
जजनके पास जक्ताब ही नहीं थी। 
दरअसल, प्रत्येक बचचे के पास बाि 
वैज्ाचनक नहीं थी मगर प्रत्येक टोली 
में र्रूर थी। ्तभी माससाब को 
ख्याल आ्या जक उनकी अलमारी में 
जपछले साल की कुछ जक्ताबें रखी 
हुई हैं। अ्तः उनहोंने पुरानी बाि 
वैज्ाचनक बचचों को दे देना उजच्त 
समझा। 

“मैंने पाठ-2 खोला है।” माससाब 
बाि वैज्ाचनक खोलकर सब बचचों को 
जदखा रहे थे। उनहोंने पा्या जक उनके 
सामने िाली टोली अभी भी पाठ नहीं 
खोल पाई है। माससाब ने टोली की 
जक्ताब ली ि पाठ-2 खोलकर दे 
जद्या। उसके बाद, उनहोंने बचचों से 
पाठ की पहली दो लाइनों को पढ़ने 
और समझने के जलए कहा। 

माससाब के कहने पर बचचे अपनी-
अपनी टोजल्यों में पढ़ने लगे। िहीं, 
माससाब कुछ देर ्तक, धै्य्ड के साथ, 
बचचों के पढ़ने का अिलोकन कर रहे 
थे। उनहोंने पा्या जक बचचे पढ़ नहीं पा 
रहे हैं।

अब माससाब ने जक्ताब में से पढ़ा, 
“्तुम रोर् कई चीर्ें देख्ते हो, उनहें 
काम में भी ले्ते हो। हर चीर् को ्तुम 
अलग-अलग पहचान ले्ते हो क्योंजक 
इन चीर्ों में अन्तर हो्ते हैं।...”

“्तो समझ में आ्या?”

बचचों ने एक साथ जिाब जद्या, 
“हाँ...।”

“्तो अब ्तमु सबको क्या करना ह?ै”

भागचनद्र कहने लगा, “हाँ माससाब, 
हम पहचान ले्ते हैं।”

“अचछा, ्तो ्तुम अपने आसपास 
की ढेर सारी चीर्ों को पहचान्ते हो। 
जैसे जक...।”

“गा्य, बकरी, चूहा, टेबल, पेन, 
पेंजसल... ।” बचचे कई चीर्ों के नाम 
ब्ताए जा रहे थे।

माससाब ने सटीक जटपपणी की, 
“िेरी गुर!”

जसलजसला अन्तर काजसलजसला अन्तर का

जक्ताब में जलखे अनुसार, बचचों 
को अलग-अलग टोजल्यों में दो-दो 
चीर्ें दे्ते हुए माससाब ने कहा, “अब 
इनमें जदखने िाले दो अन्तर ब्ताना 
है।”

बचचे चीर्ों को उलट-पलटकर 
देखने में व्यस्त हो गए। 

माससाब ने जिर से पूछा, “ब्ताओ 
भई, इनके बीच क्या अन्तर है?”

कक्षा में जिर सननाटा पसर ग्या 
था। बचचों को अन्तर प्ता थे मगर 
असल समस्या ्यह थी जक िे ब्ता 
नहीं पा रहे थे। माससाब ने टोजल्यों में 
बैठे बचचों पर नर्र राली, पर बचचे 
माससाब से नर्रें चुरा रहे थे, और 
जब नर्र-से-नर्र जमल्ती ्तो बचचे 
नर्रें झुका ले्ते। माससाब ने बचचों 
को पुकारकर पूछना ही उजच्त 
समझा। भागचनद्र पर नर्र पड़ी, 
मगर उसने नर्रें चुरा लीं।
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केशि घबराकर बोला, “माससाब... 
समझ में नहीं आ्या।”

इस बार माससाब ने कक्षा की 
एकमात् लड़की, नारंगी की ओर 
इशारा जक्या और बोले, “ऐ ्तुम… हाँ 
बोलो!”

नारंगी सीधे हाथ में पेंजसल पकड़े 
थी और बाएँ हाथ में पेन। नारंगी 
बोली, “पेन पलाजसटक का बना है। 
...पेंजसल लकड़ी की।”

“शाबाश! और जकसी को कुछ 
कहना है?” माससाब ने कक्षा से पूछा।

खुश देखकर अन्य टोजल्यों के बचचों 
का आतमजिशिास बुलजनद्यों पर पहुँच 
ग्या। 

भागचनद्र को शुरुआ्त में समझ 
नहीं आ्या था जक आजखर कहना क्या 
है। जब उसने नारंगी और रघु के 
जिाब सुने ्तो समझ में आ्या जक 
माससाब पूछना क्या चाह रहे हैं। 
भागचनद्र अब जहमम्त जुटाकर बोला, 
“...माससाब...पेन में सई (स्याही) 
रालनी पड़्ती है। पेंजसल में नहीं 
रालनी पड़्ती।”

नारंगी की टोली में से ही रघु ने 
हाथ खड़ा जक्या, “माससाब!”

“्यस!” माससाब ने खुश होकर रघु 
को बोलने को कहा।

“पेंजसल में जकलप नहीं है। पेन में 
जकलप है।”

“िेरी गुर... एकदम सही कहा! 
पेन में जकलप हो्ता है।” उनहोंने अपनी 
जेब से पेन जनकालकर ब्ता्या, “इस 
जकलप की मदद से पेन को जेब में 
रख पा्ते हैं। जब हम झुक्ते हैं ्तो पेन 
जगर्ता नहीं है।” माससाब के चेहरे पर 
खुशी छलक रही थी। माससाब को 

भागचनद्र बैठा भी नहीं था जक 
रमरू जोश में खड़े होकर बोला, 
“पेन का ढककन हो्ता है। पेंजसल का 
ढककन नहीं हो्ता।”

माससाब अपनी दोनों हथेजल्यों को 
आपस में रगड़्ते हुए बोले, “्तो चलें, 
अब समान्ताएँ देखें।”

माससाब टोजल्यों से जिाब का 
इन्तर्ार कर रहे थे। ्तभी पीजर्यर 
की घणटी बजी, और बचचे जिज्ान की 
जक्ताब बनद करने लगे मगर माससाब 
ने कहा जक एक पीजर्यर और पढ़ेंगे।

माससाब ने जिर से दोहरा्या, “जो 
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चीर्ें ्तुम लोगों को दी हैं, उनमें 
समान्ता ब्तानी है।” इ्तना कहने की 
देर थी जक कक्षा में कई सारे हाथ 
खड़े हो गए। हर कोई कुछ कहने को 
उ्तािला जदख रहा था। अब पेन ि 
पेंजसल में समान्ता की झड़ी लग 
चुकी थी।

जिज्ान जकट से रू-ब-रूजिज्ान जकट से रू-ब-रू

अगली गज्तजिजध प्रारमभ करने की 
्तै्यारी माससाब के जदमाग में बनी हुई 
थी। िे कक्षा से बाहर जनकले और 
बचचों से बोले, “चलो, दो-्तीन 
होजश्यार बचचे मेरे साथ आ जाओ।”

माससाब के इस कथन पर मानो 
पूरी कक्षा ही बाहर आने को थी। 
दरिार्े पर भगदड़ मच चुकी थी। हर 
कोई माससाब के साथ जाने को 
उ्तािला हुआ जा रहा था। माससाब 
को आजखर कहना पड़ा, “समझ 
ग्या… सभी समझदार हो… देखो, मैंने 
दो-्तीन बचचों को आने का कहा है।” 

इस बार भी िही हाल हुआ जो 
पहली बार माससाब के कहने पर 
हुआ था। माससाब ने सभी बचचों को 
कक्षा के अनदर कर जद्या। अब उनहोंने 
बचचों के नाम पुकारे, “हुँह... चनदर, 
इसरार, जिषणु। बस... आ जाओ...।”

थोड़ी देर बाद ्तीनों बचचे अपने 
हाथों में सामान लेकर कक्षा में लौट 
रहे थे। इनमें से अजधकांश सामग्री 
ऐसी थी जो बचचे पहली बार देख रहे 
थे। ्यही िजह थी जक बचचे न ्तो 
उनके नाम जान्ते थे, न ही काम।

माससाब कक्षा में आ चुके थे और 
सभी बचचे एक गोले में बैठ चुके थे। 
चीर्ों को कक्षा के बीचों-बीच रखा 
जा चुका था। माससाब चीर्ों को 
उठा-उठाकर बचचों को जदखाए जा 
रहे थे। िे बोले, “देखो... इन सभी 
चीर्ों को अचछे से जान लो। ठीक...।” 
अब की बार उनहोंने अपनी बाईं ओर 
बैठे रघु को काँच की एक लमबी-सी 
बेलनाकार चीर् दे्ते हुए कहा, 
“जान्ते हो इसका नाम क्या है?” रघु 
ने कोई जिाब नहीं जद्या। माससाब ने 
कहा, “्ये परखनली है।” 

रघु परखनली को उलट-पलटकर 
देख रहा था। उसने परखनली के मुँह 
पर फूँक मारी और कुछ परखना 
चाहा। इधर माससाब ने दूसरी चीर् 
रघु की ओर बढ़ा दी थी। इस िजह 
से उसे परखनली अपने पास बैठे 
इसरार को देनी पड़ी। इस ्तरह से 
चीर्ें इसरार से भागचनद्र, नारंगी, 
जिषणु, रमरू, चनदर, केशि... के बीच 
सिर कर रही थीं।

जब बचचों ने जिज्ान की जकट 
सामग्री को देख जल्या ्तो माससाब 
एक साँस में बोले, “अब हम एक 
्ताजलका बनाएँगे और समूहीकरण 
करेंगे।”

्ताजलका उि्ड  रबबा्ताजलका उि्ड  रबबा

माससाब ने चॉक उठाई और बोर्ड 
पर एक बड़ा-सा खाना बना्या। बड़े 
खाने में जिर और छोटे-छोटे खाने 
बनाए। ऐसे उनहोंने एक साँस में 
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्ताजलका बना दी। बचचे अपनी कॉपी 
में ्ताजलका को ठीक से नहीं बना पा 
रहे थे। दरअसल, बचचों के जलए 
कॉपी में ्ताजलका बनाने का ्यह 
पहला अिसर था। बोर्ड पर ्ताजलका 
बनाकर माससाब इन्तर्ार कर रहे थे 
जक बचचे भी बना लें, जिर बा्तची्त 
शुरू करें।

उनहोंने देखा जक बचचे ्ताजलका 
बनाने की कोजशश ्तो कर रहे हैं 
मगर समस्या ्तो जलखने की भी है। 
बचचे न केिल पढ़ने में बजलक जलखने 
में भी कमर्ोर हैं। माससाब सोच रहे 
थे, “इस मुसीब्त से कैसे जनपटा 
जाए?”

टोजल्यों में बैठे बचचे ्ताजलका 
बनाने के चककर में कॉपी के कई पेज 
जबगाड़ चुके थे। िे पन्ने-दर-पन्ने िाड़्ते 
जा रहे थे, मगर सही ्तौर पर 
्ताजलका नहीं बन पा रही थी।

इसरार जहमम्त जुटाकर बोला, 
“माससाब, ्यह रबबा नहीं बन रहा...।”

माससाब ने इसरार के मुँह से जब 
‘रबबा' सुना ्तो उनहोंने ्त्य कर 
जल्या जक भले ही जक्ताब में ्ताजलका 
जलखा हो, मगर िे अब रबबा ही 
बोलेंगे। उनहोंने जो ्ताजलका बोर्ड पर 
बनाई थी, उसे कपड़े से जमटा्ते हुए 
जनददेश जद्या, “अचछा ्तो ऐसा कर्ते 
हैं जक पहले एक बड़ा रबबा बनाओ।” 
्यह कह्ेत हुए माससाब ने बोर्ड पर 
एक बड़ा-सा रबबा बना्या।

टोजल्यों ने भी अपनी-अपनी कॉपी 
में एक बड़ा-सा रबबा बना जल्या था। 
अब माससाब ने बड़े जरबबे में दो खड़ी 
लाइनें खींचीं। इस ्तरह से बड़े रबबे 
में ्तीन रबबे बन गए। इन ्तीन रबबों 
में से दाएँ हाथ की ओर िाले दो रबबे 
लगभग बराबर थे, मगर बाएँ हाथ 
िाला रबबा सँकरा। अब माससाब ने 
रबबे में छह आड़ी लाइनें खींचीं। 
बचचों ने, माससाब का अनुसरण कर, 
्यह काम भी बखूबी कर जल्या था।

माससाब ने बोर्ड के बगल में खड़े 

क्रमांकक्रमांक समूह का नाम समूह का नाम समूह में आने िाली चीर्ेंसमूह में आने िाली चीर्ें

1 काँच की चीर्ें

2 लकड़ी की चीर्ें

3 पलाजसटक की चीर्ें

4 आर-पार जदखने िाली चीर्ें 

5 गोलाकार चीर्ें

6 पानी पर ्तैरने िाली चीर्ें
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होकर चॉक से सने हाथ 
झटकार्ते हुए पूछा, “्तो सबने 
कर जल्या इ्तना?”

अब माससाब ने सबसे ऊपर 
के आड़े खानों में से बाईं ओर 
के सँकरे खाने में ‘क्रमांक’ 
जलखा, जिर उसके दाईं ओर 
िाले में ‘समूह का नाम’ और 
उसके पास िाले खाने में 
जलखा ‘समूह में आने िाली 
चीर्ें’।

माससाब सोच रहे थे जक 
्ताजलका बनाने में इ्तना सम्य 
चला ग्या ्तो समूहीकरण की 
समझ कब जिकजस्त होगी। 
झट-से उनके जदमाग में आ्या 
जक ्ताजलका बनाना भी ्तो एक 
हुनर है। अगर ्ताजलका का 
खाका खींचना आज नहीं सीख 
पाए, ्तो आगे इससे कैसे पार 
पाएँगे। िे धै्य्डपूि्डक इन्तर्ार 
कर रहे थे। इन्तर्ार कर्ते-कर्ते, िे 
एक बार जिर उस प्रजशक्षण की 
जीिन्त कक्षा की ्याद में पहुँच गए 
जहाँ समूह की अिधारणा को समझने 
के जलए घणटों ्तक बेबाक बहस, 
्तक्ड -जि्तक्ड  चला था। िे सोच रहे थे 
जक आजखर इन बचचों के बीच िैसा 
िा्तािरण कैसे बना्या जाए। हालाँजक, 
िे ्यह जान्ते थे जक जक्ताब में इस 
प्रकार की बहस का कोई जर्क्र नहीं, 
्यह ्तो उस प्रजशक्षण के स्ो्त सदस्यों 
की ही खूबी थी।

बा्तों-बा्तों में समूहीकरणबा्तों-बा्तों में समूहीकरण

अब ्तक बचचों ने ्ताजलका बनाने 
का काम पूरा कर जल्या था। माससाब 
अभ्यास पढ़कर कक्षा में चचता का 
माहौल बनाने की ्योजना बना रहे थे। 
िे मुसकरा्ते हुए बोले, “..ऐसा कर्ते 
हैं जक हम अब कुछ बा्तें कर्ते हैं।”

बचचों ने जब ्यह सुना ्तो नारंगी 
अपने पास बैठे रघु के कान के पास 
मुँह ले गई और बुदबुदाई, “आज 
माससाब खुश हैं...।”

फिों के समूह में फिों के समूह में 
औि कया डािूँ?औि कया डािूँ?

िाि िंग के समूह िाि िंग के समूह 
में औि कया डािूँ?में औि कया डािूँ?

टिमाटिि फि है। यह टिमाटिि फि है। यह 
मेिे समूह में आएगा।मेिे समूह में आएगा।

 यह िाि  यह िाि 
टिमाटिि मेिे समूह टिमाटिि मेिे समूह 

में आएगा।में आएगा।

चि
त्र:

चि
त्र:

 ि
ंज
ीत

 ब
ाि

मुि
ु
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माससाब ने नारंगी की हरक्त को 
देख जल्या मगर उसने रघु के कान 
में क्या कहा, ्यह उनके जलए पहेली 
ही थी। माससाब ने रघु से पूछा, “क्यों 
भई, ्तुमहें क्या कह रही है नारंगी?” 
रघु सोच रहा था जक अगर सच ब्ता 
जद्या ्तो नारंगी गुससा हो सक्ती है। 
इसजलए उसने हाजर्र जिाब जद्या, 
“िो... पेन माँग रही है।”

माससाब ने बचचों से कहा, “अचछा 
्तो अभी पेन िगैरह को रख लो अपने 
बस्ते में। मैं जो कह्ता हूँ उसे सुनो। 
ऐसा करो जक पूँछ िाले दस जानिरों 
के नाम ब्ताओ।” हर कोई उ्तािला 
हो रहा था ब्ताने को। माससाब ने ्तो 
दस नाम पूछे थे मगर बचचों की ओर 
से दुगने नाम आ चुके थे। िे बचचों से 
इसी ्तर््ड पर सिाल कर्ते और बचचे 
िटािट जिाब दे्ते जा्ते। माससाब 
बोर्ड पर जलख्ते जा रहे थे। बोर्ड पूरा 
भर चुका था।

अब माससाब ने बचचों से कुछ और 
सिाल पूछने का बीड़ा उठा्या, “्तो 
ब्ताओ जक ्तिा जकसमें आएगा?”

भागचनद्र बोला, “्तिा… गोल में।”

इसरार बोला, “...माससाब, बोर्ड 
पर गोल चीर् ्तो है ही नहीं।”

माससाब बोर्ड की ओर देखकर 
बोले, “हाँ... करेकट। हम गोल चीर्ों 
की बा्त कर्ते ्तो ्तिा ्तो आ्ता न 
इस ग्रुप में।”

रघु ने अपनी टोली में पहले जिचार 
रखे, “्तिा लोिे (लोहे) का है।”

टोली के बाकी सदस्यों ने रघु को 
बोला, “खबर है...। बोल दे। ्तू नहीं 
बोले ्तो जिर हम बोलेंगे।” रघु िट-से 
खड़ा हुआ और उसने बोला, “्तिा 
लोहे का है।”

“अचछा, अब ब्ताओ मेंढक पूँछ 
िाले समूह में आएगा जक नहीं?” 
माससाब पीछे की ओर बैठी टोली से 
मुखाज्तब हो रहे थे।

टोली में बचचे आपस में जिमश्ड कर 
रहे थे। “हाँ... रेंरक का ही पूछ रहे 
हैं।” बचचे समझ चुके थे जक माससाब, 
दरअसल, मेंढक ्यानी जक उनकी 
अपनी भाषा में रेंरक का ही जर्क्र 
कर रहे हैं। टोली में से इसरार खड़ा 
हुआ और उसने कहा, “नहीं, माससाब! 
रेंरक ्तो जबना पूँछ िाला है।”

रेंरक का अचाररेंरक का अचार

भागचनद्र कहने को कुलबुला रहा 
था। िह कुछ कहने को उठा ्तो सही 
मगर संकोच आड़े आ रहा था। 
माससाब ने भागचनद्र समे्त पूरी कक्षा 
के बचचों को आशिस्त जक्या, “अरे 
भई, बोलना हो ्तो बोल दो। जो भी 
कहना चाहो, बेजझझक कह सक्ते 
हो।”

भागचनद्र ने जहमम्त जुटाई और 
बोला, “माससाब, रेंरक का ्तो अचार 
बनाकर खा्ते हैं।”

भागचनद्र की बा्त सुनकर पूरी 
कक्षा अचरज कर रही थी। माससाब 
को भी मेंढक के अचार िाली बा्त ने 
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अचरज में राल जद्या था। दरअसल, 
माससाब ने भी कहीं ्यह पढ़ा ्तो था 
इसजलए िे कुछ देर ्तक सोच्ते रहे। 
जिर अचानक बोले, “अभी हम मेंढक 
की पूँछ की बा्त कर रहे हैं। जो ्तुमने 
देखा है मेंढक में, िो ब्ताओ।”

भागचनद्र कुछ और कहना चाह 
रहा था, “...माससाब, उनदरे (चूहे) भी 
खा्ते हैं।”

माससाब भागचनद्र की बा्त को 
टालना चाह रहे थे।

माससाब मेंढक और चूहों के खाने 
िाले मसले पर कुछ ज्यादा कहने की 
जसथज्त में नहीं थे। िे समूहीकरण पर 
अटके हुए थे। िे सोच रहे थे जक 
अगर इधर-उधर की बा्त की ्तो 
समूहीकरण एक ्तरि धरा रह 
जाएगा। 

बहरहाल, माससाब ने भागचनद्र 
और बाकी बचचों को आशिस्त जक्या, 
“खाने-पीने की बा्त ्तुम भोजन िाले 
पाठ में जी भरकर करना।”

माससाब की जचन्तामाससाब की जचन्ता

माससाब जजस समस्या से जूझ रहे 

कालू राम शमता (1961-2021):कालू राम शमता (1961-2021): अर्ीम प्रेमजी िाउणरेशन, खरगोन में का्य्डर्त थे। 
सकूली जशक्षा पर जनरन्तर लेखन जक्या। िोटोग्रािी में जदलचसपी। एकलव्य के शुरुआ्ती 
दौर में धार एिं उजजैन के केनद्रों को सथाजप्त करने एिं मालिा में जिज्ान जशक्षण को 
िैलाने में अहम भूजमका जनभाई।
जचत्:जचत्: कैरन हैरॉक एिं रंजी्त बालमुचु।कैरन हैरॉक एिं रंजी्त बालमुचु।

थे, िह ्यह जक समूहीकरण की 
अिधारणा जकस ्तरह बचचों के 
जदमाग में जबठाई जाए। बचचे गज्तजिजध 
के ्तौर पर ्तो समूहीकरण कर पा 
रहे थे, मगर उनहें गुणधम्ड चुनने में 
कािी जदकक्तें हो रही थीं। माससाब 
सोच रहे थे जक आजखर इस समस्या 
को कैसे हल जक्या जाए। बचचे एक-
एक चीर् के गुण ्तो बखूबी ब्ता 
दे्ेत, मगर जब कई सारी चीर्ें एक 
साथ हो्तीं ्तो उनको एक गुणधम्ड में 
बाँधने का कौशल जिकजस्त नहीं 
हुआ था।

माससाब जचजन्त्त थे। िे जान्ते थे 
जक समूहीकरण बाल जिज्ान की एक 
मूल अिधारणा है। अ्तः इस 
चुनौ्तीपूण्ड अिधारणा पर गहराई-से 
काम करने की आिश्यक्ता है। जिर 
उनहें ध्यान आ्या जक आगे के लगभग 
सभी पाठों में समूहीकरण ्तो होगा 
ही। सो, उनहोंने ्त्य जक्या जक आगे 
समूहीकरण के कौशल को और 
बेह्तरी से जिकजस्त करने की 
कोजशश करनी होगी।

...जारी...जारी
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को   णों के औपिाचिक अधययन के 
दौिान बचिों को जो चदककत पेर 

आती है, उससे ऐसा िग सकता है चक 
कोण औि िेखा के घुमाव के माप से 
िोटिे बचिों का पचििय नहीं किवाना 
िाचहए। िेचकन, रुरुआती बालयावसथा 
की गचणत की पढ़ाई के िक्यों के तौि 
पि इ्हें राचमि किने के जायज़ कािण 
री हैं। पहिा, बचिे अनौपिाचिक तौि 
पि कोण औि घुमाव के माप की तुिना 
कि सकते हैं औि वे ऐसा किते री हैं। 
दूसिा, चनचहत रूप में ही सही चक्तु, 
कोण के आकाि का इसतेमाि आकृचतयों 
के साथ काम किने में आवशयक है। 
उदाहिण के चिए, जो बचिे एक वग्भ 
औि एक अवग्भ समितुरु्भज में फक्भ  
किते हैं, वे अपने सहज बोध के सति 
पि ही सही, िेचकन कोण के आकाि के 
समब्धों को पहिान िहे होते हैं। तीसिा, 
पूिी सकूिी चरक्ा के दौिान जयाचमचत में 
कोण का माप एक धुिी की रूचमका 
चनराता है औि रुरुआत में ही इसकी 
नींव डािना पाठयियया का एक उपयुकत 

िक्य है। िौथा, रोध इस ओि इरािा 
किते हैं चक जहाँ प्रािचमरक सकूिी चरक्ा 
के दौिान बहुत कम प्रचतरत में बचिे 
कोणों को बखूबी सीख पाते हैं, वहीं 
िोटिे बचिे इन अवधािणाओं को 
सफितापूव्भक सीख िेते हैं। 

स्ो्त: [1]

स्ो्त [1] में और पढ़ने पर हम 
कोण के मापन में सीखने का माग्ड 
देख पा्ते हैं, जो अपने सहज बोध से 
कोण बनाने िाले बचचे (2–3 िष्ड 
आ्यु) से शुरू होकर समझ के साथ 
कोण का उप्योग करने िाले (4–5 
िष्ड), कोण का जमलान करने िाले (6 
िष्ड), कोण के आकार की ्तुलना 
करने िाले (7 िष्ड) और कोण का 
माप करने िाले बचचे (8+ िष्ड) ्तक 
जा्ता है।

्यह आलेख कोण के मापन पर 
केजनद्र्त है, जजसे ऊपर ब्ताए गए 
सीखने के क्रम के अनुसार ्तीसरी 
कक्षा में जसखा्या जाना चाजहए, जकन्तु 

करोि करो मापे कौन?
गजण्त जशक्षण - ज्याजमज्तगजण्त जशक्षण - ज्याजमज्त

्यहाँ कोणों के दो बहु्त कम चजच्ड्त पहलुओं की चचता की गई है 
जो दो अलग-अलग क्षेत्ों से समबजनध्त हैं। पहला जहससा, सीधे ही 
मापन की समस्याओं में जा्ता है और दूसरा जहससा कोणों को 

मापने के िैकजलप क ्तरीकों की चचता कर्ता है। ्तो पढ़ें इस आलेख 
को, ्ताजक आप अपनी कक्षा में कोणों को मापने की ऐज्तहाजसक 

र्रूर्त एिं िास्तजिक जीिन में उनके उप्योग मात् से कुछ अजधक 
की चचता कर सकें ।
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जो छात्ों के जलए अगले दो ्या ्तीन 
िषथों ्तक भी मुजशकल बना रह्ता है।

अजधक्तर ि्यसकों के जलए कोण 
कोई कजठनाई नहीं पेश कर्ते हैं। 
जकसी भी कोण का एक शीष्ड हो्ता है 
और दो भुजाएँ हो्ती हैं, जो एक 
जनजशच्त अंश (जरग्री) ्तक िैली हो्ती 
हैं, जो कोण का ‘माप’ कहला्ता है। 
इस अंश को चाँदा (प्रोटेकटर) नाम के 
एक सरल उपकरण का उप्योग कर 
मापा जा सक्ता है। ्यह पजरभाषा कई 
पाठ्यपुस्तकों में मौजूद है। ्यह ्तो 
इ्तनी सरल अिधारणा प्र्ती्त हो्ती है 
जक ्यह कलपना भी नहीं की जा 
सक्ती जक इसे समझने में जकसी को 
कजठनाई होगी। अकसर का्य्डपुजस्तकाएँ 
एक ्या दो पन्नों में कोण का पजरच्य 
दे्ती हैं और िौरन ही कोण के 
रेखाजचत् बनाने और मापन और कोण 
के जहससों को नाम देने की ओर बढ़ 
चल्ती हैं। लेजकन, र्रा छात्ों से एक 
उलटे शंकु का माप लेने को कहें — 
आप पाएँगे जक अजधक्तर को चाँदा 
ठीक ्तरह से रखने में भी कजठनाई 
होगी। ्या जिर, भुजाओं की अलग-
अलग लमबाई िाले दो बराबर कोण 

जदखाकर पूछें जक इनमें से बड़ा 
कौन–सा है; अजधक्तर उस कोण को 
बड़ा ब्ताएँगे जजसकी भुजाओं की 
लमबाई अजधक है। ्या जिर, जचत्–1 में 
दशताई गई जसथज्त पर ध्यान दें, जहाँ 
छात् को लग्ता है जक चाँदा पूरी 
आधार रेखा पर व्याप्त होना चाजहए।

ऐसी भ्रान्त धारणाएँ क्यों बन्ती हैं? 
क्या ऐसा इसजलए है क्योंजक  
हम शुरुआ्त से ही बचचों के जदमाग 
को शीष्ड (vertex), रेखाखणर (line 
segment), जकरण (ray) जैसी शबदािली 
से भर दे्ते हैं और मापन से जुड़े 
व्यािहाजरक का्यथों को नर्रअनदार् 
कर दे्ते हैं? ्तो र्रा उठाइए चाँदा 
और ध्यान से देजखए। इस पर बनी 
रेखाओं और जचह्ों (घड़ी की सुई की 
जदशा में ि जिपरी्त [दजक्षणाि्त्ड ि 
िामाि्त्ड]) और इस पर जलखी हुई 
संख्याओं के अमबार के साथ इसे 
इस्तेमाल करना क्या िाकई इ्तना 
आसान है? सच कहें ्तो, ्यह जकसी 
चमतकार से कम नहीं है जक बचचे 
इसका इस्तेमाल करना सीख जा्ते 
हैं!

इस आलेख में हम सीखने िाले 

20° कोण... ...या 40° कोण?

चित्र-1:चित्र-1: 20° कोण या 40° कोण? कुि िात्र इसे 40° कोण बताएँगे।
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छोटे बचचों का कोणों से पजरच्य 
करिाने के जलए कड़ी-दर-कड़ी कुछ 
सुझाि पेश करेंगे। ्यह इस जिशिास 
से प्रेजर्त है जक जो चीर् बचचों के 
ठोस संसार से समबजनध्त होगी, 
उसका अजधगम पजरणाम ्यानी 
सीखना कहीं बेह्तर होगा।

कोणों के साथ खेल-जखलिाड़कोणों के साथ खेल-जखलिाड़

कोणों को दो नर्जर्यों से 
पजरभाजष्त जक्या ग्या है — एक जबनदु 
से जनकल्ती दो जकरणों से बनी 
‘आकृज्त’ के रूप में अथिा ‘घूण्डन’ 
्या ‘ि्त्डन’ की ्तरह। कभी-कभी छात् 
सोच्ते हैं जक ्ये अलग-अलग 
अिधारणाएँ हैं। कोणों से जुड़ी 
गज्तजिजध्यों में दोनों ही अजभप्रा्यों को 
शाजमल करना चाजहए ्ताजक छात् 
कोण शबद के अन्तजन्डजह्त अथ्ड को 
समझ सकें ।

कागर् के एक िृति को चौथाई 
जहससों में ्तह करके (जकनारे 
गोलाकार रहेंगे) जशक्षक ्यह दशता 
सक्ते हैं जक समकोण कैसे बना्या 
जा्ता है। छात् इसे अलग-अलग 
कोणों की सीध में जबठाकर ्यह समझ 
सक्ते हैं जक दो कोणों की सही 
्तरीके से ्तुलना कैसे की जाए 
(जचत्–2)। ्यह साधन चाँदे के एक 
शुरुआ्ती रूप की ्तरह भी काम में 
जल्या जा सक्ता है। इसी आकृज्त को 
मोड़कर ्या खोलकर छोटे ्या बड़े 
कोण बनाए जा सक्ते हैं। इसके बाद, 
‘न्यून’ (acute) और ‘अजधक’ (obtuse) 

शबदों से पजरच्य करिाना ्तो महर् 
समबनध बैठाने का काम है।

इस ्तह की हुई आकृज्त का एक 
रोचक उप्योग भुजा की लमबाई के 
साथ कोण की अपजरि्त्डनी्य्ता को 
दशताने में जक्या जा सक्ता है; ्यह 
एक ऐसी अिधारणा है जजससे  
कभी-कभी उचच प्राथजमक स्तर के 
छात् भी जूझ्ते पाए जा्ते हैं। कागर् 
को शीष्ड से पकजड़ए और िाड़ 
दीजजए (जचत्-3)। इज्त जसद्म!

एक अन्य ्तरीका एक रोरी और 
दो सट्रॉ उप्योग करने का है  
(जचत्-4)। इसमें सट्रॉ को भुजाओं के 
साथ में आगे–पीछे कर्ते हुए न केिल 
भुजा की लमबाई से कोण की 
अपजरि्त्डनी्य्ता को दशता्या जा 
सक्ता है, बजलक शीष्ड जदखाई न देने 
के बािजूद महर् ‘कलपना में’ कोण 
बन जाने की धारणा को भी दशता 
सक्ते हैं। जत्कोणजमज्त में ‘ऊँचाइ्याँ 

चित्र-2चित्र-2

चित्र-3चित्र-3

फाडेंफाडें

पकडें
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एिं दूजर्याँ’ जिष्य को पढ़्ते हुए कक्षा 
9 और 10 के छात् इस समस्या का 
सामना कर्ते हैं।

क्या आपकी कक्षा में ऐसे छात् हैं 
जो गज्तजिजध्यों के र्जरए बेह्तर 
समझ्ते हैं? ्यजद ऐसा है ्तो उनहें 
कोण की धारणा का पजरच्य ‘कोण 
्योगा’ के खेल से करिाइए। एक हाथ 
को जसथर रखकर शून्य की जसथज्त से 
शुरू कर्ते हुए ‘सम कोण’, ‘न्यून’ 
और ‘अजधक’ पुकाजरए और दूसरे 
हाथ को उसके अनुसार ले जाइए। 
जब बचचे ्यह कर्ते हैं ्तो उनहें कई 
बा्तें समझ में आ्ती हैं, उदाहरण के 
जलए, हाथों की लमबाई अलग-अलग 
होने के बािजूद सभी बचचे समान 
कोण प्रदजश्ड्त कर सक्ते हैं; न्यून 
और अजधक कोणों के जलए कई सही 
कोण हो सक्ते हैं; जसथर भुजा का 

आड़ा (क्षैज्तज) ्या खड़ा (लमबि्त) 
होना आिश्यक नहीं है; कोणों की 
जदशा अलग-अलग हो सक्ती है। 
सबसे महतिपूण्ड ्तो ्यह जक िे कोण 
बनाने के जलए अपने हाथों का उप्योग 
करके अनदार् लगाने की कला 
सीख्ते हैं।

घूण्डन को मापने का एक रोचक 
्तरीका कक्षा के दरिार्े का इस्तेमाल 
है (जचत्-5)। जशक्षक र्मीन पर 15-
15° ्या 30-30° के अन्तराल पर 0° 
से 90° का कोण जचजह््त कर दे्ते हैं। 
्यह सि्यं सीखने का साधन बन जा्ता 
है; बचचे इसके साथ अन्तजक्र्ड ्या कर्ते 
हुए सीख्ते हैं। हो सक्ता है जक उनहें 
्तुरन्त ही समझ में न आए जक अंश 
के जचह् का क्या म्तलब है ्या क्यों 
कहीं-कहीं जचह् नहीं बनाए गए हैं। 
कुछ को ्यह जजज्ासा भी हो सक्ती 

चित्र-4चित्र-4 चित्र-5चित्र-5
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है जक ्यजद दरिार्ा और ज्यादा खुले 
्तो क्या हो: ्तब भला कोण का मापन 
कैसे जक्या जाए?

(इससे मुझे एक जिचार आ्ता है 
जक चाँदे को धा्तु की एक प्तली पतिी 
से क्यों नहीं बना्या जा्ता है, जो एक 
धुरी पर घूमे और 0° से 180° ्तक 
खुल जाए?)

इस पड़ाि पर रीर्भ, िेखा खणड 
और चकिण जैसी शबदािली से पजरच्य 
करा्या जा सक्ता है। चूँजक छात् 
इकाई की पुनरािृजति का उप्योग 
करके लमबाई का माप करने से 
पजरजच्त हैं, ्तो मापन की इकाई के 
रूप में अंश उनके जलए सिीका्य्ड 
होना चाजहए। घूण्डन की अिधारणा 
को समझने में छात्ों के जलए 
जीओजेब्ा* (GeoGebra) एक बेह्तरीन 
साधन हो सक्ता है।

कोणों को मापने के जिजभन्न ्तरीकेकोणों को मापने के जिजभन्न ्तरीके

अब, जबजक छात्ों ने चाँदे का 
उप्योग करके कोण मापना सीख 
जल्या है ्तो िे कोण मापने के अन्य 
्तरीकों और उनके िा्यदे ि नुकसान 
की जाँच–पड़्ताल कर सक्ते हैं।

मुमजकन है जक प्राचीन ज्याजमज्तज् 
भुजाओं के बीच एक जनजशच्त दूरी पर 

एक रेखी्य खणर को जमाकर कोणों 
का माप कर्ते हों? आइए, देखें जक 
इससे हम क्या पा्ते हैं।

माना जक, ∡AOB को मापने के 
जलए हम शीष्ड से 1 इकाई की दूरी 
पर, प्रत्ेयक भुजा पर क्रमशः जबनदु C 
ि D जचजह््त कर्ते हैं, और खणर CD 
खींच्ते हैं। ्तब CD की लमबाई ∡AOB 
का माप मानी जाएगी (जचत्–6)। हम 
इसे कोणों को मापने की जीिा जिजधजीिा जिजध  
(chord method) कह्ते हैं।

जीिा जिजध - कहाँ सिलजीिा जिजध - कहाँ सिल

्यह पद्ज्त क्रम समब्ध (order 
relation) को बनाए रख्ती है और इसे 
जाँचा जा सक्ता है। दूसरे शबदों में, 
्यजद ∡AOB < ∡AOB' ्तो CD < CD' 
होगा; और ऐसा ही इसके जिपरी्त भी 
होगा। ्यह देखने के जलए जक ऐसा 

चित्र-6: चित्र-6: यहाँ OC = OD = OD'. यचद CD' > CD 
तो  ∡AOB'> ∡AOB, औि ऐसा ही इसके 
चवपिीत री होगा।

D

CO A

B

B'

AO

D'

C

*चजयोजेब्ा जयाचमचत, बीजगचणत, सांच्यकी औि 
किन के चिए एक इंटििैचकटिव प्रोग्ाम है, 
चजसका उददेशय प्राथचमक चवद्ािय से 
चवशवचवद्ािय सति तक गचणत औि चवज्ान को 
सीखना औि चसखाना है। चजयोजेब्ा डेसकटिॉप, 
टिैबिेटि औि वेब ऐपस के साथ-साथ कई 
पिेटिफॉम्भ पि उपिबध है।
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क्यों है, हम ्यहाँ ‘भुजा–कोण–
भुजा सिवांगसम प्रमे्य के 
असमान रूप’ (हम केिल 
समजद्बाहु जत्भुजों - isosceles 
triangles - पर लागू होने िाले 
रूप को ही लेंगे क्योंजक हमें 
केिल उसी की आिश्यक्ता है)  
को लागू करेंगे, जो ्यह कह्ती है 
(जचत्–7) : माना जक ∆ABC और 
∆PQR समजद्बाहु हैं, जहाँ AB = AC 
= PQ = PR है। ऐसे में: ्यजद ∡P < 
∡A, ्तो QR < BC; और ्यजद QR < 
BC ्तो ∡P < ∡A. इसे जिशुद् 
ज्याजमज्त का उप्योग करके साजब्त 
जक्या जा सक्ता है, लेजकन हम 
इसका प्रमाण आप पर छोड़्ते हैं। हो 
सक्ता है जक कुछ पाठकों को आगे 
जद्या ग्या जत्कोणजम्ती्य प्रमाण 
अजधक भाए।

एक समजद्भुज ∆ABC में जहाँ b = 
c हो, ्तो a = 2b sin A/2 होगा। चूँजक 
b जसथर है और sin x 0° से 90° ्तक 
के अन्तराल में x का एक बढ़्ता हुआ 
िलन (increasing function) है, ्तो इस 
प्रकार जब ∡A 0° से 180° को बढ़ेगा 
्तब a भी बढ़ेगा; और इसके जिपरी्त 
भी ्यही होगा। ्यही जनषकष्ड ्तब भी 
प्राप्त होगा ्यजद हम कोज्या (cosine) 
जन्यम का उप्योग करें, जो ्यह 
पजरणाम देगा: a2  = 2b2 (1 - cos A), 
लेजकन अब हम इस ्तथ्य का उप्योग 
कर्ते हैं जक cos x 0° से 180° ्तक 
के अन्तराल में x का एक घट्ता 
िलन (decreasing function) है।

जीिा जिजध - कहाँ जििलजीिा जिजध - कहाँ जििल

अ्तः कोणों को मापने की जीिा 
जिजध क्रम समबनध को बनाए रख्ती 
है। जकन्तु ्यह दूसरे परीक्षण में जििल 
साजब्त हो्ती है, जो जक उ्तना ही 
महतिपूण्ड है: योजयता (additivity)। इसे 
देखने के जलए जक ्यह क्या है, आसन्न 
कोणों ∡AOB और ∡BOC के ्यु्म 
को लें, OB साझा भुजा है (जचत्–8)। 
चूँजक ∡AOC ∡AOB ि ∡BOC का 
सजममलन है और उन दो कोणों के 
बीच कोई अज्तव्यापन (overlap) नहीं 
है, ्तो ्यह मानना उजच्त ही होगा जक 
∡AOC को ∡AOB ि ∡BOC के माप 
के ्योग के बराबर होना चाजहए। 
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जकन्तु, क्या ्यह अपेक्षा जीिा जिजध 
पर खरी उ्तर्ती है?

माना जक OA, OB, OC जकरणों पर 
D, E, F जबनदु हैं, जो जक OD = OE 
= OF = 1 इकाई है। पजरभाषा के 
अनुसार, ∡AOB, ∡BOC ि ∡AOC की 
जीिा माप क्रमशः DE, EF ि DF 
लमबाइ्याँ होंगीं। क्या ्यह सही है जक 
DE + EF = DF होगा? सपषट है जक 
ऐसा नहीं है। दरअसल, हमें हमेशा 
DE + EF > DF प्राप्त होगा क्योंजक 
जकसी भी जत्भुज की दो भुजाएँ 
जमलकर ्तीसरी भुजा से बड़ी ही 
होंगी (्यहाँ ∆DEF पर लागू)। अ्तः, 
∡AOB ि ∡BOC का ्योग ∡AOC से 
अजधक है। इस ्ताजक्ड क्ता से हम पा्ते 
हैं जक जकसी कोण का जीिा माप 
्योज्य्ता के परीक्षण में जििल साजब्त 
हो्ता है।

(नोट: उप्यु्डक्त ्तक्ड  ्यह मानकर 
जक्या ग्या है जक जचत्–8 में दशताए गए 
D, E, F एक सरल रेखा पर जसथ्त नहीं 

हैं। लेजकन हम ्यह कैसे सुजनजशच्त करें 
जक िे एक सरल रेखा पर जसथ्त नहीं हैं? 
्यजद हम इसका कोई औजचत्य प्रदान 
नहीं कर्ते हैं ्तो हमने जो कहा है, िह 
अधूरा रह जा्ता है। पाठकों से आग्रह है 
जक इसका प्रमाण िे सि्यं प्राप्त करें।)

कोण मापने की चाप जिजधकोण मापने की चाप जिजध

हमें नहीं प्ता जक प्राचीन 
ज्याजमज्तज् कोण के मापन में जीिा 
की लमबाई का उप्योग कर्ते थे ्या 
नहीं। िे जो मापन जिजध इस्तेमाल 
कर्ते थे, िह िही है जो हम ि्त्डमान 
में उप्योग कर्ते हैं और इसमें 
अपेजक्ष्त दोनों ही गुणधम्ड हैं — क्रम 
समबनध और ्योज्य्ता का गुण। ्यह 
चाप की लमबाईचाप की लमबाई (arc length) पर 
आधाजर्त है। इसमें, जदए गए ∡AOB 
पर हम शीष्ड से 1 इकाई की दूरी पर, 
प्रत्येक भुजा पर क्रमशः जबनदु C ि D 
जचजह््त कर्ते हैं और एक िृति बना्ते 
हैं जजसका केनद्र O है और जो C ि 
D से होकर गुर्र्ता है। ्तब, चाप CD 

की लमबाई ∡AOB का माप 
मानी जा्ती है (जचत्–9)।

आइए, देखें जक ्यह 
पजरभाषा ्योज्य्ता का क्या 
कर्ती है। जचत्–10 में हम 
देख्ते हैं जक ∡AOB ि ∡BOC 
की साझी भुजा OB है। जैसा 
जक जचत्–10 में जदखा्या ग्या 
है, दोनों कोण एक–दूसरे पर 
अज्तव्याप्त नहीं हैं। उनकी 
चाप का माप चाप DE ि EF 

चित्र-9चित्र-9

B

D

O C
A

1 इकाई

इस िाप की 
िमबाई ∡AOB 
का माप है।
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की लमबाई है और ्ये दोनों ही उस 
िृति का जहससा हैं जजसकी जत्ज्या 1 
इकाई है और जजसका केनद्र O है। 
∡AOC की चाप की माप इकलौ्ते 
चाप DF की लमबाई है। क्या चाप DF 
की लमबाई चाप DE और EF की 
लमबाइ्यों के ्योग के बराबर होगी? 
सपषट है जक ऐसा ही होगा, क्योंजक 
सभी चाप एक ही िृति के जहससे हैं 

और चाप DF ऐसी दो छोटी चापों का 
सजममलन ही ्तो है जो एक–दूसरे पर 
अज्तव्यापन नहीं कर्ती हैं।

जीिा माप की ्तुलना में जकसी 
कोण का चाप से माप बहु्त सिाभाजिक 
्तो नहीं है, लेजकन और गहराई से 
अध्य्यन करने पर हम इसकी 
सुगढ़्ता और लाभों को पहचानने 
लगेंगे।

***

जनषकष्ड में हम कह सक्ते हैं जक 
पजरभाषाओं का जनमताण, उनकी 
व्याख्या और उनमें कजम्यों ्या अन्तर 
की पहचान करना, ्यह सभी सीखने–
जसखाने के अिसर हैं, जहाँ जशक्षक 
और छात् बेह्तर समझ बनाने के 
जलए जमलकर काम कर सक्ते हैं। 
जब हम पजरभाषाओं को आर्मा्ते हैं 
और उनकी अप्यताप्त्ता को देख्ते हैं, 
्तब हम मौजूदा पजरभाषाओं की 
जकिा्य्त और खूबसूर्ती को 
पहचानने लग्ते हैं।

B
E

C
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F

D A

1 इकाई

चित्र-10चित्र-10

आभार:आभार: ्यह आलेख जिजभन्न मंचों पर कई गहन और जदलचसप जिचार–जिमश्ड का 
न्तीजा है। अर्ीम प्रेमजी जिशिजिद्ाल्य के जिशिजिद्ाल्य स्ो्त केनद्र में गजण्त की 
स्ो्त व्यजक्त अनुपमा ने एक सेमीनार में ‘कोण’ पर पचता प्रस्तु्त जक्या। इसके बाद 
ऑनलाइन ‘मैथ लजनिंग ग्रुप’ में एक सजीि बहस जछड़ी जो कोणों को लेकर छात्ों में 
व्याप्त भ्राजन्त्यों और जशक्षकों द्ारा उनहें दूर करने के ्तरीकों पर केजनद्र्त थी। ‘मैथ 
लजनिंग ग्रुप’ इस चचता में रजि सुह्रमण्यम (एच.बी.सी.एस.ई.), शैलेष जशराली (कोमैक), 
हृद्यकान्त दीिान (जिद्ा भिन सोसा्यटी), रामचनद्र कृषणमूज्त्ड (अर्ीम प्रेमजी 
जिशिजिद्ाल्य), राजिीर सांघा और ज्योज्त त्यागराजन के ्योगदान के जलए उनका 
आभार प्रकट कर्ता है।
अँग्रेर्ी से अनुिाद: जहमाल्य ्तहसीन: अँग्रेर्ी से अनुिाद: जहमाल्य ्तहसीन: सि्तंत् अनुिादक एिं कॉपीएजरटर हैं।
्यह लेख एटि िाइटि एंगलस के िॉल्यूम 2, नं. 2, जुलाई 2013 से साभार।
सनदभ्ड: सनदभ्ड: [स्ो्त:1स्ो्त:1] Learning and Teaching Early Math — The Learning Trajectories Approach Studies in Mathematical 
Thinking,	by	Clements	and	Sarama.	(Publisher:	Routledge;	year:	March	14,	2009)
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कहानी सुनने-सुनाने का अपना 
एक अलग ही मर्ा है। 

गमभीर्ता, धै्य्ड, लगन, मानिीकरण, 
जिशलेषण और समानुभूज्त जैसे 
पहलुओं को जिकजस्त करने और 
िलने-फूलने के जजन मौजलक गुणों 
की बचचों ्या ि्यसकों से अपेक्षा की 
जा्ती है, कहानी सुनने-सुनाने की 
प्रजक्र्या में िे सि्तः ही िलने-फूलने 
और जिकजस्त होने लग्ते हैं।

कहानी का एक पहलू ्यह भी है 
जक कहानी सुनाने के बाद उसकी 
घटनाओं पर ठहरकर बा्तची्त की 
जाए और उस पर श्रो्ताओं की रा्य 
जानी जाए। इस दौरान श्रो्ताओं की 
्तरि से आई रा्य ्या ्तो उनके जनजी 
अनुभि हो्ते हैं, ्या कहानी का 
जिशलेषण, ्या जिर कहानी के जकसी 
नए पहलू को खोल्ता एक सिाल।

कहानी से मुददा आधाजर्त चचताकहानी से मुददा आधाजर्त चचता

्यूँ ्तो कहाजन्याँ हर जकसी को 
पसनद आ्ती हैं पर ्यजद कहानी को 
आधार बनाकर जकसी िग्ड-जिशेष के 
साथ चचता करना हो ्तो उप्युक्त 
कहानी का चुनाि करना भी अजनिा्य्ड 
हो जा्ता है|

मुसकान संसथा द्ारा जजन बजस्त्यों 

में बचचों को पढ़ाने का काम जक्या 
जा्ता है, िहाँ बचचे और ्युिा साथ-
साथ पढ़्ते हैं| ्युिाओं की र्रूर्त, 
्युिा मन, उनसे जुड़े मुददे और इस 
उम्र की चुनौज्त्यों को देख्ते हुए 
जकशोर-जकशोजर्यों के साथ काम 
करना अपने आप में एक चुनौ्तीपूण्ड 
का्य्ड है| जब संसथा स्तर पर ्युिा 
केजनद्र्त जशक्षण का्य्ड की ्योजना बनी, 
्तो कहानी की जक्ताबों के र्जरए 
मुददे आधाजर्त चचता करना ज्यादा 
उप्युक्त लगा|      

्युिाओं की सूची में 12 से 20 आ्यु 
के जकशोर-जकशोजर्यों के नाम थे। 
इनमें कुछ सकूल की दहलीर् से 
अनजान और कुछ सकूल जाने िाले 
्युिा भी शाजमल थे। दो अलग पृषठभूजम 
से आए ्युिा समूहों का एक मंच पर 
साथ आकर अपनी रा्य रखना, सुनाई 
जा रही कहानी पर उनकी रा्य 
जानना, उस पर बा्त कर्ते हुए नए 
जिचारों का जनमताण करना ्तथा 
्युिाओं की अजभव्यजक्त बढ़ाने में 
कहानी की भूजमका समझना -- इस 
गज्तजिजध का प्रमुख उददेश्य था।

िकमक के जून 2014 अंक में एक 
कहानी छपी थी -- ‘गाँि में कुछ बुरा 
होने िाला है'। इस कहानी का 

सामाजिक बदलाव का माध्यम हैं  कहाननयाँ
महेश झरबड़ेमहेश झरबड़े

जशक्षकों की कलम से जशक्षकों की कलम से 
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उप्योग मैंने अलग-अलग सम्य पर 
अलग-अलग उम्र, जाज्त, समुदा्य के 
लोगों के साथ जक्या है और हर बार 
कुछ न्या सीखने-समझने को जमला। 
कहानी के माध्यम से ऐसी कुछ चचताएँ 
जनकलीं जजनहोंने बहु्त-सी धारणाओं, 
मान्य्ताओं और रीज्त-जरिार्ों पर 
चचता के अिसर खोले और कहीं-कहीं 
कुछ मान्य्ताओं को ्तोड़कर निीन 
जिचारों का सूत्पा्त भी जक्या। 

कहानी सुनने के प्रज्त श्रो्ताओं की 
जदलचसपी कैसे बढ़ाई जाए? क्या 
सिाल पूछे जाएँ जजससे उनके जनजी 

अनुभि जनकलकर सामने आएँ? जो 
मुददे उभरे, उनपर कैसे चचता आगे 
बढे़? उनकी समझ कैसे और पुख्ता 
हो पाए? इन सब बा्तों को ध्यान में 
रख्ते हुए उक्त कहानी के सनदभ्ड में 
इस ्युिा समूह के साथ चचताओं के 
सिर की दास्तान कुछ ऐसी रही। 

सुनने-सुनाने का माहौल बनाने 
और कहानी सुनने की उतसुक्ता 
बढ़ाने की मंशा से कहानी सुनाने से 
पहले एक साझा सिाल पूछा ग्या था 
- “जकसी गाँि में एक घटना हुई और 
लोग अपना गाँि छोड़कर चले गए, 
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ऐसा क्या हुआ होगा उस गाँि में?”

्युिाओं की ्तरि से जिाब आए- 
• “गाँि में बाढ़ आ गई होगी।”
• “सरकार ने कहा होगा जक गाँि 

खाली कर दो, िैकट्री लगेगी।” 
• “भूकमप आ ग्या होगा।”
• “गाँि में आग लग गई होगी” 

आजद। 

जब ्युिाओं की ्तरि से ्यह बा्त 
आई जक आग लग गई होगी ्तो एक 
न्या सिाल पूछा ग्या, “क्या ऐसा हो 
सक्ता है जक जकसी गाँि के लोग 
खुद ही अपने घर में आग लगा दें?” 
इस सिाल ने चचता को और गमभीर्ता 
के साथ आगे बढ़ा्या। चचता के दौरान 
बा्त ्यहाँ आकर रुक गई जक गाँि में 
र्रूर भू्त-प्रे्त का सा्या होगा। सब 
इससे सहम्त नहीं थे पर ज्यादा्तर 
का म्त ्यही था। 

इसके बाद कहानी सुनाई गई। 
सबको ्यह जानने की उतसुक्ता भी 
थी जक उनहोंने जो कहा, उनमें से 
कौन-सी बा्त सही थी इसीजलए 
कहानी सुनाने के दौरान शाजन्त बनी 
रही।

कहानी का सारांशकहानी का सारांश

एक गाँि में बहु्त-से पजरिारों के 
बीच एक पजरिार में एक बुर्ुग्ड अममा 
रह्ती है, एक जदन सुबह-सुबह िह 
आसमान की ्तरि देखकर कह्ती है, 
“मुझे ऐसा लग रहा है जक गाँि में 
कुछ बुरा होने िाला है।” ्ये बा्त 

सुनकर उसके दो पो्ते मुसकुराकर, 
उसकी बा्त का मर्ाक बनाकर 
खेलने चले जा्ते हैं। उसका एक पो्ता 
पूल गेम खेल्ता है और अजन्तम बार्ी 
हार जा्ता है। ज्यादा्तर िह जिज्यी 
ही हो्ता था। उसके दोस्त पूछ्ते हैं, 
“आज कैसे हार ग्या?” िह ब्ता्ता है 
जक “आज सुबह-सुबह दादी ने कहा 
था जक गाँि में कुछ बुरा होने िाला 
है। मेरे मन में ्यही बा्त चल रही थी, 
शा्यद इसीजलए जनशाना चूक ग्या।”

जी्ता हुआ लड़का घर जाकर 
अपनी माँ को ब्ता्ता है जक उसने 
ज्यादा्तर जिज्यी होने िाले लड़के 
को हरा जद्या है क्योंजक उसकी दादी 
ने कहा जक आज गाँि में कुछ बुरा 
होने िाला है, और िह हार ग्या। 

जिज्यी लड़के की माँ अपने बेटे 
की जी्त से खुश हो्ती है, पर साथ 
ही अपने बेटे को समझा्ती है जक 
बुर्ुगथों की बा्तों का मर्ाक नहीं 
उड़ाना चाजहए, उनकी बा्तों में 
सचचाई हो्ती है।

कुछ सम्य बाद जिज्यी बचचे की 
माँ जचकन लेने जा्ती है और जचकन 
िाला कह्ता है, “सुना है गाँि में आज 
कुछ बुरा होने िाला है।” मजहला ‘हाँ' 
में जिाब दे्ती है और एक पाउंर 
जचकन का ऑर्डर दे्ती है और बाद में 
दो पाउंर जचकन लेकर जा्ती है, ्यह 
कहकर जक “प्ता नहीं क्या बुरा होने 
िाला है, पर कुछ बुरा होने से पहले 
पेटभर जचकन खा्या जा सक्ता है।” 
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उसके बाद जो भी जचकन की दुकान 
पर जा्ता है, ऑर्डर से ज्यादा जचकन 
ले जा्ता है। दुकानदार का सारा 
जचकन खतम हो जा्ता है। िो दूसरी 
जगह से जचकन मँगा्ता है और िो भी 
खतम हो जा्ता है। िह सबको ब्ता्ता 
है जक गाँि में कुछ बुरा होने िाला है 
इसजलए अमुक मजहला ऑर्डर का 
दुगना जचकन ले गई है।

कुछ ही सम्य में खबर गाँि में 
जंगल की आग की ्तरह िैल जा्ती 
है, और गाँि के लोग ्तप्ती दोपहर 
में गाँि के चौपाल पर इकटठे होकर 

चचता करने लग्ेत हैं। ्तभी एक 
इनसान इशारा करके कह्ता है, 
“देखो उस जचजड़्या को, इ्तनी ्तप्ती 
दोपहर में, िो उस खमभे पर क्यों 
बैठी है जबजक पास में हरा-भरा पेड़ 
भी है। इसका क्या म्तलब है?” 
हालाँजक िो जचजड़्या रोर् ही उस 
खमभे पर बैठ्ती है पर आज लोगों 
का ध्यान उस पर जा्ता है, लोग 
शंजक्त हो जा्ेत हैं। ्तभी एक इनसान 
कह्ता है, “्तुम रहो इसी गाँि में और 
अपनी दुद्डशा देखो, मैं ्तो चला ्ये 
गाँि छोड़कर।” 



शैक्षणिक संदर्भ अंक-80 (मूल अंक 137) 39

उसके बाद सभी पजरिार एक-एक 
करके बैलगाड़ी में अपना-अपना 
सामान लादकर गाँि से जनकलने 
लग्ते हैं। रास्ते में जा्ते हुए जकसी को 
ख्याल आ्ता है जक हम गाँि में नहीं 
रहे और कुछ बुरा हुआ ्तो उसका 
सा्या हमारे घरों पर पड़ जाएगा। जब 
हम ्या कोई और उस घर में आएगा 
्तो िह सा्या उसे स्ताएगा। कोई 
परेशान न हो इसजलए र्रूरी है जक 
घर ही न रहे इसजलए घर में आग 
लगा दें और ्यही सोचकर िह अपने 
घर में आग लगा दे्ता है। जिर बारी-
बारी सब लोग अपने घरों को आग के 
हिाले करने लग्ते हैं। गाँि के बहु्त-
से घर धूँ-धूँ कर जलने लग्ते हैं। ्तभी 
बूढ़ी दादी घर से बाहर जनकल्ती है 
और आसमान की ्तरि देखकर 
कह्ती है, “मैंने कहा था न, गाँि में 
आज कुछ बुरा होने िाला है।” और 
कहानी समाप्त हो जा्ती है।

सामाजजक मान्य्ताओं पर चचतासामाजजक मान्य्ताओं पर चचता

कहानी के समापन के बाद चचता 
शुरू हुई, “क्या सचमुच गाँि में कुछ 
बुरा होने िाला था?”

एक सिर में आिार् आई, “नहीं।”

“्तो ऐसा क्यों हुआ?”

“क्योंजक सब गाँििालों ने बुजढ़्या 
की बा्त मान ली थी।”      

जकसी ने कहा, “बुजढ़्या ने ्तो जा-
जाकर जकसी से नहीं कहा था, िो ्तो 
गाँििालों ने ही बा्त िैला दी।”

“्तो क्या गाँििालों ने बा्त मान ली 
इसजलए ऐसा हुआ?” 

्तसिीर ने जोड़ा, “भै्या मानने से 
कुछ नहीं हो्ता, हम भी बहु्त सारी 
बा्तें मान्ते हैं पर जसि्ड  मानने से ही 
िो बा्त सही नहीं हो जा्ती। गाँि 
िाले रर गए थे, इसीजलए उनहोंने 
ऐसा कदम उठा्या।”

इस बा्त पर चचता के बाद सबकी 
सहमज्त बनी जक हम बहु्त बार जकसी 
काम को ्तभी अंजाम दे्ते हैं जब उसे 
नहीं करने पर कुछ बुरा होने का रर 
रह्ता है। इसमें ्यह बा्त भी जोड़ी 
गई जक रर के साथ-साथ हमारा 
जिशिास भी हो्ता है जक ऐसा न करने 
से कुछ अचछा ्या बुरा होगा ही होगा, 
्तभी हम ऐसा कर्ते हैं। इस पर समूह 
में बैठे सभी ्युिाओं की सहमज्त थी। 

्युिाओं की जदलचसपी को देख्ते 
हुए उनसे पूछा ग्या, “क्या अपनी 
जनजी और सामाजजक जर्नदगी में भी 
ऐसी बा्तें हैं जजनकी सचचाई हमें नहीं 
प्ता लेजकन उस बा्त पर हम और 
हमारा समाज भरोसा कर्ता है?” 
कुछ सोच्ते हुए गौ्तम ने कहा, “हाँ, 
जैसे जबलली रास्ता काट दे ्तो सिर 
नहीं कर्ते, अपशकुन हो्ता है।” 

इसके बाद ्तो इस ्तरह की 
मान्य्ताएँ एक-एक कर बाहर आने 
लगीं। समाज में प्रचजल्त ्ये मान्य्ताएँ 
सूचीबद् हो जाएँ, इस जलहार् से 
्युिाओं को अलग-अलग समूहों में 
बाँटकर मान्य्ताओं की सूची बनाने 
को कहा ग्या। 
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टीम से जो मान्य्ताएँ जनकलकर 
आईं, िो जनमनांजक्त हैं। 

• ्यजद घर के दरिार्े पर चपपल 
उलटी पड़ी है, ्तो घर में लड़ाई 
हो्ती है।

• रा्त में दप्डण जदखने से चेहरे पर 
झुजर्ड्याँ पड़ जा्ती हैं।

• रा्त में नमक देने से कर्ता बढ़्ता 
है, लड़ाई हो्ती है।  

• रा्त में जसलाई करने से आँख भी 
जसलने लग्ती है। 

• गभ्डि्ती मजहला भटा (बैंगन) खा्ती 
है ्तो पैदा होने िाला बचचा काला 
हो्ता है। 

• जबलली के घूरने से अशुभ घटना 
घट्ती है। 

• जा्ते सम्य कोई छींक दे ्तो जो 
काम करने जा्ते हैं, िो नहीं हो्ता। 

• चंगेषटे खेलने से कमाई नहीं हो्ती 
है।

• चपेटे खेलने से बाजरश हो्ती है।
• बाल खोलने से भू्त लग्ता है।
• रा्त को झाड़ू नहीं लगा्ते, लक्मी 
नहीं आ्ती, जनकल जा्ती है।

• घर की चौखट पर बैठने से कर्ता 
बढ़्ता है। 

• हथेली खुजला्ती है ्तो पैसे आ्ते 
हैं। 

• खाली झूला झुलाने से बचचे का पेट 
दुख्ता है। 

• ्तजकए पर बैठने से सर दुख्ता है। 
• को्यले से जलखने से कर्ता बढ़्ता 
है।
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• हथेली पर नमक लेने से कर्ता 
बढ़्ता है।

• हलदी लगाकर रा्त में घूमने से भू्त 
लग जा्ता है। 

• जजसकी जीभ में ज्तल हो, उसकी 
बा्त सच हो्ती है। उसको काली 
र्ुबान का कह्ते हैं।

• सौ पाप करने से जबचछू काट्ता है। 
• खाली जरबबा ले जाना अशुभ माना 
जा्ता है। 

• कौिे के जचललाने से मेहमान आ्ते 
हैं। 

• रा्त में कुतिा रो्ता है, ्तो जकसी की 
मौ्त हो्ती है। 

• शजनिार के जदन ्तेल का जगरना 
शुभ माना जा्ता है। 

• घर के बाहर गुलमोहर का पेड़ हो 
्तो उस घर में लड़ाई चल्ती रह्ती 
है। 

• फूटा दप्डण देखने से जकसम्त फूट 
जा्ती है। 

• जिधिा और्त बचचों को हाथ लगाए 
्तो बचचे बीमार हो जा्ते हैं।

• जजस पीपल के पेड़ में कील गड़ी 
हो, उसमें भू्त रह्ते हैं।

• पंचक के जदनों में कोई मर्ता है ्तो 
साथ में पाँच लोगों को लेकर जा्ता 
है।

• जजसके कटे हुए बाल िें क जदए 
जाएँ, िह पागल हो जा्ता है। 

• जकसी की इचछा पूरी नहीं हुई और 
िह मर जाए ्तो उसकी आतमा 
भटक्ती रह्ती है।

• काले रंग के कपड़े अशुभ हो्ते हैं।

• कोई शुभ काम करना हो ्तो ्तीन 
लोग नहीं होना चाजहए। ‘्तीन 
ज्तगाड़ा काम जबगाड़ा' हो जा्ता है 
इत्याजद। 

इस ्तरह मान्य्ताओं की एक लमबी 
िेहजरस्त समूह से जनकलकर आई। 
इन मान्य्ताओं में पेड़-पौधों से जुड़ी, 
सप्ताह के जकसी खास जदन से जुड़ी, 
लेन-देन से जुड़ी, खाने-पीने से जुड़ी 
और इनसानों के व्यिहारों से जुड़ी  
कुछ मान्य्ताएँ सपषट रूप से समझ 
आ रही थीं। जाने-अनजाने ्ये सभी 
मान्य्ताएँ हरेक समाज के सामाजजक 
ढाँचे में जिद्मान हैं और प्रत्यक्ष ्या 
अप्रत्यक्ष रूप से जकसी-न-जकसी को 
प्रभाजि्त र्रूर कर्ती हैं। 

हमारी बोलचाल में ्तो आए जदन 
कुछ-न-कुछ सुनने को जमल ही जा्ता 
है। और कई बार हमारे व्यिहार में 
्यह जदख भी जा्ता है।

मान्य्ताएँ: सच ्या भ्रम?मान्य्ताएँ: सच ्या भ्रम?

मान्य्ताओं में जक्तनी सचचाई हो्ती 
है? ्ये जजस सिरूप में शुरू हो्ती हैं, 
पल्ती-बढ़्ती हैं, उनका सिरूप िही 
रह्ता है ्या बदल जा्ता है? ्यह सब 
समझने के जलए र्रूरी था जक कुछ 
चुनी हुई मान्य्ताओं पर रुककर चचता 
की जाए। इस सोच को ध्यान में 
रखकर ‘रा्त में कुतिा रो्ता है ्तो 
जकसी की मौ्त हो्ती है' मान्य्ता चुनी 
गई और उस पर ्ताजक्ड क्ता के साथ 
बा्त करना ्त्य हुआ। मान्य्ताओं से 
जुड़ी बा्तें ्युिा समझ पाएँ और 
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र्रूर्त पड़ने पर जकसी और को 
अपने अनदार् में समझा भी पाएँ, इस 
बा्त को ध्यान में रख्ते हुए कुछ 
सिाल-जिाब, कुछ उदाहरण ि 
गज्तजिजध्यों के माध्यम से चचताएँ हुईं। 

“्ये मान्य्ता जक्तनी पुरानी है? 
जक्तने साल पहले ्यह बा्त कही गई 
होगी?” इन सिालों से चचता शुरू हुई।

“मैंने ्तो अपने पापा से सुनी थी, 
पापा ने उनके पापा से सुनी होगी 
और उनके पापा ने उनके पापा से।” 
चचता और आपसी सिाल-जिाब से 
्यह समझ बन रही थी जक आज जजन 
बा्तों पर हमारा पकका भरोसा है, 

दरअसल िो बा्तें कम-से-कम कई सौ 
साल ्या उससे भी ज्यादा पुरानी हैं। 

जिर एक गज्तजिजध की गई 
जजसका नाम था ‘काना-फूसी 
गज्तजिजध'। कागर् पर जलखा ग्या, 
‘आज से ररना बनद है' जजसे एक 
्युिा को पढ़िा्या। उसने जो पढ़ा, िो 
अपने साथी के कान में कहा। उसने 
अगले के कान में और अगले ने 
अगले के कान में...अजन्तम व्यजक्त ने 
र्ोर-से कहा, “आज से रर भाग 
ग्या, बनदर हो ग्या है।” 

इस पर चचता से ्यह समझ बनी 
जक बहु्त बार ऐसा भी हो्ता है जक 
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हम जकसी बा्त को ठीक-से सुन नहीं 
पा्ते और बा्त का म्तलब बदल 
जा्ता है। इस पर भी चचता हुई जक जो 
बा्त थोड़ी देर पहले कही गई है, िो 
पहले इनसान से 20िें इनसान ्तक 
पहुँच्ते-पहुँच्ते अपने िास्तजिक रूप 
से कािी जभन्न हो गई है। ठीक इसी 
्तरह मान्य्ताएँ भी ्तो कई लोगों से 
हो्ते हुए हम ्तक पहुँची हैं, ्तो क्या 
्यहाँ भी मुख्य बा्त के बदलने की 
समभािना नहीं है?

्युिाओं की ्तरि से आए जिाब 
्ताजक्ड क थे इसजलए इन सब बा्तों को 
ध्यान में रख्ते हुए उनसे चचता हुई। 
“इसका म्तलब जो बा्त आज सही 
है, िो कल बदल सक्ती है, परसों 
कुछ और हो सक्ती है?” 

“हाँ,” सबने एक साथ कहा। “्तो 
क्या कई सौ साल पहले कही गई 
कोई बा्त, आज ्तक िैसी-की-िैसी 
रह सक्ती है?”

समूह में शाजन्त थी और मन में 
जिचारों का संघष्ड। “सोचो,” कहकर 
सिाल ्यहीं छोड़ जद्या ग्या।

कई सौ साल िाली बा्त और 
काना-फूसी गज्तजिजध का ध्यान 
जदलाकर हम अपनी चुनी हुई मान्य्ता 
‘रा्त में कुतिा रो्ता है ्तो जकसी की 
मौ्त हो्ती है' पर िाजपस लौट आए। 
सबकी सहमज्त से बा्त आगे बढ़ी।

“कुतिे के रोने के क्या कारण हो 
सक्ते हैं?”

जिाब आए...

“हो सक्ता है कुतिा बीमार हो, 
उसे कोई ्तकलीि हो।”

“कुतिे को कहीं चोट लगी हो।”

“उसे अपना कोई साथी ्याद आ 
रहा हो।”

“उसे भूख लगी हो।”

“उसे ठणर लग रही हो, गमगी ्या 
बाजरश से िो परेशान हो।”

“कुतिा अपनी परेशानी के कारण 
रोए ्तो दूसरा कोई व्यजक्त कैसे मर 
सक्ता है?”

इस पर एक ्युिा साथी ने ब्ता्या, 
“हमारे गाँि से एक बार एक भै्या 
बाइक से जनकले थे और ट्रक से 
उनकी टककर हो गई थी और िे मर 
गए। गाँि के लोग कह्ते हैं जक उस 
जदन भी कुतिा रो्या था।”

जिाब बाकी ्युिाओं ने जद्या, “हो 
सक्ता है ट्रक िाला सपीर में हो ्या 
बाइक भी सपीर में हो।”

“गाड़ी का ब्ेक भी कमर्ोर हो 
सक्ता है। ध्यान कहीं और होगा 
इसजलए भी दुघ्डटना हो सक्ती है।”

“रास्ते में कहीं गडढा हो सक्ता है 
जजससे गाड़ी बहक गई हो।”                                                               

“हो सक्ता है, दोनों में से कोई 
नशे में हो और गाड़ी समभाल नहीं 
पा्या हो।”

अन्य कारण भी हो सक्ते हैं, इस 
पर ्युिा साजथ्यों की सहमज्त थी। 

एक अन्य ्युिा ने जोड़ा, “भै्या, 
्यजद कुतिों के रोने से लोग मर्ते हैं 
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महेश झरबड़े:महेश झरबड़े: जपछले 11 साल, मुसकान संसथा के साथ सकूली और आजदिासी बचचों 
की जशक्षा से जुड़े जिजभन्न मुददों पर काम जक्या है। ि्त्डमान में चसनजजी संसथान, हरदा 
के साथ जुड़कर ग्रामीण क्षेत् में जशक्षा और ्युिाओं के मुददों को समझ रहे हैं।
सभी जचत्: पूजा के. मैनन:सभी जचत्: पूजा के. मैनन: ि्त्डमान में कम्यूजनकेशन जरर्ाइन की छात्ा हैं। जनम 
पलककड़, केरल में हुआ लेजकन एक जगह से दूसरी जगह ्यात्ा करने के कारण 
बहु्त-से नए लोगों से जमलना हुआ। चूँजक िे अन्यथा बा्तची्त करने में जझझक्ती थीं, 
सकेजचंग ने उनके जिचारों को समप्रेजष्त करने और जटपपजण्यों का दस्तािेर्करण करने 
में एक माध्यम का काम जक्या। धीरे-धीरे रेखाजचत् कहाजन्यों में बदल गए जजनहोंने 
उनहें जीिन और लोगों को समझने और खुद को व्यक्त करने में मदद की।

्तो ट्रेन-दुघ्डटना के सम्य जक्तने कुतिे 
रो्ते होंगे?” एक अन्य साथी ने कहा, 
“और जब सब कुतिे मुँह ऊपर करके 
रो्ते होंगे, ्तब हिाई दुघ्डटना हो्ती है 
क्या?” दूसरे ने कहा, “और ्यजद 
जकसी गाँि/शहर में कुतिे ही नहीं होंगे 
्तो क्या िहाँ कभी भी कोई नहीं 
मरेगा?” एक अन्य ्युिा ने एक नई 
बा्त कही, “्यजद कुतिों के रोने से 
मरना ्त्य हो्ता ्तो जिर ्तो हर गाँि 
में कुतिे का एक मजनदर हो्ता और 
उसकी पूजा भी हो्ती, लेजकन ऐसा 
नहीं हो्ता क्योंजक ्यह बा्त ही झूठ 
है।”

“हाँ, हमको भी ्यही लग्ता है,” 
बाकी साजथ्यों ने भी सहमज्त ज्ताई।

इस ्तरह ‘रा्त में कुतिा रो्ता है 
्तो जकसी की मौ्त हो्ती है’ िाली 
मान्य्ता पर चचता के दौरान ्युिाओं के 
जिचारों में कािी बदलाि आ्ता जदख 
रहा था।

चचताओं ने बदला नर्जर्याचचताओं ने बदला नर्जर्या

चचताएँ बढ़ेंगी और ्युिाओं का 

नर्जर्या थोड़ा बदलेगा, ्ये ्तो मेरे 
मन में था पर बा्त को इस नर्जरए 
से भी देखा जा सक्ता है, ्यह मैंने 
जबलकुल नहीं सोचा था।              

इस पूरी बा्तची्त से ्युिाओं के 
मन में मान्य्ताओं को लेकर जो 
पककापन ्या रर था, िो खतम हो 
ग्या है, ्यह ्तो हम नहीं कह सक्ते, 
पर उस पर पड़ी धूल हटाने में ्यह 
चचता बहु्त कारगर रही है। मान्य्ताओं 
पर चचता करने के और भी रास्ते हो 
सक्ते हैं परन्तु इन पर चचता के 
पहले, कहानी से जो माहौल बन्ता है, 
उससे बा्त करने के रास्ते बहु्त 
आसान हो जा्ते हैं। दूसरा, ्यजद 
कहानी पढ़कर ्यूँ ही छोड़ दी जाए 
्तो अन्य सब कहाजन्यों की ्तरह ही, 
्यह भी एक कहानी ही रह जा्ती है। 
पर ्यजद इस पर ठहरकर चचता की 
जाए ्तो ्यह जिशिास के कई मुददों 
को टटोलने, उन पर बहस करने 
और रूजढ़िादी जिचारों को झकझोरने 
का एक बहु्त ही सशक्त माध्यम बन 
जा्ती है।
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अभी-अभी मेरा सामना ऐसे बचचे 
से हुआ जजसकी सकूल में 

जमकर जपटाई हुई थी। िैसे ्यह कोई 
पहली बार सामना नहीं हुआ था। मैं 
पहले भी ऐसे बचचों के समपक्ड  में रहा 
हूँ। और मात् समपक्ड  की बा्त क्यों 
करूँ, मेरी खुद की भी सकूल में 
जपटाई हुई है। और ईमानदारी की 
बा्त ्तो ्यह है जक मैंने अपने छोटे 
भाई की बहु्त जपटाई की। आज मैं 
उसके जलए बहु्त शजम्डनदा हूँ और 
आगे जो भी व्यक्त करूँगा, िह उसी 
शजम्डनदगी को कम करने की और 
अपने छोटे भाई से क्षमा्याचना की 
कोजशश होगी। ्तो मेरा सामना उस 
बचचे से हुआ। गुडरू! िैसे उसका नाम 
पंकज है| मैं जजस जदन उससे जमला 
- जनिरी में - उससे कछ जदन पहले, 
उसकी इ्तनी जपटाई हुई थी जक 
उसके गाल नीले पड़ गए थे। िैसे 

इससे भी भ्यानक जपटाई सकूलों में 
हो्ती है।

मैंने गुडरू के नीले गाल नहीं देखे। 
उसकी माँ से और अन्य लोगों से ही 
सुना। पर देखने की आिश्यक्ता नहीं 
है।

एक बचचे के लाल-लाल गालों को 
नीला हो्ते समझ पाना कोई मुजशकल 
बा्त नहीं है। और जब ऐसे दृश्य 
्यदा-कदा देखने को जमलें ्तो ऐसे 
दृश्य की कलपना करना जबलकुल 
मुजशकल नहीं है। गुडरू से मैंने थोड़ी 
देर गपप मारी, उसकी माँ से बा्तें कीं। 
मैं पहली बार अनदर से जहल ग्या था। 
मुझे ्तब से रह-रहकर िह सारी मार 
्याद आ्ती रही जो मैंने खाई और 
अपने छोटे भाई को मारी। 

इस बा्त पर ्तो बा्त की जा 
सक्ती है जक सकूल में मार क्यों 

कुछ पपटे हुए अनुरव
सुशील जोशीसुशील जोशी

जशक्षक के हाथों जहंसा का जशकार हुए बचचे अकसर भािनातमक और 
व्यिहाजरक समस्याओं से ्ताउम्र जूझ्ते हैं। मानजसक ्तनाि उनके 
संज्ानातमक कौशल और अकादजमक प्रदश्डन पर भी नकारातमक 

प्रभाि राल्ता है। सकूलों में शारीजरक दणर और अपमान व्यापक रूप 
से हो्ता आ्या है, और आज भी ्यह ्तमाम जन्यम-कानूनों के बािजूद 
भार्त समे्त कई देशों में सकूली जशक्षा का अजभन्न जहससा है। लेखक ने 
इनहीं मुददों पर अपने अनुभि साझा जकए हैं जो ्तीन दशक बाद आज 

भी उ्तने ही मौजूँ हैं।
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पड़्ती है। इसके जज्तने समाज-
आधाजर्त कारण/बहाने हैं, उन 
पर बा्त करना अपेक्षाकृ्त रूप 
से आसान है। पर मैं व्यजक्तग्त 
बा्त ज्यादा करना चाहूँगा, जो 
मेरी पीड़ा है और जजसे मुझे 
आपकी पीड़ा बनाना है।

सकूल में पहली ्तरह की 
जपटाई हो्ती है जक मुझे कुछ 
आ्या नहीं, कोई सिाल, पहाड़ा, 
शबदाथ्ड िगैरह और मासटर ने 
हाथ उठा्या और मार जद्या। 
्यह आम धारणा है जक सकूल में 
जपटाई का प्रमुख (्या एकमात्) 
कारण ्यही हो्ता है और ्यही 
जपटाई का एक मात् सिरूप। 
पर ्यह जबलकुल गल्त है| ्यह 
्तो जपटाई का एक बहु्त ही 
नगण्य-सा जहससा है। और मैं कहना 
चाहूँगा जक ्यह सबसे कम 
अपमानजनक है।

मेरे साथ ऐसा हुआ जक मेरे जप्ता 
सरकारी नौकर थे। दौरे पर जा्ते थे। 
मैं उनके साथ खजुराहो चला ग्या। 
दो-चार जदन सकूल से नदारद रहा 
और जो कुछ साथ्डक-जनरथ्डक पढ़ा 
था, भूल ग्या। जब कक्षा में पहुँचा, ्तो 
मासटर ने पूछा जक सा्तिीं साध्य 
(प्रमे्य) जकसको आ्ती है। जैसे हमेशा 
हो्ता है, जकसी ने हाथ नहीं उठा्या। 
इ्तनी जहमम्त और आतमजिशिास कहाँ 
हो्ता है जक खुद शेर की माँद में 
जाएँ। सबको मालूम है जक बाद में 
जजसका दुभता््य होगा, शेर उसे खुद 

ही चुन लेगा। सो शेर ने चुन जल्या 
मुझे। मुझे थोड़ा-थोड़ा ्याद आ रहा 
था जक सा्तिीं साध्य क्या है। मुझे 
बोर्ड पर खड़ा कर जद्या।

अब मैंने ज्याजमज्त के जन्यम के 
अनुसार कुछ आड़ी-ज्तरछी रेखाएँ 
बोर्ड पर खींचीं और कुछ उलजलूल 
बा्तें ‘मान लो' का आग्रह जक्या। ्यह 
दो-एक जमनट चल्ता रहा। मेरा चेहरा 
्तो बोर्ड की ्तरि था, इसजलए मुझे 
कुछ नहीं मालूम। परन्तु सारी कक्षा 
को मालूम था जक मासटर के हाथ की 
िक्र रेखा की छाप अब कहाँ बनने 
िाली है। बस इसी िक्त िह हादसा 
हुआ। मुझे अपने बालों पर ्तनाि 
महसूस हुआ और मैं ्तैरने लगा हिा 
में। जिर धमम-से जगरा| उसके बाद मेरे 
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अनदर की पशु-बुजद् ने मासटर का 
चेहरा देखकर भाँप जल्या जक भागना 
चाजहए। और मैं भागा। आजखर उनहोंने 
पकड़कर मुझे दो झापड़ लगा ही 
जदए। िाजपस खींचकर कक्षा की 
कम्डभूजम में लाए और सा्तिीं साध्य 
पढ़ाई, जिर चैन की साँस ली। पर 
मुझे शारीजरक चोट के जसिा कुछ 
नहीं लगा। मुझे शम्ड नहीं आई। मैंने 
अपमाजन्त महसूस नहीं जक्या।

मुझे आज ्तक ्यह घटना ्याद है 
पर कभी भी उन मासटर के प्रज्त 
गुससा नहीं रहा। अन्य ्तरह की 
जपटाइ्यों का मुझे उस सम्य भी 
गुससा रहा और आज भी है। उस 
सम्य लग्ता था जक ्ये मासटर को 
बाद में पतथर मारूँगा। मासटर लोग 
कृप्या अन्यथा न लें। हो सक्ता है 
्तब मेरे भाई को भी ऐसा ही लगा हो। 
पर इन सा्तिीं साध्य िाले मासटर के 
प्रज्त मुझे गुससा नहीं है| आज मुझे 
लग्ता है जक उनके प्रज्त मुझे गुससा 
नहीं है।

उनके चेहरे पर कुछ था। मुझे 
सा्तिीं साध्य जसखा पाने में उनकी 
असिल्ता ्या मेरे अज्ान पर उनकी 
हैरानी ्या और जकसी कारण से िे 
खुद बहु्त-बहु्त गुससा और परेशान 
थे।

मुझे मारने के सम्य, मुझे लगा जक 
िे भी एक पीड़ा में से गुर्रे। िह एक 
क्षजणक, ्तीव्र गुससा था जजसकी 
पजरणज्त उस थपपड़ में हुई। और उसी 
के साथ िह क्षण बी्त ग्या। िह क्षण 

बी्तने के बाद उनहोंने जिर कोजशश 
की। इसमें मुझे नीचा जदखाने की कोई 
साजर्श नहीं थी। इससे ऐसा म्त 
समजझए जक मैं इस ्तरह से मारने का 
समथ्डक हूँ। पर जब आप मेरे बाद के 
अनुभि सुनेंगे, ्तो कहेंगे जक ‘साध्य' 
िाले मासटर ने ्तो क्या मारा।

* * *

मेरा एक दोस्त है नरेनद्र। उसने 
मुझे जपपजर्या के उसके सकूल की 
आपबी्ती ब्ताई। उसे सुनकर इस 
बा्त से जिशिास उठ जा्ता है जक 
सकूलों में जपटाई इसजलए हो्ती है 
्ताजक बचचे ज्यादा अचछी ्तरह सीख 
सकें । नरेनद्र से जब भी उसके बचपन 
की बा्त हुई, उसने ्यह जकससा र्रूर 
सुना्या। जकस कदर ्यह उसके र्हन 
पर छा्या होगा। उसके बचपन को 
जकस ्तरह इस घटना ने प्रभाजि्त 
जक्या होगा। बा्त जकसी भी सनदभ्ड में 
जनकले, नरेनद्र ्यह जकससा र्रूर 
सुना्ता है। उसके एक मासटर थे। 
नरेनद्र ऐसे नहीं ब्ता्ता| नरेनद्र कह्ता 
है - “मेरा एक मासटर था”। खैर।

िे क्या कर्ते थे जक जजस बचचे को 
उनहें प्र्ताजड़्त करना हो्ता, उसे अपने 
पास बुला ले्ते और उसकी बाँह के 
जकसी एक सथान पर जचमटी से 
(उंगली की जचकोटी) से पकड़ ले्ते 
और पनद्रह-पनद्रह जमनटों ्तक धीरे-
धीरे (हौले-हौले) सहला्ते रह्ते। और 
साथ ही बड़ी शाजन्त से, परम-सन्तोष 
के साथ उस बचचे से ि अन्य बचचों 
से बा्त कर्ते जा्ते। कभी-कभी 
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मुसकराकर भी। और बचचा लगा्तार 
चीख्ता रह्ता, घुटी-घुटी-सी चीख। 
बचचे की पेशाब जनकल जा्ती, ्तो 
मासटर मुसकराकर उस पर भी अपनी 
भददी जटपपणी कर्ते। 

बचचा सबके सामने, अपने सब 
साजथ्यों, हम-उम्रों के सामने इस ्तरह 
प्र्ताजड़्त हो और मासटर लगा्तार 
उसकी इस प्र्ताड़ना पर व्यं््य करके 
उनको हँसाने की कोजशश करे, ्यह 
जक्तना अपमानजनक हो सक्ता है, 
इसकी कलपना करना मुझे दुभता््यपूण्ड 
लग्ता है। ऐसे दृश्यों, ऐसे अपमानों 
की कलपना करने को कहना ही मैं 
्या्तना मान्ता हूँ। मैंने ्तीन-चार बार 
नरेनद्र से पूरा जकससा सुना है और 
हर बार मेरी इचछा हुई है जक उसे 
चुप रहने को कहूँ। पर हर बार मुझे 

्यह भी लगा जक उस सम्य ्तो 
हम जपटाई से इ्तने शजम्डनदा 
हो्ते थे, इ्तने अपमाजन्त हो्ते 
थे जक जकसी से बा्त ्तक नहीं 
कर्ते थे, अब कम-से-कम 
मौका है जक बा्त करें। 

मुझे लग्ता है जक नरेनद्र 
एक बार और मुझे िह बा्त 
सुनाएगा ्तो भी मैं मना नहीं 
करूँगा। ्ये मासटर जब बचचे 
का हाथ छोड़्ते थे, ्तो िह 
सथान नीला पड़ चुका हो्ता 
था। मुझे आशा है जक नरेनद्र के 
समान ही अन्य बचचों में भी 
्यह नीलापन मन में उ्तर ग्या 
होगा। क्योंजक ्यह पीड़ा ही ्तो 

हमारी पूंजी है| बहरहाल, बा्त ्यह है 
जक क्या इस प्रकार की प्र्ताड़ना से 
सीखने का कोई जसद्ान्त बन्ता है?

नरेनद्र का उदाहरण उस श्रेणी में 
आ्ता है, मैं जजसे जद््ती्य श्रेणी कह्ता 
हूँ। परपीड़न की श्रेणी। जशक्षक 
लगा्तार पूरी प्रजक्र्या के दौरान 
सन्तुजषट महसूस कर्ता है| उसमें 
बचचे के प्रज्त कोई जर्ममेदारी नहीं 
हो्ती, उसमें खुद की असहा्य्ता का 
भाि नहीं हो्ता, उसमें कुछ जसखाने 
की ्तमन्ना नहीं हो्ती। उसमें कुछ 
असहा्य बचचों को, आतम सन्तोष के 
जलए, दुख देने की बा्त हो्ती है।

आप भी अपनी-अपनी दास्ताँ 
सुनाइए जक जक्तनी बार ऐसी 
जसथज्त्यों में से गुर्रे हैं। ऐसे मासटर 
पर गुससा आ्ता है - साथ-ही-साथ 
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खुद के छोटेपन का, उसके पंजे में 
कैद होने का एहसास आ्ता है। 
अजधकांश बार ्यह सथाई प्रभाि हो्ता 
है। अपने कमर्ोर और दूसरे की द्या 
पर होने का सथाई एहसास। शा्यद 
्यही इस मार का मकसद भी हो| 
इसीजलए ्तो जज्तना नरेनद्र ्तड़प्ता 
था, जज्तना असहा्य्ता से छटपटा्ता 
था, मासटर का जोश और सन्तोष 
बढ़्ता था। ्यह है परपीड़निादी 
्तरीका ्या मनोिृजति जजसे सेजरजम 
कह्ते हैं। इसे साद नामक 
मनोिैज्ाजनक ने प्रज्तपाजद्त जक्या था। 
इस फ्ांजससी मनोिैज्ाजनक की 
मान्य्ता थी जक दूसरों को पीड़ा 
पहुँचाने से आननद जमल्ता है।

* * *

और मैंने कई-कई घटनाएँ सुनी हैं 
जब ऐसी जपटाई मात् इसजलए हुई है 
जक बचचे ने पेशाब की छुटटी माँगी। 
जपटाई हो्ते-हो्ते जब पेशाब छूट गई 
्तो छुटटी का कारण ही समाप्त हो 
ग्या। इसमें क्या जसखा्या जा रहा 
था? इसके कई घृजण्त रूप हैं।

गंदे, एकदम गंदे। कई बार ्यह 
्यौन उतपीड़न के रूप में भी सामने 
आ्ता है। मैंने एक गाँि में लड़जक्यों 
को इसे भोग्ते देखा है। उनहें स्तनों 
से पकड़कर ऊपर उठा देना और 
पटक देना, स्तनों पर जचमटी काटना 
जैसे घृणासपद कमथों को सहना पड़्ता 
था। और शजम्डनदगी इस कदर जक 
जकससे कहें। मेरे कान को धीरे-धीरे 
मसला जा्ता था। और मूल्य ्यह जक 

मैं घर पर कहूँ, ्तो िे इसे मेरी गल्ती 
मानेंगे - र्रूर मैंने कुछ जक्या होगा। 
मुझे मुगता बना जद्या जा्ता था। दोनों 
कान पकड़कर। और ऊपर एक चॉक, 
नहीं ्तो रसटर, नहीं ्तो जक्ताब रख 
दी जा्ती थी। पूरी कक्षा की ्तरि मुँह 
करके मुगता बनना हो्ता था। पूरे 
सम्य। और जक्ताब जगरी, ्तो मुकका 
मार्ते थे मासटर। जब सर्ा खतम 
हो्ती थी ्तो पैर काँप रहे हो्ते थे, 
चेहरा लाल हो जा्ता था, आँखों में 
जलन हो्ती थी। चलना मुजशकल हो 
जा्ता था। मैं क्या सीख रहा था? और 
्यजद ्यहीं सन्तोष नहीं हुआ, ्तो अगले 
पीजर्यर के जशक्षक को ब्ता जद्या 
जा्ता था जक मुझे मुगता बने रहना है। 
हरेक क्षण मन में गुससे और अपमान 
के जसिा कुछ नहीं हो्ता था।

मैंने मुगता बनकर कभी नहीं सोचा 
जक मुझे ज्यादा पढ़ाई करना चाजहए। 
मैंने जसि्ड  ्यह सोचा जक मेरी बेइजज्ती 
हुई है, और बदला लेने का मेरे पास 
कोई ्तरीका नहीं है। मेरी उंगजल्यों में 
पेंजसलें िँसाई गईं, मेरी उंगजल्यों के 
जोड़ों पर सकेल और रसटर से मारा 
ग्या, मेरी उंगजल्यों के बीच पेंजसल 
िँसाकर, उनहें पकड़कर दबा्या ग्या, 
मेरे जसर पर मारा ग्या। 

आज मुझे उन सबके कारण 
जबलकुल प्ता नहीं, बस मासटर की 
सूर्त और अपना दद्ड ्याद है। हो 
सक्ता है गांधीजी की आतमकथा ्या 
जनम ज्तजथ न ्याद होने पर मार पड़ी 
हो। और आज ्याद आ्ता है जक एक 
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जिद्ाथगी को मार पड़्ते सम्य बाकी 
हँस्ते न भी हों, ्तो भी खुद के भा््य 
पर खुश र्रूर हो ले्ते थे। कई बार 
्तो मासटर खुद कोजशश कर्ते थे जक 
जजस बचचे की जपटाई हो रही है, उसे 
व्यं््य का, मखौल का पात् बना्या 
जाए। उसकी मूख्ड्ता का बखान जक्या 
जाए ्या ्यहाँ ्तक जक दूसरे बचचों से 
करिा्या जाए| उसका एक अलग ही 
सिरूप है जजसे मैं ्तीसरी श्रेणी में 
रख्ता हूँ।

* * *

हमारे एक मासटर थे चौथी कक्षा 
में। उनका ्तरीका अदभु्त था। िे खुद 
हमें नहीं मार्ते थे। उनहोंने ्यह काम 
कक्षा के मॉनीटर को जद्या हुआ था। 
अकसर िे कक्षा में नहीं आ्ते थे। 
मॉनीटर को कह दे्ते थे जक कोई भी 
लड़का बोले, ्तो मुझे आकर ब्ताना। 
िे िहीं से सर्ा सुना्या कर्ते थे 
जजनहें मॉनीटर जक्र्याजनि्त कर्ता था। 
्यह इ्तना गंदा हो्ता था। अपने साथी 
के साथ इ्तना गंदा जरश्ता। िह जा्ता 
और िाजपस आकर बोल्ता जक ्तुमहें 
बैंच पर खड़ा होने को कहा है। ्यजद 
खड़े नहीं हुए ्तो मासटर से जशका्य्त 
कर्ता था। जिर िहाँ पेशी हो्ती थी। 
िहाँ जिर जपटाई हो्ती थी। िह मासटर 
खुद नहीं कर्ते थे। मॉनीटर को 
कह्ते थे जक दो थपपड़ लगा ्या चार 
मुकके मार ्या पेंजसल उंगली में िँसा 
िगैरह। और मॉनीटर ्तुरन्त पूरे जोश 
से ऐसा कर्ता था। बाकी के जशक्षक 
भी िहाँ हो्ते। कभी-कभी हँस्ते। कभी-

कभी मॉनीटर को कह्ते जक ठीक-से 
नहीं मारा। ्यह ्तरीका बहु्त घृणासपद 
है।

मेरे मन में कई बार आ्या जक 
अगल ेसाल मैं मॉनीटर बनूगँा। और 
र्ोर-से मारूगँा, साल ेको। पर आज 
मुझ ेदुख ह ैजक मैंन ेऐसा सोचा। पर 
उस सम्य मुकके खा्त ेहएु, रो्ेत हएु, 
हमेशा लग्ता था जक मॉनीटर बनना 
ह।ै हालाँजक, हम बाहर आकर जहसाब 
चुक्ता कर दे्ेत थ े पर िह जहसाब 
जसि्ड  शारीजरक चोट का हो्ता था। 
उस अपमान का बदला ्तो बाहर 
मारन े से नहीं चुका्या जा सक्ता। 
आज समझ में आ्ता ह ैजक िहशीपन 
के जशकार होन ेसे अपमान नहीं हो्ता 
और िहशीपन का बदला िहशीपन से 
नहीं चुका्या जा सक्ता। पर जक्तना 
अदभ्ुत ्तरीका ह ैजक छात्ों को एक-
दूसरे से जभड़ा दो और जक्तन े गंदे 
जदमाग की उपज होगी ्यह। मुझ ेअब 
उस मॉनीटर पर द्या आ्ती ह।ै ्यह 
उजजैन के जैन सकूल का जकससा ह।ै

इसी श्रेणी के एक और ्तरीके को 
भी मैंने भुग्ता है। िह रीिा में हुआ था 
मेरे साथ ्या हमारे साथ| इस ्तरीके 
में बदला चुकाने के जलए मॉनीटर 
बनना र्रूरी नहीं था। और ्यह 
उससे ज्यादा गंदा था। हमारे मासटर 
शबदाथ्ड पूछ रहे थे| लाइन से एक-
एक से पूछ्ते थे। जज्तने लड़कों को 
नहीं आ्या, िे खड़े रह्ते थे। जजस 
लड़के को आ ग्या, िह इन सब 
लड़कों को एक मुकका मार्ता था। 
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मुकका मारने से पहले मासटर उसको 
ब्ता दे्ते थे जक र्ोर-से मारना, नहीं 
्तो मैं ्तुमको उ्तने ही मुकके मारकर 
समझाऊँगा जक कैसे मारना है। हमेशा 
ऐसा हो्ता था जक मारने िाला र्ोर-से 
मारने की अदा से धीरे मारने की 
कोजशश कर्ता। कई बार धोखा देने 
में सिल हो जा्ता। जब सिल नहीं 
हो पा्ता, ्तो िाल्तू की मार खा्ता। 
कैसी दुजिधा है - और कैसा भ्यानक 
्तरीका है। और हम धीरे इसजलए नहीं  
मार्ते थे जक हमें अपने साथी छात्ों 
पर कोई द्या हो्ती थी। हम ्तो धीरे 
इसजलए मार्ते थे जक हमें मालूम था 
जक हमें भी सारे शबदों के अथ्ड प्ता 
नहीं हैं।

जो जशक्षा व्यिसथा सारे बचचों को 
सब कुछ जसखा नहीं सक्ती, िह 
जसि्ड  सबको बराबर सर्ा का ही ्तो 
प्रबनध कर सक्ती है। पर हमें घृणा 
हो्ती थी। मुझे ्याद है 
जक मेरे सजह्त कई 
लड़कों ने अन्य को 
मारने से इनकार करके 
मार खाई है। ्यह 
अमानिीकरण की 
प्रजक्र्या, ्यह िहशीपन 
की प्रजक्र्या हमारे अनदर 
जकसी-न-जकसी चीर् का 
्तो कतल कर रही थी। 
कई बार हमने एक-दूसरे 
को शबदाथ्ड ब्ताए भी, 
चुपके-चुपके। उसकी 
जपटाई भी खाई। मुझे 

्याद है, हममें से हरेक का मार खाने 
और मारने, दोनों का मौका आ्या था| 
मझे ्याद है जब हम में से जकसी को 
मारना हो्ता था, ्तो हम जझझक्ते थे। 
पर अन्त्त: खुद को मार पड़ने के रर 
से हाथ उठाना ही पड़ा।

मैंने थोड़ी देर पहले जलखा जक हम 
धीरे इसजलए मार्ते थे क्योंजक हमें 
अपनी बारी का रर हो्ता था| मुझे 
अब लग रहा है जक मैंने गल्त जलखा। 
हम कभी भी दूसरों को, खासकर 
अपने साजथ्यों को मारने के जलए 
्तै्यार नहीं हो सक्ते थे। पर ्यह 
्तरीका जक्तना दद्डनाक है| जकसने 
ईजाद जक्या और जशक्षा के जकस 
जसद्ान्त के ्तह्त? और क्या जसखाने 
के जलए? ्यही सह्योग की भािना 
और सहकाजर्ता का प्रज्तजबमब है?

मैं पजल्या जपपजर्या गाँि के जक्तने 
ही ्युिकों को जान्ता हूँ जजनहोंने 
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जपटाई के कारण सकूल छोड़ जद्या। 
एक लड़के को मासटर ने इ्तना मारा 
जक उसका कान उखड़ ग्या। जब 
उसके बाप ने सकूल पहुँचकर 
जशका्य्त की ्तो उसी मासटर ने 
गाली-गलौच की और सरपंच ने 
जुमताना जक्या। इसके पीछे र्रूर ्यह 
बा्त भी थी जक िह बचचा बसोड़ था 
और मासटर-सरपंच, दोनों ब्ाह्मण। ्तो 
नीची जाज्त िाले ने कैसे उचच्तम 
जाज्त िाले पर जटपपणी की, ्यह भी 
जिचारणी्य मुददा था।

* * *

्ये सारी बा्तें जलख्ते-जलख्ते मैंने 
अपने एक और जमत् कमल जसंह से 
बा्त की। उससे मैंने पूछा था जक क्या 
कभी सकूल में जपटाई हुई है| उसकी 
बा्तें सुनकर मुझे जहाँ एक ओर 
गहरा दुख हुआ, िहीं दूसरी ओर एक 
सन्तोष भी जमला जक उन सारी 

भािनाओं में मैं अकेला नहीं हूँ। उसने 
ब्ता्या जक जब उसके मासटर ने उसे 
‘बेम्तलब' मारा ्तो िह सकूल के 
दरिार्े पर ईंट लेकर खड़ा था जक 
आज जनकलने दो। िह ्तो मासटर का 
भा््य है जक िह उस जदन थोड़ी देर 
से बाहर जनकला। इ्तनी देर में कमल 
का धै्य्ड टूट ग्या। ्तो ्यह गुससा मेरे 
अकेले का नहीं है।

दूसरी बा्त जो उसने ब्ताई, िह 
और भी दद्डनाक थी। िह जजस सकूल 
में पढ़्ता था, िह सहजशक्षा सकूल था। 
जब लड़कों की जपटाई हो्ती ्तो 
उनका हाथ टेजबल पर रखिाकर 
रूल से उंगजल्यों के जोड़ों पर मारा 
जा्ता। पर जब लड़जक्यों की जपटाई 
करनी हो्ती ्तो मासटर उनको अपने 
पास बुला ले्ता और शरीर के जिजभन्न 
अंगों पर जचमजट्याँ काटना, हाथ 
लगाना आजद जैसी जक्र्याओं से उनको 
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उतपीजड़्त कर्ता। उस सम्य भी 
कमल समझ सक्ता था जक इनका 
समबनध ्यौन से है।

शा्यद ्यह शबद उसे ्तब मालूम न 
रहा हो।

* * *
मेरे कम-से-कम दो अनुभि ऐसे भी 

हैं जजनमें हम लोगों ने संगजठ्त रूप 
से इस सबका जिरोध जक्या। पर िह 
जिर कभी सही। िैसे इनमें से एक 
घटना मैंने गुडरू को जलख भेजी है। 
मेरा एक अनुभि है जक कैसे एक गाँि 
के प्रा्यमरी के बचचों ने संगजठ्त रूप 
से इसका जिरोध जक्या। पर ्यहाँ मैं 
उसमें जाना नहीं चाह्ता। ्यहाँ ्तो मैं 
जसि्ड  ्यही बा्त करना चाह्ता हूँ जक 
हम सबकी जपटाई हुई है, हम सबको 

सुशील जोशी:सुशील जोशी: एकलव्य द्ारा संचाजल्त स्ो्त िीचर सेिा से जुड़े हैं। जिज्ान जशक्षण 
ि लेखन में गहरी रुजच।
सभी जचत्: कैरन हैरॉक: सभी जचत्: कैरन हैरॉक: जपछले पचचीस सालों से भार्त में जशक्षाजिद, जचत्कार और 
जशक्षक के रूप में काम कर रही हैं। बहु्त-सी जचत्कथाओं, पाठ्यपुस्तकों और अन्य 
पठन सामजग्र्यों का सृजन जक्या है और उनमें जचत् बनाए हैं।
्यह लेख होशंगाबाद जिज्ान बुलेजटन के अंक 26, िष्ड 1988 में प्रकाजश्त हुआ था।

गुससा आ्या है, हम सबने अपमाजन्त 
महसूस जक्या है। पर अपना मौका 
आने पर हम नहीं चूक्ते। क्यों? 

मैं जान्ता हूँ जक इस सबके पीछे 
सामाजजक, आजथ्डक, भािनातमक, 
मनोिैज्ाजनक कारण ि ग्रजनथ्याँ हैं। 
पर जिर भी इसे सिीकार करें क्या? 
ऐसी सैद्ाजन्तक बहस से ्तो हर 
अपराधी को मुक्त जक्या जा सक्ता 
है। मैं उस सब पचड़े में नहीं पड़ँूगा। 
मैं ्तो आपसे व्यजक्तग्त सिाल करूँगा 
- क्या आप अपने जिद्ाजथ्ड्यों को 
मार्ते रहेंगे ्या मारना बनद करेंगे? 
और इसका जिाब समाज से नहीं, 
आप से चाहूँगा। और ‘मैं नहीं चाह्ता 
लेजकन...', जकन्तु-परन्तु िाले जिाब न 
दें कृप्या।
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भाषा का जिलुप्त होना मनुष्य 
जाज्त के जलए बेहद 

जचन्ताजनक बा्त है। जजस ्तरह 
मछली जल में रह्ती है, उसी ्तरह 
मनुष्य भाषा में। लेजकन भाषाओं की 
मौ्त िटािट हो रही है। बी्ती सदी 
में कोई ऐसा दशक नहीं बी्ता, जजसमें 
जकसी भाषा का अन्त न हुआ हो। 
इसी दशक में अणरमान की एक 
भाषा ‘बो’ का अन्त, इसे बोलने िाली 
एकमात् मजहला बोआ सीजन्यर की 
मृत्यु के साथ हुआ। इसके कुछ ही 
जदन बाद ्यूनेसको ने भाषा एटलस 
जारी जक्या, जजसके मु्ताजबक दुजन्या 
की करीब 6000 भाषाओं में से 2500 
के लुप्त होने की आशंका है। भार्त में 
सिताजधक 196 भाषाओं पर लुप्त होने 
का ख्तरा है। दूसरा सथान अमेजरका 
का है जहाँ की 192 भाषाओं पर ्यह 
संकट है। ्यूनेसको के अनुसार दुजन्या 
में 199 भाषाएँ ऐसी हैं, जजनहें बोलने 
िाले 10-10 से भी कम लोग हैं।

भाषा की मौ्त का अथ्ड गहरा है। 
इसके साथ उससे जुड़ी संसकृज्त का 

भी अन्त हो जा्ता है, मनुष्यों की 
जिजशषट पहचान गुम हो जा्ती है। 
भाषा का मरना दुजन्या की जिजिध्ता 
पर भी चोट है। ्यह हमारे एकरंगी 
जिशि की ओर जा्ते कदम का सूचक 
है। दुजन्या के भाषा जिज्ानी इसे 
लेकर साँस्त में हैं। िैशिीकरण के 
बाद भाषाओं के जिलोप में कािी 
्तेर्ी आई है। आज दुजन्या की केिल 
चार भाषाएँ करीब 97 िीसदी लोगों 
द्ारा बोली जा्ती हैं। इससे उलट, 
दुजन्या की 96 िीसदी भाषाएँ केिल 
्तीन िीसदी आबादी द्ारा बोली 
जा्ती हैं। 

भाषाओं के जिलुप्त होने के कारणों 
में मनुष्यों का प्रिास, सांसकृज्तक 
जिलोपन, भाषा के प्रज्त नर्जरए में 
बदलाि, सरकारी नीज्त्याँ, जशक्षा का 
माध्यम, रोर्गार आजद अहम हैं। 
िैशिीकरण के जजस दौर में हम आज 
आ पहुँचे हैं, िहाँ एक ही ्तरह का 
खाना-पीना, पहनना-ओढ़ना, एक ही 
्तरह की जर्नदगी और एक ही ्तरह 
की भाषा का र्ोर है।

दुननया से खत्म हरो िाएँगी 2500 राषाएँ 
संध्या रा्यचौधरीसंध्या रा्यचौधरी

्यह लेख स्ोत फीिस्भ के जनिरी 2017 अंक में प्रकाजश्त ‘दुजन्या से खतम हो जाएँगी 
2500 भाषाएँ' लेख का समपाजद्त अंश ह।ै 
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्यजद ठीक से काम करें ्तो बैंक 
कमाल के हो्ते हैं और आम ्तौर 

पर िे ठीक से काम कर्ते भी हैं। 
लेजकन नहीं कर्ते ्तो मानो क्याम्त 
आ जा्ती है, जैसा जक िष्ड 2008 में 
सं्युक्त राज्य अमरीका (्यू.एस.ए.) 
और लगभग सारी दुजन्या में हुआ।

हम सोच्ते थे जक बैंजकंग संकट 
का ्युग ्तो 70 साल पहले ही खतम 
हो जाना चाजहए था। क्या हमारे देश 
्यानी अमरीका में बैंक पूरी ्तरह 
जन्यंजत््त, बीमाकृ्त और सरकार द्ारा 
प्रत्याभू्त ्या गैरंटीर हो्ते हैं? हाँ भी 
और नहीं भी। परमपराग्त बैंकों के 
जलए हाँ, परन्तु ि्त्डमान जनिेश बैंकों 
के जलए ऐसा नहीं है। इस उलझन को 
समझने में बैंजकंग प्रणाली और बैंकों 

के जन्यमन का संजक्षप्त और चुजननदा 
इज्तहास मददगार साजब्त होगा।

बैंजकंग का इज्तहासबैंजकंग का इज्तहास

ऐसा माना जा्ता है जक परमपराग्त 
बैंकों की शुरुआ्त सुनारों से हुई। 
इनका मुख्य काम ्तो आभूषण बनाना 
था लेजकन इसके साथ-साथ लोगों के 
सोने-चांदी के जसककों की रखिाली 
करना, उनके जलए एक िा्यदेमनद 
उपव्यिसा्य बन ग्या था। सुनारों की 
दुकानों पर बजढ़्या ज्तजोजर्याँ हो्ती 
थीं, इसजलए लोग अपना धन पलंग के 
नीचे जकसी मर्बू्त सनदूक में न 
रखकर, सुनारों के पास रखना ज्यादा 
सुरजक्ष्त महसूस कर्ते थे।

कुछ िक्त बाद, सुनारों को समझ 

पॉल क्रुगमैनपॉल क्रुगमैन

साये में बैंरकंग
अथ्डशासत्अथ्डशासत्
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आ्या जक उनकी देखभाल में रखे गए 
सोने-चांदी का कुछ जहससा 
जनकालकर, दूसरों को ब्याज पर 
जद्या जा सक्ता है। इससे उनका 
उपव्यिसा्य और भी िा्यदेमनद बन 
सक्ता था। आपको ऐसा लग रहा 
होगा जक इससे िे मुजशकल में पड़ 
सक्ते थे: क्या हो अगर धन के 
असली माजलक आएँ और ्तुरन्त 
अपना धन लौटाने की माँग करें? 
लेजकन ्तब ्तक सुनार समझ चुके थे 
जक जब बहु्त लोग उनके पास अपने 
जसकके रख्ते हैं ्तो औस्त के जन्यम 
के जहसाब से धन लौटाने की माँग से 
उनहें परेशान होने की समभािना नहीं 
बन्ती थी। हो सक्ता था जक धन के 
कुछ माजलक जकसी जदन आकर अपने 
धन की माँग करें, लेजकन जमा करने 
िालों में से ज्यादा्तर ्या सब लोग 
एक साथ ऐसा नहीं करेंगे। इसजलए 
इ्तना ही कािी था जक उस धन का 
कुछ जहससा सुरजक्ष्त रखा जाए 
जजससे माँगने िालों की पू्तगी हो सके 
और बाकी की धन राजश उधार में दी 
जा सक्ती है। इस ्तरह बैंजकंग का 
जनम हुआ।

बैंक-रन ्या बैंजकंग भगदड़ क्या है?बैंक-रन ्या बैंजकंग भगदड़ क्या है?

लेजकन कभी-कभार चीर्ें कािी 
जबगड़ जा्ती थीं। जैसे एक अििाह 
– झूठी ्या सचची - उड़्ती थी जक 
बैंक का जनिेश गड़बड़ हो ग्या है 
और बैंक के पास इ्तनी समपजति नहीं 
बची है जक िो अपने जमाक्तताओं को 
उनका धन लौटा सके। इस अििाह 
के चल्ते सभी जमाक्तता घबराकर 
हड़बड़ी में अपना धन िापस लेने 
पहुँच जा्ते थे जक कहीं उनका सारा 
पैसा न रूब जाए। इसे ‘बैंक पर 
भगदड़’ ्या बैंक-रन कह्ते हैं। अकसर 
इससे बैंक पूरी ्तरह बैठ जा्ता, भले 
ही अििाह झूठी रही हो। एक साथ 
सभी लोगों द्ारा अपने धन ्या पैसों 
की माँग कोई भी बैंक पूरी नहीं कर 
सक्ता। ऐसे भगदड़ के सम्य जलदी 
पैसा खड़ा करने के जलए बैंक को 
अपनी समपजति इ्तने कम दामों पर 
बेचना पड़ेगी जक उसके पास इ्तनी 
समपजति ही नहीं होगी जक िह लोगों 
का सारा पैसा चुका पाए। 

बैंक पर ऐसे धािे, चाहे िे झूठी 
अििाहों पर ही आधाजर्त हों, अचछी-
खासी सिसथ संसथाओं को भी ्तबाह 

बॉकसबॉकस

जकसी भी देश की मौजद्रक नीज्त और जितिी्य प्रणाली का सुचारू रूप से संचालन 
सुजनजशच्त करने के जलए जर्ममेदार संगठन, केनद्री्य बैंक कहला्ता है। अजधकांश 
देशों में केनद्री्य बैंक ्या मुद्रा बोर्ड हो्ते हैं। जकसी भी देश की बैंजकंग प्रणाली, 
उस देश के केनद्री्य बैंक द्ारा सथाजप्त ि लागू जकए गए जन्यमों और ऐसे 
संसथानों की सि्ंतत््ता द्ारा सुरजक्ष्त रह्ती है।
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कर सक्ते हैं। इसजलए ‘बैंक पर 
भगदड़’ की अििाह, उनकी कब् 
खोदने िाली भजिष्यिाजण्याँ साजब्त 
हो्ती थीं। ऐसी भजिष्यिाजण्याँ जो 
अपने-आप को सही साजब्त कर ही 
देंगी। कई बार बैंक धराशा्यी इसजलए 
नहीं हो्ता था जक ्यह अििाह उड़ी 
है जक उसका जनिेश गड़बड़ हो ग्या 
है बजलक अििाह मात् इ्तनी हो्ती 
थी जक ‘बैंक पर भगदड़’ मचने िाली 
है। ऐसी अििाह उड़ना इसजलए भी 
आसान हो जा्ता क्योंजक पहले भी 
कई बार ऐसी ‘बैंक पर भगदड़’ मची 
थी। 

महामनदी (ग्रेट जरप्रेशन) के पहले 
अमरीका में जितिी्य प्रणाली का 
इज्तहास कई आजथ्डक संकटों और 

‘बैंक पर भगदड़’ का गिाह रहा है 
- जैसे जक 1873 और 1907 की 
भगदड़ आजद। इन आजथ्डक संकटों में, 
भगदड़ अकसर एक संक्रामक �ंखला 
बन जा्ती थी। बैंक जैसे-जैसे धराशा्यी 
हो्ते, दूसरे बैंकों पर लोगों का 
जिशिास कमर्ोर हो जा्ता, इसजलए 
सभी बैंक एक-के-बाद-एक ्ताश के 
पतिों की ्तरह ढह्ते-उखड़्ते जा्ते। 

सन् 1929 की महामनदी के पूि्ड 
और 1990 के दशक में आए आजथ्डक 
संकट जजसने एजश्या को अपनी 
चपेट में जल्या था, दोनों के बीच 
समान्ताएँ महर् इतिेिाक नहीं हैं। 
सारे आजथ्डक संकटों में कुछ-न-कुछ 
समान्ता ्तो हो्ती ही है।

चित्र-1:चित्र-1: ट्सटिों पि से रिोसा उठना। Y-अक् ्यू यॉक्भ  ट्सटि कमपचनयों में जमा िाचर दरया िहा है (चमचियन 
डॉिस्भ में)।
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बैंक-रन के समाधानों की खोजबैंक-रन के समाधानों की खोज

बैंजकंग भगदड़ों की समस्या के 
चल्ते, इसके समाधानों की खोज 
शुरू हुई। गृह्युद् और प्रथम जिशि्युद् 
के बीच अमरीका का अपना कोई 
केनद्री्य बैंक नहीं था। ‘िेररल जरर्ि्ड’ 
का जनमताण 1913 में हुआ था, लेजकन 
इससे पहले ्यहाँ ‘राषट्री्य बैंकों’ का 
एक ्तंत् मौजूद था जजसके अपने 
कुछ जन्यम-का्यदे थे। इसके साथ ही, 
कुछ सथानी्य जगहों पर बैंकस्ड ने 
अपने संसाधन जुटाकर समाशोधन 
गृह (clearing houses) बना जलए थे जो 
भगदड़ की जसथज्त में सं्युक्त रूप से 
अपने सदस्यों की मदद कर्ते ्ताजक 
जजस बैंक पर भगदड़ हो रही हो, 
उसे समभाला जा सके। इसके अलािा, 
कुछ राज्य सरकारें बैंक की जमा 
राजश्यों पर बीमा भी दे रही थीं। 

लेजकन 1907 के आजथ्डक संकट ने 
इस प्रणाली की खाजम्याँ उजागर कर 
दीं और आज हमारे ि्त्डमान संकट 
का पूिताभास भी दे जद्या। इस संकट 
का जनम न्यू ्यॉक्ड  के ‘ट्रसट’ नामक 
संसथानों में हुआ था। ्ये ट्रसट बैंक की 
्तरह लोगों से जमा राजश सिीकार 
करने लगे। असजल्य्त में ्ये ट्रसट 
अमीर ग्राहकों की जिरास्त और 
जा्यदाद का संचालन करने के जलए 
बने थे। चूँजक शुरू में इनका काम कम 
जोजखम िाली आजथ्डक गज्तजिजध्यों में 
शाजमल होना था, सरकार द्ारा ट्रसट 
का जिजन्यमन ्या रे््युलेशन कम 
जक्या जा्ता था। इसजलए इनकी 
आरजक्ष्त जनजध की आिश्यक्ता और 
नकदी आरजक्ष्त जनजध भी राषट्री्य 
बैंकों की ्तुलना में कम हो्ती थी। 
लेजकन जैसे-जैसे बीसिीं सदी के 
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पहले दशक में अथ्डव्यिसथा ने ्तेर्ी 
पकड़ी, इन ट्रसटों ने अपने पैर 
जोजखम भरे जर्यल एसटेट और शे्यर 
बार्ार में पसारने शुरू कर जदए। 
राषट्री्य बैंकों के जलए ्ये क्षेत् जनषेध 
थे। चूँजक बैंकों की ्तुलना में इन ट्रसट 
पर कम जिजन्यमन था, िे अपने 
जमाक्तताओं को ज्यादा ब्याज दे पा्ते 
थे। इसी दौरान ट्रसटों ने राषट्री्य बैंकों 
की मर्बू्ती की प्रज्तषठा का लाभ 
उठा्या और जमाक्तता भ्रजम्त होकर 
इनहें उ्तना ही सुरजक्ष्त मानने लगे। 
न्तीजा ्यह हुआ जक ट्रसट ्तेर्ी-से 
बढ़ने लगे, और 1907 ्तक न्यू ्यॉक्ड  
शहर के ट्रसटों की कुल समपजति 
(assets) राषट्री्य बैंकों की कुल समपजति 
के बराबर पहुँच ग्यी थी। 

इसी दौरान, ट्रसटों ने न्यू ्यॉक्ड  
जकल्यरींग हाउस में जुड़ने से इनकार 

कर जद्या। ्यह न्यू ्यॉक्ड  शहर के 
राषट्री्य बैंकों का एक संघ था जो 
भगदड़ की जसथज्त में एक-दूसरे को 
मदद करके, सलाम्ती सुजनजशच्त 
कर्ता था। अगर ट्रसट इसमें शाजमल 
हो्ते ्तो उनहें बैंकों की ्तरह अपनी 
नकद आरक्षी जनजध ्यानी कैश जरर्ि्ड 
बढ़ानी पड़्ती। ऐसा करने से उनकी 
पूँजी कम हो जा्ती और उनका 
मुनािा भी कम हो जा्ता।

क्या था 1907 का आजथ्डक संकट?क्या था 1907 का आजथ्डक संकट?

सन् 1907 के आजथ्डक संकट की 
शुरुआ्त जनकरबोकस्ड (Knicker-
bockers) ट्रसट के रूबने से हुई। ्यह 
न्यू ्यॉक्ड  शहर का एक बड़ा ट्रसट था 
जजसने बड़े पैमाने पर शे्यर बार्ार में 
सटटेबार्ी में पैसे लगाए, जो रूब 
गए। इससे न्यू ्यॉक्ड  के अन्य ट्रसट भी 
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दबाि में आ गए। अपने पैसे िापस 
जनकालने के जलए भ्यभी्त जमाक्तताओं 
का ्ताँ्ता लग ग्या, भगदड़ शुरू हो 
गई। न्यू ्यॉक्ड  जकल्यरींग हाउस ने भी 
ट्रसटों को उधार देने से मना कर 
जद्या। कई अचछे खासे ट्रसटों पर भी 
भगदड़ शुरू हो गई। लोगों की अपना 
पैसा जनकालने की भगदड़ में जसि्ड  
दो जदन में एक दज्डन बड़े-बड़े ट्रसट 
रूब गए। के्रजरट माकदे ट ठप हो गए थे 
और शे्यर बार्ार ्तेर्ी-से जगरे 
क्योंजक शे्यर व्यापाजर्यों को अपना 
धनधा चलाने के जलए कर््ड नहीं जमल 
पा रहा था। कारोबार का हौसला ्तो 
मानो हिा हो ग्या।

खुशजकसम्ती से, जे.पी. मॉग्डन नाम 
के एक बैंकर, जो न्यू ्यॉक्ड  के सबसे 
अमीर आदमी थे, इस भगदड़ को 
रोकने के जलए आगे आए। ्यह जान्ते 
हुए जक ्यह संकट जलद ही अचछे-
खासे संसथानों, बैंक और ट्रसट, सब 
को जनगल लेगा, मॉग्डन अन्य अमीर 
बैंकस्ड, जैसे जॉन री. रॉकिेलर, और 
अमरीकी सरकार के जितिी्य सजचि 
के साथ बैंक और ट्रसट की आरक्षी 
जनजध बढ़ाने का प्र्यास करने लगे 
्ताजक िे लोगों की पैसे की माँग को 
झेल सकें । एक बार जब लोग 
आशिस्त हो गए जक िे अपने पैसे बैंक 
्या ट्रसट से िापस जनकाल सक्ते हैं, 
घबराहट कम हुई और भगदड़ रुक 
गई। हालाँजक, ्यह आजथ्डक संकट एक 
हफ्ते से थोड़ा ही ज्यादा चला, लेजकन 
उसने शे्यर बार्ार को रुबा जद्या 

और अथ्डव्यिसथा को चौपट कर 
जद्या। इसके बाद चार साल की मनदी 
बनी रही, उतपाद 11% जगर ग्या और 
बेरोर्गारी 3% से बढ़कर 8% हो 
गई।

केनद्री्य बैंक का जनमताणकेनद्री्य बैंक का जनमताण

इस बार आपदा से ्तो बाल-बाल 
बच गए थे लेजकन दुजन्या को बचाने 
का जर्ममा जिर से जकसी जे.पी. 
मॉग्डन के कनधों पर छोड़ना अचछा 
उपा्य नहीं था, इसजलए 1907 के 
आजथ्डक संकट के बाद कई बैंजकंग 
सुधार होने लगे। सन् 1913 में, 
राषट्री्य बैंजकंग जससटम का अन्त हुआ 
और इस जगह अमरीका के केनद्री्य 
बैंक का जनमताण हुआ। इसका उददेश्य 
था जक सारे बैंकों को प्यताप्त आरक्षी 
जनजध रखने के जलए बाध्य जक्या जा 
सके और िे अपने खा्तों को केनद्री्य 
बैंक के जनरीक्षण हे्तु खुला रखें। 

हालाँजक, इस नई व्यिसथा ने बैंक 
आरजक्ष्त जनजध को मानकीकृ्त और 
केनद्रीकृ्त कर जद्या था, लेजकन 
इसके बािजूद बैंकों पर भगदड़ होने 
के ख्तरे को पूरी ्तरह खतम नहीं 
जक्या जा सका। सन् 1930 के दशक 
के शुरुआ्ती सालों में इज्तहास का 
एक और गमभीर बैंजकंग संकट सामने 
आ्या। जैसे-जैसे अथ्डव्यिसथा में 
जगरािट हुई, चीर्ों की कीम्त बढ़ी। 
इस झटके ने अमरीका के कर््ड में 
दबे जकसानों को बुरी ्तरह त्स्त 
जक्या, जजसकी िजह से 1930, 1931 
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और 1933 में कर््ड की अदा्यगी न 
करने (loan defaults) के कई मामले 
सामने आए। इसके बाद बैंकों पर 
भगदड़ होने लगी। प्रत्येक भगदड़ की 
शुरुआ्त मध्य-पजशचमी बैंकों से हुई 
और जिर पूरे अमरीका में िैल गई। 
कमोबेश सारे आजथ्डक इज्तहासकार 
इस बा्त से सहम्त हैं जक इसी बैंजकंग 
संकट ने मनदी को महामनदी में बदल 
जद्या।

इसकी प्रज्तजक्र्या में एक ऐसे ्तंत् 
का जनमताण हुआ जजसमें कई सुरक्षा 
उपा्य मौजूद थे। ्लास-सटीगल 
एकट-कानून ने बैंकों को दो श्रेजण्यों में 
बाँट जद्या: िाजणज्यक बैंक और 
जनिेश बैंक। िाजणज्यक बैंक में लोग 
जमा राजश्याँ सुरजक्ष्त रख सक्ते थे 
और जब चाहें उसे जनकाल सक्ते थे। 
जनिेश बैंक में ऐसा नहीं था और 
अपनी पूँजी ब्याज कमाने की दृजषट से 
रखी जा्ती थी। िाजणज्यक बैंकों पर 

जोजखम उठाने को लेकर सख्त 
प्रज्तबनध थे, और इसके बदले में उनहें 
कभी भी केनद्री्य बैंक द्ारा ऋण जमल 
सक्ता था। शा्यद सबसे र्रूरी बा्त, 
उनकी सारी जमा राजश सरकार द्ारा 
करदा्ता के पैसे से बीमाकृ्त हो्ती 
थी। जनिेश बैंक में इ्तने सख्त जन्यम 
नहीं थे, और इसे सिीका्य्ड भी माना 
ग्या था, चूँजक उनहें बैंकों पर होने 
िाली भगदड़ का ख्तरा नहीं था 
क्योंजक िे लोगों से बैंक जरपोजर्ट 
नहीं ले्ते थे।

इस नए कानूनी ्तंत् ने लगभग 70 
साल ्तक जितिी्य संकटों से अमरीकी 
अथ्डव्यिसथा की सुरक्षा की। कई बार 
चीर्ें जबगड़ भी जा्ती थीं - जैसे 1980 
के दशक में, बुरी जकसम्त और खराब 
नीज्त के जमले-जुले असर ने कई 
बच्त और कर््ड संसथाओं को असिल 
कर जद्या। ्ये संसथाएँ एक सम्य 
अमरीका में प्रमुख गृह-ऋण देने िाले 
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बैंक बन चुकी थीं। चूँजक इन संसथाओं 
की जमा राजश्याँ सरकार द्ारा 
बीमाकृ्त थीं, अन्त्त: ्यह राजश 
सरकार को चुकानी पड़ी, और ्यह 
राजश सकल घरेलू उतपाद का 5 
प्रज्तश्त थी जो आज (सन् 2008 में) 
लगभग 700 अरब रॉलर होगी। इन 
संसथाओं के रूबने से कुछ सम्य के 
जलए उधारी में कमी आ गई, जो 
1990-91 की मनदी का एक प्रमुख 
कारण था। लेजकन चीर्ें इससे ज्यादा 
नहीं जबगड़ीं। हमें ब्ता्या ग्या जक 
बैंजकंग संकटों का ्युग समाप्त हो 
ग्या है। ऐसा नहीं था।

सा्ये में अजन्यंजत््त बैंजकंगसा्ये में अजन्यंजत््त बैंजकंग

बैंक क्या है?बैंक क्या है?

सुनने में ्यह एक बचकाना सिाल 
लग सक्ता है। हम सभी जान्ते हैं 
जक एक बैंक कैसा जदख्ता है: एक 

बड़ी संगमरमर की इमार्त हो्ती है। 
लेजकन एक अथ्डशासत्ी के नर्जरए से, 
बैंकों की पजरभाषा उनके रंगरूप से 
नहीं हो्ती बजलक इससे हो्ती है जक 
िे क्या काम कर्ते हैं। उन उद्मी 
सुनारों के जदनों से आज ्तक, बैंजकंग 
का सबसे र्रूरी लक्षण ्यह रहा है 
जक जो लोग अपने पैसे बैंक की 
सुरक्षा में जमा कर्ते हैं, बैंक उनहें 
नगदी की ्ततकाल उपलबध्ता का 
िचन दे्ता है। हम जान्ते हैं जक बैंक 
ज्यादा्तर पैसे ऐसी समपजति्यों में 
जनिेश कर दे्ता है जजनहें ्तुरन्त नगद 
में पजरिज्त्ड्त नहीं जक्या जा सक्ता। 
जिर भी औस्त के जन्यम अनुसार, 
बैंक को परेशानी नहीं हो्ती, जब ्तक 
लोगों का जिशिास बना रहे।

नीलामी-दर प्रज्तभूज्त व्यिसथानीलामी-दर प्रज्तभूज्त व्यिसथा

सन् 1984 में लेहमेन ब्दस्ड 
(Lehman Brothers) बैंक द्ारा गढ़ी गई 
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नीलामी-दर प्रज्तभूज्त (auction-rate 
security) पर जिचार कीजजए। ्यह 
व्यिसथा कुछ इस ्तरह काम कर्ती 
थी: कोई भी व्यजक्त अपना पैसा एक 
लमबी अिजध के जलए जकसी उधार 
लेने िाली संसथा को दे्ता है, कानूनी 
्तौर पर हो सक्ता है जक ्यह धन 
लगभग 30 साल के जलए बँध जाए। 
लेजकन थोड़े-थोड़े सम्य के अन्तराल 
में, प्रा्य: हफ्ते में एक बार संसथा एक 
छोटी-सी नीलामी आ्योजज्त करेगी। 
कुछ पुराने जनिेशक जो इस व्यिसथा 
से जनकलना चाह्ते हैं, उनहें ्यह 
नीलामी मौका दे्ती है। इसमें नए 
जनिेशक उन पुराने जनिेशकों की 
जगह लेने के जलए बोली लगा्ते हैं। 
इस नीलामी से ्त्य की गई ब्याज दर 
्तब ्तक सारे जनिेशकों पर लागू 
होगी जब ्तक जक अगली नीलामी 
नहीं हो्ती। 

नीलामी-दर प्रज्तभूज्त का जिचार 
इन दो समूहों में ्तालमेल जबठाना था 
- एक, िे लोग जो लमबी अिजध के 
जलए अपना पैसा जनिेश करना चाह्ते 
थे और दूसरा, िे लोग जो पैसे लेना 
चाह्ते थे। लेजकन ्ये ्तो जबलकुल बैंक 
के काम जैसा है। एक ्तरि िे लोग 
हैं जो लमबे सम्य ्तक जमा राजश 
रख्ते हैं और दूसरी ्तरि िे लोग जो 
बैंक से उधार ले्ते हैं।

लोगों को ऐसा लग्ता था जक 
नीलामी-दर प्रज्तभूज्त व्यिसथा सबको 
पारमपजरक बैंजकंग की ्तुलना में एक 
बेह्तर सौदा दे रही थी क्योंजक इस 

व्यिसथा में जनिेशकों को बैंक 
जरपॉजर्ट की अपेक्षा ज्यादा ब्याज 
दर जमल रहा था। और दूसरी ्तरि 
जसक्यूजरटी ्यानी प्रज्तभूज्त जारी करने 
िाले बैंकों को इस व्यिसथा में लमबी-
अिजध के बैंक लोन की ्तुलना में कम 
ब्याज पर बार्ार से पैसे जमल रहे थे। 
ऐसा प्र्ती्त हो्ता जक लेहमेन ब्दस्ड 
बैंक एिं आम लोगों, दोनों को, इस 
व्यिसथा से िा्यदा हो रहा था।

िे ऐसा कैसे कर पा रहे थे? जिाब 
र्ाजहर है, कम-से-कम आज पीछे 
मुड़कर देखने पर ऐसा प्र्ती्त हो्ता है 
जक पारमपजरक बैंक बहु्त जिजन्यजम्त 
हो्ते हैं, उनहें नगद आरक्षी जनजध 
रखनी हो्ती हैं, प्यताप्त पूँजी रखनी 
हो्ती है और जमा बीमा प्रणाली में 
पैसे जमा करने हो्ते हैं। इसकी ्तुलना 
में जनिेशी्य बैंक नीलामी-दर प्रज्तभूज्त 
द्ारा लोगों से पैसा जमा करिा रहे 
थे परन्तु उन पर पारमपजरक बैंक के 
कड़े जन्यम लागू नहीं थे। न ही उनहें 
बीमा पर खचता करना पड़्ता था। 
इसजलए िे लोगों को बेह्तर ब्याज 
देकर भ्रजम्त रख पाए। िास्ति में, िे 
अजन्यंजत््त और असुरजक्ष्त थे - बैंजकंग 
सुरक्षा-जाल के संरक्षण में नहीं थे।

पारमपजरक बैंक की छा्या में चलने 
िाली अजन्यंजत््त ्योजनाएँ जैसे जक 
नीलामी-दर प्रज्तभूज्त व्यिसथा एक 
जनिेशी्य बैंक द्ारा चलाई जा रही 
थी। धीरे-धीरे लोगों की जमा राजश 
पारमपजरक बैंक से हटकर जनिेशी्य 
बैंक की इन ्योजनाओं में आ गईं। 
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पॉल क्रुगमैन:पॉल क्रुगमैन: एक अमरीकी अथ्डशासत्ी हैं। उनहें िष्ड 2008 में, नए व्यापार जसद्ान्त 
और नए आजथ्डक भूगोल के क्षेत् में उनके ्योगदान के जलए, अथ्डशासत् में नोबेल 
पुरसकार जमला। अथ्डशासत् से जुड़ी कई जक्ताबें जलख चुके हैं और इनके लेख कई 
जन्डल और पजत्काओं में प्रकाजश्त हो्ते रह्ते हैं।
अँग्रेर्ी से अनुिाद:अँग्रेर्ी से अनुिाद: अनमोल जैन: अनमोल जैन: संदभ्ड पजत्का से समबद् हैं। साथ ही, रॉ. हरीजसंह 
गौर जिशिजिद्ाल्य, सागर, म.प्र. से अँग्रेर्ी साजहत्य से एम.ए. कर रही हैं।
समपादन:समपादन: अरजिंद सरदानाअरजिंद सरदाना: सामाजजक जिज्ान समूह, एकलव्य से समबद्। एनसीईआरटी 
एिं अन्य राज्यों की पाठ्यपुस्तकों की जनमताण प्रजक्र्याओं से गहरा जुड़ाि रहा है।
्यह लेख पॉल क्रुगमैन की जक्ताब द चिटिन्भ ऑफ चडप्रेरन इकोनॉचमकस एंड द क्राइचसस 
ऑफ 2008 के अध्या्य 8 ‘बैंजकंग इन द शैरो' का समपाजद्त सिरूप है।
समस्त जचत् द इकोनॉचमसटि में प्रकाजश्त लेख ‘द सलमपस दैट शेपर मॉरन्ड िाइनैनस' 
से जलए गए हैं।

्यह छोटी पूँजी नहीं थी। एक सम्य 
इन बैंकों ने इस माध्यम से 40,000 
करोड़ रॉलर पूँजी जमा कर ली थी। 

एक बार जब नीलामी-दर प्रज्तभूज्त 
व्यिसथा की नीलामी बैठ गई ्तो 
लोगों का जिशिास उठने लगा। अब 
एक-के-बाद-एक बैंक-भगदड़ की 
्तरह नीलामी प्रजक्र्या बैठ्ती चली 

गई। सभी जगह जनिेशक्तता बाहर 
जनकलना चाह्ते थे पर उनकी जगह 
लेने के जलए अन्य लोग ्तै्यार नहीं 
थे। इस कारण लेहमेन ब्दस्ड जैसे 
बैंक बैठ गए और जिशिभर में जितिी्य 
संकट का दौर िैल ग्या। संकट से 
बचाने के पारमपजरक बैंकों के जन्यम 
ि बीमा पर खच्ड को इनहोंने बा्यपास 
कर जद्या था। 
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लौट के बुद्धू  घि करो आए 
भाग-1भाग-1

स्तीश अज्नहोत्ी स्तीश अज्नहोत्ी 

जमन्नी को प्ता था जक दीपू अब 
्तक रसोईघर में पहुँच चुका 

होगा – जशका्य्त लेकर। िो ऊँचे 
सिर में न्यूटन के गज्त के जन्यम ्याद 
करने लगी।

“आिेग के पजरि्त्डन की दर, लगने 
िाले बल के समानुपा्ती हो्ती है… 
आिेग के पजरि्त्डन की दर… हूँ... ्ये 
पजरि्त्डन की दर हर जगह आ 
टपक्ती है!” उस जदन धीरज भै्या ही 
्तो ब्ता रहे थे – जगह के पजरि्त्डन 
की दर को िेग कह्ते हैं, िेग के 
पजरि्त्डन की दर को तिरण कह्ते हैं। 
जिर उसने बड़ी-ही मासूजम्य्त से 
उनसे पूछा था, “और जिर उसके 
पजरि्त्डन की दर को?” जिाब में 
धीरज भै्या ने उसके कान खींच्ते 
हुए कहा था, “्तू बहु्त बदमाश हो्ती 
जा रही है।” बस, हर बा्त का ्यही 
जिाब! जब भी कोई टेढ़ा सिाल 
जक्या ्तो धौंस जमाने लग्ते हैं; इ्तनी 
मोटी-मोटी जक्ताबें न जाने कहाँ से 
उठा ला्ते हैं और पढ़्ते रह्ते हैं। जिर 
भी तिरण के पजरि्त्डन की दर को 
क्या कह्ते हैं, ्ये नहीं मालूम।

“जमन्नी!” सामने माँ खड़ी थीं, 
दाजहना हाथ आटे से सना। थोड़ा 
आटा बालों पर भी लग ग्या था और 

बाएँ हाथ में - “अरे बाप रे!” जमन्नी के 
देि्ता कूच कर गए। बाएँ हाथ में 
बेलन था और उसके आँचल का छोर 
पकड़े पीछे िो शै्तान, दीपू खड़ा था। 

“्तुमने जिर छोटे भाई पर हाथ 
उठा्या? इ्तनी बड़ी हो गई हो जिर 
भी अकल नहीं आई। ऐं?” 

“मैंने क्या जक्या? उलटा िो ही 
मुझे ्तंग कर रहा था। मैं गज्त के 
जन्यम ्याद कर रही थी ्तो आकर 
बोला ‘खेलने चलो’। अगर मैं खेलने 
चली गई ्तो पढ़ाई कौन करेगा? और 
जब मैंने मना जक्या ्तो मेरी चोटी 
खींचने लगा।” 

“और ्तुमने उसे थपपड़ मार 
जद्या?” माँ बोलीं। “थोड़ी देर खेल ही 
ले्ती उसके साथ ्तो क्या जबगड़्ता 
था?” 

“्तुम उसे कुछ नहीं कह्ती हो। 
जक्तनी र्ोर-से चोटी खींची मेरी!” 
जमन्नी रुआँसी हो गई। “और जिर मैं 
पढ़ रही थी।”

“हाँ, पढ़ाई-पढ़ाई! इ्तनी पढ़ाई 
कर-कर के परीक्षा में कौन-सा ्तीर 
मार ले्ती हो? िो पड़ोस की नी्ता ही 
्तो हमेशा पहली आ्ती है कलास में 
और महारानी सा्तिें-आठिें नमबर 

कहानीकहानी
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पर। छोटे भाई के साथ दो जमनट 
खेल ले्ती ्तो कोई नुकसान नहीं हो 
रहा था ्तेरा। खेलना ्तो दूर, उस पर 
हाथ उठा जद्या।” 

जमन्नी सब कुछ बदताश्त कर ले्ती 
थी लेजकन सा्तिें-आठिें नमबर का 
जर्क्र उसे कभी सहन नहीं हो्ता था। 
गुससे में उसके आँसू जनकल आए। 
“छोटा भाई-छोटा भाई, जब देखो ्तब 
छोटा भाई! िो ्तो जर्नदगी-भर मुझसे 
छोटा ही रहेगा, मैं क्या उसी के साथ 
खेल्ती बैठूँ? ्तुम ्तो हमेशा उसी को 
शह दे्ती हो। ्तुमहारा लाड़ला बेटा है 
न। छोटा नहीं बनना था ्तो मुझसे 
पहले आ जा्ता। मैं नहीं जाऊँगी 
खेलने!” 

जमन्नी कुछ और बोल पा्ती, उससे 
पहले ही माँ ने दो ्तमाचे लगा जदए। 
“बोल-बोल, और बढ़-बढ़ कर बोल! 
्तेरी दिाई बस मरमम्त ही है। आने 
दे ्तेरे पापा को, उनके हाथ का 
प्रसाद जमलना चाजहए।”

दीपू बेचारा कोने में सहमा खड़ा 
था। िह मन-ही-मन सोचने लगा, 
“मैंने सोचा था, जमन्नी को माँ बस 
र्रा-सी राँट जपलाएँगी, कुछ मर्ा 
आएगा। ्यहाँ ्तो और ही कुछ हो 
ग्या। ्ये माँ भी क्या हैं, कुछ समझ्ती 
नहीं हैं। मारने की क्या र्रूर्त थी? 
खाहमखाह मुझ पर मुसीब्त। अब 
शाम को जमन्नी न मुझे इमली ्तोड़कर 
देगी, न होमिक्ड  में मदद करेगी।” 
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माँ िापस रसोईघर में चली गईं। 
दीपक कुछ सेकणर ्तक अपराधी 
भाि से खड़ा रहा। उसे प्ता था जक 
उसके मनाने का जमन्नी पर कोई 
असर नहीं होगा। िह चुपचाप बाहर 
जाकर बरामदे की सीजढ़्यों पर बैठ 
ग्या। 

“क्यों दीपू जम्याँ, ्यहाँ क्या हो रहा 
है? ्तुम इस िक्त घर में? मामला 
क्या है?” 

दीपू ने आँखें उठाकर देखा। धीरज 
भै्या सामने खड़े थे। उसने चैन की 
साँस ली, “चलो, अब इस जमन्नी की 
बचची को मनाने में कोई जदकक्त नहीं 
आएगी।” उसने जमन्नी की नकल 
उ्तार्ते हुए रुआँसा मुँह बना्या और 
उस कमरे की ्तरि इशारा जक्या 
जहाँ जमन्नी अब भी मुँह फुलाए बैठी 
हुई थी। 

“ओहो, ्तो ्ये बा्त है! चाची ने 
आज सुबह-सुबह करारे-करारे जबसकुट 
जखलाए हैं जमन्नी को, है न?” दीपक ने 
‘हाँ’ में अपना जसर जहला्या। “र्रूर 
्तुमहारी कारस्तानी होगी।” कह्ते हुए 
धीरज भै्या ने अपना मोचता रसोईघर 
की ओर बढ़ा्या। उनहें प्ता था जक हर 
रजििार को रसोईघर में र्रूर कुछ-
न-कुछ पक रहा हो्ता था। जमन्नी को 
सुनाने के जलए उनहोंने ऊँचे सिर में 
कहा, “क्यों चाची, आज सुबह-सुबह 
ही रामा्यण पाठ हो ग्या? हमारी 
जमन्नी कोप भिन में बैठी हुई है?”

“अरे बेटा, काहे का कोप और 

काहे का भिन! ्ये दोनों नाक में दम 
कर दे्ते हैं। खासकर पापा न हों ्तो 
आि्त ही आ जा्ती है, हर बा्त पर 
झगड़ा। ्ये जमन्नी कमबख्त इतिी बड़ी 
हो गई है, जिर भी समझदारी से 
काम नहीं ले्ती। मेरा बस चले, ्तो 
बेटा, इसे अगले साल बोजरिंग सकूल 
में भ्तगी करिा दूँ।” चाची अपनी रौ में 
बोल्ती रहीं। 

“अरे बाप रे, सीधा बोजरिंग सकूल! 
्यानी मामला कािी सीजर्यस है,” 
धीरज ने सोचा। उनहोंने पकौड़ों की 
पलेट उठाई और बोले, “चलो, हम 
र्रा देख आएँ गुससा जक्तनी जरग्री 
पर है।” 

“हाँ भई, अब ्तुमहीं मनाओ 
महारानी को। लेजकन कोई िा्यदा 
नहीं होगा। अब िो सारा जदन जबसूर्ती 
रहेगी।” चाची ने सुना्या। 

धीरज भै्या जमन्नी के पास गए, “ओ 
जमन्नी, ्ये पकौड़े हैं न, बड़े ही शानदार 
बने हैं। र्रा खाकर ्तो देखो।”

“आप और आपके पकौड़े जाएँ 
भाड़ में!” जमन्नी ्तुनककर बोली। “सुना 
नहीं आपने जक मैं इतिी बड़ी हो गई 
हूँ पर र्रा भी समझदारी से काम 
नहीं ले्ती? िो आपका समझदार दीपू 
बैठा है न उधर – उसे दीजजए पकौड़े, 
मुझे नहीं चाजहए।” 

“बाप रे बाप! ्तुम ्तो खाहमखाह 
मुझ पर जबगड़ रही हो। मैंने ्तुमहारा 
क्या जबगाड़ा है?”

जमन्नी जनरुतिर रही। धीरज भै्या ने 
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पकौड़ों की पलेट उसकी ओर बढ़ा्ते 
हुए पूछा, “भाई हुआ क्या है, ्यह ्तो 
ब्ताओ।” 

“होना क्या है, मैं बड़ी हूँ – ्यही 
हुआ है इसजलए मैं सबकी राँट सुनूँ! 
सबके हाथों मार खाऊँ! बस और 
क्या? दीपू छोटा है इसजलए मुझ पर 
रौब गाँठने का उसे पूरा हक है।” 
बोल्ते-बोल्ते जमन्नी के आँसू जनकल 
आए। “मेरे पास अगर अलाददीन का 
जचराग हो्ता न, ्तो इस दीपक के 
बचचे को बड़ा करिा दे्ती, जिर 
देख्ती।” 

“भई, िह ्तो हो नहीं सक्ता। हाँ 
िैसे, आदमी छोटा र्रूर हो सक्ता 
है।” 

“क्या? ऐसा हो्ता है?” जमन्नी ने 
उतसुक्ता से पूछा। “हाँ,” धीरज भै्या 
ने कहा, “लेजकन मेरे ख्याल से ऐसी 
मशीन अभी ्तक बनी नहीं है, जसि्ड  
लोगों ने जहसाब लगा्या है। मान लो, 
्तुम खूब ्तेर् उड़ने िाले रॉकेट में 
बैठकर कहीं गई हो, ्तो जब ्तुम 
िापस आओगी, ्तुमहारी उम्र कम हो 
जाएगी।”

“सचची?” जमन्नी की आँखें उतसुक्ता 
से चमक रही थीं। 

“हाँ, सच! चाहो ्तो मेरे जप्ताजी से 
पूछ लेना। इसको िैज्ाजनक लोग 
‘जटिन पेरारॉकस’ ्यानी जुड़िा 
भाइ्यों की पहेली के नाम से भी 
जान्ते हैं।” इस नई जानकारी के 
जमलने की खुशी में जमन्नी अपना सारा 

रोना-धोना भूल गई। धीरज भै्या जब 
्तक अपनी बा्त खतम कर्ते, जमन्नी 
पकौड़ों की पलेट खतम कर चुकी थी। 

्तभी जमन्नी के जप्ताजी आए। 
“धीरज!” दूर से ही उनहोंने आिार् 
लगाई, “अरे धीरज बेटा, बड़े मौके 
पर आए।” 

धीरज ने हाँ-में-हाँ जमलाई। “जी हाँ 
चाचाजी! िो आपके घर में जब पकौड़े 
बन रहे थे न, मुझे अपने घर में खुशबू 
आने लगी।” 

“अरे पकौड़ों की बा्त कौन कर 
रहा है?” चौधरी साहब बोले, “्तुम 
र्रा मेरे साथ बार्ार चलो, कािी 
सामान खरीदकर लाना है।” 

“मर गए!” धीरज भै्या ने कहा, 
“अचछा जमन्नी, मैं ्तुमहें इसके बारे में 
बाद में ब्ताऊँगा।” 

धीरज भै्या ्तो ्यह ब्ताकर चले 
गए लेजकन अनजाने में ही िे एक 
बहु्त बड़ी घटना को जनमंत्ण दे बैठे 
थे।

* * *

चौधरी साहब जिक्रम रॉकेट 
अनुसनधान केनद्र में िैज्ाजनक की 
हैजस्य्त से काम कर रहे थे। धीरज 
के जप्ताजी, श्री शमता, उस केनद्र में 
िजरषठ इंजीजन्यर थे। सारा जिक्रमनगर 
शहर से करीब बीस मील दूर था। 

अनुसनधान केनद्र में एक बा्त थी 
जो धीरज को ही क्या, बड़े-बड़े लोगों 
को मालूम नहीं थी। धीरज के जप्ता 
्यानी शमता साहब और उनकी टीम 
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बरसों से एक द्रु्तगज्त रॉकेट के 
जनमताण में जुटे हुए थे। उनके प्र्यतन 
अब करीब-करीब पूरे होने को आए 
थे। अब ्तक इस्तेमाल जकए गए सभी 
रॉकेटों की गज्त, इस रॉकेट की गज्त 
के सामने िीकी पड़ने िाली थी। इस 
रॉकेट की एक जिशेष्ता ्यह थी जक 
इसमें एक कमरे का जनमताण जक्या 
ग्या था जजसमें कोई भी व्यजक्त जबना 
सपेस-सूट पहने रह सक्ता था और 
िहीं से पूरे रॉकेट पर जन्यंत्ण रख 
सक्ता था। इसकी सिल्ता की जाँच 
के जलए पहली बार एक प्रजशजक्ष्त 
बनदर भेजा जाने िाला था। 

रॉकेट-अडरा बड़ी ही अलबेली 
जगह पर था। शमता साहब का बँगला 
कािी लमबे-चौड़े क्षेत् में िैला हुआ 
था। िहाँ उनहोंने कोई दस साल पहले 
एक पूजाघर बनिा्या था। लेजकन 
हकीक्त ्यह थी जक उस बड़े-से 
पूजाघर के ठीक नीचे रॉकेट-घर था। 

धीरज के जाने के बाद जमन्नी 
कािी देर ्तक छोटा होने की ्तरकीब 
के बारे में सोच्ती रही। टेढ़ी खीर ्तो 
ऐसे रॉकेट के बनने में थी। जब रॉकेट 
ही नहीं है ्तो िो शमता अंकल को 
कहेगी क्या और िो बेचारे भी क्या 
करेंगे। “लेजकन पूछने में हर््ड क्या 
है?” उसने सोचा। “हो सक्ता है ऐसी 
मशीन हो भी। ्ये धीरज भै्या उ्तने 
बुजद्मान थोड़े ही हैं जज्तना जदखा्ते 
हैं। उनकी जक्ताब में जलखा होगा ्तो 
ब्ता सक्ते हैं, नहीं ्तो उनहें कुछ 
मालूम भी नहीं हो्ता। अब देखो, 

तिरण के पजरि्त्डन की दर को क्या 
कह्ते हैं, ्ये भी उनहें मालूम नहीं। 
पापा को र्रूर मालूम होगा लेजकन 
्ये पापा भी... ऐसे कहीं पापा हो्ते हैं! 
कुछ पूछो ्तो ‘बेटा मुझे अभी ्तंग म्त 
करो’। हमेशा मोटी-मोटी जक्ताबों में 
रूबे रह्ते हैं। जकसी जदन अगर पूछा 
‘पापा आपका नाम क्या है?’ ्तो भी 
शा्यद बोलेंगे ‘माँ से पूछ लो बेटा, 
अभी मैं जबर्ी हूँ’। जबर्ी हैं ्तो हैं, मेरी 
बला से! शमता अंकल को देखो, मुझे 
जक्तना मान्ते हैं। िो ्तो पापा से भी 
ज्यादा मोटी-मोटी जक्ताबें पढ़्ते हैं। 
जिर भी मुझे हमेशा प्यार से बुला्ते 
हैं, कहाजन्याँ सुना्ते हैं – अन्तजरक्ष 
्याजत््यों की, ग्रहों की, ्तारों की। पापा 
्तो बस दीपू को ही ब्ता्ते हैं। चलो, 
शमता अंकल से ही कल शाम को 
पूछूँगी।” 

दूसरे जदन शाम को, जमन्नी शमता 
साहब के दरिार्े पर हाजर्र थी। 
शमता साहब अपनी घूम्ती कुसगी पर 
बैठे थे। जमन्नी को ्यह कुसगी कािी 
अचछी लग्ती थी। कुसगी से भी अचछी 
उसे िे ढेर सारी करामा्ती मशीनें 
लग्ती थीं, जो शमता साहब ने अपने 
कमरे में लगा रखी थीं। इस सम्य, िे 
दरिार्े की ओर पीठ जकए हुए थे। 
जमन्नी का अनदार्ा सही जनकला। िे 
अपनी ्तुरन्त-कॉिी मशीन पर झुके 
हुए थे। “मैं अचछे मौके पर आई हूँ।” 
जमन्नी ने सोचा, “अब र्रूर जबसकुट 
मशीन से जबसकुट जनकलेंगे।” शमता 
साहब ने मशीन का बटन दबा्या। 
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्तश्तरी जनकली। मशीन में से एक 
हाथ बाहर आ्या, छः जबसकुट ्तश्तरी 
में रखे और िापस अनदर चला ग्या। 
जमन्नी दबे पाँि कुसगी के नीचे बैठ 
चुकी थी। उसने कुसगी को धीरे-से 
घुमा जद्या। 

“अरे!” शमता साहब के मुँह से 
जनकला। उनहोंने दरिार्े की ओर 
नहीं देखा था। जब ्तक िे जिर से 
घूमकर कॉिी की ओर आए, मेर् पर 
से जबसकुटों की पलेट गा्यब हो चुकी 
थी। िे हँसे, “्तो ्ये चोर है! चोर 
साहब, कुसगी के नीचे से जनकलो, मेर् 
पर और भी जबसकुट पड़े हैं।” 

जमन्नी कुसगी के नीचे से जनकली। 
और सीधा प्रशन दागा, “अंकल, आप 
मुझे दीपू से छोटा बना देंगे?” 

“अरे, न देखा आि न देखा ्ताि, 
न जबसकुट देखे न पाि, ्ये दीपू से 
छोटा बनने की धुन कहाँ-से आ गई? 
ऐसा ्तो समभि नहीं है बेटा।” 

“हेहे, समभि नहीं है! धीरज भै्या 
कह रहे थे जक ऐसा एक रॉकेट हो्ता 
है जजसमें बैठकर उड़ने िाले की उम्र 
कम हो जा्ती है।” शमता साहब के 
हाथों से ्तश्तरी छूटकर मेर् पर जगर 
गई। उनहोंने जमन्नी को आगे कह्ते 
सुना, “िो बोल रहे थे जक अभी ऐसा 



शैक्षणिक संदर्भ अंक-80 (मूल अंक 137) 71

रॉकेट कहीं बना नहीं है, लेजकन 
लोगों ने जहसाब लगा्या है।” 

“ओह!” शमता साहब ने चैन की 
साँस ली। “बेटा, जहसाब ्तो लोग 
बहु्त साल पहले लगा चुके हैं। सौ 
साल से भी ऊपर हो गए उसको। 
लेजकन ऐसा रॉकेट बना पाना समभि 
नहीं है।” 

“क्यों समभि नहीं है?” जमन्नी ने 
पूछा। 

“उसके बहु्त-से कारण हैं बेटा। 
हमारे पास इ्तने ्ताक्तिर इंजन नहीं 
हैं, जिर इ्तने ्तेर् रॉकेट को बनाने 
के जलए धा्तु का जनमताण नहीं हुआ है 
िगैरह-िगैरह।” 

“िो क्यों? अन्य रॉकेटस जजस 
धा्तु से बन्ते हैं, उसी से ्ये रॉकेट भी 
बना राजलए।”  

“नहीं-नहीं बेटा,” अंकल ने प्यार 
से समझा्या, “देखो, जब रॉकेट 
अन्तजरक्ष से घूम-घाम कर िापस 
धर्ती की ओर आ्ते हैं न, ्तो िे धर्ती 
के िा्युमणरल में ्तेर्ी-से प्रिेश कर्ते 
हैं। उस सम्य हिा से रगड़ खाने के 
कारण उनकी बाहरी पर्त जल 
उठ्ती है।” 

“िे इ्तनी ्तेर्ी-से प्रिेश कर्ते 
हैं?”

“हाँ, उनकी गज्त बहु्त ज्यादा 
रह्ती है। ्तुमहारे हिाई जहार् ्तो 
उसके सामने कुछ भी नहीं। जो 
रॉकेट जज्तनी ्तेर्ी-से धर्ती के 
िा्युमणरल में प्रिेश कर्ता है, उ्तनी 

ही ्तेर्ी-से उसकी ऊपरी पर्त जल 
उठ्ती है। िहाँ इ्तना ज्यादा ्तापक्रम 
जनजम्ड्त हो्ता है जक ्ये लोहा िगैरह 
्तो सेकणरों में गलकर खतम हो 
जाएँगे। इसजलए जज्तना ्तेर् रॉकेट 
बनाना हो, उसे उ्तनी ज्यादा कजठन 
धा्तु से बनाना पड़्ता है, जो खूब 
ऊँचे ्तापक्रम पर भी गले नहीं।” 

“लेजकन अंकल,” जमन्नी ने पूछा, “्ये 
रॉकेट में घूमने और उम्र कम होने 
का क्या समबनध है?” 

“िो समझाना र्रा टेढ़ी खीर है, 
बेटा।” 

“हाँ-हाँ, आप भी पापा जैसी 
टालमटोल शुरू कीजजए – बेटा, जब 
्तुम बड़ी हो जाओगी ्तब समझोगी, 
अभी मेरा जदमाग म्त खाओ।” 

“अरे, नहीं-नहीं!” शमता अंकल ने 
कहा, “मैं कब ऐसा कह रहा हूँ। ्तुम 
टेढ़ी खीर खाने को ्तै्यार हो, ्तो मैं 
ब्ता्ता हूँ।” शमता साहब ने गरम-गरम 
कॉिी दो कप में राली और चुजसक्यों 
के बीच ब्ताने लगे। 

 “बेटा, ्तुमने आइंसटाइन महोद्य 
का नाम ्तो सुना होगा। िे बहु्त बड़े 
िैज्ाजनक थे। सौ साल से भी पहले, 
उनहोंने सापेक्ष्तािाद का जसद्ान्त 
दुजन्या को जद्या था। सापेक्ष्तािाद के 
जसद्ान्त के बारे में ्तुमने कभी सुना 
है?” जमन्नी ने ‘न’ में जसर जहला्या। 
्यह ‘िाद’ उसके कुछ पलले नहीं 
पड़ा।

“देखो,” शमता साहब ने ब्ता्या, 
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“अब धीरज ्तुमसे कािी बड़ा है, 
्यानी ्तुमहारी अपेक्षा उसकी उम्र 
ज्यादा है। अब उसकी अपेक्षा मेरी 
उम्र ज्यादा है। अब बेटा, मेरे जप्ताजी 
को ्तुमने देखा है न, उनकी उम्र मेरी 
अपेक्षा कािी अजधक है। इसजलए 
बड़ा-छोटा होना सापेक्ष हो्ता है। 
धीरज ्तुमहारे जलए बड़ा है, मेरे जलए 
छोटा है। आ्या समझ में?” जमन्नी ने 
‘हाँ’ में जसर जहला्या। 

“उसी ्तरह लमबा होने की 
अिधारणा भी सापेक्ष है। अब देखो, 
धीरज ्तुमसे जक्तना लमबा है लेजकन 
उसे ऊँट के साथ खड़ा कर दो ्तो 
कैसा लगेगा?” 

“हीहीही…” जमन्नी को इस ख्याल 
में कािी मर्ा आ्या। “धीरज भै्या ्तो 
ऊँट के आगे जबलकुल जपददी लगेंगे।”

“िैसी ही बा्त गज्त के बारे में भी 
है।” शमता अंकल ने कहा, “जैसे 
साइजकल आदमी से ्तेर् दौड़्ती है, 
पर रेलगाड़ी के मुकाबले धीमी हो्ती 
है। ऐसे ही, हिाई जहार् रेलगाड़ी से 
्तेर् चल्ता है। लेजकन गज्त के बारे में 
एक पाबनदी है जो दूरी ्या सम्य के 
मामले में नहीं हो्ती क्योंजक उनहें 
अनन्त ्तक बढ़ा्या जा सक्ता है। पर 
गज्त की पाबनदी ्यह है जक कोई भी 
िस्तु प्रकाश से ज्यादा ्तीव्र गज्त से 
नहीं चल सक्ती।” 

“्यानी प्रकाश दौड़ भी सक्ता है?” 
जमन्नी ने पूछा।  

“हाँ बेटा, अगर हम ्यहाँ से टॉच्ड 

जलाएँ और चाँद की ओर रुख करें 
्तो प्रकाश को िहाँ पहुँचने में कुछ 
जमनट लग जाएँगे। आम जीिन में हमें 
्यह प्ता नहीं लग्ता क्योंजक प्रकाश 
बहु्त ही ्तीव्र गज्त से िैल्ता है। 
जान्ती हो, िह गज्त क्या है? एक 
लाख जछ्यासी हर्ार मील प्रज्त 
सेकणर।” 

“अरे बाप रे!” जमन्नी ने कहा। उस 
जदन धीरज भै्या महर् सौ जकलो 
मीटर प्रज्त घणटे की रफ्तार से मोटर 
साइजकल चला रहे थे ्तो िह जक्तना 
घबरा गई थी। 

“और ्यही िजह है जक ग्रहों, ्तारों 
िगैरह की दूजर्याँ मापने के जलए 
िैज्ाजनक प्रकाश-िष्ड की इकाई का 
व्यिहार कर्ते हैं। ्यानी एक िष्ड में 
प्रकाश जज्तनी दूरी ्त्य कर्ता है। 
अब सूरज को देखो, हमसे महर् 
आठ प्रकाश जमनट दूर है।” 

“्यानी िहाँ से जनकले हुए प्रकाश 
को हम ्तक पहुँचने में आठ जमनट 
लग्ते हैं?” जमन्नी ने पूछा। 

“जबलकुल ठीक! लेजकन बेटा, 
जैसे-जैसे जकसी िस्तु, मान लो रॉकेट, 
की गज्त बढ़ने लग्ती है और प्रकाश 
की गज्त के करीब आने लग्ती है, 
कई मर्ेदार बा्तें हो्ती हैं। जैसे, ्तुमहें 
लगेगा जक उस रॉकेट में जो पटरी है, 
उसकी लमबाई घट रही है। उसमें जो 
घड़ी है, िह धीरे-धीरे चल रही है 
और उस रॉकेट में जो चीर्ें हैं, 
उनका िर्न बढ़ रहा है।” 
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“क्या ऐसा िाकई हो्ता है?” 

“नहीं बेटा, ्यह सब ‘्तुमहें’ लगेगा 
पर रॉकेट में बैठे आदमी को ऐसा 
कोई पजरि्त्डन नर्र नहीं आएगा, 
बजलक उसे लगेगा जक ्तुमहारे हाथ में 
जो घड़ी है, िह सुस्त है ्या ्तुमहारा 
िर्न बढ़ा है। ऐसा इसजलए जक 
उसके जलए ्तुमहारी गज्त उ्तनी ही है 
जज्तनी ्तुमहें उसकी गज्त लग्ती है।”

“लेजकन जब हम दोनों जिर एक 
जगह आ जाएँगे, ्तब?” 

“्तब बस पहले जैसा मामला हो 
जाएगा, दोनों की घजड़्याँ एक जैसी 
चलेंगी, िर्न एक बराबर हो जाएगा।” 

“लेजकन अंकल, इसमें उम्र घटने 
की बा्त कहाँ से आई?” जमन्नी अपने 
म्तलब की बा्त पर आई। 

“हाँ बेटा, मैं िही ब्ताने जा रहा 
था। अचरज की बा्त है ‘जुड़िा 
भाइ्यों की पहेली’। मान लो, दो 
जुड़िा भाई हैं, उनमें से एक को हम 
खूब ्तेर् रफ्तार रॉकेट में अन्तजरक्ष 
में भेज दे्ते हैं और दूसरा उसकी 
िापसी का इन्तर्ार कर्ता है। कुछ 
सालों बाद, रॉकेट में उड़कर जाने 
िाला भाई िापस चला आ्ता है। 
अडरे पर उ्तरकर िह देखेगा जक 
इन्तर्ार करने िाला उसका भाई, 
अधेड़ हो चुका है और िह खुद अभी 
्तक जिान है।”  

“िो कैसे?” जमन्नी ने हैरानी-से 
पूछा। 

“्यही ्तो, बेटा, िैज्ाजनकों के जलए 

पहेली थी। उनके जहसाब से िापस 
आने पर दोनों भाइ्यों की उम्र समान 
होनी चाजहए थी क्योंजक अगर हम 
जसि्ड  गज्त के जहसाब से देखें, ्तो 
दोनों भाइ्यों में कोई िक्ड  नहीं होना 
चाजहए। एक की अपेक्षा दूसरे की गज्त 
िही है जो दूसरे की अपेक्षा पहले 
की। पर बाद में देखा ग्या जक जो 
भाई रॉकेट में जा्ता है, िह शून्य की 
गज्त से शुरुआ्त करके कािी अजधक 
गज्त पा्ता है, और जब धर्ती पर 
िापस पहुँच्ता है ्तो उसकी गज्त 
जिर शून्य हो जा्ती है।” 

“्यानी उसकी गज्त के पजरि्त्डन 
की दर बहु्त हो्ती है।” जमन्नी ने अँधेरे 
में ्तीर मारा। 

“शाबाश!” शमताजी ने कहा, “्तुम 
्तो जीजन्यस हो भाई! ्तुमने ठीक ही 
सोचा, जो भाई तिरण से गुर्र्ता है 
उसकी उम्र घट्ती है और जो धर्ती 
पर रह्ता है...” 

“उसकी सिेद दाढ़ी हो जा्ती है, 
है न?” 

“हाँ, उतपा्ती जीजन्यस! लेजकन 
्यह सब समझने के जलए बड़ी होकर, 
चशमा लगाकर मोटी-मोटी जक्ताबें 
पढ़नी पड़ेंगी। ्तब ढेर सारा गजण्त, 
ढेर सारा अलजेब्ा…” 

“अरे बाप रे! अंकल, अलजेब्ा…” 
जमन्नी उठ खड़ी हुई, “मेरा कल का 
होमिक्ड …” 

“हाँ-हाँ हो जाएगा, लेजकन उसके 
जलए भागने की क्या र्रूर्त है? …
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अचछा बेटा, जा्ते-जा्ते िाटक बनद 
कर्ती जाना।” 

िाटक के पास पहुँच्ते-पहुँच्ते 
जमन्नी को ्याद आ्या जक उसके कंचों 
की पोटली शमताजी की कुसगी के नीचे 
ही रह गई है। “ध्त!” उसने खुले गेट 
को बनद जक्या और उलटे पाँि लौट 
गई। चौकीदार ने उसकी ओर एक 
उचट्ती जनगाह राली और मुसकरा 
जद्या। इस गुजड़्या को जैसे सभी ने 
सर चढ़ा रखा था। 

दरिार्े पर ही जमन्नी जठठकी। शमता 
अंकल टेजलिोन पर जकसी से बा्तें 
कर रहे थे। और उनकी बा्तों में 
उसने अपना नाम सुना। 

“...हाँ-हाँ, चौधरी की लड़की – 
जमन्नी,” शमताजी बोल रहे थे, “मेरी ्तो 
ऊपर की साँस ऊपर और नीचे की 
साँस नीचे रह गई। इसे रॉकेट के 
बारे में भनक कैसे पड़ी? ...हाँ-हाँ, 
नहीं-नहीं, बाद में प्ता चला धीरज ने 
उसे बस जटिन पेरारॉकस के बारे में 

ब्ता्या भर था; हाँ, 
उसने ्यह भी कहा 
था जक ऐसा रॉकेट 
बना नहीं है कहीं 
भी। मैं ्तो ्यार रर 
ग्या था, कहीं 
धीरज को अपने 
रॉकेट की बा्त ्तो 
मालूम नहीं हो 
गई... हाँ… मेरे 
ख्याल में जमन्नी ने 
हमेशा की ्तरह 
सोचा होगा जक 
धीरज से ज्यादा 
अंकल को प्ता 
होगा, सो बस आ 
गई… न-न, बस 
कुछ जबजसकट-
जिजसकट जखलाए, 
छोटा-सा उदाहरण 
जद्या और समझा 
जद्या। हाँ-हाँ, ्ये भी 
ब्ता्या जक कैसे 
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इ्तनी ्तेर् चलने िाला रॉकेट िापसी 
में जल जाएगा।” ्यह कहकर शमताजी 
ने एक कहकहा लगा्या। 

“हूँ… ्तो ्ये बा्त है!” जमन्नी ने सोचा, 
“मुझे बहका्या जा रहा था।” िह 
ध्यान देकर आगे की बा्तची्त सुनने 
लगी – “घबराओ नहीं, ्यहाँ कोई 
नहीं आ्ता। िैसे कोई सोच भी नहीं 
सक्ता जक मेरे घर का बाहरी 
गुसलखाना उस रॉकेट का उड़ान-
्तल भी हो सक्ता है… हाँ, हूँ, और 
देखो कृषणन, ्तुमहारे िो बनदर ्तै्यार 
हैं न? हाँ, उनकी ट्रेजनंग ्तो अब पूरी 
हो चुकी होगी… बहु्त अचछे! कल 
सुबह ्तक सब हो जाना चाजहए… मेरी 
ओर से सब ्तै्यार है। रॉकेट पूजाघर 
से सुरंग के र्जरए गुसलखाने के नीचे 
आ चुका है। हरा बटन ्तो बनदर खुद 
दबाएगा… नहीं-नहीं, हम लोग कुछ 
नहीं करेंगे। रॉकेट के अन्तजरक्ष में 
पहुँचने के बाद ही अपना काम शुरू 
होगा। क्या? हाँ, िह मेरे… मैं अभी जा 
रहा हूँ गुसलखाने में। ्यहाँ कौन 
सुनेगा हमारी बा्तें… भई, शमता का घर 
है, कोई मर्ाक थोड़े ही है… अचछा, 
मैं जिर बा्त करूँगा। हाँ, अभी देख्ता 
हूँ...” 

इधर जमन्नी के जदमाग में चककर 
चल रहा था। मुख्य रूप से िह कािी 
साहसी लड़की थी। टॉप सीके्रट को 
सुनकर अपने सारे काम भूल गई। 
उसने ्त्य जक्या जक िह चुपचाप 
अंकल के पीछे-पीछे जाकर ्तथाकजथ्त 
‘गुसलखाना’ देख आएगी। अगर 

अंकल ने देख जल्या ्तो? कोई बहाना 
्तो बनाना पड़ेगा। राँट ही पड़ेगी, 
लेजकन रॉकेट देख पाने की ्तीव्र 
इचछा के आगे राँट का रर नहीं 
जटका। 

शमताजी ने िोन रख जद्या और 
उठ खड़े हुए। उनहें जमन्नी की 
उपजसथज्त का आभास ्तक नहीं हुआ। 
दरअसल, उनहें जकसी की भी 
उपजसथज्त की आशा नहीं थी। िे 
सीटी बजा्ते हुए ‘पूजाघर’ की ओर 
चल पड़े। जमन्नी भी दबे पाँि उनके 
पीछे हो ली। पूजाघर में रॉ. शमता ने 
मशीनी ्तौर पर दो-्तीन बटन दबा 
जदए। अब उनहें इतमीनान था जक 
उनके घर में जबना जानकारी कोई 
प्रिेश नहीं कर सक्ता था। साथ ही, 
घर के बाहर जल्ता हुआ बलब 
समझदारों के जलए इशारा था जक 
कोई अनदर न आए, लेजकन उनहें ्यह 
कहाँ प्ता था जक एक ननही-सी 
आि्त उनके आसपास ही मौजूद 
थी। उनहोंने दरिार्े पर लगे ्ताले के 
नमबर घुमाए। ्ताला खुलने के बाद 
उनहोंने दरिार्े को दीिार की ओर 
सरका जद्या। उनके सामने की दीिार 
के आगे एक लमबी-चौड़ी मूज्त्ड थी। 
रॉ. शमता ने मूज्त्ड की ओर देख्ते हुए 
कहा, “मैं शमता हूँ, मैं शमता हूँ, मैं शमता 
हूँ।” जमन्नी ने देखा जक िह मूज्त्ड दो 
भागों में बँटकर दरिार्े की ्तरह 
दीिार के अनदर सरक गई। उसे 
खास आशच्य्ड नहीं हुआ। खुद शमता 
अंकल ने ही उसे एक बार आिार् से 
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खुलने िाले दरिार्ों के बारे में 
ब्ता्या था। इन दरिार्ों की खाजस्य्त 
्यह थी जक ्ये एक ही व्यजक्त की 
आिार् पर खुल सक्ते थे। जमन्नी को 
्याद आ्या जब अंकल ब्ता रहे थे, 
“बेटा, जदकक्त जसि्ड  इ्तनी है जक 
जब मुझे कािी सदगी हो जा्ती है न, 
्तो कमबख्त दरिार्ा कभी-कभी 
खुलने से इनकार कर दे्ता है।” 
“जक्तने चालाक हैं अंकल!” जमन्नी ने 
सोचा, “दरिार्ा घर में है और मुझसे 
उस जदन कहा ‘सॉरी भई, िो दरिार्ा 
्तो मेरी प्र्योगशाला में है, और बेटा 
जान्ती ही हो, िहाँ जकसी को ले 
जाने की इजार््त नहीं है’, खैर 
अंकल भी क्या ्याद करेंगे जब प्ता 
चलेगा जक मैंने दरिार्ा देख जल्या 
है…” 

* * *

शमता अंकल बा्तें कर्ते हुए ऊपर 
आ रहे थे, “हाँ भई, देखो मैंने सब 
चेक कर जल्या है। कमरे में ऑकसीजन 
कािी है। ्तुमहारे बनदर को कोई 
जदकक्त नहीं होनी चाजहए। अगर 
इन्तर्ाम सिल रहा ्तो अगली बार 
हम अपने िैज्ाजनक बड़े आराम-से 
भेज सकें गे। सपेस-सूट की र्रूर्त ही 
नहीं रहेगी… खैर, आगे देजखए हो्ता 
है क्या...” 

जमन्नी इतमीनान से अपनी जगह 
दुबकी हुई थी। शमता साहब ने मेनहोल 
का ढककन िापस लगा जद्या और 
कमरे से बाहर जनकल गए। दरिार्ा 
बनद हो ग्या। अब जमन्नी कमरे में 

अकेली थी। उसे कुछ उलझन-सी 
हुई। रॉकेट-िॉकेट ्तो कोई नर्र नहीं 
आ रहा। “चलो,” उसने सोचा, “नीचे 
जाकर देखें, शमता अंकल ने शा्यद 
िहाँ रॉकेट छुपाकर रखा हो।” उसने 
मेनहोल का ढककन खोला और नीचे 
झाँका। नीचे िश्ड ्तक जाने के जलए 
एक धा्तु की सीढ़ी लगी हुई थी। 
जमन्नी नीचे उ्तर गई। कमरा क्या था, 
कलपुर्थों से भरा हुआ भानुम्ती का 
जपटारा था। पहली बा्त जो जमन्नी के 
ध्यान में आई, िह थी कमरे का 
जसजलंरर जैसा आकार। िश्ड पर 
बीचोंबीच एक पलेटिॉम्ड-सा बना हुआ 
था। जमन्नी उसके ऊपर आ गई और 
घूम-घूमकर पलेटिॉम्ड का मुआ्यना 
करने लगी। ्तभी उसकी नर्र एक 
टेलीजिर्न पर पड़ी जजसके ऊपर 
जलखा था ‘क्या कहाँ है’। जमन्नी को 
्तुरन्त ्याद आ्या जक ऐसे ही 
टेलीजिर्न ्तो चौराहों पर लगे हैं 
जहाँ बसों के आने-जाने के सम्य 
िगैरह जदखाए जा्ते हैं। उसने बटन 
दबाकर टी.िी. को चालू जक्या। 
टी.िी. परदे पर उसे शमताजी का घर 
जदखाई जद्या, जिर धीरे-धीरे उनके 
घर के प्रिेश से लेकर पूजाघर का 
रास्ता जदखा। जिर जमन्नी ने जो कुछ 
देखा, उससे िह दंग रह गई। एक 
जचत् था जजसमें एक गोल रॉकेट की 
आकृज्त थी, उसके ऊपर शमताजी के 
घर का जहससा था। जमन्नी को मेनहोल 
भी नर्र आ्या। अब रॉकेट के अनदर 
का भाग नर्र आ रहा था। जमन्नी को 
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सीढ़ी नर्र आई। उसे ्यह भी 
एहसास हो ग्या जक इस सम्य िह 
जहाँ खड़ी थी, िह और कुछ नहीं, 
रॉकेट का अनदरूनी जहससा था। ऊपर 
गुसलखाना और नीचे प्ता नहीं, जमन्नी 
ने सोचा, “क्या हो।” मन ने जिर 
कहा, “जमन्नी, सोच ले। कहीं गुम गई 
्तो? जिर घर िापस भी नहीं लौट 
पाएगी।” पर भी्तर की साहसी जमन्नी 
ने र्ोर मारा, “हूँ… जहाँ बनदर जा 
सक्ता है िहाँ मुझे क्या होगा? और 
जिर रॉकेट को क्या प्ता जक हरा 
बटन बनदर ने दबा्या ्या इनसान ने…” 

शमताजी बड़े इतमीनान से खाना 
खा रहे थे। कल के परीक्षण की 
उतसुक्ता उनके चेहरे पर झलक रही 
थी। सामने की मेर् पर बैठे धीरज को 

िे जमन्नी के आने के बारे में ब्ता चुके 
थे। अचानक उनहें एक थरथराहट-सी 
महसूस हुई। उनहोंने चौंककर टेबल 
की ओर देखा, जनशच्य ही टेबल पर 
रखे बर्तन काँप रहे थे। ्यहाँ ्तक जक 
जजस कुसगी पर िे बैठे थे, िहाँ भी… 
“भूकमप,” उनहोंने इ्तना ही धीरज से 
कहा और दोनों बाहर की ओर भागे। 
शमता साहब को भूकमप से भी बड़े 
धकके का सामना करना था। उनहें 
देख्ते ही चौकीदार जचलला्या, 
“शमताजी! शमताजी! िो… िो घर का 
जपछिाड़ा!” रर से काँप्ते चौकीदार 
की उँगली की जदशा में शमता साहब 
मुड़े और ठगे-से खड़े रह गए। उनका 
‘गुसलखाना’ धीरे-धीरे ऊपर की ओर 
उठ रहा था और उसके नीचे उनहें 
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रॉकेट की धा्तुई खोल 
साि नर्र आ रही थी। 
दूसरे ही क्षण रॉकेट पूरा 
बाहर आ चुका था। 
शमताजी काँप गए। एक ही 
क्षण में लाखों सिाल 
उनके जदमाग में कौंध 
गए। “असमभि,” उनके 
मन ने कहा। उनहोंने खुद 
को र्ोर की जचकोटी 
काटी। सामने का दृश्य 
सचचा था। जिर अगला 
ख्याल जो शमताजी के 
जदमाग में कौंधा, िह 
सुरक्षा का था। “आँखें 
बनद कर लो!” िे जचललाए। 
गज्त ले्ते हुए रॉकेट के 
जनचले जहससे से जनकलने 
िाली लपट चमकीली 
हो्ती जा रही थी...

...जारी...जारी

स्तीश बलराम अज्नहोत्ी: स्तीश बलराम अज्नहोत्ी: भार्ती्य प्रशासजनक सेिा के भू्तपूि्ड अजधकारी और अब 
आई.आई.टी. मुमबई में प्राध्यापक। जनम रतनाजगजर जर्ले के देिरूख गाँि में हुआ। 
बचपन जबहार के दरभंगा शहर में गुर्रा जहाँ सकूल और कॉलेज की पढ़ाई की। इसके 
बाद आई.आई.टी. मुमबई से जिजर्कस और जिर प्यतािरण जिज्ान में एम.टेक. जक्या। 
जिर 1980 से भार्ती्य प्रशासजनक सेिा में ओजरशा राज्य एिं केनद्र सरकार में कई 
जिजशषट पदों पर 35 साल सेिार्त रहे। जहनदी में जिज्ान कहाजन्याँ और लेख जलखने 
की शुरुआ्त ्तब की जानी-मानी पजत्का ‘धम्ड्युग’ से हुई। व्यं््य रचनाएँ भी जलख्ते 
रह्ते हैं। समपक्ड  - satishagnihotri1955.in

सभी जचत्: पूल्ता बलैकरॉट:सभी जचत्: पूल्ता बलैकरॉट: एक कलाकार हैं। िे िाउंर ऑबजेकटस, रोर्मरता के 
सामान, सम्य की रैजखक्ता, सपेस, ्यादों और जनजी अनुभिों के साथ काम कर्ते हैं। 
समपक्ड  - pooltahblackdot@gmail.com
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जिाब: जिाब: जब मैंने ्यह सिाल पढ़ा ्तो 
मेरा ख्याल था जक मुझे इसका जिाब 
प्ता है। लेजकन सोचा जक एक बार 
जिर कुछ पढ़ लेने में कोई बुराई नहीं 
है। और जब मैंने पढ़ा ्तो समझ में 
आ्या जक जो जिाब मैं जान्ता था, 
िह गल्त था और बहु्त गल्त था। 
कारण ्यह है जक दृजषट ्यानी देखने 
की जक्र्या के बारे में हमारी समझ 
कमोबेश रेजटना पर होने िाली जैि-
रासा्यजनक अजभजक्र्याओं पर जटकी 
थी जबजक अब ्यह सपषट हो ग्या है 
जक देखने में मजस्तषक भी कािी 
पेचीदा ढंग से शाजमल हो्ता है।

्तो पहले िही जिाब ब्ता्ता हूँ जो 
मुझे प्ता था और गल्त जनकला। 
कह्ते हैं जक चलजचत् में लगा्तार 
हरक्त इसजलए जदखाई दे्ती है 
क्योंजक हमारे रेजटना (्यानी िह पदता 
जजस पर प्रज्तजबमब बन्ते हैं) पर जब 
जकसी चीर् की छजि बन्ती है, ्तो िह 
उस चीर् के हट जाने के बाद भी 
कुछ सम्य ्तक बनी रह्ती है। इसे 
जिज्ान की भाषा में पजस्डसटेंस ऑि 
जिर्न (्यानी छजि का जटके रहना) 
कह्ते हैं। ्तो हो्ता ्यह है जक जब इस 

पहली छजि के जमटने से पहले ही 
कोई दूसरी छजि (जो पहली का 
थोड़ा पजरिज्त्ड्त रूप हो) आ जा्ती है, 
्तो हम इनहें एक ही छजि का बदल्ता 
रूप मान ले्ते हैं। इसजलए हमें ्ये दो 
छजि्याँ नहीं, बजलक एक ही छजि में 
हरक्त का एहसास दे्ती हैं। ऐसा 
्यजद थोड़ी-थोड़ी बदल्ती छजि्यों के 
साथ बार-बार जसलजसलेिार ढंग से 
हो ्तो हमें लगेगा जक हम अलग-
अलग जचत् नहीं बजलक एक ही जचत् 
को बदल्ता हुआ देख रहे हैं। ्यहाँ 
मुख्य बा्त ्यह है जक िास्ति में कोई 
गज्त नहीं हो रही है, हमें मात् इसका 
एहसास हो रहा है।

कािी सम्य ्तक इसी बा्त को 
माना जा्ता था। लेजकन इसमें एक 
समस्या है। समस्या ्यह है जक ्यजद 
एक छजि के जमटने से पहले दूसरी 
छजि आ जाए, ्तो िे एक-दूसरे पर 
आरोजप्त हो जाएँगी ्यानी छजि्यों की 
थजपप्याँ बन्ती जाएँगी। ्तब हमें जो 
एहसास होगा, िह धुँधलेपन का होगा 
– चलने-जिरने का नहीं। कहने का 
म्तलब है जक लगा्तार अटूट गज्त 
जदखने के जलए र्रूरी है जक छजि्याँ 

सवालीिाम
सिाल: सिाल: जिलम में ऐसा क्या हो्ता है जो सब चल्ते-जिर्ते जदख्ते हैं?                         

                       - कक्षा 8, राधासिामी हाई सकूल, जटमरनी, - कक्षा 8, राधासिामी हाई सकूल, जटमरनी, 

(होशंगाबाद जिज्ान जशक्षण का्य्डक्रम) होशंगाबाद, म.प्र., 1994 (होशंगाबाद जिज्ान जशक्षण का्य्डक्रम) होशंगाबाद, म.प्र., 1994 
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(थोड़ी-थोड़ी बदल्ती हुई) एक-के-
बाद-एक आएँ।

इसी को आगे बढ़ा्ते हुए ्यह भी 
कहा ग्या जक ्यजद आँख के सामने 
एक के बाद कई िस्तुएँ, जो एक-
दूसरे से क्रजमक रूप से जभन्न हों, 
थोड़े-थोड़े सम्य अन्तराल पर प्रकट 
हों ्तो रेजटना पर बनी उनकी छजि्याँ 
आपस में जुड़ जा्ती हैं और ऐसा 
लग्ता है जक एक ही िस्तु धीरे-धीरे 
बदल्ती जा रही है।  

दरअसल, चलजचत् के सिाल को 
दो जहससों में बाँटा जा सक्ता है – 
पहला जक छजि जनरन्तर क्यों जदख्ती 
है (्यानी हमें एक-के-बाद-एक जसथर 

जचत् क्यों नर्र नहीं आ्ते), और 
दूसरा जक िह चल्ती-जिर्ती क्यों 
जदख्ती है (िे एक-के-बाद-एक जसथर 
जचत्ों की एक �ंखला क्यों नहीं नर्र 
आ्ती)?

इस सनदभ्ड में एक प्र्योग ्यह 
जक्या ग्या था जक ्यजद व्यजक्त को 
दो पास-पास रखे प्रकाश जबनदु एक-
के-बाद-एक लगा्तार जल्ेत-बुझ्ते 
जदखाए जाएँ ्तो उसे लग्ता है जक 
्ये दो जबनदु नहीं हैं, बजलक एक ही 
जबनदु है जो एक सथान से दूसरे 
सथान पर आ-जा रहा है। कारण ्यह 
ब्ता्या ग्या जक जब एक जबनदु को 
प्रकाजश्त जक्या जा्ता है ्तो उसका 

चित्र-1: चित्र-1: ‘द हॉस्भ इन मोरन’ (गचतमान घोडी) वर्भ 1878 में एडवड्भ मायचब्ज द्ािा खींिी गई 12 तसवीिों 
की एक क्रमबद्ध �ंखिा है चजसमें सैिी गाड्भनि नाम की घोडी को दौडते हुए देखा जा सकता 
है। हि दो चसिचसिेवाि तसवीिों के खींिे जाने के बीि (आचखिी तसवीि को िोडकि) किीब 
आधे सेकणड का अ्तिाि है। इ्हें आँखों के सामने तेज़ी-से (कम-से-कम 24 फे्म प्रचत सेकणड 
की िफताि से) एक-के-बाद-एक गुज़ािने से घोडी के दौडने का आरास होता है। यही चसद्धा्त 
चफलम-मेचकंग में ‘फे्म िेटि’ की बुचनयाद है। औि इसचिए इस ऐचतहाचसक तसवीि �ंखिा ने मोरन 
चपकिि (ििचित्र) के बीज बोने में एक अहम रूचमका चनराई।
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प्रज्तजबमब रेजटना पर बन्ता है। जब 
इस जबनदु को अप्रकाजश्त करके 
पास के जबनदु को प्रकाजश्त जक्या 
जा्ता है ्तो आँख पर पहले जबनदु 
का प्रज्तजबमब जमटा नहीं हो्ता है और 
्तभी दूसरा जबनदु प्रकट हो जा्ता है। 
इसजलए जदमाग उसे पहले जबनदु की 
गज्त समझ ले्ता है। इस व्याख्या की 
मूल बा्त ्यह थी जक दोनों जबनदुओं 
के प्रकट होने के बीच, सम्य का 
अन्तराल एक सीमा से कम होगा, 
्तभी दो प्रज्तजबमब आपस में घुल-
जमल जाएँगे। ्यजद अन्तराल इससे 
अजधक हुआ ्तो िे दोनों जबनदु अलग-
अलग ही जदखाई देंगे। इसे जफलकर 
(्यानी क्रजमक रूप से जल-बुझ) 
कह्ेत हैं। शोधक्तताओं ने कहा जक 
जफलकर ्तेर् रफ्तार से हो, ्तो िह 
नर्र नहीं आ्ती और जनरन्तर्ता का 
एहसास पैदा कर्ती है। इसके 
अलािा, इस प्रभाि के जलए एक बा्त 
और र्रूरी है – उन दो जबनदुओं के 
बीच की दूरी। ्यजद दूरी बहु्त कम 
हुई ्तो िह एक ही जबनदु जल्ता-
बुझ्ता जदखेगा और दूरी बहु्त अजधक 
हुई ्तो दो जबनदु अलग-अलग ही 
जदख्ेत रहेंगे। एक ही जबनदु को 
चल्ते-जिर्ते देखने के जलए र्रूरी 
है जक िे दो जबनदु आँखों पर जो 
कोण बनाएँ, िह 1 जरग्री का लगभग 
साठिाँ अंश हो। पहले िाले मामले 
को जफलकर फ्यूर्न ्यानी जलने-
बुझने का घुल-जमल जाना कह्ेत हैं।

इस व्याख्या में भी माना ग्या था 

जक जो कुछ भी हो रहा है, िह रेजटना 
के स्तर पर हो रहा है। और कुछ हद 
्तक पजस्डसटेंस ऑि जिर्न की बा्त 
भी शाजमल थी। लेजकन एक बा्त 
साि थी जक जबनदुओं के जलने-बुझने 
के बीच का अन्तराल बहु्त महति 
रख्ता है। आगे के अनुसंधान ने सपषट 
जक्या जक ्यह घटना रेजटना के स्तर 
पर नहीं बजलक मजस्तषक के स्तर पर 
हो्ती है।

लेजकन कुछ शोधक्तता ्यह समझने 
के प्र्यास में लगे थे जक िास्तजिक 
गज्त और आभासी गज्त के बीच कोई 
अन्तर है भी ्या नहीं। इसे समझना 
बहु्त मुजशकल है क्योंजक देखने की 
जक्र्या बहु्त ज्यादा पेचीदा है। रेजटना 
पर प्रज्तजबमब बन्ता है, जिर रेजटना 
की ्तंजत्काएँ (प्रकाशी्य ्तंजत्काएँ) 
इस सूचना को मजस्तषक को पहुँचा्ती 
हैं, और अन्त में मजस्तषक इन 
सूचनाओं की व्याख्या कर्ता है। 
जिलहाल, िैज्ाजनक मान्ते हैं जक 
आभासी गज्त को समझने का काम 
मजस्तषक में हो्ता है। लेजकन जिलहाल 
इसकी जक्र्याजिजध जनजशच्त ्तौर पर 
प्ता नहीं है।

कुछ शोधक्तताओं का म्त है जक 
दरअसल आभासी और िास्तजिक 
गज्त की अनुभूज्त के बीच कोई अन्तर 
नहीं है। उनके अनुसार मजस्तषक को 
जब कोई ्तंजत्का सनदेश जमल्ता है 
्तो िह उसकी कोई अथ्डपूण्ड व्याख्या 
करना चाह्ता है। जकसी चीर् के बारे 
में ्यजद सनदेश ्यह जमले जक िह 
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सुशील जोशी:सुशील जोशी: एकलव्य द्ारा संचाजल्त स्ो्त िीचर सेिा से जुड़े हैं। जिज्ान जशक्षण 
ि लेखन में गहरी रुजच।

इस बार का सिालइस बार का सिाल

सिाल:सिाल: जिद्ाथगी एक टेबल को 10 बार नापें ्तो उनकी 
नाप बराबर क्यों नहीं आ्ती है?

- कक्षा 6, अनांद जिहार मॉरल हाई सकूल, बाबई, - कक्षा 6, अनांद जिहार मॉरल हाई सकूल, बाबई, 

(होशंगाबाद जिज्ान जशक्षण का्य्डक्रम) होशंगाबाद, म.प्र., 1999 (होशंगाबाद जिज्ान जशक्षण का्य्डक्रम) होशंगाबाद, म.प्र., 1999 

इस सिाल के बारे में आप क्या सोच्ते हैं, आपका क्या 
अनुमान है, क्या हो्ता होगा? इस सिाल को लेकर आप जो 
कुछ भी सोच्ते हैं, सही-गल्त की परिाह जकए जबना जलखकर 
हमें भेज दीजजए। सिाल का जिाब देने िाले पाठकों को 
संदभ्ड की ्तीन साल की सदस्य्ता उपहार सिरूप दी जाएगी।की ्तीन साल की सदस्य्ता उपहार सिरूप दी जाएगी।

थोड़ी-थोड़ी बदल रही है, ्तो मजस्तषक 
दो प्रज्तजबमबों के बीच की अिसथा की 
कलपना करके उस अन्तराल को भर 
दे्ता है। र्रूर्त जसि्ड  इ्तनी हो्ती है 
जक िे एक जनजशच्त गज्त से प्रकट हों। 
एक-एक जसथर जचत् (्यानी फे्म) के 
सामने आने की रफ्तार बहु्त महति 
रख्ती है। प्रज्त सेकणर 16-24 जचत् 
ठीक माने जा्ते हैं। िैसे ्यह रफ्तार 
कािी हद ्तक टेकनॉलॉजी पर जनभ्डर 
हो्ती है। ्यजद रफ्तार बहु्त अजधक 
रहे ्तो कोई िा्यदा नहीं हो्ता 
क्योंजक मजस्तषक इनमें से कई फे्मस 
को नर्रअनदार् कर दे्ता है। 

कह्ते हैं जक जब हम जिलम देख्ते 
हैं ्तो जज्तना सम्य पददे पर ्तसिीर 
हो्ती है, लगभग उ्तना ही सम्य पदता 
खाली रह्ता है। मजस्तषक इस खाली 

पददे में अपनी कलपना शजक्त से जचत् 
भर दे्ता है। इसजलए मुख्य बा्त ्यह 
है जक मजस्तषक को जकसी ्तरह रार्ी 
जक्या जाए जक िह पददे के खालीपन 
को नर्रअनदार् कर दे। शा्यद 
पजस्डसटेंस ऑि जिर्न की भूजमका 
इस खालीपन को भरने में है, बस। 
एक रोचक बा्त के साथ समापन 
ठीक रहेगा – जब आप फलोरसेंट 
बलब ्या एलईरी बलब की रोशनी में 
बैठ्ते हैं ्तो ्ये एक सेकणर में लगभग 
60 बार बनद-चालू हो्ते हैं क्योंजक 
एसी करंट की जदशा बदल्ती रह्ती 
है। ्तो कािी सम्य ्ये कोई रोशनी 
नहीं दे्ते जकन्तु आपका जदमाग उन 
अँधेरी अिजध्यों को भर दे्ता है और 
आपको लगा्तार रोशनी का एहसास 
हो्ता है।  
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हर बाउंड वॉल्यूम में सिमटे हैं िात रगं
भौज्तकी, रसा्यन, गजण्त, 

िनसपज्त जिज्ान, प्राजण जिज्ान, 

इज्तहास, भूगोल, राजनीज्त शासत्, 

बचचों-जशक्षकों के साथ अनुभि, 

पुस्तक समीक्षा, पुस्तक अंश, 

इंटरव्यू, आतमकथा, जीिनी, 

कहानी, भाषा जशक्षण, 

जशक्षा शासत्

संदभ्ड में अब ्तक प्रकाजश्त सामग्री 22 बाउंर िॉल्यूम में उपलबध है।
हरेक बाउंर िॉल्यूम का मूल्य 300 रुपए।

अजधक जानकारी के जलए समपक्ड  कीजजएअजधक जानकारी के जलए समपक्ड  कीजजए

जपटारा, एकलव्यजपटारा, एकलव्य
जमनालाल बजाज पजरसर, जाटखेड़ी, 

भोपाल, म.प्र. जपन 462026

िोन: 0755 - 2977770, 2977771

ई-मेल: pitara@eklavya.in,  www.pitarakart.in
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िंगीन द्रव पदाथथों की पहेली
मेघा चौगुले और अजद्ती मुरलीधरमेघा चौगुले और अजद्ती मुरलीधर

क्या  आपने कभी द्रि पदाथथों को 
एक-दूसरे के ऊपर रखने 

की कोजशश की है? असमभि लग्ता 
है? क्या कभी बाजरश के मौसम में, 
गडढों में इकटठा हुए पानी पर 
मोटरगाड़ी का ्तेल ्तैर्ता हुआ देखा 
है? ्या जिर, ्तेल जरसाि के कारण, 
समुद्र के पानी पर ्तेल की पर्त देखी 
है? खाना पका्ते सम्य ्तेल हमेशा 
शोरबा/ग्रेिी के ऊपर ्तैरने लग्ता है। 
्ये सारे िे आम उदाहरण हैं जजनहें 
हम रोर्मरता के जीिन में देख्ते हैं। 
लेजकन जिर भी, द्रि पदाथथों को एक-
दूसरे के ऊपर रखने का जिचार 
थोड़ा अजीब लग्ता है।

घनति की अिधारणा से पजरच्यघनति की अिधारणा से पजरच्य

नीचे दी गई गज्तजिजध, छात्ों को 
घनति की अिधारणा से पजरजच्त 
कराने का एक मर्ेदार ्तरीका है। 
इस गज्तजिजध का पहला भाग हमने 
बचचों के साथ आर्माकर देखा हुआ 
है। और इसी के आधार पर, गज्तजिजध 
को अजधक साथ्डक बनाने के जलए, 
हम ्यहाँ गज्तजिजध का जिस्तार 
प्रस्ताजि्त कर रहे हैं। आप इसे अपने 
छात्ों के साथ आर्मा सक्ते हैं और 
अपने अनुभि हमारे साथ साझा कर 
सक्ते हैं। हमें आपकी प्रज्तजक्र्या का 
इन्तर्ार रहेगा। 

जशक्षकों की कलम से जशक्षकों की कलम से 
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उददेश्य:उददेश्य: द्रि पदाथथों के आधार पर 
घनति की अिधारणा का पजरच्य 
देना।

आिश्यक सामग्री:आिश्यक सामग्री:
• परीक्षण नजल्याँ ्यानी टेसट ट्यूब
• टेसट ट्यूब सटैंर
• जपपेट ्या ड्ॉपर 
• शहद (पीला) 
• जरशिॉजशंग जलजकिर (हरा) 
• पानी (नीले रंग के साथ जमजश्र्त) 
• बालों में लगाने िाला ्तेल (लाल; 
आप बार्ार में उपलबध अन्य रंगों 
के ्तेल का भी उप्योग कर सक्ते 
हैं)  

• प्र्योगशाला में इस्तेमाल जक्या जाने 
िाला ्तरार्ू

हम ्यह मानकर चल रहे हैं जक इस 
गज्तजिजध के जलए चुने गए चार द्रि 
पदाथथों से अजधकांश छात् पजरजच्त 
होंगे, क्योंजक ्ये रोर्मरता में उप्योग 
जकए जाने िाले द्रि पदाथ्ड हैं। सभी 
द्रि पदाथ्ड अजधकांश घरों में आम 
्तौर पर जमल सक्ते हैं। उनहें इस 
प्रकार चुना ग्या है जक प्रत्येक द्रि 
पदाथ्ड का रंग अलग हो। जचत्-1 
(refer inside back cover) के अनुसार 6 
परीक्षण नजल्याँ (क्षम्ता 10-20 जम.ली.) 
्तै्यार करें। 

छात्ों के जलए प्रारजमभक प्रशन:छात्ों के जलए प्रारजमभक प्रशन: दी गई 
परीक्षण नजल्यों को ध्यान से देखें। 
परीक्षण नजल्यों में जक्तने प्रकार के 

द्रि पदाथ्ड मौजूद हैं? क्या आप सभी 
द्रि पदाथथों के नाम ब्ता सक्ते हैं? 

अनुमान लगाइए:अनुमान लगाइए: ्यजद ्ये सभी द्रि 
पदाथ्ड एक परीक्षण नली में राल जदए 
जाएँ, ्तो क्या होगा? ्यजद हम समान 
आ्य्तन में, ्या ्यूँ कहें जक समान 
जमलीलीटर के अनुसार, द्रि पदाथ्ड 
जमला दें, ्तो उनका क्रम क्या होगा?

गज्तजिजध और जनरीक्षण:गज्तजिजध और जनरीक्षण: छात्ों को 
परीक्षण नली में जपपेट ्या ड्ॉपर की 
मदद से समान आ्य्तन ्या समान 
जमलीलीटर में द्रि पदाथ्ड रालने के 
जलए कहें। साथ ही, छात्ों को सजग 
कीजजए की उनहें बड़े आराम-से 
परीक्षण नली में द्रि रालना है, और 
परीक्षण नली को र्ोर-से नहीं जहलाना 
है। ्ये परीक्षण नजल्याँ ्तै्यार करने में 
आप छात्ों की मदद भी कर सक्ते 
हैं। इसके बाद छात्ों से पूजछए जक 
इसका पजरणाम उनके अनुमान के 
साथ मेल खा्ता है ्या नहीं। 

जटपपणी:जटपपणी: ्यजद आप ्यह गज्तजिजध कम 
उम्र के छात्ों के साथ कर रहे हैं, ्तो 
आप उनहें जचत्-2 (refer inside back 
cover) के अनुसार जिजभन्न जिकलपों 
का चाट्ड दे सक्ते हैं। आप छात्ों को 
हर जिकलप की समभािना के बारे में 
चचता करने के जलए प्रोतसाजह्त कर 
सक्ते हैं। जैसे जक, ्यजद कुछ छात् 
‘क' जिकलप को गल्त कह रहे हैं ्तो 
उनहें ्यह समझाने के जलए कहें जक 
उनहें िह जिकलप गल्त क्यों लग्ता 
है। साथ ही, उनहें इस जिष्य पर, 
कक्षा में अन्य छात्ों के साथ बा्तची्त 
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करने के जलए प्रोतसाजह्त करें। 
ज्यादा्तर छात्ों को ्यह एक मर्ेदार 
खेल लगेगा।

गज्तजिजध का जिस्तारगज्तजिजध का जिस्तार

अनुमान लगाइए:अनुमान लगाइए: ्यजद एक परीक्षण 
नली में इन चार द्रिों का समान 
द्रव्यमान (ग्राम की इकाई में) जल्या 
जाए, ्तो द्रि पदाथथों का क्रम क्या 
होगा?

जटपपणी:जटपपणी: ्यजद आप ्यह गज्तजिजध कम 
उम्र के छात्ों के साथ कर रहे हैं, ्तो 
आप उनहें जचत्-3 के अनुसार  जिजभन्न 
जिकलपों का चाट्ड दे सक्ते हैं।

गज्तजिजध और जनरीक्षण:गज्तजिजध और जनरीक्षण: छात्ों को 
परीक्षण नली में समान द्रव्यमान ्या 
प्रत्येक द्रि पदाथ्ड को समान ग्राम की 
मात्ा में लेने के जलए कजहए। अब 
छात्ों को ्यह जाँचने के जलए कहें 
जक उनहोंने द्रिों के क्रम का जैसा 
अनुमान लगा्या था, असल क्रम िैसा 
है ्या नहीं। 

छात्ों से समान आ्य्तन और 
समान द्रव्यमान िाली परीक्षण नजल्यों 
का जनरीक्षण करने के जलए कहें 
(जचत्-4)। आकृज्त की पहली परीक्षण 

बॉकस-1: द्रि पदाथथों को एक-दूसरे पर रखना कैसे मुमजकन हो पा रहा है?बॉकस-1: द्रि पदाथथों को एक-दूसरे पर रखना कैसे मुमजकन हो पा रहा है?

जब जकसी द्रि पदाथ्ड के अपने अणुओं के बीच का आकष्डण बल, अन्य द्रि 
पदाथ्ड के अणुओं के साथ के आकष्डण बल से अजधक हो्ता है, ्तब िे द्रि 
पदाथ्ड एक-दूसरे में नहीं घुल्ते हैं। इस गज्तजिजध में जलए गए द्रि भी आसानी-
से एक-दूसरे में नहीं घुल्ते हैं और इसजलए हम उनको, एक ्तरह से, एक-
दूसरे पर रख पा्ते हैं।

नली में सभी चार द्रि पदाथथों का 
आ्य्तन समान और द्रव्यमान जभन्न है। 
िहीं दूसरी परीक्षण नली में द्रव्यमान 
समान है और आ्य्तन जभन्न है। 
आकृज्त में हम सपषट रूप से देख 
सक्ते हैं जक द्रि पदाथ्ड द्ारा घेरी हुई 
जगह (आ्य्तन) ्या उसमें मौजूद द्रि 
की मात्ा (द्रव्यमान), सि्तंत् रूप से 
द्रि पदाथथों का क्रम जनधताजर्त नहीं 
कर्ते हैं।

्तो आइए देख्ते हैं जक अगर हम 
हर द्रि के द्रव्यमान को उसके 
आ्य्तन से जिभाजज्त करें ्तो जमलने 
िाली संख्या का पदाथथों के क्रम के 
साथ कोई समबनध है ्या नहीं। िैसे 
द्रव्यमान और आ्य्तन के अनुपा्त 
(द्रव्यमान ÷ आ्य्तन) को जिज्ान की 
भाषा में घनति कह्ते हैं। ्यह इकाई 
आ्य्तन में जनजह्त द्रव्यमान को 
दशता्ती है। उदाहरण के जलए, ्तेल 
का घनति 0.9 ग्राम/जम.ली. है, म्तलब 
1 जम.ली. में 0.9 ग्राम ्तेल आएगा। 
िहीं अगर शहद का घनति 1.4 ग्राम/
जम.ली. है, ्तो इसका म्तलब हुआ 1 
जम.ली. में 1.4 ग्राम शहद आएगा। 
इसजलए द्रि मूल रूप में जक्तना 
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कसकर पैक ्यानी सघन है, उसका 
नाप घनति है।

अब आप छात्ों को जचत्-4  में  दी 
गई  आकृज्त जदखा सक्ते हैं ्या उनके 
द्ारा ्तै्यार की गई परीक्षण नजल्यों 
के जलए द्रव्यमान और आ्य्तन को 
मापकर, उनहें ब्ता सक्ते हैं। इसके 
बाद, आप छात्ों को परीक्षण नली (I) 
और (II) में प्रत्येक द्रि पदाथ्ड का 
घनति प्ता लगाने के जलए कहें। 
(छात्ों को जकसी भी द्रि का घनति 
जनकालने के जलए, द्रव्यमान को 
उसके आ्य्तन से जिभाजज्त करने 
को कहें।) ्यह कर्ते िक्त छात् पाएँगे 
जक जिजभन्न द्रि पदाथथों का घनति 

बॉकस-2 बॉकस-2 

जकसी भी पदाथ्ड का घनति (जदए गए दबाि और ्तापमान के जलए) समान रह्ता 
है, जिर चाहे आप उसे जकसी भी मात्ा में लें। जब हम अजमश्रणी्य द्रि पदाथ्ड 
जमला्ते हैं, ्तब कम घनति िाला द्रि ्तैर्ता है और उचच घनति िाला द्रि रूब 
जा्ता है। इस प्रकार द्रि पदाथथों का क्रम उनके घनति पर जनभ्डर कर्ता है।

अलग-अलग है। हालाँजक, समान द्रिों 
का घनति समान है (जैसे जक शहद 
का घनति दोनों परीक्षण नजल्यों में 
1.4 ग्राम/जम.ली. है)। घनति के आँकड़ों 
को ध्यान में रख्ते हुए, छात्ों से 
परीक्षण नली (I) और (II) का जनरीक्षण 
करने के जलए कहें। िे पाएँगे जक द्रि 
पदाथ्ड, दोनों परीक्षण नजल्यों में, ऊपर 
से नीचे की ओर घनति के बढ़्ते क्रम 
में हैं। इसका म्तलब घनति द्रि 
पदाथथों का क्रम जनधताजर्त कर्ता है।

जटपपणीजटपपणी

्यहाँ हमारा उददेश्य छात्ों से 
समान आ्य्तन और समान द्रव्यमान 
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जक्या जा सक्ता है।
आभारआभार: हम रॉ. सुग्रा चुनािाला, रॉ. अजनशा मलहोत्ा दळिी और जमजहर पाठक की 
प्रज्तजक्र्याओं के जलए आभारी हैं और भार्त सरकार के परमाणु ऊजता जिभाग द्ारा 
प्रोजेकट समथ्डन के जलए भी आभार प्रकट कर्ते हैं।
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िाली परीक्षण नजल्यों का अिलोकन 
करिाना है। ्यजद गज्तजिजध कक्षा में 
की जा्ती है, ्तो छात्ों को दो समूहों 
में जिभाजज्त जक्या जा सक्ता है। 
एक समूह समान आ्य्तन िाली 
परीक्षण नली ्तै्यार करेगा, ्तो दूसरा 
समूह समान द्रव्यमान िाली परीक्षण 
नली ्तै्यार करेगा। ्यहाँ हर छात् को 
दो-दो परीक्षण नजल्याँ ्तै्यार करने 
की आिश्यक्ता नहीं है। परीक्षण 
नजल्याँ ्तै्यार कर्ेत िक्त अगर 
बचचों को कोई जदकक्त आ रही है 

्तो आप बचचों की सहा्य्ता कर 
सक्ेत हैं। 

अगर आपके पास परीक्षण नजल्याँ 
नहीं हैं ्तो आप रोर्मरता के घरेलू 
पारदशगी सामान, जैसे – सैजनटाइर्र 
की छोटी बो्तलें, नेल-पॉजलश जरमूिर 
की शीजश्याँ, काँच के जगलास इत्याजद 
का भी इस्तेमाल कर सक्ते हैं। पर 
ध्यान रखें जक बो्तल के जकनारे सीधे 
होने चाजहए, ज्तरछे नहीं। साथ ही, िे 
पारदशगी हों ्ताजक छात् अिलोकन 
कर पाएँ।
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अ्ब संदर्भ आप तक पहुँचेगी रदजस्ट््ष पोस्ट से 
इसदलए सिस्यता शुलक में वृदधि की जा रही है।

मुखपृष्ठ: मुखपृष्ठ: दमन्ी का अपने भाई से छो्टे होने का खवा्ब है। इसी उधेड्बुन में वह एक रहस्य 
से ्टकरा जाती है। वह अपने खवा्ब में सफल हो पाएगी ्या नहीं और उस रहस्य के ्बारे 
में दकतना जान पाएगी, पढ़ते हैं इस वैज्ादनक कलपनाओं से पूण्ष कहानी के प्रथम भाग में, 
पृष्ठ 65 पर। दचरि: पूलता बलैक्ॉ्ट।  

दपछला आवरण:दपछला आवरण: ‘ि हॉस्ष इन मोशन' की क्रम्बधि �ंखला में घोडी को िौडते हुए िेखा जा 
सकता है। इसे आँखों के सामने तेज़ी-से एक-के-्बाि-एक गुज़ारने से घोडी के िौडने का 
आभास होता है। इस दसधिानत एवं अन्य कारणों के चलते हमें दफलम ्या चलदचरि में स्ब 
चलते-दफरते दिखते हैं। इसे दवसतार पूव्षक समझते हैं सवालीराम के साथ पृष्ठ 79 पर।  

कवर 3:कवर 3: समुद्र त्ट पर ्या दकसी गड्े में पानी पर तेल की परत साफ दिखाई िेती है। 
आदखर िो अलग-अलग द्रव कैसे एक-िूसरे के ऊपर आते हैं? घनतव की अवधारणा को 
समझाने के दलए ्बचचों के साथ सरल गदतदवदध्याँ की जा सकती हैं। आइए, इस लेख में 
पढ़ते-समझते हैं इन गदतदवदध्यों के ्बारे में पृष्ठ 84 पर।  
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