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VÉ´ÉÉ¤É: ºÉÉÄ{É Eäò {ÉÉºÉ {Éè® xÉ½Ó
½ÉäiÉä <ºÉÊ±ÉB SÉ±ÉxÉä-Ê¡ò®xÉä Eäò
Ê±ÉB ´Éä +{ÉxÉä ¶É®Ò® EòÉ
={ÉªÉÉäMÉ Eò®iÉä ½é* +É¨É iÉÉè®
{É® ´Éä +{ÉxÉÒ ±É½Ê®ªÉÉ MÉÊiÉ
Eäò Ê±ÉB VÉÉxÉä VÉÉiÉä ½é, ±ÉäÊEòxÉ
ºÉÉÄ{É ¤É½ÖiÉ iÉ®½ ºÉä SÉ±É ºÉEòiÉä
½éþ*

ºÉÉÄ{É ºÉÒvÉÒ ®äJÉÉ ¨Éå CªÉÉå
xÉ½þÓ SÉ±ÉiÉä EòÉ BEò ºÉÒvÉÉ-
ºÉÉnùÉ VÉ´ÉÉ¤É ªÉ½þ ½èþ ÊEò ºÉÉÄ{É
ºÉÒvÉÒ ®äJÉÉ ¨Éå ¦ÉÒ SÉ±É ºÉEòiÉä
½é ±ÉäÊEòxÉ ªÉ½ =ºÉ ºÉiÉ½ Eäò
|ÉEòÉ® {É® ÊxÉ¦ÉÇ® Eò®iÉÉ ½è ÊVÉºÉ {É®
=x½å ®åúMÉxÉÉ {ÉciÉÉ ½èþ* +É¨É iÉÉè® {É®
ºÉÉÄ{É EòÒ ªÉ½ SÉÉ±É ÊnùJÉÉ<Ç xÉ½Ó näùiÉÒ
CªÉÉåÊEò BEò ºÉÒvÉÒ ®äJÉÉ ¨Éå SÉ±ÉxÉä EòÒ
+É´É¶ªÉEòiÉÉ iÉÖ±ÉxÉÉi¨ÉEò °ò{É ºÉä Eò¨É
½ÉäiÉÒ ½è* <ºÉä ‘®äJÉÒªÉ SÉÉ±É’ Eò½É VÉÉiÉÉ
½è +Éè® ºÉÆEò®Ò VÉMÉ½Éå {É® SÉ±ÉxÉä EòÉ
ªÉ½ BEò +SUÉ iÉ®ÒEòÉ ½è* ¤É½ÖiÉ-ºÉä
¨ÉÉä]ä, ¦ÉÉ®Ò ¶É®Ò® ´ÉÉ±Éä ºÉÉÄ{É <ºÉ iÉ®½
ºÉä SÉ±ÉiÉä ½é VÉèºÉä ¤ÉÉä+É EòÉìÎxº]ÅõC]®,
BxÉÉEòÉåbÉ +Éè® {ÉÉªÉlÉxÉ*
¶É®úÒ®ú EòÒ ºÉÆ®úSÉxÉÉ

ºÉÉÄ{ÉÉå EòÒ SÉÉ±É EòÉä ̀ ÒEò ºÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä
Eäò Ê±ÉB WÉ°ò®Ò ½è ÊEò =xÉEäò ¶É®Ò® Eäò
¦ÉÒiÉ® EòÒ ºÉÆ®SÉxÉÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉ VÉÉB*

ºÉÉÄ{É ®ÒgøvÉÉ®Ò VÉÒ´ÉÉå EòÒ ¸ÉähÉÒ ¨Éå +ÉiÉä
½éþ* <xÉEòÒ ®Ògø EòÒ ½bÂ÷b÷Ò ¨Éå 100 ºÉä
400 Eò¶Éǟ ûEò {ÉÉ<Ç VÉÉiÉÒ ½éþ* ªÉä Eò¶Éǟ ûEò
+É{ÉºÉ ̈ Éå VÉÖc÷Eò® BEò SÉäxÉxÉÖ¨ÉÉ +ÉEÞòÊiÉ
¤ÉxÉÉ ±ÉäiÉÒ ½éþ* +MÉ±Éä ÊºÉ®ä EòÒ EÖòU
Eò¶Éǟ ûEòÉå EòÉä UÉäc÷Eò® ¤ÉÉEòÒ ºÉ¤ÉEäò ºÉÉlÉ
{ÉºÉÊ±ÉªÉÉå EòÉ BEò-BEò VÉÉäc÷É VÉÖc÷É ½ÉäiÉÉ
½è* <xÉ {ÉºÉÊ±ÉªÉÉå EòÉ BEò ÊºÉ®É Eò¶Éǟ ûEò
Eäò ºÉÉlÉ VÉÖc÷É ½ÉäiÉÉ ½è <ºÉÊ±ÉB ÎºlÉ®
½ÉäiÉÉ ½è VÉ¤ÉÊEò nÚºÉ®É ÊºÉ®É £òÒ ªÉÉxÉÒ
SÉ±ÉÉªÉ¨ÉÉxÉ ½ÉäiÉÉ ½è*
®äúJÉÒªÉ SÉÉ±É

¨ÉÉÄºÉ{Éä¶ÉÒ EòÒ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ +Éè® i´ÉSÉÉ
Eäò ºÉ¨Éx´ÉªÉ ºÉä {ÉènÉ ½Ö<Ç ®äJÉÒªÉ SÉÉ±É
EòÒ UÉxÉ¤ÉÒxÉ ºÉ¤ÉºÉä {É½±Éä 1950 ¨Éå
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ºÉ´ÉÉ±É: ºÉÉÄ{É ºÉÒvÉÉ CªÉÉå xÉ½þÓ SÉ±ÉiÉÉ?
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BSÉ.b¤±ÉÚ. Ê±ÉºÉ¨ÉèxÉ xÉä EòÒ lÉÒ* =x½ÉåxÉä
+xÉÖ̈ ÉÉxÉ ±ÉMÉÉªÉÉ ÊEò ºÉÉÄ{É EòÒ ̈ ÉÉÄºÉ{ÉäÊ¶ÉªÉÉå
+Éè® {Éä] EòÒ fÒ±ÉÒ-fÉ±ÉÒ i´ÉSÉÉ Eäò
ºÉ¨Éx´ÉªÉ ºÉä ºÉÉÄ{É EòÉä ®Òg EòÒ ½bÂ÷b÷Ò ¨Éå
PÉÖ̈ ÉÉ´É {ÉènÉ ÊEòB Ê¤ÉxÉÉ +ÉMÉä ¤ÉgøxÉä ¨Éå
¨Énn Ê¨É±ÉiÉÒ ½è* =xÉEòÉ ¨ÉÉxÉxÉÉ lÉÉ
ÊEò ªÉä ¨ÉÉÄºÉ{ÉäÊ¶ÉªÉÉÄ i´ÉSÉÉ EòÉä ÊºÉEÖòcxÉä
¨Éå ¨Énn Eò®iÉÒ ½é* ¨ÉMÉ® ¤ÉÉn ¨Éå ÊEòB
WªÉÉnÉ {ÉÊ®¹EÞòiÉ +vªÉªÉxÉÉå ºÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ
ÊEò ºÉ¤ÉºÉä {É½±Éä ¶É®Ò® Eäò +MÉ±Éä Ê½ººÉä
EòÒ {Éä]´ÉÉ±ÉÒ ¨ÉÉÄºÉ{ÉäÊ¶ÉªÉÉÄ ¡èò±ÉiÉÒ ½é
+Éè® SÉ¨ÉcÒ ¦ÉÒ +ÉMÉä EòÒ +Éä® ¡èò±É
VÉÉiÉÒ ½èþ* Ê¡ò® SÉ¨ÉcÒ EòÉ +MÉ±ÉÉ Ê½ººÉÉ
¶É±EòÉå EòÒ ¨Énn ºÉä ºÉiÉ½ {É® ÊSÉ{ÉEò
VÉÉiÉÉ ½è +Éè® ¨ÉÉÄºÉ{ÉäÊ¶ÉªÉÉå ¨Éå ÊJÉÆSÉÉ´É

½ÉäiÉÉ ½è* <ºÉEòÒ ´ÉVÉ½ ºÉä SÉ¨ÉcÒ
ÊºÉEÖòciÉÒ ½è ¨ÉMÉ® ÊºÉEÖòcxÉ ÊSÉ{ÉEäò ½ÖB
Ê¤ÉxnÖ ºÉä {ÉÒUä ´ÉÉ±Éä Ê½ººÉä ¨Éå ½ÉäiÉÒ ½è*
iÉÉä SÉ¨ÉcÒ +ÉMÉä ¤ÉgiÉÒ ½èþ +Éè® +{ÉxÉä
ºÉÉlÉ ®Òg EòÒ ½bÂ÷b÷Ò EòÉä ¦ÉÒ +ÉMÉä EòÒ
+Éä® ±Éä VÉÉiÉÒ ½è* ªÉ½ ÊGòªÉÉ {ÉÚ®ä ¶É®Ò®
¨Éå nÉä½®É<Ç VÉÉiÉÒ ½è +Éè® ºÉÉÄ{É vÉÒ®ä-
vÉÒ®ä +ÉMÉä ¤ÉgiÉÉ ½è* <ºÉ ÊGòªÉÉ ¨Éå
ÊVÉxÉ ¨ÉÉÄºÉ{ÉäÊ¶ÉªÉÉå EòÉ <ºiÉä¨ÉÉ±É ½ÉäiÉÉ
½è ´Éä {ÉºÉÊ±ÉªÉÉå EòÉä i´ÉSÉÉ ºÉä VÉÉäciÉÒ
½é* SÉÚÄÊEò ÊºÉ¡Çò {Éä] ´ÉÉ±ÉÒ ¨ÉÉÄºÉ{ÉäÊ¶ÉªÉÉÄ
ÊºÉEÖòciÉÒ-¡èò±ÉiÉÒ ½é <ºÉÊ±ÉB ªÉ½ MÉÊiÉ
ÊEòºÉÒ Eèò]®Ê{É±É® ªÉÉxÉÒ <±±ÉÒ VÉèºÉÒ
½ÉäiÉÒ ½è*

<ºÉ iÉ®½ ºÉä MÉÊiÉ Eò®xÉä {É® ºÉÉÄ{É

{ÉºÉÊ±ÉªÉÉÄ

®úÒgø EòÒ ½þbÂ÷b÷Ò

ÊSÉjÉ-1: ºÉÉÄ{É EòÉ {Éä¶ÉÒ-iÉÆjÉ
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¤É½ÖiÉ vÉÒ¨ÉÒ ®}iÉÉ®ú ºÉä +ÉMÉä ¤ÉgiÉÉ ½è*
¨ÉMÉ® ªÉÊn VÉMÉ½ ¤É½ÖiÉ ºÉÆEò®Ò ½Éä iÉÉä
ªÉ½ iÉ®ÒEòÉ ¤É½ÖiÉ EòÉ¨É EòÉ ½ÉäiÉÉ ½è*
<ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ, <ºÉ iÉ®½ SÉ±ÉEò® ºÉÉÄ{É
+{ÉxÉä Ê¶ÉEòÉ® Eäò {ÉÉºÉ vÉÒ®ä-vÉÒ®ä {É½ÄÖSÉiÉÉ
½è +Éè® Ê¶ÉEòÉ® EòÉä =ºÉEäò +ÉxÉä EòÉ
{ÉiÉÉ xÉ½Ó SÉ±É {ÉÉiÉÉ*

´ÉèºÉä ºÉÉÄ{É SÉ±ÉxÉä Eäò Ê±ÉB Eò<Ç iÉ®ÒEòÉå
EòÉ <ºiÉ¨ÉÉ±É Eò®iÉä ½éþ* ´Éä EòÉèxÉ-ºÉÉ
iÉ®ÒEòÉ +{ÉxÉÉBÄMÉä, ªÉ½ <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É®
ÊxÉ¦ÉÇ®ú Eò®iÉÉ ½è ÊEò =xÉEäò +ÉºÉ{ÉÉºÉ
EòÉ ´ÉÉiÉÉ´É®hÉ EèòºÉÉ ½è*
ºÉÌ{É±ÉÉEòÉ®ú SÉÉ±É

ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ºÉÊ{ÉÇ±ÉÉEòÉ® SÉÉ±É ¨Éå ºÉÉÄ{É
+{ÉxÉä ÊºÉ® ºÉä ¶ÉÖ°ò Eò®Eäò ¨ÉÉÄºÉ{ÉäÊ¶ÉªÉÉå
EòÉä ºÉÆEÖòÊSÉiÉ Eò®iÉÉ ½è* ªÉÊn ½¨É nÉä
Ê¤ÉxnÖ A +Éè® B EòÒ ¤ÉÉiÉ Eò®å iÉÉä
¨ÉÉÄºÉ{ÉäÊ¶ÉªÉÉå ¨Éå ºÉÆEÖòSÉxÉ Eò®xÉä ºÉä {É½±Éä
ºÉÉÄ{É A Ê¤ÉxnÖ {É® ¶É±EòÉå EòÒ ¨Énn ºÉä
{ÉEòc ¤ÉxÉÉ ±ÉäiÉÉ ½è* <ºÉEäò ¤ÉÉn A +Éè®
B Ê¤ÉxnÖ+Éå Eäò ¤ÉÒSÉ ¶É®Ò® Eäò BEò +Éä®
¨ÉÉÄºÉ{ÉäÊ¶ÉªÉÉå ¨Éå ºÉÆEÖòSÉxÉ ½ÉäiÉÉ ½è* <ºÉ
ºÉÆEÖòSÉxÉ EòÒ ́ ÉVÉ½ ºÉä A +Éè® B Ê¤ÉxnÖ+Éå
Eäò ¤ÉÒSÉ BEò PÉÖ¨ÉÉ´É ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½è +Éè®
B Ê¤ÉxnÖ +{ÉxÉä ºlÉÉxÉ ºÉä +ÉMÉä ºÉ®Eò

VÉÉiÉÉ ½è* +¤É B Ê¤ÉxnÖù EòÉä ¶É±EòÉå EòÒ
¨Énn ºÉä ºÉiÉ½ {É® ÊSÉ{ÉEòÉ Ê±ÉªÉÉ VÉÉiÉÉ
½è +Éè® A +Éè® B Ê¤ÉxnÖù Eäò ¤ÉÒSÉ EòÒ
¨ÉÉÄºÉ{ÉäÊ¶ÉªÉÉÄ Ê¡ò® ºÉä ¡èò±ÉiÉÒ ½é iÉÉä ºÉÉÄ{É
ºÉÒvÉÉ ½Éä VÉÉiÉÉ ½è +Éè® A Ê¤ÉxnÖù lÉÉäcÉ
+ÉMÉä ºÉ®Eò VÉÉiÉÉ ½è (ÊSÉjÉ-2)*

ªÉ½ ÊGòªÉÉ ÊºÉ® ºÉä ±ÉäEò® {ÉÒUä EòÒ
+Éä® Eò<Ç Ê¤ÉxnÖù+Éå {É® nÉä½®É<Ç VÉÉiÉÒ ½è
+Éè® ¤ÉÉ®Ò-¤ÉÉ®Ò ºÉä ¶É®Ò® Eäò nÉäxÉÉå
¤ÉÉWÉÖ+Éå ¨Éå ½ÉäiÉÒ ½è* <ºÉ |ÉEòÉ® ºÉä
ºÉÉÄ{É S +ÉEòÉ® ¨Éå ±É½®å ¤ÉxÉÉiÉä ½ÖþBä
+ÉMÉä ¤ÉgiÉÉ ½è* +É{É näJÉ ½Ò ºÉEòiÉä ½é
ÊEò <ºÉ iÉ®½ EòÒ MÉÊiÉ Eäò Ê±ÉB ºÉiÉ½
{É® Eò<Ç JÉÖ®n®ä ºlÉÉxÉ ½ÉäxÉÉ WÉ°ò®Ò ½éþ*
ºÉÉ<b÷-´ÉÉ<ÆËb÷MÉ SÉÉ±É

VÉ¤É BäºÉä ¤É½ÖiÉ ºÉÉ®ä JÉÖ®n®ä ºlÉÉxÉ
¨ÉÉèVÉÚn xÉ ½Éå, iÉÉä ºÉÉÄ{É <ºÉÒ |ÉÊGòªÉÉ
EòÉ BEò +xªÉ °ò{É +{ÉxÉÉiÉÉ ½è* ´É½
¨ÉÉjÉ nÉä ºlÉÉxÉÉå {É® ºÉiÉ½ ºÉä ÊSÉ{ÉEòEò®
¶É®Ò® EòÉä ¨ÉÉäciÉÉ ½è +Éè® ºÉÒvÉÉ Eò®iÉÉ
½è* <ºÉä ºÉÉ<b-´ÉÉ<ÆÊbÆMÉ SÉÉ±É Eò½iÉä
½é* ªÉ½þ ®äúÊ]õ±ÉºÉ{ÉÇ VÉèºÉä ºÉÉÄ{ÉÉå EòÉä MÉ¨ÉÇ
®äúiÉ +Éè®ú SÉgøÉ<Ç ̈ Éå ̈ Énùnù Eò®úiÉÉ ½èþ* <ºÉ
iÉ®ú½þ EòÒ MÉÊiÉ EòÒ Ê´É¶Éä¹ÉiÉÉ ½èþ ÊEò =ºÉ
VÉMÉ½þ {É®ú ºÉÉÄ{É Eäò SÉ±ÉxÉä Eäò ÊxÉ¶ÉÉxÉ

A

B

ÊSÉjÉ-2: ºÉ{ÉÇhÉ MÉÊiÉ* <ºÉ ÊSÉjÉ ̈ Éå ºÉÉÄ{É EòÒ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ºÉÌ{É±ÉÉEòÉ®ú MÉÊiÉ EòÉ Ê´É´É®úhÉ ½èþ* nùÉä
Ê¤ÉxnÖ+Éå A +Éè® B Eäò ¤ÉÒSÉ ̈ ÉÉÄºÉ{ÉäÊ¶ÉªÉÉå Eäò ºÉÆEÖòSÉxÉ ºÉä PÉÖ̈ ÉÉ´É ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉºÉä ºÉÉÄ{É +ÉMÉä
ºÉ®úEòiÉÉ ½èþ*
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EòÉäÊEò±É SÉÉèvÉ®úÒ: ºÉÆnù¦ÉÇ {ÉÊjÉEòÉ ºÉä ºÉ¨¤Érù ½éþ*
ºÉÉÄ{ÉÉå EòÒ SÉÉ±É {É®ú BEò +xªÉ ±ÉäJÉ iÉÉè¤ÉÉ ªÉä ̈ ÉiÉ´ÉÉ±ÉÒ SÉÉ±É ºÉÆnù¦ÉÇ +ÆEò-33 (+MÉºiÉ-ÊºÉiÉ¨¤É®ú,
2000) ¨Éå {ÉgøÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*

=ºÉ Ênù¶ÉÉ ¨Éå xÉ½þÓ ¤ÉxÉiÉä ÊVÉºÉ Ênù¶ÉÉ
¨Éå ºÉÉÄ{É MÉÊiÉ Eò®ú ®ú½þÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* +Éè®ú
nÚùºÉ®úÉ ÊEò ºÉÉÄ{É EòÉ EòÉä<Ç ¦ÉÒ Ê½þººÉÉ
±ÉMÉÉiÉÉ® WªÉÉnùÉ ºÉ¨ÉªÉ Eäò Ê±ÉB WÉ¨ÉÒxÉ
Eäò ºÉ¨{ÉEÇò ̈ Éå xÉ½þÓ ®ú½þiÉÉ <ºÉÊ±ÉB iÉ{ÉiÉÒ
½Öþ<Ç ®äúiÉ {É®ú ¦ÉÒ ºÉÉÄ{É Ê¤ÉxÉÉ ZÉÖ±ÉºÉä SÉ±É
{ÉÉiÉÉ ½èþ*

BEò +Éè® SÉÉ±É ½ÉäiÉÒ ½è ÊVÉºÉ¨Éå
ºÉÉ Ä{É ÊEòºÉÒ Ê¤ÉxnÖ EòÉ ä {ÉEòcEò®
¨ÉÉÄºÉ{ÉäÊ¶ÉªÉÉå Eäò |ÉºÉÉ® +Éè® ºÉÆEÖòSÉxÉ

EòÒ ¨Énn ºÉä +ÉMÉä ¤ÉgiÉÉ ½è* <ºÉä
EÆòºÉÊ]ÇxÉÉ SÉÉ±É Eò½iÉä ½é* <ºÉ iÉ®ú½þ EòÒ
MÉÊiÉ ¨Éå ºÉÉÄ{É EòÉ {ÉÚ®Éú ¶É®úÒ®ú BEò ºÉÉlÉ
MÉÊiÉ¨ÉÉxÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ* ªÉ½ SÉÉ±É |ÉÉªÉ:
{ÉäcÉå {É® SÉgxÉä ªÉÉ ºÉÆEò®äú Ê¤É±ÉÉå ´ÉMÉè®½
¨Éå EòÉ¨É +ÉiÉÒ ½è*

iÉÉä <ºÉºÉä ªÉ½þ {ÉiÉÉ SÉ±ÉiÉÉ ½è ÊEò
Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ ºlÉÉxÉÉå {É®ú ºÉÉÄ{É +±ÉMÉ-+±ÉMÉ
iÉ®úÒEòÉå ºÉä SÉ±ÉiÉä ½éþ +Éè®ú WÉ°ü®úiÉ {Éc÷xÉä
{É®ú +{ÉxÉÒ SÉÉ±É ¤Énù±É ºÉEòiÉä ½éþ*þ

ºÉ´ÉÉ±É: {Éäc÷Éå EòÒ <iÉxÉÒ ´ÉÞÊrù ½þÉäiÉÒ ½èþ ±ÉäÊEòxÉ ½þ¨É ±ÉÉäMÉÉå EòÒ CªÉÉå xÉ½þÓ?
- vÉÉxÉÉä®úÉ, ¨É½þÉ®úÉ¹]Åõ

<ºÉ ºÉ´ÉÉ±É Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå +É{É CªÉÉ ºÉÉäSÉiÉä ½éþ, +É{ÉEòÉ CªÉÉ +xÉÖ̈ ÉÉxÉ ½èþ, CªÉÉ ½þÉäiÉÉ
½þÉäMÉÉ? <ºÉ ºÉ´ÉÉ±É EòÉä ±ÉäEò® +É{É VÉÉä EÖòUô ¦ÉÒ ºÉÉäSÉiÉä ½éþ, ºÉ½þÒ-MÉ±ÉiÉ EòÒ
{É®ú´ÉÉ½þ ÊEòB Ê¤ÉxÉÉ Ê±ÉJÉEò®ú ½þ¨Éå ¦ÉäVÉ nÒÊVÉB*
ºÉ´ÉÉ±É EòÉ VÉ´ÉÉ¤É näùxÉä ´ÉÉ±Éä {ÉÉ`öEòÉå EòÉä ºÉÆn¦ÉÇ EòÒ iÉÒxÉ ºÉÉ±É EòÒ ºÉnºªÉiÉÉ
={É½þÉ®ú º´É°ü{É nÒ VÉÉBMÉÒ*

<ºÉ ¤ÉÉ®ú EòÉ ºÉ´ÉÉ±É


