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{É±É   +Éè®   iÉÖ±ÉºÉÒ   ®ÉiÉ   ¨Éå
+ÉìCºÉÒVÉxÉ UôÉäc÷iÉä ½éþ* ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ

+CºÉ®ú Eò½þ nùÒ VÉÉiÉÒ ½èþ* ºÉÉä¶É±É ̈ ÉÒÊb÷ªÉÉ
{É®ú iÉÉä <ºÉ iÉ®ú½þ EòÒ VÉÉxÉEòÉÊ®úªÉÉÄ
+ÉºÉÉxÉÒ-ºÉä ={É±É¤vÉ ½éþèþ* <ºÉEäò ºÉÉlÉ
½þÒ +ÉVÉEò±É MÉÉªÉ EòÉ ¦ÉÒ ÊWÉGò +ÉxÉä
±ÉMÉÉ ½è* ÊEòºÉÒ xªÉÉªÉÉvÉÒ¶É xÉä Ê®ú]õÉªÉ®ú̈ Éå]õ
Eäò BEò ÊnùxÉ {É½þ±Éä Eò½þ ÊnùªÉÉ lÉÉ ÊEò
MÉÉªÉ BEò¨ÉÉjÉ BäºÉÉ |ÉÉÊhÉ ½èþ VÉÉä ¶´ÉºÉxÉ
¨É å +ÉìCºÉÒVÉxÉ ½þÒ ±ÉäiÉÉ ½è þ +Éè®ú
+ÉìCºÉÒVÉxÉ ½þÒ UôÉäc÷iÉÉ ½èþ* CªÉÉ ªÉ½þ
ºÉ½þÒ ½è?

ºÉÆnù¦ÉÇ Eäò +ÆEò-112 ¨Éå ºÉVÉÒ´É-
ÊxÉVÉÒÇ´É Eäò ¤É½þÉxÉä ¶´ÉºÉxÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉÉ
¶ÉÒ¹ÉÇEò ºÉä ¨ÉéxÉä BEò ±ÉäJÉ Ê±ÉJÉÉ lÉÉ*
<ºÉ ±ÉäJÉ ¨Éå ¤ÉÒVÉÉå ¨Éå ¶´ÉºÉxÉ EòÉ {ÉiÉÉ
Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB BEò |ÉªÉÉäMÉ ºÉÖZÉÉªÉÉ lÉÉ*
ªÉ½þ |ÉªÉÉäMÉ ½þ¨ÉxÉä Ê{ÉUô±Éä ´É¹ÉÇ MÉ¨ÉÔ EòÒ
UÖôÎ]Âõ]õªÉÉå ¨Éå +ÉªÉÉäÊVÉiÉ +É´ÉÉºÉÒªÉ Eèò¨{É
¨Éå Ê¶ÉIÉEòÉäå Eäò ºÉÉlÉ ÊEòªÉÉ lÉÉ* <ºÉÒ
ºÉä]õ+{É ̈ Éåä {ÉÒ{É±É EòÒ {ÉÊkÉªÉÉå EòÉä iÉÉäc÷Eò®ú
50 Ê¨É.±ÉÒ. ´ÉÉ±ÉÒ <ÆVÉäC¶ÉxÉ EòÒ ºÉÒË®úVÉ
¨Éå ®úÉiÉ Eäò +ÄvÉä®äú ̈ Éå EÖòUô PÉh]õÉå Eäò Ê±ÉB
®úJÉEò®ú näùJÉÉ* nÚùºÉ®äú ÊnùxÉ +±ÉºÉÖ¤É½þ
<ºÉ ºÉÒË®úVÉ EòÒ ½þ´ÉÉ EòÉä SÉÚxÉä Eäò {ÉÉxÉÒ
¨Éå |É´Éä¶É Eò®ú́ ÉÉªÉÉ* SÉÚxÉä EòÉ {ÉÉxÉÒ nÚÊvÉªÉÉ
½Éä MÉªÉÉ VÉÉä EòÉ¤ÉÇxÉ b÷É<Ç+ÉìCºÉÉ<b EòÒ

={ÉÎºlÉÊiÉ EòÉ |É¨ÉÉhÉ ½èþ*
|ÉªÉÉäMÉ ºÉ¡ò±É ®ú½þÉ ¨ÉMÉ®ú Ê¶ÉIÉEòÉå xÉä

+{ÉxÉä ½þÒ uùÉ®úÉ ÊEòB MÉB |ÉªÉÉäMÉ {É®ú
ºÉ´ÉÉ±É =`öÉ ÊnùªÉÉ* =xÉEòÉ Eò½þxÉÉ lÉÉ
ÊEò ½þ¨ÉxÉä iÉÉä {ÉÒ{É±É EòÒ {ÉÊkÉªÉÉå EòÉä
iÉÉäc÷ Ê±ÉªÉÉ* ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò {ÉÒ{É±É
EòÒ {ÉÊkÉªÉÉå EòÉä iÉÉäc÷ ±ÉäxÉä {É®ú ªÉä EòÉ¤ÉÇxÉ
b÷É<Ç+ÉìCºÉÉ<b÷ UôÉäc÷ ®ú½þÒ ½þÉå* ´Éä Eò½þ
®ú½äþ lÉä ÊEò |ÉªÉÉäMÉ <ºÉ iÉ®ú½þ ºÉä Êb÷WÉÉ<xÉ
ÊEòªÉÉ VÉÉB ÊEò {ÉÊkÉªÉÉÄ {Éäc÷ {É®ú ½þÒ
±ÉMÉÒ ®ú½åþþ* =xÉEòÉ ªÉ½þ ºÉ´ÉÉ±É ́ ÉèYÉÉÊxÉEò
nÞùÎ¹]õ ºÉä VÉÉªÉWÉ lÉÉ*

ºÉ¨ÉÉVÉ ̈ Éå ªÉ½þ ̈ ÉÉxªÉiÉÉ ½èþ ÊEò {ÉÒ{É±É
EòÉ {Éäc÷ ÊnùxÉ-®úÉiÉ +ÉìCºÉÒVÉxÉ UôÉäc÷iÉÉ
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½èþ, VÉ¤ÉÊEò ¶Éä¹É {Éäc÷-{ÉÉèvÉä ÊnùxÉ Eäò ºÉ¨ÉªÉ
+ÉìCºÉÒVÉxÉ UôÉäciÉä ½é +Éè®ú ®úÉiÉ Eäò
ºÉ¨ÉªÉ +ÄvÉä®úÉ ½þÉäxÉä Eäò ¤ÉÉn, ́ Éä ¦ÉÒ VÉxiÉÖ+Éå
Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ EòÉ¤ÉÇxÉ b÷É<Ç+ÉìCºÉÉ<b÷ UôÉäc÷xÉä
±ÉMÉiÉä ½éþ* +ÉMÉä SÉ±ÉEò®ú iÉÖ±ÉºÉÒ EòÉä ¦ÉÒ
{ÉÒ{É±É EòÒ ¸ÉähÉÒ ¨Éå ®úJÉ Ê±ÉªÉÉ MÉªÉÉ*
Ê´ÉYÉÉxÉ ´É ´ÉxÉº{ÉÊiÉ Ê´ÉYÉÉxÉ {Égäø ½ÖþB
EÖòUô ±ÉÉäMÉ ¦ÉÒ <ºÉEòÒ ́ ªÉÉJªÉÉ EÖòUô <ºÉ
iÉ®ú½þ ºÉä Eò®úxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ ÊEò ´ÉÉEò<Ç ¨Éå
{ÉÒ{É±É +Éè®ú iÉÖ±ÉºÉÒ ÊnùxÉ-®úÉiÉ +ÉìCºÉÒVÉxÉ
UôÉäc÷iÉä ½éþ* ¨ÉéxÉä ´ÉxÉº{ÉÊiÉ Ê´ÉYÉÉxÉ EòÒ
Êb÷OÉÒ Ê±ÉB EÖòUô ±ÉÉäMÉÉå ºÉä ºÉÖxÉÉ ½èþ ÊEò
<xÉ¨Éå ®úÉiÉ ¨Éå ¦ÉÒ |ÉEòÉ¶É ºÉÆ¶±Éä¹ÉhÉ EòÒ
ÊGòªÉÉ SÉ±ÉiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ* ´Éä <ºÉ¨Éå EÖòUô
¦ÉÉ®úÒ-¦É®úEò¨É +´ÉvÉÉ®úhÉÉ+Éå EòÉä VÉÉäc÷÷
näùiÉä ½éþ iÉÉä ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ ºÉ½þÒ ±ÉMÉxÉä ±ÉMÉiÉÒ
½èþ* VÉèºÉä {ÉÒ{É±É, iÉÖ±ÉºÉÒ ́ ÉMÉè®ú½þ ̈ Éå ‘±ÉÉ<]õ
Ê®úBC¶ÉxÉ’ ®úÉiÉ ¨Éå ¦ÉÒ ½þÉäiÉÉ ®ú½iÉÉ ½èþ*
+¦ÉÒ <ºÉ¨Éå xÉ½þÓ VÉÉ ®ú½äþ ½éþ ÊEò ±ÉÉ<]õ
Ê®úBC¶ÉxÉ, b÷ÉEÇò Ê®úBC¶ÉxÉ ´ÉMÉè®ú½þ CªÉÉ
½þÉäiÉä ½éþ*

iÉÉä |ÉªÉÉäMÉ {É®ú ±ÉÉè]õiÉä ½éþ* Ê¶ÉIÉEòÉå
xÉä ªÉ½þ iÉÉä ¨ÉÉxÉÉ ÊEò ]Úõ]õÒ ½Öþ<Ç {ÉÊkÉªÉÉÄ
®úÉiÉ ¨Éå EòÉ¤ÉÇxÉ b÷É<Ç+ÉìCºÉÉ<b÷ UôÉäc÷iÉÒ
½éþ ¨ÉMÉ®ú <ºÉ +ÉvÉÉ®ú {É®ú ´Éä ªÉ½þ ¨ÉÉxÉxÉä
EòÉä iÉèªÉÉ®ú xÉ½þÓ lÉä ÊEò {Éäc÷ {É®ú ±ÉMÉÒ
{ÉÊkÉªÉÉÄ ¦ÉÒ BäºÉÉ ½þÒ Eò®úiÉÒ ½þÉåMÉÒ* <ºÉä
VÉÉÄSÉxÉä EòÒ WÉ°ü®úiÉ ½èþ*

=x½þÉåxÉä xÉ ÊºÉ¡Çò <ºÉ |ÉªÉÉäMÉ {É®ú
ºÉ´ÉÉ±É = ö̀ÉªÉÉ ¤ÉÎ±Eò |ÉªÉÉäMÉ EòÒ Êb÷WÉÉ<xÉ
{É®ú ¦ÉÒ ºÉÉäSÉÉ* WÉÉÊ½þ®ú ½èþ ÊEò ¨ÉxÉÖ¹ªÉ
uùÉ®úÉ ºÉÉÄºÉ ¨Éå UôÉäc÷Ò MÉ<Ç ½þ´ÉÉ EòÒ VÉÉÄSÉ
Eäò Ê±ÉB +ÉºÉÉxÉ-ºÉÉ |ÉªÉÉäMÉ ={É±É¤vÉ ½èþ
VÉÉä {ÉÉ`ÂöªÉ{ÉÖºiÉEòÉå ¨Éå ¦ÉÒ ¶ÉÉÊ¨É±É ÊEòªÉÉ
MÉªÉÉ ½èþ* SÉÚxÉä Eäò {ÉÉxÉÒ ¨Éå º]õÅÉì ªÉÉ xÉ±ÉÒ
ºÉä ºÉÉÄºÉ ¡ÚÄòEòÒ VÉÉB iÉÉä SÉÚxÉä EòÉ {ÉÉxÉÒ
nÖùÊvÉªÉÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉÉ
+ÉºÉÉxÉ ½èþ CªÉÉåÊEò ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ºÉÉÄºÉ ±ÉäxÉä
+Éè®ú UôÉäc÷xÉä EòÉ EòÉ¨É BEò Ê´É¶Éä¹É +ÆMÉ
ºÉä Eò®úiÉä ½éþ - ªÉÉ iÉÉä ¨ÉÖÄ½þ ºÉä ªÉÉ xÉÉEò
ºÉä* ¨ÉMÉ®ú {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå ¨Éå ´ªÉ´ÉºlÉÉ ¡òEÇò
½ÉäiÉÒ ½èþ* {ÉÊkÉªÉÉå ¨Éå º]Éä¨Éä]õÉ xÉÉ¨ÉEò

{ÉÒ{É±É EòÒ {ÉÊkÉªÉÉå ¨Éå
¶´ÉºÉxÉ ºÉ¨¤ÉxvÉÒ |ÉªÉÉäMÉ
Eò®úiÉä ½ÖþB*
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¤ÉÉ®úÒEò ÊUôpù ½þÉäiÉä ½éþþ ÊVÉxÉEäò WÉÊ®úB ´Éä
½þ´ÉÉ EòÉ +ÉnùÉxÉ-|ÉnùÉxÉ Eò®úiÉä ½éþ* <x½þÓ
º]Éä¨Éä]É Eäò WÉÊ®úB {ÉÉxÉÒ ¦ÉÒ =ciÉÉ
®ú½þiÉÉ ½èþ (¡ò±ÉÉå, iÉxÉÉå <iªÉÉÊnù ¨Éå ½þ´ÉÉ
Eäò +ÉnùÉxÉ-|ÉnùÉxÉ Eäò Ê±ÉB ±ÉåÊ]õºÉä±É
½þÉäiÉä ½éþ)* ½þ¨É ºÉÉäSÉxÉä ±ÉMÉä ÊEò CªÉÉ
|ÉªÉÉäMÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉºÉä ½þ¨É Ê¤ÉxÉÉ
iÉÉäcä÷, {Éäc÷ {É®ú ½þÒ ±ÉMÉÒ {ÉÊkÉªÉÉå EòÒ
VÉÉÄSÉ Eò®ú ºÉEåò*

EÖòUô Ê¶ÉIÉEòÉå xÉä ÊxÉ½þÉªÉiÉ ºÉ®ú±É-ºÉÉ
|ÉªÉÉäMÉ  ºÉÖZÉÉªÉÉ  ÊEò  BEò  {ÉÉ®n¶ÉÔ
{ÉÉì±ÉÒlÉÒxÉ EòÒ lÉè±ÉÒ ¨Éå SÉÚxÉä EòÉ {ÉÉxÉÒ
±Éä ±Éå +Éè®ú =ºÉ¨Éå {ÉÒ{É±É Eäò {Éäc÷ {É®ú
±ÉMÉÒ {ÉÊkÉªÉÉå EòÉä +xn® Eò®úEäò ]õ½þxÉÒ
EòÉä vÉÉMÉä ªÉÉ ®ú¤É®ú ¤Ééb÷ ºÉä ¤ÉÉÄvÉ nåù* ®úÉiÉ
EòÉä {ÉÉì±ÉÒlÉÒxÉ ¨Éå SÉÚxÉä EòÉ {ÉÉxÉÒ ®úJÉEò®ú
+Éè®ú =ºÉ¨Éå {ÉÊkÉªÉÉå EòÉä +xnù®ú Eò®úEäò
ºÉÖ¤É½þ-ºÉÖ¤É½þ +´É±ÉÉäEòxÉ ÊEòªÉÉ VÉÉB*
+MÉ®ú SÉÚxÉä EòÉ {ÉÉxÉÒ nÖùÊvÉªÉÉ ½þÉä VÉÉB
iÉÉä ºÉ¨ÉZÉåMÉä ÊEò {ÉÒ{É±É ®úÉiÉ ¨Éå EòÉ¤ÉÇxÉ
b÷É<Ç+ÉìCºÉÉ<b÷ UôÉäc÷iÉÉ ½èþþ*

½þ¨ÉxÉä {ÉÒ{É±É Eäò {Éäc÷ Eäò SÉÖxÉÉ´É Eäò
Ê±ÉB ºÉÉ<]õ EòÒ iÉ±ÉÉ¶É EòÒ* ¶É½þ®ú ¨Éå
½þÒ {ÉÒ{É±É Eäò Eò<Ç {Éäc÷ ÊnùJÉÉ<Ç ÊnùB*
=xÉ¨Éå ºÉä ½þ¨ÉxÉä BäºÉÒ VÉMÉ½þ EòÉä SÉÖxÉÉ
VÉ½þÉÄ EòÉä<Ç {É¶ÉÖÖ <iªÉÉÊnù |ÉªÉÉäMÉ Eäò ºÉä]õ+{É
EòÉä IÉÊiÉ xÉ {É½ÖÄSÉÉB ´É ½þ¨ÉÉ®úÒ {É½ÖÄSÉ ¨Éå
{ÉÊkÉªÉÉÄ ½þÉå iÉÉÊEò {ÉÉì±ÉÒlÉÒxÉ ¤ÉÉÄvÉxÉä ¨Éå
¨É¶ÉCEòiÉ Eò¨É-ºÉä-Eò¨É ½Éä*

SÉÚxÉä EòÉ {ÉÉxÉÒ ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ¤ÉÉWÉÉ®ú
ºÉä SÉÚxÉä EòÒ BEò Êb÷Ê¤ÉªÉÉ ±ÉäEò®ú {±ÉÉÎº]õEò
¤ÉÉäiÉ±É ¨Éå ºÉÉnäù {ÉÉxÉÒ ¨Éå SÉÚxÉä EòÉ PÉÉä±É
¤ÉxÉÉ Ê±ÉªÉÉ MÉªÉÉ* EÖòUô ½þÒ näù®ú ¨Éå SÉÚxÉä
Eäò PÉÉä±É EòÉ {ÉÉ®ún¶ÉÔ Ê½þººÉÉ ÊxÉlÉÉ®úEò®ú

+±ÉMÉ Eò®ú Ê±ÉªÉÉ MÉªÉÉ*
¶ÉÉ¨É ºÉÉgäø ºÉÉiÉ ¤ÉVÉä |ÉªÉÉäMÉ EòÉä

ºÉä]õ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB {ÉÒ{É±É EòÒ {ÉÊkÉªÉÉå
EòÒ vÉÚ±É =c÷É nùÒ* {ÉÉ®únù¶ÉÔ {ÉÉì±ÉÒlÉÒxÉ
¨Éå 20-25 Ê¨É.±ÉÒ. SÉÚxÉä EòÉ {ÉÉxÉÒ Ê±ÉªÉÉ
+Éè®ú {ÉÊkÉªÉÉå EòÉä =ºÉEäò +xn®ú Eò®ú ÊnùªÉÉ*
+Éè® BEòú ]õ½þxÉÒ Eäò >ð{É®ú ºÉä {ÉÉì±ÉÒlÉÒxÉ
Eäò ¨ÉÖÄ½ EòÉä ®ú¤É®ú ¤Ééb÷ ±ÉMÉÉEò®ú {ÉèEò Eò®ú
ÊnùªÉÉ*

ªÉ½þÒþ |ÉªÉÉäMÉ iÉÖ±ÉºÉÒ, EòxÉä®ú +Éè®ú xÉÒ¨É
{É®ú ¦ÉÒ +ÉWÉ¨ÉÉªÉÉ*

±ÉMÉ¦ÉMÉ {ÉÉèxÉ PÉh]äõ Eäò ¤ÉÉnù näùJÉÉ
iÉÉä ½þ¨ÉÉ®úÒ JÉÖ¶ÉÒ EòÉ Ê`öEòÉxÉÉ xÉ ®ú½þÉ!
{ÉÉì±ÉÒlÉÒxÉ ¨Éå SÉÚxÉä EòÉ {ÉÉxÉÒ nÖùÊvÉªÉÉ ½þÉä
MÉªÉÉ lÉÉ* <ºÉ ºÉ®ú±É-ºÉä |ÉªÉÉäMÉ ºÉä ªÉ½þ
ºÉÉÊ¤ÉiÉ ½Öþ+É ÊEò {ÉÒ{É±É EòÒ {ÉÊkÉªÉÉÄ
®úÉiÉ ¨Éå EòÉ¤ÉÇxÉ b÷É<Ç+ÉìCºÉÉ<b÷ UôÉäc÷iÉÒ
½éþ*

Ê{ÉUô±Éä ´É¹ÉÇ Ê¶ÉIÉEòÉå Eäò ºÉÉlÉ ªÉ½þ
SÉSÉÉÇ ¦ÉÒ ½Öþ<Ç lÉÒ ÊEò nù®ú+ºÉ±É, ¶´ÉºÉxÉ
iÉÉä ÊnùxÉ-®úÉiÉ +]Úõ]õ SÉ±ÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ |ÉÊGòªÉÉ
½èþ* {ÉÉèvÉÉå ¨Éå ªÉ½þ ÊnùxÉ ¨Éå ¦ÉÒ SÉ±ÉiÉÒ ½èþ
¨ÉMÉ®ú ÊnùxÉ ̈ Éå {Éäc÷-{ÉÉèvÉä |ÉEòÉ¶É ºÉÆ¶±Éä¹ÉhÉ
¦ÉÒ Eò®úiÉä ½éþ ÊVÉºÉ¨Éå ¦ÉÉ®úÒ ¨ÉÉjÉÉ ¨Éå
EòÉ¤ÉÇxÉ b÷É<Ç+ÉìCºÉÉ<b÷ EòÒ JÉ{ÉiÉ ½þÉäiÉÒ
½èþ* <ºÉÊ±ÉB {ÉÊkÉªÉÉå ̈ Éå ¶´ÉºÉxÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ
=i{ÉxxÉ EòÉ¤ÉÇxÉ b÷É<Ç+ÉìCºÉÉ<b÷ +xn®ú
½þÒ |ÉEòÉ¶É ºÉÆ¶±Éä¹ÉhÉ ¨Éå <ºiÉä¨ÉÉ±É ½þÉä
VÉÉiÉÒ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB ÊnxÉ ¨Éå EòÉ¤ÉÇxÉ
bÉ<Ç+ÉìCºÉÉ<b÷ VÉÉÄSÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ |ÉªÉÉäMÉ
ºÉ¡ò±É xÉ½þÓ ½þÉä {ÉÉiÉÉ* ®úÉiÉ ¨Éå |ÉEòÉ¶É
ºÉÆ¶±Éä¹ÉhÉ EòÒ ÊGòªÉÉ ¯ûEò VÉÉiÉÒ ½èþ
<ºÉÊ±ÉB ¶´ÉºÉxÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ ÊxÉEò±ÉxÉä
´ÉÉ±ÉÒ EòÉ¤ÉÇÇxÉ b÷É<Ç+ÉìCºÉÉ<b÷ EòÉä <ºÉ
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|ÉªÉÉäMÉ ºÉä VÉÉÄSÉÉ VÉÉ ºÉEòÉ*
<ºÉ |ÉªÉÉäMÉ EòÒ Êb÷WÉÉ<xÉ EòÉ ¸ÉäªÉ

Eèò¨{É Eäò Ê¶ÉIÉEòÉå EòÉä ½þÒ ÊnùªÉÉ VÉÉxÉÉ
SÉÉÊ½þB ÊVÉx½þÉåxÉä <ºÉ ¨ÉÉ¨É±Éä ¨Éå ºÉÉäSÉÉ
+Éè®ú ºÉÖZÉÉªÉÉ* ªÉ½þ ÊxÉ½ÉªÉiÉ ½Ò ºÉ®±É-
ºÉÉ |ÉªÉÉäMÉ ½èþ VÉÉä ¤ÉSSÉÉå Eäò ºÉÉlÉ ÊEòªÉÉ
VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ |ÉªÉÉäMÉ +É{É º´ÉªÉÆ
¦ÉÒ Eò®úEäò näùÊJÉB +Éè®ú ¤ÉSSÉÉå Eäò ºÉÉlÉ
¦ÉÒ EòÒÊVÉB*
BEò +Éè®ú JÉÖ±ÉÉºÉÉ...

{ÉÒ{É±É, iÉÖ±ÉºÉÒ ´ÉMÉè®ú½þ ¨Éå ¶´ÉºÉxÉ
EòÒ VÉÉÄSÉ Eäò Ê´ÉSÉÉ®ú Eäò ¤ÉÉnù ±ÉMÉÉ ÊEò
MÉÉªÉ EòÉä CªÉÉå UôÉäc÷ ÊnùªÉÉ VÉÉB* MÉÉªÉ
EòÉä ±ÉäEò®ú ¦ÉÒ EòÉ¡òÒ SÉSÉÉÇBÄ ½é þ*
=±±ÉäJÉxÉÒªÉ ½èþ ÊEò EÖòUô ¨É½þÒxÉÉå {É½þ±Éä
VÉªÉ{ÉÖ®ú Eäò Ê®ú]õÉªÉbÇ÷ VÉVÉ xÉä MÉÉªÉ uùÉ®úÉ
+ÉìCºÉÒVÉxÉ UôÉäcxÉä EòÉä ±ÉäEò®ú ¤ÉªÉÉxÉ
ÊnùªÉÉ lÉÉ*

MÉÉªÉ ¶´ÉºÉxÉ ̈ Éå EòÉèxÉ-ºÉÒ MÉèºÉ UôÉäc÷iÉÒ
½èþ, <ºÉä ¦ÉÒ VÉÉÄSÉ Ê±ÉªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB*
iÉ®úÒEòÉ ´É½þÒ lÉÉ* BEò {ÉÉì±ÉÒlÉÒxÉ EòÒ
{ÉÉ®n¶ÉÇEò ¤ÉcÒ lÉè±ÉÒ ±ÉÒ* <ºÉ¨Éå iÉEò®úÒ¤ÉxÉ
100 Ê¨É.±ÉÒ. SÉÚxÉä EòÉ {ÉÉxÉÒ Ê±ÉªÉÉ +Éè®ú
<ºÉä MÉÉªÉ Eäò ¨ÉÖÄ½ {É®ú SÉgøÉEò®ú ®úJÉÉ
MÉªÉÉ* MÉÉªÉ Eäò ¨ÉÄÖ½ {É®ú SÉgøÒ lÉè±ÉÒ ¨Éå
näùJÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ lÉÉ ÊEò MÉÉªÉ ºÉÉÄºÉ ±Éä
®ú½þÒ ½èþ ªÉÉ UôÉäc ®ú½þÒ ½èþ* VÉ¤É MÉÉªÉ
ºÉÉÄºÉ JÉÓSÉiÉÒ iÉÉä {ÉÉì±ÉÒlÉÒxÉ EòÒ lÉè±ÉÒ
ÊºÉEÖòciÉÒ÷ lÉÒ, VÉ¤É ºÉÉÄºÉ EòÉä ¤ÉÉ½þ®ú
UôÉäc÷iÉÒ iÉÉäú lÉè±ÉÒ ¡Úò±É VÉÉiÉÒ* VÉ¤É
MÉÉªÉ ºÉÉÄºÉ UôÉäc÷iÉÒ iÉÉä lÉè±ÉÒ EòÉä lÉÉäc÷É
Ê½þ±ÉÉ ¦É®ú ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ iÉÉÊEò UôÉäc÷Ò ´ÉÉªÉÖþ
SÉÚxÉä Eäò {ÉÉxÉÒ Eäò ºÉ¨{ÉEÇò ¨Éå +É ºÉEäò*

EòÉä<Ç nùºÉ ¤ÉÉ®ú MÉÉªÉ xÉä ºÉÉÄºÉ UôÉäc÷Ò
+Éè®ú <iÉxÉä ¨Éå ½þÒ SÉÚxÉä EòÉ ®ÆúMÉ½þÒxÉ {ÉÉxÉÒ
nÖùÊvÉªÉÉ ½þÉä MÉªÉÉ*
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EòÉ±ÉÚ ®É¨É ¶É¨ÉÉÇ: +WÉÒ¨É |Éä¨ÉVÉÒ ¡òÉ=hbä¶ÉxÉ, JÉ®MÉÉäxÉ ̈ Éå EòÉªÉÇ®iÉ* ºEÚò±ÉÒ Ê¶ÉIÉÉ {É®ú ÊxÉ®úxiÉ®
±ÉäJÉxÉ* ¡òÉä]ÉäOÉÉ¡òÒ ̈ Éå Ên±ÉSÉº{ÉÒ*
ºÉ¦ÉÒ ¡òÉä]õÉä: EòÉ±ÉÚ ®É¨É ¶É¨ÉÉÇ*

nù®ú+ºÉ±É, ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ EòÒ
½þ´ÉÉ Eäò ºÉÆPÉ]õxÉ EòÉä näùJÉå iÉÉä
{ÉiÉÉ SÉ±ÉiÉÉ ½èþ ÊEò ½´ÉÉ ¨Éå
+ÉìCºÉÒVÉxÉ EòÒ ̈ ÉÉjÉÉ 20.9%,
xÉÉ<]ÅõÉäVÉxÉ 78.1%, EòÉ¤ÉÇxÉ
b÷É<Ç+ÉìCºÉÉ<b÷ 0.03% +Éè®ú
+xªÉ MÉèºÉå 0.94% ½þÉäiÉÒ ½éþ*
VÉ¤É ½þ¨É ºÉÉÄºÉ ±ÉäiÉä ½éþ iÉÉä
½þ´ÉÉ EòÉ ªÉ½þ Ê¨É¸ÉhÉ xÉÉEò Eäò
WÉÊ®úB ¡äò¡òcÉå ¨Éå VÉÉiÉÉ ½èþ*
ºÉVÉÒ´É VÉMÉiÉ ¨Éå EòÉä<Ç ¦ÉÒ |ÉÉhÉÒ BäºÉÉ
xÉ½þÓ ½èþ VÉÉä xÉÉEò ̈ Éå, ½þ́ ÉÉ ̈ Éå ºÉä +ÉìCºÉÒVÉxÉ
EòÉä UôÉxÉEò®ú ±Éä ºÉEäò* ªÉ½þ EòÉ¨É iÉÉä
¡äò¡òcä÷÷ ªÉÉ MÉ±É¡òcä÷÷ ½þÒ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ*
Ê±É½þÉWÉÉ, ½þ¨ÉÉ®úÒ iÉ®ú½þ MÉÉªÉ ¦ÉÒ ºÉÉÄºÉ
+xnù®ú JÉÓSÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú ¡äò¡òc÷Éå ¨Éå ½þ´ÉÉ
VÉÉiÉÒ ½è VÉ½ÉÄ ¡äò¡òcä÷ ½þ´ÉÉ ¨Éå ºÉä
+ÉìCºÉÒVÉxÉ EòÉä OÉ½þhÉ Eò®úiÉä ½éþ +Éè®ú
¤Énù±Éä ¨Éå EòÉ¤ÉÇxÉ b÷É<Ç+ÉìCºÉÉ<b÷ UôÉäc÷
näùiÉä ½éþ*

½þ¨É VÉÉä ºÉÉÄºÉ UÉäciÉä ½éþ =ºÉ¨Éå
+ÉìCºÉÒVÉxÉ EòÉ |ÉÊiÉ¶ÉiÉ Eò¨É ½þÉä VÉÉiÉÉ
½èþ* ¡äò¡òcä÷ ½þ´ÉÉ ¨Éå ºÉä +ÉìCºÉÒVÉxÉ ±ÉäiÉä
iÉÉä ½éþ ¨ÉMÉ®ú {ÉÚ®úÒ-EòÒ-{ÉÚ®úÒ +ÉìCºÉÒVÉxÉ

<ºÉ ±ÉäJÉ ̈ Éå VÉÉä VÉÉÄSÉ-{Éc÷iÉÉ±É EòÒ MÉ<Ç ½èþ, =ºÉ¨Éå +MÉ®ú iÉÖ±ÉxÉÉ (control experiment) Eäò EÖòUô
+ÉªÉÉ¨É VÉÉäcä÷ VÉÉBÄ iÉÉä =xÉEòÒ Ê´É¶´ÉºÉxÉÒªÉiÉÉ +Éè®ú ¤Égø ºÉEòiÉÒ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB ºÉÖZÉÉ´É ½èþ ÊEò
{ÉÉ`öEò/Ê¶ÉIÉEò <ºÉ +ÉªÉÉ¨É EòÉä VÉÉäc÷iÉä ½ÖþB <xÉ |ÉªÉÉäMÉÉå EòÉä Eò®úEäò näùJÉå +Éè®ú ½þ¨Éå ¤ÉiÉÉBÄ iÉÉÊEò
JÉÉäVÉ¤ÉÒxÉ EòÉ ÊºÉ±ÉÊºÉ±ÉÉ +ÉMÉä ¤Égäø*

- ºÉ¨{ÉÉnùEò ¨Éhb÷±É

xÉ½þÓ ±Éä {ÉÉiÉä* <ºÉ iÉ®ú½þ ºÉä näùJÉå iÉÉä ±ÉÒ
MÉ<Ç ½þ´ÉÉ ¨Éå +ÉìCºÉÒVÉxÉ 21 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ Eäò
+ÉºÉ{ÉÉºÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ +Éè®ú UôÉäc÷Ò MÉ<Ç ½þ´ÉÉ
¨Éå ±ÉMÉ¦ÉMÉ 16 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ* +Éè®ú =ºÉ
½´ÉÉ ̈ Éå EòÉ¤ÉÇxÉ b÷É<Ç+ÉìCºÉÉ<b÷ EòÒ ̈ ÉÉjÉÉ
0.03% ºÉä ¤ÉgøEò®ú ±ÉMÉ¦ÉMÉ 4% ½þÉä
VÉÉiÉÒ ½èþ*

ªÉ½ÉÄ ªÉ½ ÊWÉGò Eò®úxÉÉ |ÉÉºÉÆÊMÉEò
½þÉäMÉÉ ÊEò ½þ¨É VÉÉä ½þ´ÉÉ UôÉäc÷iÉä ½éþ =ºÉ¨Éå
+ÉìCºÉÒVÉxÉ EòÒ |ÉÊiÉ¶ÉiÉ ¨ÉÉjÉÉ lÉÉäc÷Ò
½þÒ Eò¨É ½þÉäiÉÒ ½èþ* <ºÉÒÊ±ÉB Eò<Ç ¤ÉÉ®ú
|ÉÉlÉÊ¨ÉEò ={ÉSÉÉ®ú Eäò °ü{É ¨Éå ¨ÉÉ=lÉ-
]Ú-¨ÉÉ=lÉ ®äúÎº{É®äú¶ÉxÉ näùxÉÉ VÉÒ´ÉxÉnùÉxÉ
näù ºÉEòiÉÉ ½èþ*


