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Uô±Éä ´É¹ÉÇ xÉ´É¨¤É®ú ¨ÉÉ½þ ¨Éå ¦ÉÉä{ÉÉ±É
Eäò ̈ ÉÉäiÉÒ±ÉÉ±É xÉä½þ°ü ̈ É½þÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ

¨Éå ´ÉxÉº{ÉÊiÉ Ê´ÉYÉÉxÉ Eäò |ÉÉvªÉÉ{ÉEòÉå Eäò
Ê±ÉB +ÉªÉÉäÊVÉiÉ BEò |ÉÊ¶ÉIÉhÉ EòÉªÉÇGò¨É
¨Éå VÉÉxÉä EòÉ ¨ÉÉèEòÉ Ê¨É±ÉÉ* <ºÉ¨Éå |Énäù¶É
ºÉä ±ÉMÉ¦ÉMÉ 30 |ÉÉvªÉÉ{ÉEòÉå xÉä ¦ÉÉMÉ
Ê±ÉªÉÉ*  ºÉ{iÉÉ½þ  ¦É®ú  SÉ±Éä  <ºÉ
=x¨ÉÖJÉÒEò®úhÉ EòÉªÉÇGò¨É ¨Éå =ºÉ EòÉì±ÉäVÉ

EòÒ ½þÊ®úªÉÉ±ÉÒ +Éè®ú ´ÉxÉº{ÉÊiÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ
EòÉä näùJÉiÉä ½ÖþB ªÉ½þ iÉªÉ ÊEòªÉÉ ÊEò BEò
ÊnùxÉ Eèò¨{ÉºÉ EòÉ §É¨ÉhÉ Eò®åúMÉä* <ºÉ ½äþiÉÖ
´É½þÓ Eäò BEò Ê®ú]õÉªÉbÇ÷ ´ÉxÉº{ÉÊiÉ Ê´ÉYÉÉxÉ
Eäò |ÉÉvªÉÉ{ÉEò b÷Éì. ¶ÉÉèEòiÉ JÉÉxÉ EòÉä
¤ÉÖ±ÉÉªÉÉ MÉªÉÉ* ´Éä ´É½þÉÄ Eäò {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå EòÒ
+SUôÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ ®úJÉiÉä ½éþ*

{ÉÊ®ú§É¨ÉhÉ {É®ú SÉ±ÉiÉä-SÉ±ÉiÉä ̈ Éä®úÒ xÉWÉ®ú

ÊEò¶ÉÉä®ú {ÉǼ ÉÉ®ú

i…x……Â E‰Ú °‰Ú°Úc‰˜ ΩÈ˛ ±…Â]ı“∫…‰±…

Ê{É
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ºÉ{iÉ{ÉhÉÔ Eäò BEò {Éäc÷ {É®ú {Éc÷Ò (ÊSÉjÉ
-1)* =ºÉEäò ±ÉMÉ¦ÉMÉ ¦ÉÚ®äú ¨É]õ¨Éä±Éä iÉxÉä
{É®ú ¨ÉÖZÉä ¤Écä÷ Eò®úÒxÉä ºÉä VÉ¨Éä ½ÖþB ½WÉÉ®Éå
±Éå]õÒºÉä±É ÊnJÉÉ<Ç ÊnB*

¨ÉéxÉä näùJÉÉ ½èþ ÊEò ±Éå]õÒºÉä±É +CºÉ®ú
=xÉ {Éäc÷Éå {É®ú º{É¹]õ ÊnùJÉiÉä ½éþ ÊVÉxÉEòÒ
UôÉ±É ±ÉMÉ¦ÉMÉ BEò ºÉ¨ÉÉxÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ +Éè®ú
}±ÉäCºÉ ({É{ÉÊc÷ªÉÉå) Eäò °ü{É ¨Éå xÉ½þÓ
ÊxÉEò±ÉiÉÒ VÉèºÉä VÉÉ¨É (+¨É°ünù, Psidium
guajava, ÊSÉjÉ-2), +Éè®ú ªÉÚEäòÊ±É{]õºÉ
(ºÉ¡äònùÉ, Eucalyptus sp.) EòÒ ÊxÉEò±ÉiÉÒ

½èþ* ±Éå]õÒºÉä±É +É¨É (Mangifera in-
dica) ´É xÉÒ¨É (Azadirachta indica)
Eäò {Éäc÷Éå {É®ú xÉ½þÓ näùJÉÉ<Ç näùiÉä* Ê¦Éhb÷Ò
]ÅÒ  ({ÉÉ®úºÉ  {ÉÒ{É±É,  Thespesia
populnea)  {É®  +Éè® ú  <¨É±ÉÒ
(Tamarindus indica) Eäò UôÉä]äõ {Éäc÷Éå
{É®ú ªÉä º{É¹]õ ÊnùJÉÉ<Ç näùiÉä ½éþ* {É®úxiÉÖ <xÉ
{Éäc÷Éå Eäò ¤Écä÷ +Éè®ú {ÉÖ®úÉxÉä ½þÉä VÉÉxÉä {É®ú
<xÉEòÒ UôÉ±É ¡ò]õ VÉÉiÉÒ ½èþ* =ºÉ¨Éå ¤Éc÷Ò-
¤Éc÷Ò nù®úÉ®åú ¤ÉxÉ VÉÉiÉÒ ½éþ VÉÉä ±Éå]õÒºÉä±É
EòÉ EòÉ¨É Eò®úxÉä ±ÉMÉiÉÒ ½éþ*

ÊSÉjÉ-1: (Eò) ºÉ{iÉ{ÉhÉÔ (Alstonia scholaris) Eäò iÉxÉä {É®ú ±Éå]õÒºÉä±É;
(JÉ) ºÉ{iÉ{ÉhÉÔ Eäò ¡Úò±É; (MÉ) ºÉ{iÉ{ÉhÉÔ Eäò ¡ò±É*

           (Eò)

(JÉ)

(MÉ)
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±Éå]õÒºÉä±É VÉc÷Éå {É®ú ¦ÉÒ ½þÉäiÉä ½éþ* +¦ÉÒ
½þÉ±É ½þÒ ̈ Éå BEò MÉbÂ÷føÉ JÉÉänùxÉä Eäò nùÉè®úÉxÉ
¤É®MÉn +Éè®ú EòxÉEò SÉ¨{ÉÉ (Ptero-
spermum acerifolium) EòÒ VÉc÷Éå {É®ú
¨ÉéxÉä <x½åþ näùJÉÉ ½èþ* CªÉÉ ÊEòºÉÒ ¡ò±É
+lÉ´ÉÉ Eòxnù {É®ú +É{ÉxÉä Eò¦ÉÒ ±Éå]õÒºÉä±É
näùJÉä ½éþ? Eò½þÓ ¦ÉÒ ½þÉå ªÉä, <xÉEòÉ EòÉ¨É ½èþ
VÉÒÊ´ÉiÉ EòÉ äÊ¶ÉEòÉ+É å iÉEò WÉ°ü®úÒ
+ÉìCºÉÒVÉxÉ {É½ÖÄþSÉÉxÉÉ*
º]õÉä̈ Éä]õÉ ¤ÉxÉÉ¨É ±Éå]õÒºÉä±É

º]õÉä¨Éä]õÉ {ÉÊkÉªÉÉå {É®ú {ÉÉB VÉÉiÉä ½éþ*
´Éä ÊnùxÉ-®úÉiÉ ̈ Éå JÉÖ±ÉiÉä-¤Éxnù ½þÉäiÉä ½éþ +lÉÉÇiÉÂ
=xÉºÉä ½þÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÉ MÉèºÉÒªÉ +ÉnùÉxÉ-|ÉnùÉxÉ
{ÉÊkÉªÉÉå Eäò ÊxÉªÉÆjÉhÉ ¨Éå ®ú½þiÉÉ ½èþ* ´É½þÓ
±Éå]õÒºÉä±É iÉxÉÉå, VÉc÷Éå +Éè®ú ¡ò±ÉÉå EòÒ
¤ÉÉ½þ®úÒ ºÉiÉ½þ {É®ú {ÉÉB VÉÉiÉä ½éþ* ªÉä ½þ¨Éä¶ÉÉ
JÉÖ±Éä ®ú½þiÉä ½éþ* +lÉÉÇiÉÂ <xÉºÉä ½þÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÉ
MÉèºÉÒªÉ +ÉnùÉxÉ-|ÉnùÉxÉ ÊxÉªÉÆjÉhÉ-¨ÉÖCiÉ
½þÉ äiÉÉ ½è þ* <xÉ MÉ èºÉÉ å ¨É å  EòÉ¤É ÇxÉ
b÷ÉªÉ+ÉìCºÉÉ<b÷ B´ÉÆ +ÉìCºÉÒVÉxÉ {ÉÉèvÉÉå

Eäò Ê±ÉB ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ½þÉäiÉÒ ½éþ*
nù®ú+ºÉ±É VÉÉä ¨ÉÉä]äõ, ºÉÚJÉä, JÉÖ®únù®äú,

EòÉ±Éä-¦ÉÚ®äú iÉxÉä ½þ¨Éå ¤ÉÉ½þ®ú ºÉä ¤ÉäVÉÉxÉ-
ºÉÒ SÉÒWÉ ±ÉMÉiÉä ½éþ ́ Éä +xnù®ú ºÉä VÉÒÊ´ÉiÉ
½þÉäiÉä ½éþ* ºÉÚJÉÒ EòÉ±ÉÒ UôÉ±É Eäò xÉÒSÉä
={ÉÎºlÉiÉ VÉÒÊ´ÉiÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÉä ºÉÉÄºÉ
±ÉäxÉä Eäò Ê±ÉB +ÉìCºÉÒVÉxÉ SÉÉÊ½þB,
´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ EòÒ +ÉìCºÉÒVÉxÉ-ªÉÖCiÉ ½þ´ÉÉ
<x½þÓ ±Éå]õÒºÉä±É Eäò WÉÊ®úB +xnù®ú |É´Éä¶É
Eò®úiÉÒ ½èþ*

±Éå]õÒºÉä±É UôÉ±É ¨Éå {ÉÉB VÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä
ÊUôpù ½éþ ÊVÉx½åþ ́ ÉÉiÉ-®úxwÉ ¦ÉÒ Eò½þÉ VÉÉiÉÉ
½èþ* ªÉä +CºÉ®ú =ºÉÒ ºlÉÉxÉ {É®ú ¤ÉxÉiÉä ½éþ
VÉ½þÉÄ {É½þ±Éä ªÉÖ´ÉÉ ½þ®äú iÉxÉä {É®ú º]õÉä¨Éä]õÉ
{ÉÉB VÉÉiÉä lÉä* ªÉä iÉxÉä ¨Éå ÊuùÊiÉªÉEò
´ÉÞÊrù Eäò ¤ÉÉnù ¤ÉxÉiÉä ½éþ* SÉÚÄÊEò <ºÉ
nùÉè®úÉxÉ ¤ÉxÉÓ EòÉìEÇò >ðiÉEò +xiÉ®úÉEòÉä¶ÉÒªÉ
+´ÉEòÉ¶É-Ê´É½þÒxÉ ½ÉäiÉÒ ½éþ* ºÉÉlÉ ½þÒ
<xÉ¨Éå ºÉÖ¤ÉäÊ®úxÉ (¤ÉÉìCºÉ-1) VÉ¨ÉÉ ½þÉäiÉÉ
½èþ, ÊVÉºÉ EòÉ®úhÉ ªÉä {ÉÉxÉÒ +Éè®ú MÉèºÉÉå,
nùÉäxÉÉå Eäò Ê±ÉB +{ÉÉ®úMÉ¨ªÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ*

ÊSÉjÉ-2: Ê´ÉÊ´ÉvÉ {Éäc÷Éå Eäò iÉxÉÉå {É®ú ±Éå]õÒºÉä±É* +¨É°ünù Eäò iÉxÉä {É®ú ±Éå]õÒºÉä±É xÉ½þÓ {ÉÉB VÉÉiÉä*

+¨É°ün MÉÖ±É¨ÉÉä½þ®ú EòSÉxÉÉ®úºÉÖ¤É¤ÉÚ±É Ê¦Éhb÷Ò ]ÅõÒ
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<ºÉÒ EòÉ®úhÉ EòÉìEÇò Eäò xÉÒSÉä ÎºlÉiÉ VÉÒÊ´ÉiÉ
EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÉä iÉÉWÉÒ ½þ´ÉÉ ÊJÉ±ÉÉxÉä Eäò
Ê±ÉB ±Éå]õÒºÉä±É ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* BEò
iÉ®ú½þ ºÉä ªÉä ̈ ÉÉä]äõ, {ÉÖ®úÉxÉä iÉxÉä Eäò º]õÉä¨Éä]õÉ
½þÒ ½éþ, {É®ú ªÉ½þÉÄ MÉÉbÇ÷ ºÉä±É xÉ½þÓ ½éþ +iÉ:
½þ´ÉÉ Eäò +ÉxÉä-VÉÉxÉä {É®ú EòÉä<Ç ®úÉäEò-]õÉäEò
xÉ½þÓ ½èþ*

±Éå]õÒºÉä±É +CºÉ®ú ±ÉåºÉ Eäò +ÉEòÉ®ú Eäò
½þÉäiÉä ½éþ* ªÉ½þÒ <xÉEäò xÉÉ¨ÉEò®úhÉ EòÉ
+ÉvÉÉ®ú ¦ÉÒ ½èþ* ªÉä iÉxÉÉå {É®ú +Écä ¦ÉÚ®äú-
¦ÉÚ®äú JÉÖ®únù®äú =¦ÉÉ®úÉå EòÒ iÉ®ú½þ ÊnùJÉÉ<Ç
näùiÉä ½éþ* Eò¦ÉÒ-Eò¦ÉÒ ªÉä JÉc÷Ò vÉÉÊ®úªÉÉå Eäò
°ü{É ¨Éå ¦ÉÒ ÊnùJÉiÉä ½éþ* {ÉkÉÒ +Éè®ú ªÉÖ´ÉÉ
½þ®äú iÉxÉÉå {É®ú º]õÉä¨Éä]õÉ EòÉä iÉÉä ½þ¨É Ê¤ÉxÉÉ
ºÉÚI¨Énù¶ÉÔ EòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ ºÉä xÉ½þÓ näùJÉ
ºÉEòiÉä {É®úxiÉÖ <xÉ ±Éå]õÒºÉä±É EòÉä ¤Écä÷
+É®úÉ¨É ºÉä xÉMxÉ +ÉÄJÉÉå ºÉä näùJÉÉ VÉÉ
ºÉEòiÉÉ ½èþ (ÊSÉjÉ-2)*
¤ÉxÉiÉä EèòºÉä ½éþ?

±Éå]õÒºÉä±É BEò ÊuùÊiÉªÉEò ®úSÉxÉÉ ½è
VÉÉä EòÉìEÇò-EäòÎ¨¤ÉªÉ¨É EòÒ ºÉÊGòªÉiÉÉ Eäò
EòÉ®úhÉ ¤ÉxÉiÉÒ ½èþ* <xÉEäò ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eäò

ºÉ¨ÉªÉ EòÉìEÇò-EäòÎ¨¤ÉªÉ¨É ¤ÉÉ½þ®ú EòÒ +Éä®ú
ªÉÉxÉÒ BÊ{ÉbÌ¨ÉºÉ EòÒ iÉ®¡ò EòÉìEÇò
EòÉäÊ¶ÉEòÉBÄ xÉ ¤ÉxÉÉEò®, EÖòUô ºlÉÉxÉÉå {É®ú
{ÉiÉ±ÉÒ  Ê¦ÉÊkÉ  ´ÉÉ±ÉÒ  {Éä®äúxÉEòÉªÉ¨ÉÉ
EòÉäÊ¶ÉEòÉBÄ ¤ÉxÉÉiÉÉ ½èþ (ÊSÉjÉ-3)* <x½åþ
{ÉÚ®úEò EòÉäÊ¶ÉEòÉBÄ Eò½iÉä ½éþ* <xÉ {ÉÚ®úEò
EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå Eäò ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ºÉä BÊ{Éb÷Ì¨ÉºÉ
{É®ú nù¤ÉÉ´É {Éc÷iÉÉ ½èþ +Éè®ú ´Éä ´É½þÉÄ ºÉä
¡ò]õ VÉÉiÉÒ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ ±Éå]õÒºÉä±É ¤ÉxÉ
VÉÉiÉÉ ½èþ* <xÉ {ÉÚ®úEò EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå, VÉÉä
EòÉìEÇò-EäòÎ¨¤ÉªÉ¨É Eäò nùÉäxÉÉå iÉ®ú¡ò ¤ÉxÉiÉÒ
½éþ, Eäò ¤ÉÒSÉ ¤É½ÖþiÉ ºÉÉ®äú (+xiÉ®úÉEòÉä¶ÉÒªÉ)
+´ÉEòÉ¶É ½þÉäiÉä ½éþ* +iÉ: ±Éå]õÒºÉä±É Eäò
¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä iÉxÉä EòÒ ¦ÉÒiÉ®úÒ VÉÒÊ´ÉiÉ
EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÉ ºÉ¨¤ÉxvÉ ¤ÉÉ½þ®úÒ {ÉªÉÉḈ É®úhÉ
ºÉä ¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ*

Ê¡ò®ú ±ÉÉè]õ +ÉiÉä ½éþ {ÉÊ®ú§É¨ÉhÉ {É®ú*
ºÉ{iÉ{ÉhÉÔ Eäò {Éäc÷ {É®ú ±Éå]õÒºÉä±É näùJÉ ̈ Éä®äú
ºÉÉlÉ SÉ±É ®½äþ ºÉÉlÉÒ |ÉÊ¶ÉIÉhÉÉlÉÔ
|ÉÉvªÉÉ{ÉEòÉå ºÉä ¨ÉéxÉä VÉ¤É {ÉÚUôÉ ÊEò +É{ÉxÉä
CªÉÉ ±Éå]õÒºÉä±É näùJÉä ½éþ iÉÉä VÉ´ÉÉ¤É +ÉªÉÉ
-- näùJÉä xÉ½þÓ =xÉEäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå {ÉgøÉ WÉ°ü®ú
½èþ* ¨ÉéxÉä =xÉºÉä Eò½þÉ ÊEò ªÉä näùÊJÉB

¤ÉÉìCºÉ 1 - ºÉÖ¤ÉäÊ®úxÉ

¤ÉÉäiÉ±É Eäò føCEòxÉÉå ̈ Éå ±ÉMÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ EòÉìEÇò <ºÉÒ EòÉìEÇò-EäòÎ¨¤ÉªÉ¨É EòÒ ÊGòªÉÉ-¶ÉÒ±ÉiÉÉ EòÉ
{ÉÊ®úhÉÉ¨É ½èþ* <ºÉ EòÉìEÇò ̈ Éå ¦ÉÒ +É{É +Éc÷Ò vÉÉÊ®úªÉÉå Eäò °ü{É ̈ Éå ±Éå]õÒºÉä±É näùJÉ ºÉEòiÉä ½éþ*
SÉÚÄÊEò EòÉìEÇò EòÉäÊ¶ÉEòÉBÄ {ÉÉºÉ-{ÉÉºÉ BEònù̈ É ºÉ]õÒ ½Öþ<Ç ½þÉäiÉÒ ½éþ +Éè®ú <xÉ¨Éå ºÉÖ¤ÉäÊ®úxÉ xÉÉ¨É EòÉ
{ÉnùÉlÉÇ ¦É®úÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ VÉÉä <ºÉä {ÉÉxÉÒ +Éè®ú MÉèºÉÉå Eäò Ê±ÉB +{ÉÉ®úMÉ¨ªÉ ¤ÉxÉÉ näùiÉÉ ½èþ, <ºÉÒ
EòÉ®úhÉ ¤ÉÉäiÉ±ÉÉå ̈ Éå <ºÉä føCEòxÉ Eäò °ü{É ̈ Éå <ºiÉä̈ ÉÉ±É ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ lÉÉ* <ºÉ EòÉìEÇò {É®ú
+¨±É EòÉ ¦ÉÒ EòÉä<Ç +ºÉ®ú xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ* +iÉ: ªÉ½þ BEò +SUôÉ føCEòxÉ ÊºÉrù ½Öþ+É*
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ÊSÉjÉ-3: ±Éå]õÒºÉä±É EòÒ +xÉÖ|ÉºlÉ EòÉ]õ* EòÉìEÇò-EäòÎ¨¤ÉªÉ¨É uùÉ®úÉ +xnù®ú EòÒ iÉ®ú¡ò ¤ÉxÉÉ<Ç VÉÉxÉä
´ÉÉ±ÉÒ {Éä®äúxÉEòÉªÉ¨ÉÉ EòÒ {É®úiÉ EòÉä ¡äò±ÉÉäb÷¨ÉÇ Eò½þiÉä ½éþ*

ÊEò¶ÉÉä®ú {ÉǼ ÉÉ®ú: ½þÉä±Eò®ú ºÉÉ<ÆºÉ EòÉì±ÉäVÉ, <xnùÉè®ú ̈ Éå ¤ÉÒVÉ iÉEòxÉÒEòÒ Ê´É¦ÉÉMÉ Eäò Ê´É¦ÉÉMÉÉvªÉIÉ +Éè®ú
´ÉxÉº{ÉÊiÉ¶ÉÉºjÉ Eäò |ÉÉvªÉÉ{ÉEò ½éþ* Ê´ÉYÉÉxÉ Ê¶ÉIÉhÉ ́ É ±ÉäJÉxÉ ̈ Éå ̄ ûÊSÉ*
±ÉäJÉ ¨Éå <ºiÉä¨ÉÉ±É ÊEòB MÉB ¡òÉä]õÉä ÊEò¶ÉÉä®ú {ÉÆ´ÉÉ®ú uùÉ®úÉ ¨ÉÉä¤ÉÉ<±É Eèò¨É®äú ºÉä JÉÓSÉä MÉB ½éþ*

+É{ÉEäò ºÉÉ¨ÉxÉä ½þWÉÉ®úÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ ¨Éå
±Éå]õÒºÉä±É +{ÉxÉÉ ¨ÉÖÄ½þ JÉÉä±Éä ¨ÉÖºEÖò®úÉ ®ú½äþ
½éþ* ¶ÉÉªÉnù +É{ÉEòÉä näùJÉEò®ú ½ÄþºÉ ¦ÉÒ ®ú½äþ
½þÉå*

<iÉxÉÒ ¤Éc÷Ò ºÉÆJªÉÉ ¨Éå +Éè®ú <iÉxÉä
º{É¹]õ ±Éå]õÒºÉä±É näùJÉEò®ú =x½åþ ¤Éc÷É
+É¶SÉªÉÇ ½Öþ+É* =xÉEòÒ JÉÖ¶ÉÒ =xÉEäò SÉä½þ®äú
{É®ú ºÉÉ¡ò xÉWÉ®ú +É ®½þÒ lÉÒ* Ê¡ò®ú iÉÉä
´Éä JÉÖnù ½þÒ ¤ÉiÉÉxÉä ±ÉMÉä, “+®äú, <ºÉ
Ê¦Éhb÷Ò ]ÅõÒ {É®ú ¦ÉÒ ÊnùJÉ ®ú½äþ ½éþ* +Éè®ú

MÉÖ±É¨ÉÉä½þ®ú (Delonix regia) {É®ú ¦ÉÒ ½éþ
fäø®ú ºÉÉ®äú*” =xÉEòÒ <ºÉ ºÉÚSÉÒ ̈ Éå ºÉÖ¤É¤ÉÚ±É
(Leucaena leucocephala) +É è® ú
ÊSÉ®úÉä±É (Holoptelea integrifolia) Eäò
{Éäc÷ ¦ÉÒ VÉ±nù ½þÒ VÉÖc÷ MÉB*

<ºÉ iÉ®ú½þ ´ÉxÉº{ÉÊiÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ Eäò
+±ÉÉ´ÉÉ {ÉÊ®ú§É¨ÉhÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ ½þ¨ÉxÉä EÖòUô
BäºÉÒ SÉÒWÉÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå VÉÉxÉEòÉ®úÒ |ÉÉ{iÉ
EòÒ ÊVÉxÉEäòò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ½þ¨É¨Éå ºÉä WªÉÉnùÉiÉ®ú
xÉä ÊEòiÉÉ¤ÉÉå ¨Éå ½þÒ {ÉgøÉ lÉÉ*

{ÉÚ®úEò EòÉäÊ¶ÉEòÉBÄ

¡äò±ÉÉäb÷̈ ÉÇ ºÉÖ¤ÉäÊ®úxÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉBÄ

¤Éxnù {É®úiÉ


