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हमने एक बीज बोया।हमने एक बीज बोया।

We sowed a seed.We sowed a seed.



उसे पानी से सींचा।उसे पानी से सींचा।

And watered it.And watered it.



एक अंंकुर आयाा।एक अंंकुर आयाा।

It sprouted.It sprouted.



दोो पत्ति�याँँ आईं।दोो पत्ति�याँँ आईं।

Two leaves appeared.Two leaves appeared.



बेल बढ़ने लगी।बेल बढ़ने लगी।

The creeper grew.The creeper grew.



उसमेंं कलीी आई।उसमेंं कलीी आई।

A bud emerged.A bud emerged.



एक फूल खि�लाा।एक फूल खि�लाा।

A flower bloomed.A flower bloomed.



एक फल आयाा।एक फल आयाा।

A fruit appeared.A fruit appeared.



वह इत्ताा बड़ाा हुुआ।वह इत्ताा बड़ाा हुुआ।

It grew this big.It grew this big.



इत्ताा... बड़ाा।इत्ताा... बड़ाा।
This... big.This... big.



इत्ताा... बड़ाा।इत्ताा... बड़ाा।
This... big.This... big.



और इत्ताा...... बड़ााऔर इत्ताा...... बड़ाा!!

And this........ big!And this........ big!



तुुम्हेंं कौौन-साा फल अच्छाा लगताा हैै?तुुम्हंें कौौन-साा फल अच्छाा लगताा हैै?

यहाँँ पर उसकाा चि�त्र बनााओ और उसमेंं रंंग भरोो।यहाँँ पर उसकाा चि�त्र बनााओ और उसमेंं रंंग भरोो।

Draw your favourite fruit and colour it.Draw your favourite fruit and colour it.



इस कहाानीी केे सभीी चि�त्र मंैंनेे तुुम्हाारेे लि�ए बनााए हैंं।

क्याा तुुम्हेंं चि�त्रकाारीी करनाा अच्छाा लगताा हैै?

मुुझेे तोो बड़ाा मज़ाा आताा हैै। मैंं अक्सर चि�त्र बनाातीी हूँँ�।

कभीी टेेढ़ेे-मेेढ़ेे तोो कभीी सीीधेे-साादेे, कभीी भलेे-बुुरेे तोो कभीी एकदम मस्त चि�त्र...!

चि�त्र बनाानाा और उन्हेंं रँँगनाा मेेराा मनपसन्द कााम हैै।

इसीीलि�ए तोो बच्चोंं कीी कहाानि�योंं मेंं चि�त्र बि�खेरनेे मेंं मुुझेे बड़ाा मज़ाा आताा हैै।

जब-जब मैंं चि�त्र बनाातीी हूँँ� तब-तब मुुझेे उन सबकीी यााद आतीी हैै जि�न्होंंनेे मुुझेे चि�त्र देेखनाा, 

उन्हेंं सरााहनाा और चि�त्र बनाानाा सि�खाायाा हैै। 

इसके अलाावाा, मुुझेे गीीत-संंगीीत बहुुत प्यााराा लगताा हैै।

संंगीीत कीी दुुनि�याा भीी बड़ीी अनोोखीी दुुनि�याा हैै...

श्रद्धाा कि�रकि�रेे

एकलव्य एक स्वैैच्छि��क संंस्थाा हैै जोो शि�क्षाा मेंं सुुधाार व नवााचाार केे लि�ए पि�छलेे 

अनेेक वर्षोंं सेे काार्ययरत हैै। इसके तीीन प्रमुुख आयााम हंैं - शैैक्षि�क शोोध व साामग्रीी 

नि�र्मााण, अनुुभवोंं व संंसााधनोंं कीी सााझेदेाारीी तथाा शैैक्षि�क साामग्रीी काा प्रकााशन 

व वि�तरण।

हमाारेे प्रकााशनोंं कीी एक व्याापक शृंंखलाा हैै जि�समेंं बााल पत्रि�काा चकमक, वि�ज्ञाान 

व टेेक्नॉॉलॉॉजीी फीीचर्सस स्रोोत व शैैक्षणि�क संंदर्भभ केे सााथ-सााथ बााल सााहि�त्य, 

गति�वि�धि� पुुस्तकें, पााठ्यपुुस्तकें और शि�क्षाा, वि�काास व साामााजि�क सरोोकाार केे 

मुुद्दोंं पर कि�तााबेंं, पुुस्ति�िकााएँँ व अन्य साामग्रीी शाामि�ल हंैं।

यह कि�तााब इसीी शृंंखलाा कीी कड़ीी हैै। इसकीी साामग्रीी व सज्जाा पर आपके 

सुुझाावोंं काा स्वाागत हैै। हमाारेे आगाामीी प्रकााशनोंं कोो अधि�क आकर्षषक, रुचि�कर 

व उपयोोगीी बनाानेे मंें आपके वि�चाारोंं सेे हमेंं मदद मि�लेेगीी।
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क्वेेस्ट (क्वाालि�टीी एज्युुकेेशन सपोोर्टट ट्रस्‍‍ट), 

हरेेक बच्चेे कोो गुुणवत्ताापूूर्णण शि�क्षाा मि�ल सके 

इसके लि�ए कााम करनेे वाालीी स्वयंंसेवेीी 

संंस्थाा हैै। क्वेेस्ट महाारााष्ट्र केे ठााणेे और 

नंंदुुरबाार ज़ि�लेे केे आदि�वाासीी बच्चोंं केे सााथ 

पि�छलेे चाार सााल सेे कााम कर रहीी हैै। बच्चोंं 

कोो पसन्द आए ऐसीी कि�तााबेंं तैैयाार करनेे 

काा कााम क्वेेस्ट नेे अपनेे हााथोंं मेंं लि�याा हैै। 

उन कि�तााबोंं मेंं सेे एक हैै यह कि�तााब।
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खेंोज रिनीकालनीे �ारिहाए और उसेमं रिवारिवाधताा लाई जानीी �ारिहाए।”
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