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છોકરીએ ઉપર આકાશમાાં જોયું,
આકાશમાાં સૂરજ ચમકતો હતો. 

તેણે ધરતી પર જોયું,
તેને પોતાનો પડછાયો દેખાયો.
 





છોકરીએ ચારેિરફ જોયદું કે
એક વસ્તદુને એક જ પડછાયો હોય છે.

એક ઝાડમાં એક ઝાડનો પડછાયો
એક માણસમાં પણ એક માણસનો પડછાયો.



છોકરીનો પડછાયો િો બહદુ  રમતિયાળ હિો!
એ િેના ચાળા પાડે્ જ રાખે.

છોકરીની સાથે જ ચાલે અને િેની સાથે જ બેસે.



બેય સાથે કૂદે, અને સાથે 
જ નાચે!



છોકરીએ જોયદું કે િેનો પડછાયો ફક્િ 
કાળાં જ કપડાં પહેરે છે.

િેના પીળા ટી-િટ્ટ નો પડછાયો કાળો છે.

િેનદું લાલ ફ્ોક પણ પડછાયામાં કાળદું જ 
દેખાય છે!





પોિાના પડછાયા સાથે રમિાં–રમિાં િેને ખબર 
પડી કે િેનો પડછાયો એકસરખો રહેિો નથી.
ક્ારેક િે લાંબો થઈ જાય, િો ક્ારેક ટંૂકો.
ક્ારેક િેની આગળ રહે, િો ક્ારેક પાછળ.







િેના પડછાયાને પણ સિંાકૂકડી રમવાનદું બહદુ ગમે…

અરે! પડછાયો ક્ાં ગયો?
આ રહ્યો! મોટા પડછાયાની અંદર નાનો પડછાયો 
સિંાઈ ગયેલો.



કોઈ–કોઈ વખિ છોકરીને પડછાયો ડરામણો 
લાગિો.

િે સીડી ચડિી ત્ારે િેનો પડછાયો પગચથયાં પર 
સાવ વાંકોચૂકો થઈ જિો.
પાણીમાં પડછાયો કોઈ નિ્ટકી જવેો દેખાિો, અને 
કોઈક વાર હાલકડોલક થિો!





આકાશમાાં વાદળ ઘેરાવા માાંડ્યયાં…
વાદળોએ સૂરજને જયારે આખો  
ઢાાંકી દીધો
ત્યારે પડછાયો સાવ ગુમ થઈ ગયો.





એ રાિે ઓરડો બંધ કરી, િેણે ટોચ્ટને હથેળીથી 
ઢાાંકી. અરે, દીવાલ પરથી િેના હાથનો પડછાયો 
પણ ગાયબ થઈ ગયો!



ટોચ્ટના પ્રકાિમાં રમવાની િેને મજા પડવા માંડી.
ભીંિ પર િેણે હાથના જાિભાિના આકાર પાડ્ાં.



સવારે િેણે જવેી બારી ખોલી કે 
િેણે જોયદું–
આકાિમાં સૂરજ ચમકી રહ્યો હિો.

અધમણ અજવાળાં ભેગો
િેનો પડછાયો પણ દીવાલ પર રેલાઈ ગયો.
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ઇન્દદુ નાયર

ઇન્દદુને બાળકો માટે લખવદું, અને રંગોથી કાગળ પર સદુંદર 
કલાકૃતિઓ ઉિારવાનદું ગમે છે. િેમનદું પહેલદું પદુસ્િક એક ઔર 
બહદુિ સારે તદુલલકા દ્ારા પ્રકાશિિ થયદું છે. નવરાિના સમયમાં 
િેઓ બાળકો સાથે આટ્ટ  અને ક્ાફટ કરવાનદું પસંદ કરે છે. િેમને 
સંગીિ સાંભળવદું ગમે છે. ઇન્દદુ , એકલવ્ય ફાઉન્ડેિન, ભોપાલના 
પ્રકાિન કાય્ટક્મ અંિગ્ટિ પ્રોડક્શનનદું કામ સંભાળે છે.

વસદુંધરા અરોડા

દદલ્લીમાં જન્ેલાં વસદુંધરા અરોડા, વ્યવસાયયક કલાકાર અને 
કલાના વવદ્ાથથી છે. િેઓ હાલ એમએસયદુ, બરોડાથી પેઇન્ટટિંગની 
દડગ્ી પૂરી કરી રહ્યાં છે. હંમેિાથી જ કળાના કોઈને કોઈ રૂપને 
શખલવવામાં િેમને મજા આવિી રહી છે. િેમના પેઇન્ટટિંગ 
ઈમ્પસસોનેિન નો કોચી મદુજદરસ દ્દ્વાર્ષિક મહોત્સવ 2020-21માં 
સમાવેિ કરવામાં આવ્યો હિો. િેમણે બાળકો માટેનાં સામાયયકો 
પ્લૂટો અને સાઇકલ માટે પણ ચચત્ો બનાવ્યાં છે.



मूल््य: ₹ 110.00

છોકરીનો નટખટ પડછાયો એના ચાળા પાડે છે. 
એ બેય સાથે બેસે ને સાથે જ ચાલે.
સાથે કૂદે, અને સાથે જ નાચે!

ચાલો જોઈએ કે છોકરીનો પડછાયો કેવા કેવા 
ખેલ કરે છે…
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