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પહેેલાંં�  અમે વાાવ્યંું�  બીી.
We sowed a seed.



પછીી કહં્યું�  પાાણીી પીી.
And watered it.



એમાંં�  ફૂૂટ્યોો ફણગોો.
It sprouted.



પછીી થયાંં�  બેે પાાન.
Two leaves appeared.



વેેલોો તોો ભાાઈ વધવાા માંં�ડ્યોો.
The creeper grew.



કળીી ખીીલાાવીી ફૂૂલવાા માંં�ડ્યોો.
A bud emerged.



કળીી બનીી ગઈ ફૂૂલ મજાનંું� .
A flower bloomed.



ફૂૂલથીી થયંું�  ફળ નાાનકડંું� .
A fruit appeared.



ફળ પણ પાાછંું�  વધવાા માંં�ડે .
It grew this big.



મોોટંું�  મોોટંું�  થાાવાા માંં�ડે .
This... big.This... big.



હજીય મોોટંું�  થાાતંું�  ગયંું� . This... big.This... big.



અને આ……વડું�  મોોટંું�  થયંું� .

And this........ big!And this........ big!



તમનેે કયંું�  ફળ ગમેે? અહીંં� તેેનંું�  ચિ�ત્ર બનાાવોો અને તેેમાંં�  રંંગ પૂૂરોો.

Draw your favourite fruit and colour it.



એકલવ્યું એક સ્વૈાચ્છેીક સંસ્થાા છેે, જે શિશક્ષર્ણમાં સંધારં અંને નવાા�ારં મા�ે અંનેક દીાયુંકાથાી કાયું� રંત છેે. આ કામના ત્રાંર્ણ મંખ્યું આયુંામ છેે – 
શૈક્ષણિર્ણક શોધ તથાા સામગ્રેી કિનમા�ર્ણ, અંનંભાવાો અંને સંસાધનોની સાઝેેદીારંી, તથાા શૈક્ષણિર્ણક સામગ્રેીનંં પ્રકાશન અંને કિવાતરંર્ણ.

અંમારંા પ્રકાશનોની એક વ્યુંાપક શંંખલેા છેે જેમાં બીાળ-સામાચિયુંક �કમક, શિશક્ષકો મા�ે સંદીભા� , કિવાજ્ઞાાન અંને �ેક્નૉલેોજી ફી�સ�  સ્ત્રોોતની સાથેા 
સાથેા બીાળસાકિહત્ય, શિશક્ષાસાકિહત્ય, ઍચિક્�કિવા�ી બંીક્સ, પાઠ્યુંપંસ્તકો તથાા શિશક્ષર્ણ, કિવાકાસ અંને સામાશિજક સરંોકારંના મંદ્દાાઓ પરંના પંસ્તકો, 
પંસ્તિસ્તકાઓ અંને અંન્યું સામગ્રેી સામેલે છેે.

આ પંસ્તક પર્ણ તે જ શંંખલેાની એક કડાી છેે. આ પંસ્તકની સામગ્રેી તથાા સજ્જ પરં તમારંા સંઝેાવાો આવાકાયું�  છેે. આનાથાી અંમને આગામી 
પ્રકાશનો વાધં રુચિ�કરં, આકષાં� ક અંને ઉપયુંોગી બીનાવાવાામાં મદીદી મળશે.

આર્ચચ  (ઍક્શન ટિરંસ��  ઈન કમ્યંુંકિન�ી હૅલ્થા), લેગભાગ �ારં 
દીાયુંકાથાી લેોકોને આવારંી લેેતી આરંોગ્યું અંને શિશક્ષર્ણની 
સમસ્યુંાઓમાં તબીક્કાાવાારં સંધારંો લેાવાવાા કામ કરંતી એક 
સ્વૈાચ્છેીક સંસ્થાા છેે. આ અંંતગ� ત ગંજરંાતના અંંતટિરંયુંાળ 
કિવાસ્તારંોમાં ભાાષાંા અંને ગણિર્ણતના લેાંબીાગાળાના કાયું� �મોની સાથેા 
સાથેા, બીાળકોને સ્પશે, અં�ંશિબીત-આનંટિદીત કરેં તેવંંા બીાળસાકિહત્ય 
અંન્યું ભાાષાંાઓમાંથાી ગંજરંાતીમાં બીાળકો સંધી પહોં�ાડાવાા અંમે 
પ્રયુંાસરંત છેીએ. આ પંસ્તક પર્ણ એ પ્રયુંાસનો એક ભાાગ છેે.

ક્વેાસ્ટ (કવાૉશિલે�ી એજં્યુકેશન સપો��  �ર સ્ટ), પ્રતે્યક બીાળકને 
ગંર્ણવાત્તાાપૂર્ણ�  શિશક્ષર્ણ મળી શકે તે મા�ે કાયું� રંત એક સ્વાયંુંસેવાી 
સંસ્થાા છેે. ક્વેાસે્ટ 2007થાી થાારે્ણ અંને નંદંીરંબીારં શિજલ્લેાઓમાં 
કામ શરુ કરેંલંંે, હવેા મહારંાષ્ટ્રર ના 24 શિજલ્લેાઓમાં સરંકારંી 
શાળાઓમાં કિવાકિવાધ શિશક્ષર્ણ કાયું� �મો �લેાવેા છેે. બીાળકોને 
ગમે તેવાા પંસ્તકો તૈયુંારં કરંવાાનંં કામ ક્વેાસે્ટ હાથા ધયંું�  છેે. એ 
પંસ્તકોમાંનંં એક છેે આ પંસ્તક. 

આ વાાતા� ના બીધા ચિ�ત્રાંો મે�  તમારંા મા�ે બીનાવ્યુંા છેે.

તમને ચિ�ત્રાંો દીોરંવાા ગમે? હંં તો વાારંંવાારં ચિ�ત્રાંો બીનાવંંા. ક્યાારેંક વાાંકા-�ંૂકા, ક્યાારેંક સીધા-સાડાા, ક્યાારેંક બીહં સારંા ન પર્ણ ના થાાયું, તો ક્યાારેંક 
એકદીમ મસ્ત ચિ�ત્રાં બીને!

ચિ�ત્રાંો દીોરંવાા અંને રંંગો પૂરંવાાં એ મારંુ ગમતંં કામ છેે. એ�લેે જ તો બીાળકોની વાાતા�ઓમાં ચિ�ત્રાંો વેારંવાાની મને મજા આવેા છેે.

જયુંારેં જયુંારેં હંં ચિ�ત્રાંો બીનાવંંા છંંે ત્યારેં ત્યારેં મને એ બીધાં લેોકો યુંાદી આવેા છેે, જેમરે્ણ મને ચિ�ત્રાંો જેાતાં, તેને માર્ણતાં અંને �ીતરંતાં શીખવ્યંંું. ચિ�ત્રાંો 

ઉપરંાંત મને ગીત-સંગીત બીહં ગમે. સંગીતની દંીકિનયુંા પર્ણ અંદુ્ભુત દંીકિનયુંા છેે.

-શ્રદ્ધાા કિકરકિકરે





મહારંાષ્ટ્રર ના શિશક્ષર્ણ અંને બીાળસાકિહત્યની દંીકિનયુંાનંં જાર્ણીતંં નામ તારંાબીાઈ મોડાક. તેઓ કહે છેે કે, ‘બીાળસાકિહત્ય 

એવંંા હોવંંા જેાઈએ કે જેનો બીાળકો આનંદી લેઈ શકે. આ મા�ે બીાળસાકિહત્યના સજ�કોએ ત્રાંર્ણ બીાબીતો ધ્યુંાનમાં 

રંાખવાી જેાઈએ– કિવાષાંયું, ભાાષાંા અંને શૈલેી. કિવાષાંયુંવાસ્તંની પસંદીગી બીાળકોની દ્રકિષ્ટ્રએ કરંવાી જેાઈએ. બીાળકોને 

મા�ે શિજજ્ઞાાસાના કિવાષાંયુંો, તેને આનંદી આપે તેવાા કિવાષાંયુંો, તેમની મોજના કિવાષાંયુંો શોધી કાઢીીને તેમાં વૈાકિવાધ્યું 

આર્ણવંંા જેાઈએ.’

કઈંક એવાો જ પ્રયુંત્ન અંમે આ પંસ્તકમાં કયુંાે છેે. એક નાનકડાા બીીયુંાથાી માંડાીને વેાલે બીનવાાની અંને તેમાં ફળ 

લેાગવાાની આખી પ્રકિ�યુંા બીાળકોમાં કંતૂહલે જગાડેા છેે… અંને એ જ તો આ પંસ્તકનો કિવાષાંયું છેે.
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