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बlचł को lाथिमक कlा मı यह 
बता िदया जाता है िक हमारी 

पृlवी गोल है। पृlवी ही नहĽ, चŀद, 
सूरज वगैरह भी गोल हĴ। चŀद, सूरज 
तक तो बात ठीक है। बlचे उनके 
गोल आकार को देखते ही रहते हĴ। 
कम-से-कम सूरज को तो रोज़, और 
चŀद को पूिण lमा और उसके एक-दो 

िदन आगे-पीछे। चŀद के आकार की 
घट-बढ़ ज़lर उनके िलए पहेली हो 
सकती है लेिकन वे उस पर lयादा 
माथापlची नहĽ करते। चŀद व सूरज 
का गोल होना, वे मंज़ूर कर लेते हĴ। 
लेिकन जैसे पहले चचŎ हुई थी, पृlवी 
के गोल होने की बात से वे आसानी-
से सहमत नहĽ हो पाते। िशlक के 

ɳोब और बɹेɳोब और बɹे
lकाश काl तlकाश काl त

पुlतक अंशपुlतक अंशभाग-2भाग-2
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कहने पर गदlन ज़lर िहला देते हĴ 
लेिकन उनके चेहरे से पता चलता है 
िक बात उlहı lछ हज़म नहĽ हो पा 
रही है। और, चँूिक िबना सहमत हुए 
मंज़ूर कर लेने का उनका lिशlण 
एक तरह से शुlआती कlाओं से ही 
हो जाता है इसिलए वे lयादा ज़ोर 
देकर सवाल भी नहĽ करते। सवाल 
उनके भीतर कहĽ अटका रहता है। 
lलोब देखने पर यह अटका हुआ 
सवाल अचानक िफर से सामने आ 
खड़ा होता है। 

lलोब का रंग-िबरंगापन, उसका 
दाएँ-बाएँ घूमना बlचł को आकिषlत 
करता है। उसको अपने अl पर झुका 
देखकर वे रोमźिचत होते हĴ। खुश भी! 
िसफl  सामािजक अlययन िशlण की 
ज़lरी सहायक सामlी की तरह ही 
नहĽ, बिlक कlा का शैिlक 
वातावरण आकषlक बनाने के िलए भी 
lलोब काफी उपयोगी होता है। िशlक 
की मेज़ पर lलोब की मौजूदगी ही 
कlा के शैिlक माहौल को lिचकर 
और आकषlक बना सकती है। वैसे 
lलोब एक सजावटी वlतु नहĽ है, 
जैसे कई बार वह संlथा lमुखł की 
मेज़ł पर या अlय lितlठानł के 
कायŎलयł मı पाए जाते हĴ। अlसर 
वहŀ उनके होने का कोई मतलब नहĽ 
होता। लेिकन, सामािजक अlययन की 
कlा मı lलोब का होना बlचł मı एक 
खास तरह का शैिlक आकषlण पैदा 
करता है, चाहे उस वlत उसका 
उपयोग हो रहा हो या नहĽ!  

नlशł की ही तरह llलł मı 
सामाlयतः lलोब भी नहĽ मौजूद 
होता। वैसे शालाओं के सामने पहले 
की तरह अब पैसł की कमी की 
उतनी समlया नहĽ रही। शाला 
िवकास सिमित एवं शाला िवकास 
शुlक के चलते इस समlया का 
lथाई समाधान कर िदया गया है। 
अब यह बात अलग है िक कई बार 
शाला िवकास के नाम पर उपलlध 
रािश को बlचł की शैlिणक ज़lरतł 
को पूरा करने की बजाय अlय कम 
ज़lरी कामł मı खचl कर िदया जाता 
है। बीच-बीच मı शासन भी जब कभी 
अितिरlत रािश उपलlध करवाता है 
तो वह भी ऐसे ही lशासिनक कामł 
मı खचl कर दी जाती है। अगर कभी 
lलोब खरीद भी िलए गए तो पड़े-पड़े 
खराब हो जाते हĴ। माlयिमक शालाओं 
मı जहŀ कहĽ वे उपलlध हł भी तो वे 
इतने छोटे आकार के होते हĴ िक 
िशlक की मेज़ पर रखे होने पर 
पीछे बैठे बlचł को lया, सबसे आगे 
वाले बlचł को भी िदखाई नहĽ देते। 
बहुत पुराने ढंग के lलोब जो ठीक से 
घूम भी नहĽ पाते। ज़ािहर है, वे वहŀ 
िसफl  होने के िलए होते हĴ। बाद मı 
जlदी ही वे िशlक की मेज़ से 
हटकर िकसी अलमारी के ऊपर धूल 
खाने लगते हĴ, या टूट-lट जाते हĴ। 
अlसर नlशł की तरह lलोब को भी 
शालाओं मı फालतू चीज़ समझा जाता 
है। यहŀ तक िक गैर-सरकारी या 
िनजी llलł मı भी िlथित कोई 
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lयादा बेहतर नहĽ होती। वहŀ भी 
नlशे, lलोब वगैरह ज़lरी नहĽ 
समझे जाते।

शाला का पहला lलोबशाला का पहला lलोब

जब हमारे llल मı पहली बार 
lलोब लाया गया तो हमने पाया िक 
भूगोल ही नहĽ बिlक इितहास की भी 
बहुत सारी चीज़ı बताना और समझाना 
आसान हो गया है। मसलन, lलोब की 
तरह पृlवी का भी अपनी धुरी पर 
(पिlचम से पूवl) घूमना और उस 
कारण िदन-रात का होना, या िफर 
इितहास मı कोलlबस की कहानी 
िजसने सोचा था िक पृlवी के गोल 
होने के कारण अगर पिlचम िदशा मı 
सीधे चलते जाएँ तो अlततः पूवl मı 
िlथत भारत पहुँचा जा सकता है। 
हालŀिक, वह िसlाlततः सोच तो 
सही रहा था लिेकन वह भारत 
पहुँचता, इसके पहले राlते मı उसे 
अचानक उस समय तक अlात रहा 
महाlीप अमेिरका िमल गया िजसे 
उसने भूल से भारत ही समझ िलया।

बहरहाल, जब मĴने lलोब की तरह 
पृlवी के भी गोल होने की बात कही, 
तो बlचł के भीतर थोड़ी-सी 
lसlसाहट शुl हो गई। पृlवी के 
गोल होने को लेकर उनके भीतर 
पहले से ही lछ सlदेह और सवाल 
थे जो पृlवी को lलोब जैसा कहे जाने 
पर िफर से lलबुलाने लगे। उlहı 
lछ-lछ उलझन जैसी महसूस होने 
लगी। िदशाओं को लेकर अब तक 

उनकी जो थोड़ी-बहुत समझ नlशे 
और अपने आसपास को देखकर बनी 
थी, वह भी lछ उलझ-सी गई। नlशे 
के पूवl-पिlचम, उlर-दिlण और 
lलोब के पूवl-पिlचम, उlर-दिlण मı 
तालमेल िबठाने मı समlया खड़ी होने 
लगी। मुिlकल अवधारणाओं या तlयł 
को समझने-समझाने की वैसे भी 
अपनी lछ मुिlकलı तो होती ही हĴ। 
और कई बार उlहı बहुत सरलीlत 
या आसान बनाना सlभव भी नहĽ 
होता! ऐसे मı ज़lरी होता है, ऐसी 
िदlकतł के हल तलाशना। िसफl  रट 
लेने या िकताब मı िलखे एवं गुlजी 
के बताए होने को मान लेने वाले 
आसान राlते से lयादा बेहतर होता 
है, इस तरह की उलझनł से दो-चार 
होना।

lलोब को पहली बार देखने पर 
बlचł मı उlसुकता, lतूहल और 
रोमźच था। lलोब एवं नlशे शाला 
िवकास सिमित के कोष से खरीदे गए 
थे। छोटा llल होने से खचl की भी 
सीमा थी, ऐसे मı lयादा बड़ा तो नहĽ 
िफर भी ठीक-ठाक आकार का lलोब 
खरीदा गया। छोटे आकार के बावजूद 
वह बlचł मı lतूहल पैदा कर रहा 
था। ज़ािहर है िक वे lलोब पहली बार 
देख रहे थे!

“यो कँई हे?” आगे बैठी एक बlची 
ने मालवी मı पूछा िजसका मतलब था 
िक ‘यह lया है?'

“नानी, इके lलोब के! यूँ समज िक 
ये हे हमारी पृlवी िज पे अपण सगळा 
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रŀ!” मĴने मालवी मı जवाब िदया। मेरे 
कहे का अथl था िक ‘बेटी, इसे lलोब 
कहते हĴ। यूँ समझो िक यह हमारी 
पृlवी है िजस पर हम सब रहते हĴ!'

“ए lलो! पृlवी असी!!” (ये लो, 
पृlवी ऐसी!)

“हŀ नानी! असी ज!! थारा जसी 
गोल-मटोल।” (हŀ बेटी, ऐसी ही। तेरे 
जैसी गोल-मटोल।)

छठĽ lलास की वह बlची थोड़ी-
सी गोल-मटोल थी। मेरा जवाब 
सुनकर शरमा गई। उसके बाद मĴने 
lलोब बlचł को बारी-बारी से देखने 
के िलए दे िदया। इस िहदायत के 
साथ िक टूट-lट न हो। बlचे lलोब 
को बारी-बारी से देखते रहे। lछ 
उसकी िलखावट भी पढ़ने की 
कोिशश कर रहे थे। आपस मı चचŎ 
कर रहे थे। मĴ उनके चेहरł पर आते-
जाते भाव देख रहा था। उनके बीच 
हो रही चचŎ को सुनने की कोिशश 
कर रहा था। आधे घlटे बाद lलोब 
पूरी कlा मı घूमकर वापस मेरी मेज़ 
पर आ गया। 

“तम कँई सई मı की िरया हो िक 
अपणी िlथवी असीज गोल है?” (lया 
आप सही मı कह रहे हĴ िक अपनी 
पृlवी ऐसी ही गोल है?) एक लड़के 
ने पूछा। वह नज़दीक के गŀव, 
अनखेली से आता था। 

“िबलlल!”
“तमारे केसे मालम?” (आपको 

कैसे मालूम?) 

अब जवाब मुझे देना था। मुझे कैसे 
मालूम! इसका एक सीधा-सा जवाब 
तो यह हो सकता था िक मुझे मेरे 
गुlजी ने यह बताया था। या िक ऐसा 
िकताबł मı िलखा है। और यह एक 
तरह से माlल जवाब ही होता। िजस 
पर िजरह की गंुजाइश बlचł की 
तरफ से नहĽ होती या बहुत कम 
हुआ करती है। बहरहाल, मĴने इस 
िसलिसले मı अlसर िदए जाने वाले 
lमाण दोहरा िदए। जैसे, समुl मı दूर 
से आते जहाज़ का पहले ऊपरी िसरा 
िदखाई देता है, िफर धीरे-धीरे पूरा 
जहाज़। और यह भी िक अlतिरl से 
देखे जाने पर पृlवी गोल नज़र आती 
है। ऐसी और भी बातı। यही पहले भी 
िकया था। 

यहŀ तक पहुँचने के बाद हालŀिक 
उस वlत मĴ खुद अपने जवाब से 
lयादा सlतुlट नहĽ था और मानकर 
चल रहा था िक बlचे भी शायद नहĽ 
हłगे। गनीमत थी िक ठीक तभी 
पीिरयड खlम होने का ठोका लग 
गया था। 

अगले िदन मुझे साlरता अिभयान 
के िसलिसले मı बाहर जाना पड़ा। 
बाद के दो िदन छुlटी पड़ गई। इस 
तरह जब चौथे िदन lलोब लेकर 
कlा मı गया तब चार िदन पीछे छूटे, 
टूटे सूl तलाशने-जोड़ने पड़े। llन 
lलोब को लेकर बlचł की िजlासा 
के उस lतर को िफर से हािसल 
करने का भी था। मनःिlथित का भी! 
आम तौर पर उस माहौल को दोबारा 
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हािसल करना थोड़ा-सा मुिlकल 
होता है। खासकर, छोटे बlचł के 
मामले मı। िशlक भी एकदम से उसी 
मन:िlथित मı नहĽ पहुँच पाता। हवा 
के झłकł की तरह ये चीज़ı िदमाग से 
गुज़र जाती हĴ। उlहı िफर से छूटे हुए 
िबlदु पर लाना आसान नहĽ रहता। 

परlतु वो िदन थोड़ा अलग रहा। 
और ऐसा शायद lलोब की वजह से 
हुआ। lलोब को देखते ही बlचे फौरन 
तीन िदन पहले की मानिसक िlथित 
मı लौट गए। इससे मेरे िलए आसानी 
हो गई। मुझे अपनी ओर से अलग से 
कोई िवशेष lयास नहĽ करना पड़ा। 

सवालł की मूसलाधारसवालł की मूसलाधार

लेिकन यह भी हुआ िक मĴ एकदम 
से एकसाथ बहुत सारे सवालł से िघर 
गया। ज़ािहर है, सारे सवाल lलोब के 
िसलिसले मı ही थे। 

मसलन, lलोब तो पेडlटल पर 
िटका है, पृlवी िकस चीज़ पर िटकी 
है? और वह चीज़ िकस पर रखी है? 
lया पlृवी नंदी के सĽग या शेषनाग 
के फन पर नहĽ रखी है? यह अl 
lया चीज़ है? lया lलोब की तरह 
पृlवी को थामने के िलए भी ऐसी 
कोई कील है? अगर है तो ऐसी कील 
कहŀ बनाई गई होगी? िकसने बनाई 
होगी? 

lलोब अlदर से पोला है या भरा 
हुआ है? पृlवी तो भरी हुई है। इसे 
अगर एक तरफ से छेदा जाए तो 
lया उसी तरह से दूसरी तरफ 

िनकला जा सकता है जैसे िक lलोब 
के अlदर से िनकला जा सकता है? 

पृlवी के समुlł का पानी नीचे lयł 
नहĽ िगर जाता? हम भी lयł नहĽ 
िगर जाते? 

lलोब को तो हम घुमाते हĴ, पृlवी 
को कौन घुमाता है? पृlवी घूमती lयł 
है? और पिlचम से पूवl की ओर ही 
lयł घूमती है? पूवl से पिlचम lयł 
नहĽ घूमती? पृlवी कब तक घूमेगी? 
कब से घूम रही है?

इस तरह के और भी सवाल। बहुत 
सारे सवाल। इतने सारे और एकसाथ 
िक शोर मı तlदील हो गए। सवालł 
का शोर। मĴ पसीना-पसीना हो गया 
था। िघरा हुआ। बुरी तरह। बlचे न 
िसफl  बlदूक की तरह मेरी तरफ 
सवाल ताने हुए थे बिlक आपस मı 
भी गुlथम-गुlथा थे। सवालł के बीच 
वे सवालł की शlल मı ही एक तरह 
से जवाब भी बना रहे थे।  

मĴ चुप था। असल मı, तय नहĽ कर 
पा रहा था िक एकसाथ इतने सारे 
सवालł का lया कlँ! मेरी lलास का 
शोर सुनकर बगल मı lलास ले रहे 
सूयŎजी एक बार झŀक गए िक lया 
मĴ lलास मı नहĽ हूँ! उlहı मेरी lलास 
के शोर से पढ़ाने मı िदlकत हो रही 
होगी। वे बाल-िवlान के साथ-साथ 
गिणत भी पढ़ाते थे, और बगल की 
आठवĽ lलास मı उस वlत गिणत ही 
पढ़ा रहे थे। बहरहाल, सबसे पहले 
मुझे बlचł को चुप कराना पड़ा, जो 
ज़ािहर है िक मुिlकल था। वे अपने 
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ही िकए llनł के अँधेरे-उजाले मı 
िझलिमला रहे थे। मेरे िलए एकसाथ 
उतने सारे llनł के जवाब देना 
कतई आसान नहĽ था। आसान हो भी 
नहĽ सकता था। खासकर ऐसे जवाब 
जो उlहı पूरी तरह सlतुlट कर सकı ! 
मेरे खयाल से ऐसा कम ही सlभव हो 
पाता है िक बlचे िशlक की ओर से 
िमले जवाब से पूरी तरह से सlतुlट 
हो जाएँ! बlचł की िजlासाएँ 
अlतहीन होती हĴ और समlत 
कोिशशł के बावजूद िशlक की 
lमता सीिमत।

मेरे सामने दो समlयाएँ थĽ। पहली, 
सवाल कई सारे थे और िविभŶ तरह 
के थे। और दूसरी, उनमı कोई 
िसलिसला या lम नहĽ था। बlचł की 
िजlासा उफान पर थी। मेरी परेशानी 
चरम पर। उस िदन भी मुझे अपनी 
परेशानी से ताlकािलक लेिकन 
अlथाई छुटकारा llल के भृlय 
मानिसंहजी ने पीिरयड खlम होने की 
सूचना देने वाला ठोका लगाकर 
िदलवा िदया। मुझे थोड़ी राहत 
महसूस हुई। काम थोड़ा आसान हुआ। 
हालŀिक, बlचे अपने सवालł के 
जवाब हािसल िकए िबना मुझे lलास 
से जाने देना नहĽ चाहते थे और 
लगभग घेराव पर आमादा थे। मुझे 
अगली lलास लेनी थी और इस 
lलास मı सूयŎजी का गिणत का 
पीिरयड था। सो, अगले िदन के पlके 
वादे पर मĴ lलास से िनकल पाया। 
इस तरह उस िदन तो एक तरह से 

बच गया लेिकन जानता था िक 
अगले िदन नहĽ बचने वाला!

बहरहाल, उस िदन घर आने के 
बाद भी उन सवालł पर सोचता रहा। 
िदlकत यह थी िक अपने जवाबł से 
बड़ł को तो सlतुlट िकया जा सकता 
था, उlहı बात समझाई जा सकती थी 
लेिकन बlचł के साथ यह सब आसान 
नहĽ था। मुlदा िसफl  जवाब देने का 
ही नहĽ बिlक बlचł की सही समझ 
बनाने का भी था। जवाब तो िदए जा 
सकते थे। िकताबी, काम-चलाऊ या 
शाllीय िकlम के। जैसे िक आम 
तौर पर दे िदए जाते हĴ। बlचे सुन 
लेते हĴ। कlा के पारlपिरक िकlम के 
किथत अनुशासन के चलते मान भी 
लेते हĴ। लिेकन उनके चेहरे lयlत 
कर देते हĴ िक वे बात समझे नहĽ हĴ। 
पढ़ाने के दौरान मुझे इस िlथित का 
सामना करना पड़ा है। कई बार हुआ 
है ऐसा िक मĴने कहा और बlचł ने 
मान िलया, बावजूद इसके िक समझ 
मı नहĽ आया। सो, मĴ सोचता रहा िक 
उन सवालł के या उनमı से lछ चुने 
हुए सवालł के जवाब िकस तरह 
आसान ढँग से िदए जाएँ िक बlचł 
को पूरी तरह से भले ही न सही, lछ 
हद तक तो तसlली हो सके! इसमı 
मĴने अपने बेटे की मदद ली या एक 
तरह से उसे माlयम बनाया। बेटा 
उसी lलास मı था, लेिकन मानllड 
नहĽ अरलावदा llल मı पढ़ता था 
जहŀ सामािजक अlययन का यही 
काय llम चल रहा था। मĴ काफी देर 
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तक lलास मı उठाए गए सवालł को 
केll मı रखकर उससे बात करता 
रहा। और जानने-समझने की कोिशश 
करता रहा िक उसके भीतर इन सब 
चीज़ł को लेकर lया चल रहा है और 
वह lया सोच रहा है। उससे बात 
करने के बाद मुझे अपने िलए थोड़ी-
सी रोशनी नज़र आई।

अगले िदन lलास मı जाने मı मुझे 
थोड़ी देर हो गई। असल मı, एक 
पालक िमलने आ गए थे। उनका 
बlचा अपने मामा के यहŀ गए होने से 
lछ िदनł से llल नहĽ आ पा रहा 
था। वे उसकी छुlटी के िसलिसले मı 
बात करने आए थे। मĴ उनसे बात कर 
ही रहा था िक lलास के तीन-चार 
बlचे ऑिफस के दरवाज़े पर आकर 
खड़े हो गए। सबसे आगे अŶी थी। 
अŶी मतलब अनीता! तालुड़ी! मĴ 
तालुड़ी कहता था। तालुड़ी मतलब 
िगलहरी। िजतनी छोटी-सी थी, उतना 
ही तेज़ और ज़ोर-से बोलती थी। 
lलास मı भी! lलास मı सबसे lयादा 
वही बोलती थी। लगभग डŀटने या 
झगड़ने के अlदाज़ मı! मालवी मı।

“चलो नी! िकतनी बेला करोगा!” 
वही दनदनाई। उसके lवर मı बाकी 
बlचł के lवर भी शािमल थे। सामूिहक 
डŀट-भरा आlह या चेतावनी।

मĴ समझ गया था िक मेरी शामत 
आ चुकी है। मĴ बlचł के पीछे-पीछे 
lलास मı पहुँच गया। बlचे मानिसंहजी 
से lलोब लेकर टेबल पर रख चुके 
थे। lलास मı हlका-सा शोर था।  

“तमने तो आज देर करी दी!” यह 
पास के गŀव से आने वाला रतन था। 
मĴने िबना जवाब िदए lलास पर 
नज़र डाली। तकरीबन सारे चेहरł पर 
िपछले िदन के सवाल टँगे थे।

“तम कँइ बतइ िरया था, बताओ 
नी!” िफर से वही तालुड़ी। एक तरह 
से िरवॉlवर ताने हुए। मĴने एक बार 
जानने की कोिशश की िक lया बlचे 
सच मı िपछले िदन के सवालł पर ही 
अटके हĴ या यूँ ही हंगामा मचाए हुए 
हĴ! पाया िक वे वाकई उन सवालł के 
जवाब जानना चाहते हĴ। मĴने घड़ी 
देखी। मेरे पास अपने पीिरयड के 30 
िमनट बचे थे, और मुझे इसमı उन 
सवालł से जूझना था। इतना तय हो 
चुका था िक अब मĴ वह सब नहĽ पढ़ा 
सकता था जो उस िदन के िलए 
सोचकर रखा था।

ऊपरवाला ही िज़lमेदार!ऊपरवाला ही िज़lमेदार!

पहले मĴने िपछले िदन के तमाम 
सवालł को बlचł से ही पूछ-पूछकर 
िसलिसलेवार बोड l पर िलखा। एक 
जैसे सवालł को छोड़ िदया। बोड l पर 
िलखे सवालł को देख-पढ़कर बlचे 
आlवlत थे िक उनके लगभग सभी 
सवाल शािमल हो चुके हĴ। उसके 
बाद बlचł से ही जवाब िनकलवाने 
की कोिशश की। वे उन सवालł के 
बारे मı lया सोचते हĴ? उlहı lया 
लगता है? वगैरह। उनके सोचने या 
जवाब मı एक चीज़ बार-बार आ रही 
थी — ईlवर, भगवान! हर मुिlकल 
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सवाल का जवाब देने या ढँूढने का 
यह सबसे आसान तरीका था। सवाल 
को ईlवर, भगवान या ऐसी ही िकसी 
सlा के मlथे मार देना! जो हज़ारł 
साल पुरानी पlित भी थी। हर 
मुिlकल, समझ मı न आ पाने वाली 
चीज़ के पीछे िकसी पारलौिकक सlा 
की मौजूदगी देखना या मानना! 
बेचारा ‘ईlवर’ हज़ारł सालł से ऐसे 
न जाने िकतने अनिगनत सवालł और 
िज़lमेदािरयł का बोझ ढोने की बेगार 
करता आ रहा था! बlचे भी उस वlत 
अपने जवाबł मı उन सवालł के िलए 
‘ईlवर’ को िज़lमेदार ठहरा रहे थे।
पृlवी िकसने बनाई?
भगवान ने!
पृlवी कैसे घूमती है? 
भगवान घुमाते हĴ।
पृlवी अगर गोल है, तो समुlł का 
सारा पानी िगर lयł नहĽ जाता?    
भगवान नहĽ िगरने देते।
पृlवी आकाश मı िकसके सहारे िटकी 
है?
भगवान के।

मतलब सारे काम बेचारे भगवान 
के िज़lमे थे। मेरा काम भगवान ने 
आसान कर िदया था।

“बस, हो गई न तसlली!” मĴने 
कहा और बोड l से हटकर अपनी 
lसľ पर बैठ गया। बैठने के बाद एक 
बार बोड l पर नज़र डाली। बोड l पर 
भगवान ही भगवान थे। कई तरह के 
काम या िज़lमेदािरयŀ पूरी करते हुए। 

मुझे भगवान पर उस वlत थोड़ी-सी 
दया भी आई। लगा िक यह lछ 
lयादा ही हो रहा है। lयादती जैसा। 
भगवान बेचारा अगर इतने आलतू-
फालतू काम करता रहेगा तो िफर 
अपने िहlसे के ज़lरी काम कब 
करेगा!

समझने का एक lयाससमझने का एक lयास

बlचł के बीच खुसुर-lसुर शुl 
हो गई। अपने ही पूछे सवालł के 
जवाब एक तरह से उlहłने ही दे तो 
िदए थे लेिकन बात lछ बनती नहĽ 
लग रही थी। आिदम मनुlय को भी 
नहĽ लगी होगी। तभी उसने भगवान 
को थोड़ा-सा एक तरफ कर अलग से 
सोचने-जानने की कोिशश की होगी।

“तम बी तो बताओ कँई!” (आप भी 
तो lछ बताइए!)

“अबे हूँ कइँ बताऊँ!” (अब मĴ lया 
बताऊँ!)

“नी, तम बी बताओ!” यह एक 
सामूिहक आवाज़ थी। मुझे लगा िक 
मुझे भगवान के बगल मı खड़ा कर 
िदया गया। लेिकन वहŀ जगह बहुत 
कम थी। मुिlकल से एक पŀव रखने 
िजतनी! मĴ समझ गया िक मुझे अब 
भगवान को ही थोड़ा इधर-उधर 
सरकाकर अपने िलए जगह बनानी 
पड़ेगी। बोड l पर िलखे जवाब इसमı 
मेरी कोई मदद नहĽ कर रहे थे। मĴने 
सौर-मlडल से अपनी छोटी-सी 
शुlआत की। lहł-उपlहł की उlपिl 
के बारे मı बताया। lहł का सूय l के 
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चlकर लगाने के बारे मı बताया। 
उlहłने अपनी िपछली lलास मı नील 
आमlllŀग के चllमा पर उतरने और 
वहŀ से िचl भेजने के बारे मı पढ़ा 
था, उसकी याद िदलाई। और िफर 
गुllव बल पर आया।

मुझे लगा िक इतने सब के बाद 
बात शुl करने और समझाने का 
आधार बन सकता है। पृlवी से पानी 
के नीचे न िगर जाने या मनुlय सिहत 
सारे जीव-जlतु वगैरह के न िगरने के 
जवाब के िलए इतना बताया जाना 
ज़lरी था। बlचł का सवाल भी यही 
था िक अगर पृlवी lलोब जैसी है तो 
उस पर का पानी या हम या हमारी 
बाकी चीज़ı ‘नीचे’ िगर lयł नहĽ 
जातĽ! उनका यह ‘नीचे’ बहुत साफ 
था। उlहı यह समझाना थोड़ा मुिlकल 
था िक आकाश मı उस तरह का 
ऊपर-नीचे वगैरह lछ होता नहĽ है।

बहरहाल, lलोब जैसी गोल पृlवी 
पर से िकसी चीज़ के न ‘िगरने’ के 
िलए गुllव बल के बारे मı बताना 
पड़ा। हालŀिक, उस समय गुllव बल 
जैसी चीज़ अपने-आप मı एक बड़ा 
झमेला थी। बकौल िकताबी िकlसा, 
lयूटन ने तो अपने बगीचे के पेड़ से 
सेब के िगरने से गुllव बल के 
िसlाlत का पता लगा िलया लेिकन 
मेरे िलए यह उस वlत आसान नहĽ 
था। मĴने lछ चीज़ı हाथ से छोड़कर 
िदखाŹ जो lवाभािवक lप से नीचे 
ही िगरĽ। बlचł ने इतना जान रखा 
था िक पृlवी अपनी ओर खĽचती है 

इसिलए ऐसा होता है। अगर नहĽ 
खĽच रही होती तो िगरने वाली चीज़ 
नीचे नहĽ आती — ऊपर की ओर 
आसमान मı चली जाती! इतना ही 
नहĽ, हम सब, और हमारा सब माल-
असबाब आसमान (अlतिरl) मı तैर 
रहे होते।

“तम और तमारी साइिकल बी!” ये 
िफर तालुड़ी थी। उसे मेरी साइिकल 
से काफी िचढ़ थी। lयłिक लगभग 
हर िदन आठवĽ lलास मı पढ़ने वाले 
उसके बड़े भाई को llल छूटने के 
पहले राधेlयाम भैया की साइिकल 
दुकान से उसके िपछले पिहए मı हवा 
भरकर लानी पड़ती थी। यह दुकान 
llल गेट के पास थी। साइिकल 
काफी पुरानी थी। सेकंड हĴड। िजसे 
मेरा छोटा भाई सेlधवा से मेरे िलए 
खरीदकर लाया था। एकलlय के 
साथी अरिवlद सरदाना इसे सकl स 
की साइिकल कहते थे। तालुड़ी ने 
इसी साइिकल के बारे मı पूछा था। 

“हो नानी, हूँ नी lहारी साइिकल 
भी आकास मı उड़ती।” (हŀ बेटी, मĴ 
और मेरी साइिकल भी आकाश मı 
उड़ती।)

“तबे तम उके केसा पकड़ता?” 
(तब आप उसे कैसे पकड़ते?)

“थारा दादा के केतो पकड़कर 
लाना की।” (तुlहारे भाई से कहता 
पकड़कर लाने को!) 

“येlलो।”
बहरहाल, इसी गुllव बल के 
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ज़िरए मुझे पृlवी और अlय lहł के 
आसमान मı अलग-अलग दूिरयł पर 
होने और सूय l का चlकर लगाने 
वगैरह जैसी बातı समझाने की 
कोिशश करनी पड़ी। तालुड़ी समेत 
अlय कई बlचł को यह समझा पाना 
मुिlकल हो रहा था िक पृlवी जैसी 
इतनी ‘बड़ी जंगी’ चीज़ िसफl  ऐसे ही 
िकसी बल के कारण आसमान मı 
िटकी रह सकती है! वे गहरे 
अिवlवास मı थे। और मेरी बगल मı 
खड़े भगवान को िफर से बीच मı 
लाना चाह रहे थे। और यह मेरी 
सीमा थी। जो िक आ चुकी थी। मरेे 
पास उनके सlदेह या िजlासा का 
समाधान करने के िलए lछ खास 
नहĽ बचा था। मुझे लगता है, बहुत 
ठोस तlयł की भी अवधारणाlमक 
समझ बना पाना बlचł के िलए छोटी 
lलासł मı आसान नहĽ होता। िबलlल 
नज़दीक की चीज़ı तो वे आसानी-से 
समझ लेते हĴ। लेिकन बहुत दूर और 
समय के लlबे अlतराल मı फैली हुई 
चीज़ł को नहĽ!

lलोब ने बlचł की समझ बनाने मı 
काफी मदद की। आगे चलकर वे खुद 
ही मेरी पहले बताई बात समझ पाए 
िक कोलlबस पृlवी के गोल होने की 
जानकारी होने के बाद, अगर अपने 
जहाज़ लेकर पिlचम की ओर यह 
सोचकर चला िक िकसी िदन पूवl मı 
िlथत भारत पहुँच जाएगा तो वह 
िकतना सही था! और िक जापान से 
अमेिरका जाने के िलए सबसे छोटा 

राlता पूवl की तरफ lशाlत महासागर 
पार करके जाने वाला है न िक पूरे 
एिशया, यूरोप महाlीप और 
अटलźिटक महासागर पार करके 
जाने वाला! ऐसे कई िlथितगत तlय 
समझने-समझाने मı lलोब ज़बरदlत 
मददगार रहा। समतल कागज़ पर 
बना िवlव का नlशा देखकर ऐसे 
तlय ठीक से lपlट नहĽ हो पाते थे। 
शुl-शुl मı तो बlचे िवlव के नlशे 
मı पूवľ या पिlचमी िकनारे पर 
पहुँचकर यही समझते थे िक वहŀ 
दुिनया खlम हो जाती है। उसके आगे 
जाएँगे तो िगर पड़ıगे! दरअसल, ये 
lछ आिदम िकlम के भय थे। सही 
जानकािरयł के अभाव मı पैदा होने 
वाले भय! सlयता के िवकास-lम मı 
मनुlय के साथ ऐसे बहुत सारे आिदम 
भय जानकािरयł के अभाव मı चलते 
रहे हĴ। चlllहण-सूय llहण का कारण 
राहू-केतु को मानने वाले बहुत सारे 
लोग आज भी िमलते हĴ। वे lहण के 
दौरान घर मı रखा पानी नहĽ पीते। 
lलोब देखकर बlचł की कई lािlतयŀ 
दूर हो पाŹ।

lलोब और उस पर बने देशł को 
बार-बार देखते रहने से पृlवी के 
गोल होने की बात को लेकर उनके 
आlचय l और अिवlवास कम हो गए। 
और इसके बाद वे इस तlय के साथ 
काफी-lछ सहज हो गए।

अपने पढ़ाने के काम के दौरान 
मुझे यह बराबर लगता रहा िक बlचł 
के भीतर िकसी भी िवषय के lछ 
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बुिनयादी तlय साफ हो जाने चािहए। 
इससे आगे की चीज़ı समझने मı उlहı 
थोड़ी-सी आसानी रहती है। हालŀिक, 
इसके चलते उनके भीतर की lछ 
बालसुलभ खास तरह की फĴ टिसयŀ 
खlम हो जाने का खतरा भी रहता है। 
अब यह बहस का अलग िवषय हो 
सकता है िक फĴ टिसयŀ खlम हो जाने 
के बाद बlचł के सीखने का आनlद 
भी lभािवत होता है या नहĽ!

एक मुिlकल lयोगएक मुिlकल lयोग

सो, बlचł ने lलोब के ज़िरए पृlवी 
का अपने अl पर झुका होना, अl 

पर घूमना और इस घूमने से िदन-
रात का होना तो जाना ही, इसके 
अलावा ऋतु पिरवतlन को भी थोड़ा-
बहुत समझा। ऋतु पिरवतlन दो 
कारणł से होता है। पहला कारण, 
पृlवी का अपने अl पर झुका होना 
और दूसरा, पृlवी का अlडाकार पथ 
पर सूय l के चारł तरफ घूमना! इन दो 
चीज़ł के ज़िरए ऋतु पिरवतlन 
समझाया जा सकता था।

ज़ािहर है, यह थोड़ा-सा मुिlकल 
lयोग था। इसके िलए कlा के कमरे 
मı काफी बदलाव करना पड़ा। चारł 
िखड़िकयŀ िजनमı पlले नहĽ थे, 
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चादरł से ढँकनी पड़Ľ। बlचł को 
अपनी जगह से उठाकर दीवार के 
सहारे गोल घेरे मı खड़ा करना पड़ा। 
एक बlचा अपने घर से बड़ी िकसान 
टॉचl ले आया था।

िदन और रात होने की lिlया 
समझाने के िलए पहले भी िकसान 
टॉचl मँगवाई गई थी। िखड़िकयŀ तब 
भी चादरł से ढŀकी गई थĽ। और िफर 
टॉचl को एक जगह िlथर रखकर 
उसके सामने एक िनिlचत दूरी पर 
lलोब रखकर उसे घुमाते हुए िदन 
और रात का होना समझाया गया था। 
वह थोड़ा आसान lयोग था। उसमı 
टॉचl (सूय l) और lलोब (पृlवी) दोनł 
को एक जगह िlथर रखा गया था। 
िसफl  lलोब को अपनी धुरी पर घुमाया 
गया था।

लेिकन इस lयोग मı टॉचl को 
अपनी जगह घुमाना था और lलोब 
को भी हाथ मı लेकर टॉचl के इद lिगदl 
इस सावधानी के साथ घूमना था िक 
अl पर झुके होने की िlथित मı 
पिरवतlन न हो! इसी सबमı सूय l की 
सीधी या ितरछी पड़ने वाली िकरणł 
पर lयान केिllत करवाना था। इतने 
सबके बीच ऋतुओं मı होने वाले 
पिरवतlन को िदखाना-समझाना था। 
lल िमलाकर, lयोग काफी किठन 
और उलझन-भरा था। यह भी डर था 
िक इतनी सारी कसरत के बाद भी 
जो lछ िदखाना-समझाना चाह रहा 
हूँ, वह अगर न िदखा-समझा पाया 
तो!

lयोग करवाने के पहले मुझे अपने 
आपको मानिसक lप से तैयार 
करना पड़ा। एकाध बार तो lयोग 
छोड़ देने का भी मन हुआ। लग नहĽ 
रहा था िक lयोग ठीक से हो पाएगा। 
लेिकन हो गया। यह तो नहĽ कह 
सकता िक बlचे lयोग पूरी तरह से 
समझ गए। िफर भी ऋतु पिरवतlन को 
लेकर lछेक ज़lरी चीज़ı तो उनके 
सामने साफ हो ही गŹ। बहरहाल, 
lलोब के साथ यह मेरी पहली 
मुिlकल गितिविध थी िजसके ज़िरए 
बlचł के साथ-साथ मĴने भी बहुत 
lछ जाना-सीखा। पहली बार साफ 
हुआ िक अl पर झुके होने और सूय l 
का चlकर लगाने से पृlवी पर ऋतु 
पिरवतlन िकस तरह से होता है!

इस तरह lलोब अगली कlाओं मı 
भी सामािजक अlययन पढ़ते-पढ़ाते 
वlत एक उपयोगी उपकरण बना 
रहा।

िसफl  ककl , भूमlय और मकरिसफl  ककl , भूमlय और मकर

यहĽ थोड़ा-सा lककर नlशł और 
lलोब पर िखंची आड़ी-ितरछी रेखाओं 
के िसलिसले मı बात कर ली जाए 
— मतलब अlźश-देशाlतर रेखाएँ। 
जो नlशł ओैर lलोब पर तो िदखाई 
देती हĴ, लेिकन असल मı पृlवी पर 
कहĽ नहĽ होतĽ। यह अजीब ितिलlम 
था। रेखाएँ थĽ भी और नहĽ भी थĽ! 
ज़ािहर है, यह काफी उलझन-भरा 
मामला था। लेिकन ताlजुब की बात 
यह है िक इनका समावेश पŀचवĽ के 
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भूगोल मı ही कर िदया गया था। 
lचिलत सामािजक अlययन मı भी 
इनके बारे मı िवlतार से बताया गया 
था।

लेिकन इस नवाचारी सामािजक 
अlययन मı इlहı शािमल नहĽ िकया 
गया। न lुवł पर िमलने वाली खड़ी 
देशाlतर रेखाओं को और न एक-
दूसरे के समाlतर खĽची गई कभी न 
िमलने वाली आड़ी अlźश रेखाओं 
को! िसफl  तीन lमुख रेखाओं के बारे 
मı िवlतार से चचŎ की गई थी — 
शूlय अlźश अथŎत् भूमlय रेखा, साढ़े 
तेईस उlरी अlźश मतलब ककl  और 
साढ़े तेईस दिlण यानी मकर रेखा। 

सामािजक अlययन पढ़ने-पढ़ाने मı 
इन रेखाओं का अपना िवशेष महlव 
रहा है। इनके बारे मı बताने के पहले 
यह बात खास तौर से ज़ोर देकर 
साफ करनी पड़ी िक ऐसी रेखाएँ 
धरती पर असल मı कहĽ भी नहĽ हĴ। 
ये पूरी तरह से काlपिनक रेखाएँ हĴ 
जो िसफl  नlशł और lलोब पर दशŎई 
जाती हĴ।

छठĽ कlा मı इन तीनł महlवपूण l 
रेखाओं की जानकारी दी गई थी। 
इससे मेरे िलए एक और रोचक 
गितिविध की गंुजाइश िनकल आई। 
बlचł ने अपनी कॉपी मı तािलका 
बनाकर उसमı दज़l िकया था िक 

िचl-3: िचl-3: कlा छठवĽ के भूगोल खlड के पाठ ‘पृlवी और lलोब' का एक िचl।
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lकाश काl त:lकाश काl त: िहlदी से एम.ए. और रźगेय राघव के उपlयासł पर पीएच.डी. की है। 
शीषl पl-पिlकाओं मı कहािनयŀ एवं आलेख lकािशत। चार उपlयास — अब और 
नहĽ, मlतल, अधूरे सूयń के सlय, ये दाग-दाग उजाला; काल l माlसl के जीवन एवं 
िवचारł पर एक पुlतक; तीन कहानी संlह — शहर की आिखरी िचिड़या, टोकनी भर 
दुिनया, अपने िहlसे का आकाश, संlमरण — एक शहर देवास, किव नईम और मĴ, 
और िफlम पर एक पुlतक — िहंदी िसनेमा: साथ lकता की तलाश lकािशत हो चुकी 
हĴ। लगभग 30 वषń तक lामीण शालाओं मı अlयापन। 
सभी िचl: सभी िचl: सामािजक अlययन, म.l. पाlयपुlतक िनगम, कlा-6 से साभार।
यह लेख एकलlय lारा lकािशत पुlतक सामािजक अlययन नवाचार से साभार।
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िकन महाlीपł से तीनł रेखाएँ 
गुज़रती हĴ, िकनसे दो रेखाएँ गुज़रती 
हĴ औेर िकनसे एक ही रेखा गुज़रती 
है औेर िकनसे एक भी रेखा नहĽ 
गुज़रती! इसके आगे और भी 
गितिविधयŀ िवकिसत होती गŹ। ककl  
रेखा पर एिशया के कौन-कौन से देश 

हĴ? भूमlय रेखा एिशया महाlीप की 
िकस िदशा से गुज़रती है? वगैरह। 
हालŀिक, ये सब िlथितमूलक 
गितिविधयŀ थĽ लेिकन इनके कारण 
अगली कlाओं मı बlचł को काफी 
सहूिलयत हो गई। 


